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Муќаддима 
Падидаи ахлоќ ва зебоишиносї њамчун соњањои муњими 

фаъолияти инсон муайян гардидаанд, ки дар раванди инкишофи 
љомеа њамеша таваљљўњи одамонро ба сарчашмањои маънавиѐт, 
ахлоќи олї ва тарбия дар рўњияи ахлоќи њамида ва зебоишиносї 
љалб менамояд. Бинобар ин, вобаста ба талаботи њаѐти љомеа 
ќисми алоњидаи донишњо – илм дар бораи ахлоќ ва илм дар бораи 
зебоишиносї ташаккул ѐфт. 

Бинобар ин, зиѐии имрўза, хусусан омўзгоре, ки ба таълиму 
тарбияи насли наврас сару кор мегирад, бояд аз ўњдаи тањлилу 
тадќиќи масоили ахлоќи њамида ва тарбияи зебоишиносї 
баромада тавонад ва то љое наќши сарвару роњнамои маънавиро 
дар гурўњњои хурду калони иљтимої бо мувафаќият иљро намояд. 

Њамзамон, маќсади асосии барномаи пешнињодгардида аз 
худ намудани донишњо дар бораи ахлоќ ва зебоишиносї њамчун 
падидањои љамъиятї, фањмонидани мафњумњои асосии назариявї, 
истифодаи онњо бораи тањлили рафтори ахлоќї ва пайдо 
намудани малакаю таљриба барои иштирок дар тарбияи насли 
солими љомеа мебошад. 

Барномаи мазкур дар асоси наќшаи таълимї барои 
факултетњои ѓайриихтисоси макотиби тањсилоти олии мамлакат 
мураттаб гардидааст. Мураттиб дастовардњои нав ба нави усули 
таълими илми ахлоќ ва зебоишиносиро ба назар гирифта, 
сарчашмањои илмию адабиѐти дохилї ва хориљиро дар барнома 
истифода намудааст. Баъзе мавзўъњои нав бори нахуст барои 
мутахасиссон ва донишљўѐн пешнињод мегарданд. 

Тољикистон њамчун давлати соњибистиќлол тафаккури нави 
созанда, шуури нави ахлоќиро, ки онро њамин вазъи нави таърихї 
ба миѐн овардааст, љомеашиносонро водор месозад, ки ба 
арзишњои маънавї-ахлоќии љомеа, аз љумла дастовардњои илму 
маориф диди тозае пешнињод намоянд. 

Дар тафоввут аз барномањои собиќ дар барнома аќоиду 
таълимоти ахлоќї ва зебоишиносии Шарќ бахусус мардуми 
форсу тољик, зиѐд истифода мешавад. Масоили ахлоќї ва 
зебоишиносї ба тањлили объективонаи равишу инкишофи 
зебоишиносї имконияти хуб фарњам меоваранд. Аз ин рў, 
њангоми тартиб додани барномаи фанни «Ахлоќ ва зебоишиносї» 
саъй шуд, ки баробари истифодаи методу методологияи 
пешќадам, рўйдодњои таърихї ва ќонуну олами зебоишиносї ва 
њунар аз назари омилу арзишњои тамаддуни башарї ќадр ва 
арзѐбї гарданд. 
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Наќшаи таќвимї – мавзўии таълими фанни ахлоќ ва 
зебоишиносї 
Миќдори умумии кредитњо – 3 (72 соат) 
Машѓулиятњои аудитории лексионї -назариявї – 1 (24 соат) 
Машѓулиятњои аудитории амалї -1 (24 соат) 
Корњои мустаќилонаи донишљўѐн -1 (24 соат) 

 
Наќшаи барномаи таълимии фанни 

этика ва эстетика 

Р/т Номгўйи мавзўъњо 
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1.  Ќисмати 1. Ахлоќ њамчун илм 
Мавзўи 1. Моњият ва хусусияти илми 
ахлоќ.  

1   

 Таълимоти ахлоќии Шарќи ќадим: Чин, 
Њинд, Миср, Эрон 

 1  

 Мутолиа ва конспект кардани асари А. 
Содиќов «Аз таърихи андешањои 
ахлоќии мутафакирони Шарќ». 

  1 

2. Мавзуи 2. Моњият, сохт, мавзўъ ва 
вазифањои илми ахлоќ.  

1   

 Таълимоти ахлоќии Зардушт  1  
 Мутолиа ва конспект кардани китоби 

Одинаев Ё., Гадоиев Б. «Асосњои 
маданияти шахс», Душанбе, «Ирфон», 
2003. 

  1 

3. Мавзўи 3. Таърихи таълимоти ахлоќї  
дар Юнони Ќадим 

1   

 Таърихи таълимотњои ахлоќї  1  
 Мутолиа ва конспекти бобњои «Одоби 

таом хўрдан», «Одоби даъвату иљобат» 
аз китоби Муњаммад Ѓазолї «Кимиѐи 
саодат». 

  1 

4. Мавзўи 4. Афкори ахлоќии 
мутафаккирони форсу тољик 

1   
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 Аќидањои ахлоќии Конфутсий  1  

 Мутолиа ва конспект кардани асари  
Эмомалї Рањмон «Ватандўстї ва 
худшиносии  миллї» 

  1 

5. Мавзўи 5. Ахлоќи касбї ва хизмати 
давлатї 

1   

  Ахлоќ дар Буддоия  1  
 Мутолиа ва омода намудани маърўза аз 

китоби Закариѐи Розї «Тибби рўњонї»-
боби «Такаббуру худписандї» 

  1 

6. Ќисмати 2. Масоили асосии назарияи 
ахлоќ 
Мавзўи 6. Маќулањои ахлоќї.  

1   

 Масоили ахлоќї дар Масењият  1  
 Мутолиа ва конспект кардани маќолаи 

Бартолд В., «Дар бораи фарњанги 

ориѐињои Осиѐи Миѐна» 

  1 

7. Мавзўи 7. Ахлоќ њамчун падидаи њаѐти 
маънавии инсон 

1   

 Ахлоќ дар ислом  1  
 Мутолиа ва конспект кардани боби 

«Сухан андар подоши некию бадї»-и 
китоби «Хону-л-ихвон»-и Носири 
Хусрав 

  1 

8. Мавзўи 8. Маъно ва њадафи зиндагї  1   
 Ибни Мискавайњ ва илми ахлоќи 

исломї 
 1  

 Мутолиа ва конспект кардани асари 
Закариѐи Розї «Тибби рўњонї» - 
“Худдорї ва дурўѓгўї” 

  1 

9. Мавзўи 9. Озодї ва масъулияти шахс 1   
 Андешањои ахлоќии мутафаккирони 

Шарќ: Форобї, Ибни Сино, Н.Тусї 
 1  

 Мутолиа ва конспект кардани асари 
Муњаммад Ѓазолї «Кимиѐи саодат» - 
Боби «Решањои хубу бад дар одамї»  

  1 

10. Мавзўи 10. Саодат њамчун арзиши 
ахлоќї 

1   

 Ахлоќ дар хиндуия  1  
 Мутолиа ва конспект кардани асари 

НосириХусрав«Љомеъу-л-њикматайн» 
боби «Андар ниѐзмандии мардум ба 
парвариш». 

  1 
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11. Мавзўи 11. Дин ва ахлоќ  1   
 Рафтори расмї ва симои зоњирї  1  
 Мутолиа ва конспект кардани асари 

З.Саидов, «Густариши ахлоќи миллї-
посух ба пайомадњои манфии 
љањонишавї» 

  1 

12. Мавзўи 12. Глобализатсия ва мушки-
лоти ахлоќї 

1   

 Ахлоќ ва масъалаи худшиносии 
шахсият 

 1  

 Мутолиа ва конспект кардани 
Суханронии Президенти Љумњурии 
Тољикистон Эмомалї Рањмон оид ба 
лоињаи ќонун «Дар бораи масъулияти 
падару модар дар таълиму тарбияи 
фарзанд» 

  1 

13. Ќисмати 2. Мавзўи 13. Зебоишиносї 
њамчун илми фалсафї 

1   

 Китоби Абўалї ибни Сино «Рисолаи 
ахлоќ» 

 1  

 Мутолиа ва конспект кардани китоби 
Касымджонов “Эстетические взгляды 
Фараби”  

  1 

14. Мавзўи 14.  
Марњалањои асосии ташаккулѐбии 
зебоишиносї дар Шарќ 

1   

 Сайри таърихї дар зебоишиносии 
халќњои тољику форс 

 1  

 Мутолиа ва конспект кардани китоби 
фасли “Дар муомилат” аз “Кимиѐи 
саодат” 

  1 

15. Мавзўи 15. Афкори зебоишиносии 
Юнони Ќадим 

1   

 Семинар дар мавзўи: Зебоишиносии 
Суќрот, Афлотун ва Арасту 

 1  

 Мутолиа ва конспект кардани асари 
Б.Ѓафуров боби «Авесто њамчун 
ѐдгории таърихї» 

  1 

16. Мавзўи 16. Зебоишиносии даврањои 
Асрњои миѐна, Эњѐ, Замони нав 
Маорифпарварї ва фалсафаи 
классикии олмонї. 

1   

 Назаре ба рушди зебоишиносї њамчун 
илм 

 1  
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 Мутолиа ва конспект кардани маќолаи 
Э. Рањмон «Фарњанг њастии миллат» 

  1 

17. 
 

Мавзўи 17. Назарияњои ѓайриклассикии 
зебоишиносии Аврупои Ѓарбї дар асри 
XIX  

1   

 Рахимов  М. «Забоншиносии  Ибни  

Сино « 

 1  

 Мутолиа ва конспект кардани асари 
Рањимов С., «Эстетика зороастризма» 

  1 

18. Мавзўи 18. Шуури зебоишиносї ва 
фаъолияти зебоишиносї  

1   

 Мусиќии классикии форсу тољик: 
Шашмаќом ва Дувоздањмаќом 

 1  

 Мутолиа ва конспект кардани асари 
Рањимов С., «Эстетика зороастризма» 
боби 2 «Гегель об эстетических 
представлениях Авесты» 

  1 

19. Мавзўи 19. Мушкилоти модернизм ва 
постмодернизм  

1   

 Драматургияи тољик   1  
 Мутолиа ва конспект кардани                

Рањимов С., «Эстетика зороастризма», 
Душанбе, «Дониш», 2006, боби 2 
«Место  человека  в  авестийском 
эстетическом представлении». 

  1 

20. Мавзўи 20. Маќулањои асосии 
зебоишиносї 

1   

 Ситоиши инсон дар ашъори 
мутафаккирони форсу тољик 

 1  

 Мутолиа ва конспект кардани асари 
А.Сатторов «Афкори адабї ва 
эстетикии Абдуррањмони Љомї» 

  1 

21. Мавзўи 21. Зебоишиносї ва њунар 1   
 Борбади Марвазї  1  
 Мутолиа ва конспект кардани маќолаи 

С.Айнї «Маънои калимаи тољик» 
  1 

22. Мавзўи 22. Образи бадеї ва маќоми 
шахс дар њунар  

1   

 Камолиддини Бењзод рассоми бузурги 
Шарќ 

 1  
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 Мутолиа ва конспект кардани асари 
Э.Рањмон «Забони миллат - њастии 
миллат» 

  1 

23. Мавзўи 23. Гурўњбандии њунарњо 1   
 Кинои тољик  1  
 Мутолиа ва конспект кардани асари 

М.Њазратќулов «Эътиќоду анъанањои 
бостонии Аљам» 

  1 

24 Мавзўи 24. Зебоишиносї ва њунарњои 
мардумї дар Тољикистони муосир 

1   

 Назере ба рушди зебоишиносї дар 
Тољикистон дар давраи соњибистиќлолї 

 1  

 Мутолиа ва конспект кардани асари 
Курбанмамадов А. «Эстетика 
Фирдавси»  

  1 

 Њамагї 24 24 24 
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ЌИСМАТИ 1. АХЛОЌ ЊАМЧУН ИЛМ 
 

Мавзўи 1. Моњият ва хусусияти илми ахлоќ  
А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 

 
Шарњи луѓавї ва истилоњии вожаи «ахлоќ». Ахлоќ, хулќ, 

хулќи неку писандида. Сурат ва сират. Адаб, одоб, озодамард, 
љавонмард. Ахлоќи њамида ва разила. Фазоил ва разоил. 
Маънавиѐт ва рўњониѐт. Андешањо дар бораи рўњ ва љисм. 
Шаклњои маърифати њиссї. Шарњи мафњумњои психика, љон, рўњ 
ва шуур. Андешањои мутафаккирон дар бораи онњо. Гилозоизм. 
Маънавиѐт њамчун њаѐти бошууронаи инсон. Ќоидаи тиллоии 
рафтор. 

Ахлоќ њамчун яке аз шаклњои шуури љамъиятї. Шуури 
љамъиятї ва масъалаи асосии фалсафа. Шуур ва ду самти он: 
инъикос ва эљодкорї. Ягонагии њастии љамъиятї ва шуури 
љамъиятї. Шаклњои шуури љамъиятї: санъат, сиѐсат, фалсафа, 
њуќуќ, ахлоќ ва дин. 

Шуури ахлоќї њамчун танзимкунандаи муносибати байни 
шахсиятњо ва фаъолияти якљояи одамон. Урф, одат, маросим, 
муќаррарот, меъѐрњо. Ахлоќ њамчун зуњуроти моњияти иљтимоии 
инсон. Ду сатњи шуури ахлоќї: оддї ва назариявї. 

Маданият њамчун падидаи хоси инсоният. Табу, одат, 
маросим ва урф. Ташаккулѐбии ахлоќ дар тамаддунњои гуногуни 
љањон.  

Этика таълимот дар бораи ахлоќ ва маънавиѐт. Бањогузории 
зуњуроти љамъиятї ва рафтори инсонї аз назари некї ва бадї, 
адолат ва беадолатї. Хайр, накўкорї, адолат ва одамият.  

Марњалањои асосї ва самтњои инкишофи ахлоќ. Аввалин 
асарњои мустаќили ахлоќї – «Суруди найнавоз», «Гуфтугўи шахси 
ноумед бо рўњи худ», «Муколамаи ѓулом ва хоља». Пайдошавии 
мактабњои мустаќили ахлоќї дар тамаддунњои гуногуни љањон.  

Ахлоќ њамчун илм: моњият, сохт ва вазифањои он. Зарурат ва 
ањамияти меъѐрњои ахлоќї дар рушди маънавии шахс ва љомеа. 
Масоили мубрами ахлоќї. Мушкилоти асосии ахлоќї. Рафтори 
ахлоќї. Шуури ахлоќї. Меъѐрњо ва одоби рафтор. Шарњу баѐни 
талаботњои ахлоќї: ќарз, виљдон, шарму њаѐ, ифтихор, шаъну 
шараф ва ѓ. Ягонагии назария ва амалия дар илми ахлоќ. Маќоми 
илми ахлоќ дар низоми илмњои дунявї ва динї. Мушкилоти 
ахлоќии љомеаи муосир. Шарњи пайдоиши мафњуми «этика», 
«ахлоќ» ва «адаб/одоб», «маънавиѐт», «арзишњои ахлоќї». Шарњу 
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баѐни маъноњои луѓавї ва истилоњї. Ташаккулѐбии илми ахлоќ 
њамчун илми мустаќил. Зарурат ва ањамияти он дар рушди 
шахсият. Њикмати амалї – сиѐсати мудун, тадбири манзил ва 
тањзиби ахлоќ. Ахлоќ њамчун низоми муайян. Виљдон ва адолат 
њамчун унсурњои аввалини худшиносии ахлоќї. Инсон меъѐри 
тамоми ашѐ (назарияњои антропологї ва равоншиносии ахлоќ).  

Алоќамандии ахлоќ бо дигар соњањои њаѐти љамъиятї: сиѐсат, 
иќтисодиѐт, сиѐсат, маданият, ахлоќ, дин, фалсафа, педагогика ва 
ѓ. Ташаккулѐбии ахлоќ њамчун илми фалсафї.  

Мавзўи илми ахлоќ. Робитаи истилоњи «этика» бо маданияти 
Юнони Ќадим. Этос њамчун муњит ва макони буду бош; этоси 
инсон њамчун худои ў (Гераклит Эфеский, 544-483 то м.). Ахлоќї 
ва этика (Арасту, 384-322 то м.). Истилоњоти ахлоќї, фалсафаи 
ахлоќї (Марк Туллий Цицерон, 106-43 то м.). Истилоњоти ахлоќ 
ва маънавиѐт, робитаи онњо. Кўшишњо барои људо кардани онњо. 
Этика - илм ва маънавиѐт – мавзўи этика. 

Сохтори ахлоќ. Кўшишњои шарњи падидањои ахлоќї: 
биологї, психологї, сотсиологї, њуќуќї, меъѐрї, шахсї, фалсафї. 
Шакли анъанавии сохтори ахлоќ: шуури ахлоќї, фаъолияти 
маънавї ва маљмўи муносибатњои онњоро муттањидкунанда. 
Шакли танзимгардонии сохтор: мафњумњои асосї (меъѐр, 
сифатњои ахлоќї, принсипњои маънавї, идеалњо, арзишњо).  

Ахлоќ њамчун илми фалсафї. Ахлоќ њамчун шакли шуури 
љамъиятї. Пайдоиш ва ташаккулѐбии ахлоќ. Этика – илм дар 
бораи ахлоќ ва маънавиѐт.  

Марњалањои асосї ва самтњои инкишофи ахлоќ. Вазифањои 
гуногуни ахлоќ: тарбиявї, ахлоќї, арзишї, инсонигардонї, 
маърифатї ва ѓ. Макон ва наќши ахлоќ дар низоми маданияти 
маънавии љомеа. Робитаи ахлоќ бо дигар илмњои гуманитарї: 
фалсафа, таърих,психология, педагогика, зебоишиносї, 
сотсиология , њуќуќ ва ѓр. Сатњњои донишњои ахлоќї: тавсифї, 
фалсафї-назариявї ва меъѐрї. Меъѐрияти ахлоќ ва зоњиршавии 
он њамчун омили арзишї. Ањамияти тарбиявии ахлоќ, наќши 
маорифи ахлоќї дар камолоти шахс. Наќши рўзафзуни илми 
ахлоќ барои инсоният дар шароити љањонишавї.  
 

Б. Машѓулияти аудитории амалї 
Семинар дар мавзўи: «Таълимоти ахлоќии Шарќи ќадим: Чин, 

Њинд, Миср, Эрон» – 1 соат. 
1. Мафњуми таълимоти ахлоќї. 
2. Ахлоќ, хулќ, одоб, этика шарњи луѓавї. 
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3. Таълимоти ахлоќии Буддо. 
4. Таълимоти ахлоќии Конфутсий. 
5. Таълимоти ахлоќии Зардушт.  

 
Адабиёт 

1. Авесто // Энсиклопедияи советии тољик. Љ. 1.- Душанбе,1987 
2. Ахлоќ // Энсиклопедияи советии тољик. – Душанбе, 1987 
3. Авесто. Гузориш ва пажўњиши Љалили Дўстхоњ – Тењрон, 

1377 
4. Энциклопедияи советии тољик. Љ.1-8 Душанбе 1978-1988. 

Мақолањо доир ба таърихи моданияти маънавии форсу 
тољик. (масалан: Авасто; Зардўштия", "Ислом", "Қуръон", 
"Тасаввуф" ва ѓ). 

5. Њазраткулов М. Эътиќоду анъанањои бостонии Аљам. 
Душанбе 1986. 

6. Њазратќулов М., Ориѐњо ва тамаддуни ориѐї, Душанбе, 2006. 
7. Ѓафуров Б. Тољикон Љ. 1-2, Душанбе, «Ирфон»,1983-1985. 
8. Турсунов А. Эҳѐи Аљам. Душанбе, «Ирфон», 1984. 
9. Авесто. Перевод И. А. Стеблина-Каменсксго. Душанбе: 

Адиб, 1990. 
10. Гусейнов А. А., Иррлитц Г. Краткая история этики. -Москва, 

1987  
11. Дао и даоцизм в Китае, М., 1982. 
12. Костюченко В.С., Классическая веданта и неоведантизм, М., 

1983. 
13. Проблема человека в традиционных китайских учениях, М., 

1988. 
В. Кори мустаќилонаи донишљўён 

Мутолиа ва конспект кардани асари А. Содиќов «Аз таърихи 
андешањои ахлоќї мутафакирони Шарќ». 

 
Адабиёт 

А. Содиќов «Аз таърихи андешањои ахлоќї мутафакирони 
Шарќ». Душанбе, 2006. –142 с. 

 
Мавзўи 2. Моњият, сохт, мавзўъ ва вазифањои илми ахлоќ 

 
А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї  

 
Моњияти ахлоќ њамчун шаклњои ќадимаи фаъолияти 

маънавии инсон. Папируси мисриѐни ќадим Прис (њазорсолаи 4 
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то м.). Пайдошавии аввалин афкори ахлоќї дар Фаластин, Њинд, 
Чин, Юнон ва Эрон. 

Арасту асосгузори илми ахлоќ дар Юнон. Асарњои ў: 
“Этикаи Никомах”, “Этикаи Эвдем” ва “Этикаи бузург”. Этика 
њамчун яке аз ќисмати таркибии фалсафа дар Юнон. 

Сохтори шуури ахлоќї. Унсурњои асосии шуури ахлоќї – 
низоми арзишњо, эњсосоти ахлоќї, идеалњо. Сохтори ахлоќ: 
меъѐрњои ахлоќї ва маќоми он дар низоми фаъолияти инсонї. 
Асосноккунии ахлоќ ва бањогузории танќидии хислатњо. 

Мушкилоти ахлоќї: андешањои ахлоќї ва идеал (донишњои 
ахлоќї). Коркард ва ташаккулѐбии категорияњои ахлоќї, 
иртиботи байниякдигарии онњо. Ахлоќи назариявї ва амалї. 
Ќисматњои таркибии ахлоќи назариявї: таърихи ахлоќ, таърихи 
таълимотњои ахлоќї. Ахлоќи амалї ва ќисматњои он: биологї-
тиббї (биомедитсинї), соњибкорї, омўзгорї (педагогї), сиѐсї ва 
ѓ. Таѓйирѐбии муносибатњои иљтимої. 

Мавзўъ ва вазифањои ахлоќ. Хайр ва шар. Ахлоќ њамчун 
љавњари маданият. Айниятдињии ахлоќ бо дин, аќл (хирад), имон, 
дониш, маърифат, фарњанг ва ѓ. Вазифаи асосии этика аз назари 
Арасту: њалли проблемаи ташаккул додани шањрванди муносиби 
давлат. Ахлоќ њамчун посух ба саволи “Мо бояд чї гуна рафтор 
намоем?”. Ахлоќ, адаб, одоб, маънавиѐт њамчун муродифњои 
якдигар. 

Ахлоќ ва мавзўи омўзиши он. Ахлоќ њамчун таълимоти 
фалсафї. Хайр ва шар. Ахлоќ њамчун илми меъѐрї, таълимот дар 
бораи рафтору кирдори инсонї, низоми муайяни ќоидањо, 
бањогузории рафторњои неку бади инсон, танзимкунии иљтимоии 
рафтору муносибатњои байни одамон. Категорияњои ахлоќї – 
хайр, некї, масъулият, ўњдадорї, виљдон, шараф, адолат, инсоф ва 
ѓ. Њадафњои илми ахлоќ. Вазифањои илми ахлоќ: тавсифу баѐни 
назарияи ахлоќ, таърихи пайдоиш, меъѐрњо ва идеалњо. Шарњи 
луѓавї ва истилоњии вожањои “ахлоќ”, “тањзиб”, “тањзиби ахлоќ” 
ва “адаб”. 

Асарњои зиѐди мутафаккирони форс-тољик дар бораи ахлоќ – 
“Тибби рўњонї”-и Закариѐи Розї, “Тањсили саодат”-и Форобї, 
“Пирўзнома”, “Рисола дар ахлоќ”, “Тадбири манзил”-и Ибни 
Сино, “Тањзибу-л-ахлоќ”-и Ибни Мискавайњ, “Ќобуснома”-и 
Унсурмаолии Кайковус, “Насињату-л-мулук”, “Кимиѐи саодат” ва 
“Эњѐу улуму-д-дин”-и Муњаммади Ѓазолї, “Ахлоќи Носирї”-и 
Насриддини Тусї ва ѓ. 
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Ташаккул ва инкишофи илми ахлоќ. Мактабњои мухталифи 
ахлоќии љањон. Ахлоќ њамчун объекти тадќиќот. Маќоми илми 
ахлоќ дар низоми донишњои илмї. Ќисмњои таркибии илми 
ахлоќ: шуури ахлоќї, рафтори ахлоќї, муносибати ахлоќї. 
Афзудани наќши илми ахлоќ дар њаѐти љомеа. Ахлоќ њамчун илми 
фалсафї. Таълими илми ахлоќ, зарурат ва ањамияти омўзиши он 
дар макотиби олї. Хусусияти ахлоќ. Наќши танзимгарии ахлоќ. 

Моњияти илми ахлоќ. Сохтори шуури ахлоќї ва 
категорияњои он Ташаккулѐбии илми ахлоќ дар Шарќ: Чин 
(конфусчигї ва даосизм), Њинди ќадим (ведоия, брањмания, 
буддоия, йога), Эрон (зардуштия, монавия, маздакия), Юнон 
(Афлотун, Суќрот, Арасту, суфастоиѐн, киникњо, равоќиѐн). 
Мафњумњои умумиахлоќї. Инкишофи ахлоќ: эпикуреизм, 
шаккокия (скептисизм), навафлотуния, равоќиѐн ва ѓ. 

 
Б. Машѓулияти аудитории амалї 

Семинар дар мавзўи: «Таълимоти ахлоќии Зардушт» – 1 соат. 
1. Маълумоти умумї дар бораи зардуштия. 
2. Зардушт ва оини ў. 
3. Авасто њамчун сарчашмаи ахлоќи зардуштия. 
4. Масоили ахлоќї дар Авасто. Нерўњои некї ва бадї. 

Санавияти зардуштї. Тавсифи ростї, некї, муњаббат, 
саодат дар Авасто. 

5. Инсонсолорї ва бузургманишї њамчун ќонун ва 
сарандешаи фалсафаи зардуштї. 

6. Таълимоти ахлоќии зардуштия. 
7. Аслиѐти Гуфтори нек, рафтори нек ва пиндори нек 

 
Адабиёт 

1. Гусейнов А.А. Ведение в этику. – М.: 1983. 
2. Гусейнов А.А. Великие моралисты. – М.: Республика, 1995. 
3. Зеленкова И.Л., Беляева Е.В. Этика: Учебное пособие. – Мн.: 

1995. 
4. Иванов В.Г. История этики средних веков.-Л., 1984. 
5. Иванов В.Г. История этики Древнего мира.- Л., 1984. 
6. Авесто. Перевод И. А. Стеблина-Каменсксго. Душанбе, 

«Адиб», 1990. 
7. Авесто // Энсиклопедияи советии тољик. Љ. 1.- Душанбе, 1987. 
8. Ахлоќ // Энсиклопедияи советии тољик. – Душанбе, 1987. 
9. Авесто. Гузориш ва пажўњиши Љалили Дўстхоњ – Тењрон, 

1377. 
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10. Одоби муошират Душанбе, 1991. 
11. Њазраткулов М. Эътиќоду анъанањои бостонии А љам. 

Душпнбе 1986. 
12. Њазратќулов М., Ориѐњо ва тамаддуни ориѐї, Душанбе, 2006. 
13. Ѓафуров Б. То љикон, љ. 1-2.Душанбе: Ирфон,1983-1985. 
14. Турсунов А.Эҳѐи Аљам. Душанбе: Ирфон, 1984.  
 

В. Кори мустаќилонаи донишљўён 
Мутолиа ва конспект кардани китоби Одинаев Ё, Гадоиев Б. 

«Асосњои маданияти шахс» фаслњои «Маданияти муносибат» ва 
«Одоби муошират» бо тафтиши иљрои ин вазифа аз љониби 
донишљўѐн дар кафедра (дар рўзи навбатдории омўзгори масъули 
машѓулиятњои амалї) гузаронида шавад. 

 
Адабиёт 

Одинаев Ё., Гадоиев Б. «Асосњои маданияти шахс», Душанбе, 
«Ирфон», 2003, С. 9 -21. 

 
Мавзуи 3. Таърихи таълимотњои ахлоќї 

 
А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї  

 
Тавсифи умумии љараѐнњои асосии ахлоќї. Низомњои динї-

ахлоќї, табиї ва антропологї. Инсон меъѐри тамоми ашѐњо 
(Протагор). . Шарњи мухтасари таълимотњои ахлоќї: Суќрот, 
Афлотун, Эпикур, навафлотуния (Флутин). 

 Шарњи гедонизм (лаззатпарастї), эвдемонизм (саодат), 
утилатаризм (манфиат, суд, фоида) ва прагматизм. Андешањои У. 
Джеймс, Д. Дьюи. ”Фалсафаи њаѐт” ва шарњу тафсири он аз 
љониби Шопенгауэр ва НитсшеМавзўъ ва асосњои илми ахлоќ. 
Ахлоќ дар Шарќ: Миср, Бобул, Эрон, Њинд, Чин. Ахлоќ дар 
Юнон. Марњилањои асосии ташаккулѐбї ва инкишофи илми 
ахлоќ дар Ѓарб ва Шарќ. Афкори ахлоќии мутафаккирони форсу 
тољик. Илми ахлоќ њамчун љањонбинии динию фалсафии дунѐи 
ќадим. Пайдоиш ва ташаккулѐбии андешањои ахлоќї дар Шарќи 
Ќадим. 

Муњимтарин таълимоти ахлоќї дар таърихи инсоният. 
Таълимоти ахлоќии Шарќи Ќадим. Арзишњои ахлоќии Њинди 
Ќадим. Матнњои ведої њамчун асоси назарияњои ахлоќї-динї ва 
фалсафї. Мафњумњои марказии ахлоќї: Брањман, Атман, майя, 
сансара, карма. Низоми арзишњои ахлоќї-динї: дхарма (меъѐрњои 
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динї-ахлоќї), артха (манфиат, фоидаи моддї), кама (лаззати 
њиссї), мокша (рањої аз сансара). 

Андешањои ахлоќї дар таълимоти Конфусий ва Лаотси. 
Андешањои файласуфони антиќа дар бораи илми ахлоќ. Наќши 
илми ахлоќ дар фалсафаи Суќрот ва Афлотун. Тањаввулоти 
Арасту дар илми ахлоќи Юнони  Ќадим. Ѓояи накўкорї дар осори 
Арасту. Идеяњои ахлоќии Арасту дар рисолаи “Этикаи бузург”, 
“Этика” ва “Этикаи Никомах”. Ѓояњои ахлоќї дар Рими Ќадим. 

Ѓояњои ахлоќии буддоия. Њинояна ва мањаяна. Таълимот дар 
бораи чањор њаќиќат: ѓаму андўњ, сабаби ѓаму андўњ, роњњои 
рањої аз ѓаму андўњ ва роњи наљот. Тањаммулпазирї. Асли 
худмухториии шахсият. Шахсияти баркамол. Инсони комил. 

Ѓояњои ахлоќии Конфутсий. Мафњумњои асосии ахлоќї-
фалсафии  жэн –одамиият, инсондўстї, сяо - эњтироми 
фарзандона, ли – анъана, чжен мин – таѓйири номњо, вэн – тарбия, 
цзюн цзи – марди шариф. 

Ахлоќи масењї. Хутба дар доманаи кўњи Исо. Таълимот дар 
бораи наљот ва мукофот дар охират. 

Ахлоќи исломї ва тавсифи умумии он. Ќуръон ва суннат 
сарчашмањои ахлоќ. Ќоидаи тиллоии ахълоќ дар таълимотњои 
динї ва дунявї. Ахлоќ ва робитаи он бо ислом. Дин ва ахлоќ. 
Андешањо дар бораи фитрї (модарзодї) будани ахлоќ. Наќши 
ахлоќ дар зуњури “инсони комил”-и исломї. Ахлоќи зардуштї ва 
монавї. Нур ва зулмот. Хайр ва шар. Ахлоќи анъанавї, ахлоќ дар 
тасаввуф ва машшоия. Китобњои “Сањоњу-с-ситта” (Китобњои 
шашгона) ва шарњи умумии онњо. Китобњои ахлоќї – “Китобу-л-
адаб”-и Бухорї ва “Китобу-л-бир” ва “Китобу-л-адаб”-и Муслим. 
Инъикоси масоили ахлоќї дар китобњои фиќњї. Ахлоќ дар 
тасаввуф: Муњосибї, Абўтолиби Маккї, Муњаммади Ѓазолї. 
Китобњои ахлоќии машшоиѐн – Форобї, Ибни Сино, Ибни 
Мискавайњ, Кошифї, Насриддини Тусї, Давонї ва ѓ. 

Таълимоти ахлоќии давраи атиќа ва асрњои миѐна. 
Андешањои ахлоќии файласуфони Юнон. Эвдемонизм. Софистњо. 
Ратсионализми аќлонии Суќрот. Афлотун. Арасту ва таълимоти ў 
дар бораи марди накўкор. Эвдемонизми Эпикур. Масъалаи 
сарнавишти инсон дар адѐни љањон. 

Ахлоќ дар давраи нав. Инсонмењварї. Андешањои ахлоќии 
давраи маорифпарварї. Императиви Кант. Гегел оид ба табиати 
ахлоќ. Аслиѐти таълимоти антропологии Фейрбах. Инсон њамчун 
маљмўи муносибатњои љамъиятї. Этикаи иррационалии 
Шопенгауэр ва Нитсше. Мафњуми марказии таълимоти ахлоќии 
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Нитсше - иродаи њукмронї. Идеали инсони абармард (супермен). 
Инсон дар таълимоти ахлоќии масењият, ислом ва буддоия. 

Ахлоќи утилитаристї. Принципи умумиахлоќї. Таълимот 
дар бораи камолоти шахсї. Этикаи психоанализи Фромм. 
Гардиши куллї дар фарњанги давраи Эњѐ. 

Вазифањои илми ахлоќ. Бањогузории ахлоќї. Ахлоќ ва дин. 
Ахлоќ њамчун шакли махсуси маърифати њастї. Ќарз ва виљдон. 
Њадафњо ва тарбияи ахлоќї. Асосњои ахлоќии инсон, оила ва 
љомеа. Сифатњои ахлоќи њамидаи шахсият. Робитаи ахлоќи касбї 
ва ахлоќи умумиинсонї. Масоили љавњарии ахлоќи амалї. 

 
Б. Машѓулияти аудитории амалї  

Семинар дар мавзўи: « Таълимотњои ахлоќї дар Юнон». 
1. Пайдоиш, ташаккул ва инкишофи илми ахлоќ дар Юнон: 

Суќрот, Афлотун, Арасту, Эпикур ва диг.  
2. Скетицизм, эпикуреизм, стоицизм ва навафлотуния.  
3. Наќши Суќрот дар фалсафаи Юнон. Фазилат ва шуљоат 

дар осори Суќрот. Камолоти инсонї аз назари Суќрот. 
4. Арасту асосгузори илми ахлоќ: «Этикаи Никомах» ва 

«Этикаи бузург». 
 

Адабиёт 
1. Гусейнов А.А., Великие моралисты, М., 1995 
2. Аристотель. Никомахова этика // Аристотель. Сочинение в 4-

ех Т. 4. –М., 1984  
3. Платон. Соч. в 4 т. М., 1990. 
4. Абеляр. Этика или Познай самого себя // Теологические 

трактаты. –М.,1995 
5. Зеленкова И.Л., Беляева Е.В. Этика. – М., 2003 
6. Зыбковец В. Ф. Происхождение нравственности.-М., 1998 
7. Иванов В.Г. История этики Древнего мира. –Л., 1984 
8.  Иванов В.Г. История этики средних веков.-Л., 1984  
9. Йодль Ф.История этики в новой философии.Т. 1-2. –М., 1896-

98  
10. Материалисты Древней Греции: Сбор. Текстов Демокрита, 

Гераклита, Эпикура, М.,1955. 
11. Дилген Лаэртский. О жизни, учениях и изречениях 

знаменитых философов, М., 1979.  
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В. Кори мустаќилонаи донишљўён 
Мутолиа ва конспекти бобњои «Одоби таом хўрдан», «Одоби 

даъвату иљобат» аз китоби Муњаммад Ѓазолї «Кимиѐи саодат» бо 
тафтиши иљрои ин вазифа аз љониби донишљўѐн дар кафедра (дар 
рўзи навбатдории омўзгори масъули машѓулиятњои амалї) 
гузаронида шавад. 

 
Адабиёт 

1. Муњаммад Ѓазолї «Кимиѐи саодат», Душанбе, 2008, «Одоби 
таом хўрдан», «Одоби даъвату иљобат» с. 362-370 ва с. 375- 
378. 

 
Мавзўи 4. Афкори ахлоќии мутафаккирони тољику  форс 

 
А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї  

 
Масоили ахлоќї дар динњои то исломии Эрон (зардуштия, 

монавия, зурвония ва ѓ). Асосњои ахлоќ дар Авасто. Равобити 
фарњангии Юнон ва кишварњои шарќї. Наќши андешањои 
ахлоќии донишмандони Юнонзамин дар ташаккулѐбии илми 
ахлоќи исломї. Суќрот, Афлотун, Арасту ва диг. Тарљума ва 
осори мутафаккирони юнонї дар Шарќ. «Байту-л-њикма» ва 
наќши он дар табодули фарњангњо ва пешрафти илму фарњанг. 
Андешањои ахлоќї дар осори пеш аз исломї - «Андарзи Хусрави 
Ќубодон», «Пандномаи Озарбод», «Љовидон хирад», «Пандномаи 
Анўшервон», «Пандномаи Бузургмењр», «Корномаи Ардашери 
Бобакон», «Минўи хирад» ва ѓ.  

Пайдоиш ва ташаккулѐбии илми ахлоќи исломї. Ќуръон ва 
суннат сарчашмаи ахлоќи исломї. Маќоми масоили ахлоќї дар 
љараѐнњои динї-фалсафии Шарќ: калом, машшо ва тасаввуф. 
Масоили фиќњї ва ахлоќї. Муњаддисон ва масоили ахлоќї. 
Пешрафти илми ахлоќи исломї. Ибни Мискавайњ – асосгузори 
илми ахлоќи исломї. Таълимоти ахлоќии Абўнасри Форобї, 
Ибни Сино, Насриддини Тусї ва диг. Аќидањои ахлоќии 
Муњаммад Ѓазолї дар “Кимиѐи саодат” ва “Насињат-ул-мулук”. 
Асарњои «Китобу-т-танбењ ала сабили-с-саода» ва «Ас-сиѐсату-л-
маданият»-и Форобї. Љомеаи ормонии Ибни Сино. Рисолањои 
“Тадбири манзил”, «Рисола илму-л-ахлоќ» - Ибни Сино. 
Мактабњои ахлоќии исломї. «Ахлоќи Муњсинї» - и Воизи 
Кошифї, «Ахлоќи Носирї»-и Насриддини Тусї. «Ахлоќи 
Љалолї»-и Љалолуддини Давонї. «Ахлоќу-л-ашроф»-и Убайди 
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Зоконї. «Тањзиби ахлоќ», «Тадбири манзил» ва «Сиѐсати мудун» - 
ќисматњои таркибии илми ахлоќ. Идеяњои донишмандон оид ба 
мењнати фоиданоки љамъиятї, подшоњу шањриѐр, ќонуну 
беадолатї. Аќидањои ахлоќии Алии Њамадонї дар рисолаи 
“Захирату-л-мулук”. Осори ахлоќии мутафаккирони форсу тољик: 
«Адабу-л-кабир ва адабу-с-саѓир»-и Ибни Муќаффаъ, «Тањзибу-л-
ахлоќ»-и Ибни Мискавайњ, «Ќобуснома»-и Унсурмаолии 
Кайковус, «Китобу-л-ахлоќ»-и Ибни Сино ва ѓ. 

Ѓояи «Инсони комил» дар ислом ва тасаввуф. Рудакї ва 
масоили ахлоќї. «Шоњнома» асари безаволи ахлоќї. Масоили 
марказии ахлоќї дар адабиѐти форс. «Маснавии маънавї» ва 
масоили ахлоќї. Масъалаи маргу зиндагї дар адабиѐти форсї. 
Инсони ормонї дар адабиѐти форсї. Усули ахлоќи исломї. 
Фазоил ва разоил. Фазоил ва унсурњои он – сабр, иффат, шуљоат 
ва адолат. Разоил ва унсурњои он - љањл, зулм, шањват ва ѓазаб.  

Ибни Сино ва шўњрати љањонии ў. Њаѐт, фаъолият ва осори 
ахлоќии ў. Масъалаи хайр ва шар њамчун масъалаи азалии 
фалсафї. Айният додани њастї ба некї ва нестї ба бадї. 
Диалектикаи некї ва бадї: људонашавандагии онњо. 
Сарчашмањои таълимоти ахлоќї. “Рисолаи ахлоќ”. Шарњи 
худшиносї ва масоили фазоили ахлоќї. Шарњи мафњумњои 
“њикмат”, ”шуљоат” ва “иффат” (покдоманї). Шарњи 
категорияњои ахлоќї. Њадди эътидол ѐ миѐнаи тиллої дар адолат. 
Маќоми илму дониш дар таълимоти мутафаккир. Дониш – 
љањолат. Тазоди фазилатњо. Инсони оќил ва комил. Назарияи 
“њадди эътидол”. Шарњи “лаззат”. “Тадбири манзил” – њамчун 
асари тарбиявї. Тарбияи мењнатдўстии фарзандон. Масъалаи 
оѓози тарбияи кўдак. Иртиботи илм бо ахлоќ. Сифатњои донишљў 
ва устод. Ихтилофи андешањо бо Арасту дар бораи тарбия. 
Раванди таълиму тарбия. Навъњои њунар. Њунармандї. Шарњи 
“сиѐсати нафс”. 

Шарњи умумии тарљумаи њол ва фаъолияти Муњаммад 
Ѓазолї. Мухолифати Ѓазолї бо пайравони фалсафаи машшо. 
Доираи мавзўи асарњо. Сифатњои ахлоќии инсон. Чањор гурўњи 
сифатњои ахлоќї: ахлоќи бањоим (њайвонот), ахлоќи сибоъ 
(даррандањо), ахлоќи шаѐтин ва ахлоќи малоикањо. Покию 
накўкорї ва љоњилию ољизии инсон. Шарњи “тарозўи аќл”. 
Тобеияти аќл бар нафс ва шарњи оќибатњои он. Тобеияти нафс 
бар аќл. Шайтон – душмани инсон. Хушахлоќї ва самарањои он. 
Илми ахлоќ њамчун шарифтарин илмњо. Њадафњои илми ахлоќ: 
тарбияи одаму одамият. Шарњи мафњумњои “халќ” ва “хулќ”. 
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Њусни хулќ ва хулќи накў. Шарњи нерўњои ботинї – илм, ѓазаб, 
шањват ва эътидол. Робитаи байниякдигарии онњо. Зарурати ин 
нерўњо дар такмили њусни хулќ. Китоби “Бидояту-л-њидоят” - 
китоби ахлоќї. Масъалаи тарбияи ахлоќии донишљўѐн. Тазкияи 
нафс њамчун аз байн бурдани сифатњои разилаи инсонї. 
Вобастагии тарбия аз ќобилият, истеъдод ва синну сол. Муњит ва 
таъсири он дар тарбияи кўдакон. Тавсияњои мутафаккир ба 
волидон дар бораи тарбияи фарзандон. Андешањо дар бораи ду 
мабдаи инсон: тан ва рўњ (љон). “Њаќиќати инсон” – дили инсон. 
Шарњи иќтибосњо аз осори мутафаккир. Самоъ ва ќисмњои он.  

 
Б. Машѓулияти аудитории амалї  

Семинар дар мавзўи: «Аќидањои ахлоќии Конфутсий» 
1. Конфутсий сиѐсатмадор, файласуф ва мураббї. 
2. Таълимоти ахлоќии Конфутсий. 
3. Мафњуми “жэн” (гуманизм, инсонсолорї), сяо - эњтироми 

фарзандона, ли – анъана, чжен мин – таѓйири номњо, вэн – 
тарбия, цзюн цзи – марди шариф - љавњари таълимоти 
Конфутсий. 

4. Табиати инсонї  аз назари Конфутсий. 
5. Мафњумњои “љонг” (вафодорї) ва “шу” (навъдўстї). 
6. Касбу њунаромўзї дар таълимоти Конфутсий. 
7. Наќши оин ва одатњо, рањму шафќат, мењру муњаббат. 
8. “Бар кас маписанд њар он чи ба худ раво намебинї” 

 
Адабиёт 

1. Гусейнов А. А., Иррлитц Г. Краткая история этики. -Москва, 
1987  

2. Дао и даоцизм в Китае, М., 1982. 
3. Проблема человека в традиционных китайских учениях, М., 

1988. 
4. Гусейнов А.А. Ведение в этику. – М.: 1983. 
5. Гусейнов А.А. Великие моралисты. – М.: Республика, 1995. 
6. Зеленкова И.Л., Беляева Е.В. Этика: Учебное пособие. – Мн.: 

1995. 
7. Иванов В.Г. История этики средних веков.-Ленинград, 1984. 
8. Иванов В.Г. История этики Древнего мира.-Ленинград, 1984. 

 
В. Кори мустаќилонаи донишљўён 

Мутолиа ва конспект кардани китоби Эмомалї Рањмон 
«Ватандўстї ва худшиносии миллї» бо тафтиши иљрои ин вазифа 
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аз љониби донишљўѐн дар кафедра (дар рўзи навбатдории 
омўзгори масъули машѓулиятњои амалї) гузаронида шавад. 

 
Адабиёт 

Эмомалї Рањмон. Ватандўстї ва худшиносии миллї.-Душанбе, 
1999. 

 
Мавзўи 5. Ахлоќи касбї ва хизмати давлатї 

 
А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 

Мафњум, мундариља ва мавзўи ахлоќи касбї. Гуногуншаклии 
соњањои фаъолият. Таърифњои ахлоќи касбї. Масъулияти касбї. 
Фаъолияти касбї – асоси пешрафти њаѐти љамъиятї. Њадафњо ва 
мазмуни ахлоќи касбї. Муносибати тахассусї. Меъѐрњои ахлоќї 
њамчун воситаи танзим намудани рафтори мутахассисон. 
Муносибат ба масъулияти касбї. Виљдони касбї. Ќарзи касбї. 
Шарафи касбї. Муносибатњои дохилии коллективи мењнатї. 
Њадафи бањогузории касбии мањсулоти мењнат ва ањамияти 
љамъиятии он. Салоњияти касбї. Фоида ва зарари вайронкунињои 
тартиботи ахлоќї. Мафњумњои асосии ахлоќи касбї. Ахлоќи 
касбї ва амалї. Робитаи ахлоќи касбї бо ахлоќи умумиинсонї. 
Меъѐрњои ахлоќї. Арзишњои ахлоќї. Маданияти касбї. Садоќат 
ва адолат. Навъњои ахлоќи касбї: њуќуќї, рўзноманигорї, тиббї, 
биомедисинї, экологї ва ѓ. Категорияњои ахлоќї. Ахлоќи сарварї 
ва идоракунї. Сифатњои шахсии роњбар ва масоили ахлоќї. 
Масъалањои асосии ахлоќи касбї. Решањо ва сарчашмањои ахлоќ. 
Илми ахлоќ ва масъалаи шарњу тавзењи масъалаи хайр ва шар. 
Сохтори шуури ахлоќї. Робитаи шуури ахлоќї ва амалияи 
ахлоќї. Объективият ва субъективияти меъѐрњои ахлоќї. 
Вазифањои асосии ахлоќ: танзимї, худшиносї, тарбиявї, 
камолоти маънавї, инсонгарої, маърифатї ва ѓ. Шахсият ва 
љомеа. Ахлоќ ва маданият. Рафтори ахлоќї. Муносибатњои 
ахлоќї. Шуури ахлоќї. Худшиносии ахлоќї. Ахлоќ ва ќонун. 
Расму оин ва ахлоќ. Арзишњои ахлоќї. Ахлоќ ва тањаввулоти 
иљтимої. 

Одоб: одоби маъмулї (рўзмарра), одоби хидматї (корї, 
давлатї, касбї, иљтимої), одоби ихтисосї (низомї, амниятї-
кашшофї), одоби дипломатї ва расмї (сиѐсї-диломатї). 
Љињатњои умумї ва тафоввути онњо. 

Ахлоќи экологї ва масоили глобалї. Принсипњои 
антропосентрї ва биосентрї дар њалли масъалаи муносибатњои 
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минбаъдаи Инсон ва Табиат. Раванди экологикунонии ахлоќ ва 
шаклњои зоњиршавии он. «Виљдони ахлоќї». Мушкилоти ахлоќи 
экологї. Доираи бањси масоили экологї. Шарњи мафњуми 
«экология» аз назари асосгузорони он – Алберт Швейцер ва Олдо 
Леополдо. Принсипи «парастиши њаѐт». Сарчашмањои таърихї-
фарњангии ахлоќи экологї. Аќидаи ягонагии њаѐт ва некўињои 
ахлоќї дар Чин ва Эрони бостон. Конфутсий. Зардуштия ва 
маќоми инсон дар олам. Самтњои асосии ахлоќи экологї: 
биоэтикї ва абиотикї. Назарияњои биосентризм ва экосентризм 
моњияти онњо. 

Ахлоќи биологї-тиббї (биомедитсинї) муаллифи он Ван 
Ранссерел Поттер (1963). Доираи бањси ахлоќи биологї-тиббї. 
Принсипњои ахлоќи биологї-тиббї. 

Мушкилоти исќоти сунъии њамл, эвтаназия (марги сабук), 
иваз кардани аъзоњои њаѐтии бадан (трансплотация), њандасаи 
геннї, тавлиди сунъии инсон (клонирование) ва ѓ. Сабабњои 
манъи исќоти њамл. Исќоти сунъии њамл ва мушкилоти њамли 
дуввумбора. Мавќеъњои либералї, мўътадил ва консервативї. 

Мушкилоти эвтаназия (марги сунъї ѐ сабук). Шарњи 
эвтаназия. Зарурат ва шароити ба вуљуд омадани ихтиѐри марги 
сунъї. Ихтиѐрї ва маљбурї дар ќабули марг. Розигї ва норозигии 
мизољ барои марг. Эвтаназияи фаъол ва ѓайрифаъол. Далелњои 
«тарафдорон» ва «муќобилон». Њукми ќатл. Далелњои асосии 
ќатл. Мушкилоти байни тарафдорон ва муќобилон. 

Хизмати давлатї. «Кодекси одоби хизматчии давлатии 
Љумњурии Тољикистон». «Кодекси одоби корманди Прокуратураи 
Љумњурии Тољикистон». 

Марњалањои инкишофи ахлоќи касбї. Одоби хизматчї. 
Талаботњои ахлоќи хизматї. Ахлоќи идоракунї. Ахлоќи 
низомњои мањдуди идеологї. Моњияти низомњои мањдуди 
идеологї. Хусусияти ташаккулѐбии ахлоќ дар низомњои мањдуди 
идеологї. Таъсири ахлоќи низомњои мањдуди идеологї ба ахлоќи 
хизматчии давлатї. Ахлоќи хизмати давлатї. Хусусиятњои ахлоќи 
хизмати давлатї. Ахлоќи хизмати давлатї њамчун ягонагии касбї 
ва идоракунї ва ахлоќи низомњои мањдуди идеологи-
кунонидашуда. Наќши њуќуќ дар ташаккулѐбии инкишофи 
ахлоќи хизматчии давлатї. Хусусиятњои ташкил ва амали 
хизматчии давлатї ва таъсири он ба ахлоќи хизматчии давлатї. 
Талаботи асосии ахлоќї ба шахсият ва хизматчии давлатї. 
Омилњои таъсиррасон барои риоя намудани талабот. Мафњумњои 
асосии ахлоќи касбии хизматчии давлатї. Талабот нисбати 
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хизматчии давлатї. Тамоюлоти асосии таѓйирѐбии хизмати 
давлатї ва таъсирашон ба ахлоќи хизматчии давлатї. 
Хусусиятњои љараѐни таѓйирѐбии хизмати давлатї ва ахлоќи 
хизмати давлатї дар ЉТ. Одоби (этикети) фаъолияти хизматчии 
давлатї. Мафњуми умумии одоб. Вазифањои асосии одоб. 
Принципњои асосии одоби хизматчии давлатї. 

 
Б. Машѓулияти аудитории амалї  

Семинар дар мавзўи: «Ахлоќ дар Буддоия» 
1. Пайдоиш ва инкишофи буддоия. 
2. Пайдоиш ва инкишофи ѓояњои ахлоќии буддоия. 
3. Мавќеи ойинњои Њинди ќадим дар ташаккули буддоия. 
4. Сидхарта – асосгузори буддоия. Сансара ва нирвана. 
5. Асосњои фалсафии буддоия: роњи наљот ва марњилаи дарѐфти 

њаќиќат. 
6. Љараѐнњои асосии буддоия: њинаяна (аробаи хурд) ва махаяна 

(аробаи бузург). Таълимоти њаштгонаи камолот. Озодї ва 
покї. 

7. Инкишофи минбаъдаи буддоия. 
 

Адабиёт 
1. Васильев Л.С., История религий Востока, М., 1988. 
2. Демьятенко СП. Дзэн-буддизм в системе буддийского 

мировоззрения// Основы религиоведения, Новосибирск, 1993. 
3. Кочетов А.Н., Буддизм, М., 1983. 
4. Крывлев И.А., История религий, Т.2, М., 1996. 
5. Токарев С.А., Религия в истории народов мира, М., 1986. 
6. Костюченко В.С., Классическая веданта и неоведантизм, М., 

1983. 
 

В. Кори мустаќилонаи донишљўён 
Мутолиа ва омода намудани маърўза аз китоби Закариѐи 

Розї «Тибби рўњонї» - боби “Такаббуру худписандї” бо тафтиши 
иљрои ин вазифа аз љониби донишљўѐн дар кафедра (дар рўзи 
навбатдории омўзгори масъули машѓулиятњои амалї) гузаронида 
шавад. 

Адабиёт 
Закарияи Розї «Тибби рўњонї» - Такаббуру худписандї, 
Душанбе, «Адиб», 1989, с.80-85. 
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Мавзўи 6. Маќулањои ахлоќї  
 

А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 
  

Маќулањо (категорияњо)-и ахлоќї њамчун мафњумњои асосии 
илми ахлоќ. Тасаввуроти умумї дар бораи маќулањо.  

Таљассум шудани муносибати инсон ба олам ва худаш дар 
маќулањо. Маќулањо ва зуњурот. Бањодињии ахлоќї дар маќулањо. 
Фањмишњои гуногуни маќулањо. Афлотун ва шарњи маќулаи 
неъмат. Њадафмандї њамчун неъмати олии инсон. Шарњи 
накўкорї. Ду шакли маќулањо: этикї ва дианоэтикї. 
Табаќабандии маќулањо. Принсипњои ахлоќї ва навъњои онњо: 
эгоизм, алтруизм, пессимизм, оптимизм, патриотизм. Мафњумњои 
марказии ахлоќї: хайр ва шар, хайрхоњї ва накўкорї, виљдон, 
масъулият, адолат, шаъну шараф ва ѓ. Хайр ва манфиат. 
Љараѐнњои утилатарї ва муаллифони он: И.Бентам ва Дж. Милл. 
Прагматизм Љ.Пирс, У. Джемс ва Д.Дьюи. Бадї ва се шакли он: 
табиї (љисмонї), иљтимої ва ахлоќї. Назарияњои файласуфон дар 
бораи бад (шар) будани табиати инсон. З.Фрейд дар бораи 
табиати инсон: эрос ва танатос. Ѓояи табиатан худпараст будани 
инсон (Т. Гоббс, И. Кант). Зардуштия дар бораи хайр ва шар. 
Озодї ва ду сатњи он: “озодї аз чизе” ва “озодї барои чизе”. 

Вазифањои асосии илми ахлоќ дар замони муосир. Адолат ва 
шарњи он аз љониби Арасту. Мавќеъњои гуногун аз шарњу баѐни 
маќулањои ахлоќї. Маќулањои муњими назариявї ва амалї. Хайр 
ва шар њамчун мафњумњои умумї ва муњими ахлоќї. Равобит 
байни хайр ва шар. Масъулият. Виљдон. Шарму њаѐ. Ишќу 
муњаббат њамчун нерўи созанда. Адолат. Ќарз. Виљдон њамчун 
нишондоди худшиносии инсон. Шаъну шараф. Масъулият. 
Маънї ва маќсади зиндагї. Хушбахтї. Инсондўстї њамчун асли 
ахлоќї. Озодї њамчун арзиши ахлоќї ва наќши он дар њастии 
инсон. Бархурдњои ахлоќї дар асри XXI. Табиат ва моњияти 
ахлоќ.  

Б. Машѓулияти аудитории амалї 
Семинар дар мавзўи: «Масоили ахлоќї дар Масењият» 

1. Пайдоиши ва инкишофи масењият, марњалањои ташаккулѐбї. 
1. Библия – манбаи ахлоќи масењї. 
2. Ахлоќи масењї. Хутба дар доманаи кўњи Исо. Таълимот дар 

бораи наљот ва мукофот дар охират.  
3. Исои Масењ намунаи инсони комил дар масењият. 
4. Аќидањои ахлоќии масењї. 
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Адабиёт 
1. Гусейнов А.А., Золотое правило нравственности, М., 1988. 
2. Джафарли Т., Из истории домарксистской этической мысли. 
3. Джумбаев Ю., Этическая мысль в Средней Азии в в 4 – 15 вв, 

МГУ, 1974. 
4. Иванов В.Г., История этики древнего мира, Л., ЛГУ, 1980. 
5. Иванов В.Г. история этики средних веков, Л., ЛГУ, 1984. 
6. Введение христинства на Руси, М., 1987. 
7. Малерб М.,Религии человечества, М. 1997. 
8. Лосев А.Ф., История античной эстетики (последние века), М., 

“Искусство”, 1988. 
 

В. Кори мустаќилонаи донишљўён 
Мутолиа ва конспект кардани асари Бартолд В.,» Дар бораи 

фарњанги ориѐнњои Осиѐи Миѐна» бо тафтиши иљрои ин вазифа 
аз љониби донишљўѐн дар кафедра (дар рўзи навбатдории 
омўзгори масъули машѓулиятњои амалї) гузаронида шавад. 

 
Адабиёт 

Бартолд В., Дар бораи фарњанги ориѐнњои Осиѐи Миѐна,дар 
кит. “Тољикон дар ќаламрави ориѐно”,Деваштиљ, 2009, с. 2-33. 

 
Мавзўи 7. Ахлоќ њамчун падидаи њаёти маънавии инсон 

 
А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї  

Ахлоќ њамчун падидаи иљтимої. Зарурат ва ањамияти риояи 
меъѐрњои ахлоќї. Талабот ва таќозои меъѐрњои ахлоќї. Меъѐрњо - 
таќозои зиндагї. Њусну ќубњи хулќу рафтор. Меъѐру ќоидањо – 
асоси пешрафт. Маданияти баланди маънавї. Ањамияти тарбияи 
одобу ахлоќ ва тарѓиби маънавии мардум дар љомеа. Фарди 
хушахлоќ. Риояи меъѐрњои ахлоќї сабаби иззату икром ва 
беодобї сабаби маломату сарзаниш. Риояи меъѐрњои ахлоќї 
асоси худшиносї ва таќозои њаѐти љамъиятї. Ањамияти адабиѐту 
санъат дар рушди ахлоќи њамида. Дастовардњои санъату 
маданият ва пешрафти шароити моддию маънавї. 
Соњибистиќлолї ва таќозои давру замон.  

Риояи одоби муошират асоси њамдигарфањмї. Худшиносї ва 
ахлоќу маданият. Худшиносї ва муносибат. Наќши худшиносї 
дар маънавиѐти љомеа ва шахс. Олами ботинї, маънавї ва рўњї. 
Худбањодињї ва камолоти шахс. Идора кардани хулќу рафтор. 
Ислоњи нуќсонњои рўњию равонї. Моњияти андешаи Суќрот 
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“худро бишнос”. Зоњиршавии худшиносии шахс дар 
муносибатњои ахлоќї ва мадании шахс. Худшиносї – заминаи 
боэътимоди худшиносии миллї. Ахлоќу одоб унсури таркибии 
маданият. Љисми солим, ахлоќи пок. Сифатњои њамида ва разилаи 
инсон. Такмили ќобилияту истеъдод, мањорат ва маданият ва 
фаъолияти оќилонаи шахс. Заминаи бунѐди ахлоќии шахс. 
Маданият маљмўи арзишњои моддию маънавї. Маданияти шахс 
ва таъсири он дар љомеа. Таъсири манфии рафтори бад дар шаъну 
эътибори шахс. Рељаи корї. Ахлоќ ва њуќуќ. Ахлоќ ва сиѐсат. 
Ахлоќ ва расму оин. Ахлоќ ва дин. Арзишњои ахлоќї дар замони 
муосир.  

Инсон њамчун арзиши олитарини њастї. Инсон муаммо ва 
асрори њанўз кашфношуда. Таълимотњои динї дар бораи моњияти 
инсон. Шарњу баѐни ду мабдаи бо њам муќобили инсон: рўњ ва 
љисм. Таърифњои гуногуни ахлоќ: ахлоќ – таълимот дар бораи 
некўкорї, ахлоќ – илм дар бораи сифатњои матлуби инсонї, ахлоќ 
илм дар бораи рафтори дуруст ва ѓ. Таѓйирѐбандагии ахлоќ. 
Њатмияти талаботи ахлоќї барои њама. Самтњои гуногуни ахлоќ: 
аретология – таълимот дар бораи накўкорї, деонтология - 
таълимот дар бораи ќарз, масъулият ва вазифа, аксиология - 
таълимот дар бораи арзишњо, фелиология - таълимот дар бораи 
саодат, тапология - таълимот дар бораи марг ва ѓ. Ахлоќи динї ва 
талаботи он (кафорат, гуноњ, баракат, наљот ва ѓ.). Меъѐрњои 
њуќуќї ва ахлоќ. Ахлоќ ва муносибатњои љамъиятї.  

 
Б. Машѓулияти аудитории амалї  

Семинар дар мавзўи: «Ахлоќ дар ислом» 
1. Пайдоиш, ташаккул ва инкишофи илми ахлоќи исломї. 
2. Ќуръон ва суннат сарчашмаи ахлоќи исломї.  
3. Ахлоќи пайѓамбар Муњаммад – сармашќи ахлоќи 

мусулмонон. 
4. Ахлоќи њамида ва разила аз назари мутафаккирони исломї. 
5. Масоили ахлоќї дар калом, тасаввуф ва машшоияи шарќї. 

Муњаммад Ѓазолї ва масоили ахлоќї. 
6. Ахлоќ дар тасаввуф. Шарњи саодат, шараф, виљдон, адолат ва 

ѓ. аз назари мутафаккирон. Тањзибу-л-ахлоќ – илм дар бораи 
тарбия. 

7. Њикмати амалї ва ќисмњои таркибии он: тањзиби ахлоќ, 
сиѐсати мудун ва тадбири манзил. 
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Адабиёт 
1. Гусейнов А.А., Золотое правило нравственности, М., 1988. 
2. Джафарли Т., Из истории домарксистской этической мысли. 
3. Джумбаев Ю., Этическая мысль в Средней Азии в в 4 – 15 вв, 

МГУ, 1974. 
4. Иванов В.Г., История этики древнего мира, Л., ЛГУ, 1980. 
5. Иванов В.Г. История этики средних веков, Л., ЛГУ, 1984. 
6. Идибеков Н.И. Этика Насриддина Туси в свете енго теории 

свободы мысли, Душанбе, “Дониш”, 1987. 
7. Диноршоев М. Философия Насируддина Туси, Душанбе, 

“Дониш”, 1968. 
8. Диноршоев М. Аз таърихи фалсафаи тољик, Душанбе, 

“Ирфон”, 1988. 
9. Кулматов Н.А. Этические взгляды Саади, Душанбе, 

“Дониш”, 1967. 
10.  Содиќов А. Аќидањои ахлоќии мутафаккирони Шарќ, 

Душанбе, “Ирфон”, 1989. 
11.  Исоев М., Њикмати амалии Мискавайњ, Душанбе, 2003. 
12.  Сањењи Имом Бухорї, љ.1-2, Душанбе, “ЭР-Граф”, 2004-2008. 
13.  Муњаммад Ѓазолї, Эњѐи улуми дин, Душанбе, “ЭР-Граф”, 

2009. 
14.  Муњаммад Ѓазолї, Кимиѐи саодат, Душанбе, “ЭР-Граф”, 

2008. 
15.  Баррасињо дар таърихи фалсафаи тољику форс, Душанбе, 

“Матбуот”, 2002.  
16.  Зиѐзода И.Ѓ., Ќуръоншиносї, Душанбе, «ЭР-Граф», 2012. 
17.  Зиѐзода И.Ѓ., Њадисшиносї, Душанбе, «ЭР-Граф», 2013. 
18.  Зиѐзода И.Ѓ., Таърихи Ќуръон, Душанбе, «ЭР-граф», 2015. 
 

В. Кори мустаќилонаи донишљўён 
Мутолиа ва конспект кардани боби «Сухан андар подоши 

некию бадї»-и китоби «Хону-л-ихвон»-и Носири Хусрав бо 
тафтиши иљрои ин вазифа аз љониби донишљўѐн дар кафедра (дар 
рўзи навбатдории омўзгори масъули машѓулиятњои амалї) 
гузаронида шавад. 

 
Адабиёт 

1. Китоби «Хону-л-ихвон»-и Носири Хусрав боби «Сухан андар 
подоши некию бадї»-и, Куллиѐт, љ.2, Душанбе, 1991, с. 409-
412 
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Мавзўи 8. Маъно ва њадафи зиндагї 
 

А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї  
Бањсу мунозирањои донишмандон дар бораи маънї ва 

њадафи зиндагї. Гузориши масъала. Фалсафаи маъно ва маќсади 
зиндагї. Масъалаи марг ва љовидонии инсон. Ќиссаву афсонањо 
дар бораи “Оби њаѐт”. Инсон њамчун субъекти фаъолият. 

Маъно ва њадафи зиндагї њамчун меъѐри махсуси 
худшиносии инсон. Тасаввуроти гуногун дар бораи маъно ва 
њадафи зиндагї. Мавќеъњои гуногуни мактабњои гуногун - 
гедонизм, пессимизм, оптимизм, экзистенсиализм. Шарњи 
марксизм. Њадаф ва маънои зиндагї њамчун масъалаи азалии 
фалсафа. Инсон њамчун мављуди биологї, иљтимої ва оќил 
(бошуур). Шахсият ва масъалаи маъно ва њадафи зиндагї. 
Телеономия - таълимот дар бораи њадафи зиндагї. Њадафмандї. 
Андешањои Кант, Фихте ва Нитсше. Муносибатњои гуногуни 
одамон ба маъно ва њадафи зиндагї. Се навъи муносибат ба 
маъно ва њадафи зиндагї: пессимистї-нигилистї, шаккокона 
(скептикї) ва хушбинона (оптимистї). Логотерапияи Виктор 
Франкл. Тањлили андешаи шоирони форс-тољик дар бораи маъно 
ва њадафи зиндагї.  

Худшиносї ва масоили маънию њадафи зиндагї. 
Пайѓамбарон оид ба маънї ва маќсади зиндагї. Бањси “Ман аз 
куљо омадаам ва ба куљо равон њастам”. Посухи адѐни љањон ба 
саволи маънї ва маќсади зиндагї. Масоили офариниши инсон 
дар адѐни љањон. Наќш ва маќоми инсон дар олами њастї. 
Арзишњои ахлоќї ва идеали ахлоќї. Фалсафаи марг ва зиндагї. 
Ќазо ва ќадар. Инсон – махлуќи ягонае, ки марги худро мавриди 
баррасї ќарор медињад. Ногузир будани марг ва њолати равонї-
эмотсианалии инсон. Рози зиндагї ва рафтори оќилонаи инсон. 
Нотакрор будани њаѐти одамї ва муносибат ба марг.  

Масъалаи сарнавишт ва озодии инсон дар адѐни 
мухталиф. Асосњои бунѐдии инсон. Љовидонии рўњ ва фанои тан. 
Масъалаи эњѐи дубора (таносух). Карма ва сарнавишти баъдии 
рўњ дар динњои њинду ориѐї. Њаѐти дубораи пас аз маргї дар 
зардуштия. Шарњу баѐни се ќозї: Матра, Сараушо ва Рашну дар 
зардуштия. Пули Чанвот. Маънии зиндагї аз назари монавия ва 
мењрпарастї. “Китоби мурдањо” дар Миср. Яъсу бадбинї аз марг. 
Марг ва наќши он барои маъно додан ва њадафманд сохтани 
зиндагии инсон. Тарс аз марг. Шарњи сухани Ѓазолї: “Ба њарза 
наофаридани инсон” ва “Маќсуд зи љумла офариниш моем”-и 
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Хайѐм. Њадафњо ва орзўњо ва наќши онњо дар маъно додани 
зиндагии инсон. Тасвири марг дар “Маснавии маънавї”. 
“Њаќиќат”-и марг аз нигоњи Ѓазолї. Бузургон дар бораи маънї ва 
њадафи зиндагии инсон. Мабдаъ ва маод. Маод ва фалсафаи 
маргу њаѐт дар ислом. Њаѐти љовидонї. Майли фитрии инсон ба 
абадият. Љустуљўи маънї ва њадафи зиндагї. Масъалаи њаѐт ва 
марг - муаммои њастї. Рубоиѐти Хайѐм дар бораи маргу зиндагї. 
Масъалаи марг ва љовидонагии инсон дар фалсафа ва дин. 
Масъалаи маоди рўњонї ва љисмонї. “Њуќуќ барои марг”. 
Эвтаназия - марги сабук. Ахлоќ њамчун шакли махсуси 
маърифати њастї. Диалектикаи маданияти моддї ва маънавї. 

 
Б. Машѓулияти аудитории амалї 

Семинар дар мавзўи: «Ибни Мискавайњ ва илми ахлоќи исломї» 
1. Зиндагї ва осори ахлоќии Ибни Мискавайњ. 
2. Рукнњои таълимоти ахлоќии Мискавайњ.. 
3. Маќом ва мартабаи илми ахлоќ. Хайру саодат. 
4. Фазилатњои чањоргонаи ахлоќї. Мењру садоќат. 
5. Масоили тарбияи ахлоќї аз назари Мискавайњ. 
6. Мискавайњ ва инкишофи минбаъдаи илми ахлоќ: Тусї ва 

Даввонї. 
7. Се ќисмати њикмати амалї: тањзиби ахлоќ, сиѐсати мудун ва 

тадбири манзил. 
Адабиёт 

1. Идибеков Н.И. Этика Насриддина Туси в свете енго теории 
свободы мысли, Душанбе, Дониш, 1987. 

2. Диноршоев М. Философия Насируддина Туси, Душанбе, 
Дониш, 1968. 

3. Диноршоев М. Аз таърихи фалсафаи тољик, Душанбе, Ирфон, 
1988. 

4. Кулматов Н.А. Этические взгляды Саади, Душанбе, Дониш, 
1967. 

5. Содиќов А. Аќидањои ахлоќии мутафаккирони Шарќ, 
Душанбе, Ирфон, 1989. 

6. Султонов У. Аќидањои фалсафї, иљтимої ва ахлоќии Абўалї 
ибни Сино, Душанбе, 1975.  

7. Исоев М. Њикмати амалии Мискавайњ, Душанбе, 2003. 
8. Зиѐзода И.Ѓ. Фалсафаи ахлоќи исломї, Душанбе, “ЭР-граф”, 

2013. 
9. Тўсї Н., Ахлоќи Носирї, Душанбе, 2009. 
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В. Кори мустаќилонаи донишљўён 
Мутолиа ва конспект кардани асари Закариѐи Розї «Тибби 

рўњонї» - “Худдорї ва дурўѓгўї” бо тафтиши иљрои ин вазифа аз 
љониби донишљўѐн дар кафедра (дар рўзи навбатдории омўзгори 
масъули машѓулиятњои амалї) гузаронида шавад. 

 
Адабиёт 

Закарияи Розї «Тибби рўњонї» - Худдорї ва дурўѓгўї, Душанбе, 
«Адиб», 1989, 82-85. 

 
Мавзўи 9. Озодї ва масъулияти шахс 

 
А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї  

Озодї њамчун масъалаи ахлоќї. Мушкилоти «озодињо» ва 
интихоби ахлоќї. Фаъолии шахсият. Масъулияти шахсї. 
Муносибатњои љамъиятї ва масъулият. Ихтилоф ва мувофиќат 
байни масъулияти ахлоќї ва њуќуќї. Виљдон. Озодии ахлоќї. 
Манфиатњо ва масолењи шахсї ва љамъиятї. Шуури ахлоќии 
шахсият. Рафтори ахлоќї. Масъалаи озодї ва шарњи он дар 
экзистенсиализм. Озодї ва зарурат. Масъалаи њадафњо ва 
воситањои рафтори ахлоќї. Шахсият ва масъулияти ахлоќї. 
Пешгўии оќибатњои рафтор. Љомеаи иттилоотї. Меъѐрњои 
бањодињии шахсият. 

Фањмишњои гуногуни озодї. Озодї ва рафтори ахлоќї. 
Таносуби озодї ва зарурат. Озодии ахлоќї. Зарурат ва озодї. 
Шарњи озодї њамчун риояи ќонунњои динї ва дунявї. Озодии 
ахлоќї њамчун барномаи роњи камолоти шахс. Фром ва асари ў 
«Фирор аз озодї». Љанбањои мусбї ва манфии озодї. Озодї ва 
масъулият. Озодї њамчун зарурати даркшуда (Гегел, Спиноза). 
Шарњи озодї дар ислом: љабария ва ќадария. Шартњои озодї ва 
масъулият. Озодї дар интихоби хайр ва шар. 

Диалектикаи категорияњои хайр ва шар. Ќонун ва озодї. 
Виљдон њамчун арзиши ахлоќї. Ватандўстї ва шањрвандї. Њалли 
масоили озодї, сарнавишт ва таќдири инсон дар Библия ва 
Ќуръон. Фањмишњои гуногуни озодї. Ахлоќ дар Ќуръон ва 
суннат. Масоили масъулият ва озодї дар камолоти маънавии 
шахс. Дин ва ахлоќ. Мушкилоти ахлоќии асри XXI. Мушкилоти 
ахлоќии замони муосир: исќоти њамл (аборт), эвтаназия, 
зўроварї, муќовимат накардан. Тањаммулпазирї – асоси 
њамзистї. 
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Б. Машѓулияти аудитории амалї  
Семинар дар мавзўи: « Андешањои ахлоќии мутафаккирони Шарќ: 

Форобї, Ибни Сино, Н.Тусї» - 1 соат 
1. Аќидањои ахлоќии Ибни Сино. 
2. Андешањои ахлоќии Форобї. 
3. Ибни Мискавайњ – асосгузори илми ахлоќ. 
4. Тусї ва асари ў “Ахлоќи носирї” 
5. Масоили ахлоќї дар “Маснавии маънавї”. 
6. “Тањзиби ахлоќ” – ќисмати тартибии њикмати амалї. 
7. Ѓояи “инсони комил” дар тасаввуф. 

 
Адабиёт 

1. Султонов У. Аќидањои фалсафї, иљтимої ва ахлоќии Абўалї 
ибни Сино, Душанбе, 1975. 

2. Содиќов А.У. Аќидањои ахлоќии мутафаккирони Шарќ. –
Душанбе, 1989. 

3. Сино Абўалї. Осори мунтахаб. – Душанбе, 1980. 
4. Кошифї Њ. Футувватномаи Султонї. Ахлоќи Муњсинї.- 

Душанбе 1991. 
5. Баррасињо аз таърихи фалсафаи тољику форс, Душанбе, 2002. 

6. Њазраткулов М. Эътиќоду анъанањои бостонии А љам. 
Душанбе 1986. 

7. Њазратќулов М., Ориѐњо ва тамаддуни ориѐї, Душанбе, 2006. 

8. Ѓафуров Б. То љикон љ. 1-2.Душанбе, «Ирфон», 1983-1985. 
9. Турсунов А.Эҳѐи Аљам. Душанбе, «Ирфон», 1984. 
10. Авесто. Перевод И. А. Стеблина-Каменсксго, Душанбе, 

«Адиб» 1990. 
11.  Тўсї Н., Ахлоќи Носирї, Душанбе, 2009. 

 
 

В. Кори мустаќилонаи донишљўён 
Мутолиа ва конспект кардани асари Муњаммад Ѓазолї 

«Кимиѐи саодат» - Боби «Решањои хубу бад дар одамї» бо 
тафтиши иљрои ин вазифа аз љониби донишљўѐн дар кафедра (дар 
рўзи навбатдории омўзгори масъули машѓулиятњои амалї) 
гузаронида шавад. 

Адабиёт 
1. Муњаммад Ѓазолї «Кимиѐи саодат» - Решањои хубу бад дар 

одамї, Душанбе «ЭР-Граф», 2008, с.101-103. 



31 

Мавзўи 10. Саодат њамчун арзиши ахлоќї 
 

А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї  
Фањмишњои гуногуни саодат. Саодат њамчун мафњуми 

ахлоќї ва њамчун њуќуќи фитрии инсон. Фањмишњои дунявї ва 
динии саодат. Саодат эњсосоти ботинї. Накўкорї ва саодат дар 
таълимоти Арасту ва Суќрот. Саодат ва дурнамои куллии 
зиндагї. Шарњи саодат дар “Кимиѐи саодат”-и Муњаммад Ѓазолї. 
Хушбинї ва бадбинї. Камолоти маънавї ва маъалаи саодат. 
Шарњи динии саодат. Саодат - талаботи маънавии инсон. Саодат 
ва маънои зиндагї. Саодат ва накўкорї. Саодат њамчун манфиат. 
Саодат њамчун бањогузорї ба фаъолияти њаѐтї ва њамчун 
тасодуф. Саодат њамчун ќаноатмандии моддї ва маънавї. Саодат 
ва накўањволї. Таносуби саодати фардї ва љамъиятї. Хайрияти 
умумї ва саодати шахсї. Меъѐри саодати инсонї. Айшу нўш, 
шавќу раѓбатњо ва оќибатњои бади он. Роњњои ба саодат расидан 
ва љомеа. Виљдон ва ќарз. Саъю талоши одамї барои саодат. 

Муњаббат ва дўстї. Ишќ нерўи созанда ва инсонсоз. 
Назарияи ахлоќии гедонизм (лаззату њаловат), эвдемонизм 
(њаловати рўњї), атараксия (бетафовутї). Арзишњои ахлоќии 
инсон ва инъикоси онњо дар маќулањои ахлоќї. Хайр ва шар. 
Диалектикаи маданияти маънавї ва моддї. Маданияти ахлоќии 
шахсият. Унсурњои маданиятнокии шахс. Маданияти ахлоќї-
њуќукї. Кодекси рафтори ахлоќї. Мафњум, моњият ва вазифаи 
этикет. Саодат њамчун арзиши ахлоќї. Шакли зоњирї. Рафтор дар 
љойњои љамъиятї. Муошират. Одоби сухангўї. Хусусиятњои 
ахлоќи касбї. Этикет ва маданияти шахс. Маданияти шахс ва 
муошират. Изњори њамдардї, видоъ, табрику тањният, 
сипосгузорї, таманниѐт ва ѓ. Хушмуомилагї. Маданияти рафтор. 
Одоби мурољиат. Одоби сухангўї.  

Эвдомонизм – таълимот дар бораи саодат. Фањмиши саодат 
дар Юнон. Тањаввулоти фањмиши саодат. Саодати заминї ва 
маънавї. Робитаи саодат бо ахлоќ. Хайр ва саодат. Бањсу 
мунозирањо дар бораи саодат. Логотерапияи Виктор Франкл. 
Робитаи саодат бо масъалаи маъно ва њадафи зиндагї. Љараѐнњои 
постмодернї дар шарњи маъно ва њадафи зиндагї. Гум шудани 
маъно ва њадафи зиндагї ва тафсирњои Франкл. Ќавли Нитсше 
“Њар касе “барои чї” зистан дорад, њама “чї хел”-њоро тањаммул 
карда метавонад”. Шарњи мафњумњои “арзишњои олї”, арзишњои 
тарансендентї (моварої), “њаќиќати заминї”, арзишњои шахсї. 
Муњаббат њамчун арзиши олї. Муњаббат ва дўстї. Оила ва 
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шаклњои он. Бўњрон дар масоили “оиладорї”,”тарбияи 
фарзандон” ва масоили глобалї. 

 
Б. Машѓулияти аудитории амалї  

Семинар дар мавзўи: «Ахлоќ дар њиндуия» 
1. Низоми дини ведї – асоси брањмания, љойния ва њиндуия. 
2. Ведњо – китобњои муќаддаси њиндувон.  
3. Таълимот дар бораи пракрити (модда, њаюло), пуруша 

(мабдаи рўњонї) ва карма. 
4. Тримурти (худоѐни сегона) – Брањма (офаранда), Вишну 

(њомї, пуштибон) ва Шива (харобкор, вайронкунанда).  
5. “Рамаяна” њамосаи Њинди Ќадим. Масоили ахлоќї дар 

мактабњои динї-фалсафии Њинд. 
 

Адабиёт 
1. Боги, брахманы, люди. М., 1969. 
2. Бонгард-Левин Г.М. Древнеиндийская цивилизация. 

Философия, наука, религия. М., 1980. 
3. Васильев Л.С. История религий Востока: уч. пос.М., 1988. 
4. Гусева Н.Р. Индуизм.М., 1977. 
5. Индуизм. Джайнизм. Сикхизм: Словарь. М., 1996. 
6. Каниткар В.П. Индуизм, М., 1999. 
7. Кочетов А.Н. Буддизм, М., 1983. 
8. Крывлев И.А., История религий, Т.2, М., 1996. 
9. Токарев С.А. Религия в истории народов мира, М., 1986. 
10.  Костюченко В.С., Классическая веданта и неоведантизм, М., 

1983. 
11.  Тўсї Н., Ахлоќи Носирї, Душанбе, 2009. 

 
 

В. Кори мустаќилонаи донишљўён 
Мутолиа ва конспект кардани асари Носири Хусрав 

«Љомеъу-л-њикматайн» боби «Андар ниѐзмандии мардум ба 
парвариш» бо тафтиши иљрои ин вазифа аз љониби донишљўѐн 
дар кафедра (дар рўзи навбатдории омўзгори масъули 
машѓулиятњои амалї) гузаронида шавад. 

 
Адабиёт 

Носири Хусрав «Љомеъу-л-њикматайн» боби «Андар 
ниѐзмандии мардум ба парвариш», Куллиѐт, љ.2., Душанбе 
«Ирфон», 1991, с. 147- 151. 
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Мавзўи 11. Дин ва ахлоќ 
 

А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї  
Бањсу мунозирањо оид ба табиати ахлоќ. Дин ва ахлоќ њамчун 

шаклњои шуури љамъиятї. Асосњои ахлоќи динї. Ахлоќ дар 
динњои тоисломии Эрон. Асосњои таълимоти ахлоќї дар 
Зардуштия. Дин ва масоили ахлоќ дар динњои чинї (даотсизм, 
конфутсий, синто). Масоили ахлоќї дар адѐни љањонї: масењият, 
ислом ва буддоия. Асосњои ахлоќии яњудия. Дин ва ахлоќ. Ахлоќи 
динї. Озодї. Масъалаи таќдиру сарнавишти инсон. Идеали 
ахлоќї. Инсони идеалї. Аслњои ахлоќи масењї: ѓолиб омадан ба 
шар аз роњи муњаббат ва шафќату бахшоиш. Мухолифат 
накардан ба бадї, дўст доштани одамон, барои шалоќ хурдан њар 
ду тарафи рўйро гузоштан дар таълимоти масењї. Нитсше ва 
ахлоќи масењият. Таърифи ахлоќ њамчун танзимгари 
муносибатњои байни њамдигарии одамон. 

Масъалаи пайдоиши ахлоќ: бањсу мунозирањои динї ва 
дунявї. Тамоюлоти асосии таѓйирѐбии ахлоќ дар шароити 
кунунии вазъи љањонї. Шањрнишинї (урбанизатсия) ва таъсири 
он ба љомеа. Ахлоќи зўрї накардан. Моњияти таълимоти ахлоќии 
зўрї накардан. Марњалањои асосии амали ѓайризўрї. Ахлоќи 
худмањдудкунї (сарфакорї). Хусусиятњои тамаддуни муосир ва 
бўњрони экологї. Марњалањои инкишоф ва моњияти ахлоќи 
худмањдудкунї (сарфакорї). Ѓояњои ахлоќии худмањдудкунї 
(сарфакорї). Самтњои байналмиллалии ахлоќї худмањдудкунї 
(сарфакорї). Хусусиятњои ахлоќи низомњои алоњида. 

Робитаи дин ва ахлоќ. Шарњи вожањои «дин», «оин», 
«мазњаб», «кеш» ва «религия». Муќаддасоти динї. Дин њамчун як 
љузъи маънавиѐт. 

Ахлоќи масењї. Дањ хитобаи ќадима. Хитобаи кўњии Исои 
Масењ. Таълимоти Филони Искандарї ва Сенека ва таъсири онњо 
ба ахлоќи масењї. Ѓояи гунањгор будани инсон. Логос - таълимот 
дар бораи сухани Исои Масењ – писари Худо. Ѓояи масењии 
баробарии одамон дар назди Худо. . Муњаббати инсон ба Худо ва 
Худо ба инсон.  Ќоидаи тиллоии ахлоќ» дар тафсири СенекаДањ 
ањкоми илоњї. «Салтанати илоњї». Авлавияти «љон» бар «љисм». 

Ислом њамчун таълимоти динї-ахлоќї. Се бахши таълимоти 
ислом: аќоид, ањком ва ахлоќ. Шарњи талаботи исломї: «фарз», 
«вољиб», «мандуб», «њаром», «макрўњ», «мубоњ». Таълимот дар 
бораи нафс: аммора, мутмаина ва лаввома. Ахлоќи раббонї ва 
шайтонї. Асарњои ахлоќии мутафаккирони форсу тољик. Халќ ва 
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хулќ. Сурат ва сират. Пайѓамбари ислом њамчун намунаи «инсони 
комил». Фазоил ва разоил (ахлоќи њамида ва разила). Тазкияи 
нафс ва шарњи он дар ислом. Шарњи динии «озодї» дар ислом. 
Таълимоти ислом дар бораи инсон: «инсон љойнишини Худо». 
Озодї ва роњњои њалли он дар ислом. Љабария, ќадария ва 
муътазилия. Ќазо ва ќадар. 

Ахлоќ дар Чини Ќадим. «Тязяо» таълимоти динии чинї – 
њамчун сарчашмаи ахлоќ. Конфутсий ва таълимоти ахлоќии ў. 
Шаш санъати њатмї дар тарбияи чинињо: расму оин, мусиќї, 
тирпарронї, аробаронї, хондан ва донистани њисоб. Тартибу 
низоми љамъиятї асоси таълимоти Конфутсий. Табаќабандии 
одамон дар конфутсичигї. Маросим ва инъикоси онњо дар панљ 
навъи муносибатњо: фармонравоѐн ва фармонбардорон, падар ва 
писар, шавњар ва зан, баланду паст аз рўи мартаба, рафиќи хурду 
бузург. Чањор арзишњои ахлоќї: «жэн» - инсондўстї, «чжун» - 
садоќат, «и»- адолати њаќиќї ва «сяо» - эњтироми фарзандона. 
Ќонуни заррини ахлоќї. «Тсюн-тсзї» - «марди шариф», «инсони 
комил». «Сяо-жен» - одами пасту њаќир. 

Ахлоќи яњудї. Таврот њамчун талаботи ахлоќї. Ѓояи халќи 
баргузида ва мањбуби Худо будани яњудиѐн. Нахустгуноњи одамї 
ва шарњи он дар яњудия. «Ањди дањгона»-и Мўсо. Принсипи 
«талион». Махсусияти ањди Худо бо яњудиѐн. 

 
Б. Машѓулияти аудитории амалї  

Семинар дар мавзўи: «Рафтори расмї ва симои зоњирї» 
1. Худшиносї. Маданияти шахс.  
2. Одоби муошират. Маданияти муносибат- њамчун маљмўи 

усул, меъѐр ва ќоидањои ахлоќии тарафайн. 
3. Одоби (салом, таъзим, хайрухуш, табрику тањният, изњори 

њамдардї, сипосгузорї, таманниѐт, сухангўї ва ѓ.)  
4. Муносибат муомила, шишту хез, либоспўшї, сўњбат, фаросат 

ва ѓ. ифодагари маданияти рафтор. 
5. Сирату сурати инсон. Сират њамчун маљмўи хулќу атвор, 

маданият, истеъдод, маънавиѐт ва ѓ. 
6. Љањонишавї ва мушкилоти ахлоќї. 

 
Адабиёт 

1. Одинаев Ё. Гадоиев Б. Асосњои маданияти шахс.Душанбе, 
«Ирфон», 2003. 

2. Њиравї А.Ф. Аниси занони покдоман, Душанбе, 2006. 
3. Иброњим А. Тарбияи фарзандон, Душанбе, «Адиб», 2010. 
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4. Низомулмулк, Сиѐсатнома, Душанбе, 1989.  
5. Олимату-л-баннот, Одоби муошират, Душанбе, 1991. 
6. Калила ва Димна, Душанбе, 2009. 
7. Нравственность мусульманина в хадисах, М, 2007. 
8. Культура и нравственность в исламе, Киев, 2009. 
9. Муттањари М. Совершенный человек в исламе, Санкт-

Петербург, 2008. 
10. Тўсї Н., Ахлоќи Носирї, Душанбе, 2009. 
 

В. Кори мустаќилонаи донишљўён 
Мутолиа ва конспект кардани асари З.Саидов, «Густариши 

ахлоќи миллї-посух ба пайомадњои манфии љањонишавї» бо 
тафтиши иљрои ин вазифа аз љониби донишљўѐн дар кафедра (дар 
рўзи навбатдории омўзгори масъули машѓулиятњои амалї) 
гузаронида шавад. 

Адабиёт 
1. Саидов З., «Густариши ахлоќи миллї-посух ба пайомадњои 

манфии љањонишавї». Душанбе., 2013 С.7 – 19. 
 

Мавзўи 12. Глобализатсия ва мушкилоти ахлоќї 
 

А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї  
Вањдати глобалї ва хатарњои глобалї. Инсоният дар рў ба 

рўи масоили глобалї. Раванди глобализатсия ва фарњанги миллї. 
Таъсири љањонишавї ба фарњанг, њувият ва ахлоќ. Шарњ ва 
таърифњои љањонишавї. Алоќамандон ва мухолифони 
љањонишавї. Равандњои мусбї ва манфии љањонишавї. Таъсири 
фарњанги ѓарбї. Машокили муњити зист, демографї, экологї, 
энергетикї ва ѓ. «Љомеаи истеъмолгаро» ва ахлоќ. Љањонишавї – 
њуљуми фарњангї ба кишварњои заъиф. Назарияи Сэмюэл 
Хантингтон оид ба бархурди тамаддунњо. Косташавии 
пайвандњои оилавї. Љањонишавї ва нињоди хонавода. Бўњрони 
маънавї ва љањонишавї. Омехтагии (синкретизми) фарњангї. 
Фоњишагї ва танфурўшї. Интернет. Тарбияи фарзандон. Наќши 
оила дар тарбияи фарзандон. Шахсият ва масоили глобалї. 
Ќонуни ЉТ «Дар бораи масъулияти падару модар дар таълиму 
тарбияи фарзанд». Этикет ва маданияти шахс. Таърифњо ва шарњу 
баѐнњои гуногуни одоб. Маданият ва муошират. Китобхонї – 
асоси маданият. Хониш – калиди дониш. Маданияти муошират. 
Одоби салом додан. Хайрухўш, табрику тањният. Изњори 
њамдардї. Сипосгузорї. Таманниѐт. Маданияти сухан ва 
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сухангўї. Одоби сухангўї. Маданияти рафтор. Одоби мурољиат. 
Одоби либоспўшї. Либоси миллї, хонагї, корї, расмї, 
маросимї. Мењмондорї. Хушмуомилагї. Беодобї. Одоби 
дипломатї. Одоби бењдошт ва тозагии шахсї. 

Мушкилоти тарбия дар раванди глобализатсия. Пешрафти 
илму техника ва мушкилоти ахлоќї дар љањони муосир. Зарурати 
таљдиди назар ба масоили ахлоќї дар љањон. «Фалсафаи тарбия» - 
дарсњои махсуси таълимї дар Аврупо. Мавќеъњои гуногун дар 
масъалаи посухњо оид ба саволи «Оѐ дар соњаи ахлоќ пешрафт 
вуљуд дорад?». Зуњуроти гуногуни ахлоќї ва ташаккулѐбии 
«ахлоќи олї». Ѓояи «инсони комил» дар байни халќњои гуногуни 
олам. Робитаи мушкилоти ахлоќї бо мушкилоти глобалї. 
Терроризм ва глобализм. Майзадагї, нашъамандї, заволи 
шахсият ва ѓ. 

Дурнамои ахлоќ ва масоили глобалї. Традиционализм – 
њамчун љараѐни ѓоявии асри XX. Рене Генон (1886-1948) пешвои 
традитсионизм. Шарњи мафњумњои «асри тиллої», «олами 
шайтон», «асри зулмот», «асри оњан» ва ѓ. Генон душмани ашадии 
эволютсионизм ва прогрессионизм. Ѓояи бењтар кардани ахлоќ аз 
роњи «буридани сарњо». Назарриѐтчиѐни прогрессивї ва 
эволютсионї дар муќобили традисионализм. Марксизм ва 
масъалаи «ояндаи инсоният». Зуњури консепсияи технократии Љ. 
Нейсбит ва О. Тоффер. Фалсафаи холизм. Асари Ян Смэт 
«Холизм ва эволютсия». Консепсияи Дойл Радяра ва се давраи он: 
«организми ќабилавї», шахсият ва «синтез». Ѓояи «баробарии 
љањонии инсонї». «Асри шукуфої». Тавсифи мушкилоти ахлоќии 
муосир. Тањаввулѐбии арзишњои ахлоќї дар асри XX. 
Мушкилоти ахлоќї ва масоили биоэтикї дар замони њозира. 
Роњњои њалли мушкилоти низоми «инсон-табиат». 

 
Б. Машѓулияти аудитории амалї  

Семинар дар мавзўи: «Ахлоќ ва масъалаи худшиносии 
шахсият» 

1. Ахлоќи њамида ва разила. Аз таърихи пайдоиши љараѐни 
футувват ва љавонмардї. 

2. Арзишњои ахлоќї. Адаб: моњият ва зарурат. Робитаи ахлоќ ва 
худшиносї. 

3. Шарњи луѓавии њамида ва разила (фазоил ва разоил). 
4. Адаб њамчун меъѐри ахлоќї. Одоби сухангўї ва муошират. 
5. Насињатномањо, одобномањо ва китобњои ахлоќии 

мутафаккирони форс. 
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6. Маданияти шахс: муносибат, салом, хайрухуш, табрику 
тањният, изњори њамдардї, сипосгузорї, таманниѐт, сухангўї 
ва ѓ. 

7. Нишонањои маданиятнокии шахс. 
8. Бўњрони маънавии ахлоќ дар асри XXI. 
9. Ахлоќ, љомеа, камолоти шахс. 
10. Ахлоќ ва масъалањои худшиносии шахсият. 

 
Адабиёт 

1. Кошифї Њ. Футувватнома, Душанбе, 1984. 
2. Содиќов А. Љањонбинї ва ахлоќ аз назари мутафаккирони 

тољик, Душанбе, 2004. 
3. Кошифї Њ. Ахлоќї муњсинї, Душанбе, 1984. 
4. Тусї Н. Ахлоќи носирї, Душанбе, 2016. 
5. Даввонї Љ. Ахлоќи љалолї, ЭСТ, љ.1. 
6. Авеста. Избранные гимны. Перевод с авестийского и 

комментарии проф. И.М.Стеблин-Каменского. Душанбе: 
Адиб,1990. 

7. Авеста и мировая цивилизация, Душанбе, 2000. 
8. Бойс М. Зороастрийцы. Верования и обычаи. СПб. 2003. 
9. Бонгард-Левин Г.М., Ильин Г.Ф., Индия в древности. М., 

1985. 
10. Сирољиддин М.,Ахлоќи накў Душанбе,1916. 
11. Готњо ѐ Сурудњои осмонии Зардушт. Душанбе, 2001. 
12. Готњо. Тарљума, тафсир ва таълифи Иброњим Пури Довуд. 

Тењрон: Асотир, 1377. 
13. Духовная культура таджиков в истории мировой 

цивилизации, Душанбе, 2002. 
14. Дюмезиль. Верховные боги индоевропейцев. М., Наука, 1986. 
15. Дюшен – Гийемен Ж. Зардушт ва љањони Ѓарб, Тењрон, 1359. 
16. История иранского государства и культуры. М., 1971. 
17. Крюкова В.Ю., Зороастризм. С.-Петербург, 2005. 
18. Кристенсен А., Мазопарастї дар Ирони Ќадим, Тењрон, 1376. 
19. Любимов Л., Искусство древнего мира, М., 1980. 
20. Мўминљонов Њ., Тўрон – гањвораи тамаддуни ориѐї, 

Душанбе, 2004. 
21. Нурљонов Н., Олами беканори раќси тољик, Душанбе, 2004. 
22. Нурджанов Н., Традиционный театр таджиков. Душанбе, 

2002. 
23. Њакимов И., Музыкальная культура таджиков, Худжанд, 

2004. 
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24. Юсупов Х., Классическое искусство и развитие эстетической 
мысли таджикского и персидского народов. Автореферат 
канд. дисс. М., 1981. 

25. Яъќубов Юсуфшоњ. Гоњномаи Авастої, Душанбе, Деваштич, 
2003. 

 
В. Кори мустаќилонаи донишљўён 

Мутолиа ва конспект кардани суханронии Президенти 
Љумњурии Тољикистон Эмомалї Рањмон оид ба лоињаи ќонун 
«Дар бораи масъулияти падару модар дар таълиму тарбияи 
фарзанд» бо тафтиши иљрои ин вазифа аз љониби донишљўѐн дар 
кафедра (дар рўзи навбатдории омўзгори масъули машѓулиятњои 
амалї) гузаронида шавад. 

Адабиёт 
Суханронии Президенти Љумњурии Тољикистон Эмомалї 

Рањмон оид ба лоињаи ќонун «Дар бораи масъулияти падару 
модар дар таълиму тарбияи фарзанд», 14 декабри 2010, Душанбе, 
2010, Сањ.2-20. 

 
Ќисмати зебоишиносї 

Мавзўи 13. Зебоишиносї њамчун илми фалсафї 
 

А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 
Зебоишиносї њамчун илм. Зарурияту ањамияти илми 

зебоишиносї ва фалсафаи њунар. Зарурати аз назари ќонунњои 
зебої тањќиќ кардани рўйдодњои олами њастї, шуур ва фаъолияти 
инсон, тарақќиѐти љамъият. Густариши илми зебоишиносї ва 
тањаввулоти мавзўии он. Зебоишиносї илм дар бораи ќонуниятњо 
ва аслиѐти умумии эљодиѐти бадеї. Зебоишиносї ќисми таркибии 
фалсафа. Аз љониби Александр Баумгартен (1714-1762) ворид 
шудани истилоњи эстетика. Инкишофи илми эстетика дар 
фалсафаи классикии Олмон. Вазифањои зебоишиносї 
(маърифатї, методологї ва ѓ.). Љойгоњи зебоишиносї дар низоми 
илмњои љомеашиносї. Шуури зебоишиносї ва амалияи 
зебоишиносї. Пайдоиш ва сайри тарихии мафњумњои "Эстетика", 
"Зебоишиносї", "Илми љамол". Зебоишиносї – илм дар бораи 
ќонуниятњо ва аслиѐти умумии эљодиѐти бадеї, пайдоиш ва 
инкишофи њунар. Арзиш ва мафњумњои асосии зебоишиносї: 
зебої, зиштї (ќубњ, ќабоњат), мазњака, фољиа ва ѓ. Моњият ва 
мафњумњои зебоишиносї. Зебої њамчун категорияи асосии илми 
зебоишиносї. Ќабоњат – мафњуми муќобили зебої. Шуури 
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зебоипарастї ва сохтори он: эњсосоти зебоишиносї, завќи 
зебоишиносї, идеали зебоишиносї ва ѓ. Робитаи зебоишиносї бо 
дигар илмњои назарї ва амалї. Сохтори шуури зебоипарастї. 
Идеали зебоишиносї. Предмет ва вазифањои зебоишиносї. 
Системаи ќонунњо ва вазоифи зебоишиносї. Диалектика, услуби 
тадќиќи таърихї ва мантиќї дар зебоишиносї. Арзишњои 
маънавии башарият омили Љањонбинии зебоишиносї. 
Зебоишиносї ва илмњои дигар. Хулќшиносї ва зебоишиносї. 
Равоншиносї ва психологияи њунар.  Алоќамандии 
зебоишиносї бо педагогика, сотсиология ѓ. Зебоишиносї њамчyн 
љавњари назариявии илмњои њунаршиносї: адабиѐтшиносї, 
мусиќишиносї, киношиносї ва театршиносї. Зебоишиносї ва 
танќиди бадеї. Зебоишиносї ВА дизайн (эстетикаи техникї). 
Зебоишиносї ва њунар. Зебоишиносї ва сиѐсат. Ањамияти 
омўзиши зебоишиносї. Маќоми маърифатии зебоишиносї дар 
олами маънавии шахс ва љамъият. 

Зебоишиносї њамчун илми фалсафї. Иртиботи зебоишиносї 
бо масъалаи асосии фалсафа. Муносибати шуури зебоишиносї ба 
воќеъият. Шарњу баѐни луѓавии вожањои њамрадифи 
зебоишиносї - љамил, љамол, њусну љамол, њусну малоњат, 
назокат, нафосат, улуми нафиса, саноеъ, бадоеъ, фасоњат, зишт, 
ќубњ, ѓализ, сифла, њусну ќубњ, шанеъ ва ќабењ. Мавзўи бањси 
зебоишиносї. Зебоишиносї меъѐри бањогузорї ба эљодиѐт.  

Ташаккулѐбии зебоишиносї њамчун илми мустаќил. Шарњи 
луѓавии мафњуми эстетика. Зебоишиносї илм дар бораи дарки 
эњсосот. Илм дар бораи табиат ва дарки зебоишиносии он. 
Таѓирѐбандагї, мураккабшавї ва васеъшавии мавзўи 
зебоишиносї. Зебоишиносї ва илмњои алоњидаи санъатшиносї. 
Њиссиѐт, завќ ва идеал њамчун доираи бањси зебоишиносї. 
Робитаи зебоишиносї бо ахлоќ.  

Шарњи мафњуми «фалсафаи санъат». Инкишоф ва тараќќии 
зебоишиносї. Соњањои мустаќили зебоишиносї: истењсолї, 
зебоишиносии мењнат, зебоишиносии техника, зебоишиносии 
њаѐти маишї ва ѓ. Сохтори назарияи зебошиносї. Инъикоси 
зебоишиносї дар асарњои санъат. Муносибатњои зебоишиносии 
инсон ба олам. Илмњои санъатшиносї, назарияи умумии санъат. 
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Б. Машѓулияти аудитории амалї 
Семинар дар мавзўи: «Зебоишиносии Ибни Сино» 

 
Адабиёт 

 1.Манучењриѐн Мењрангез. Зебоишиносї. Тењрон 1325  
1. Вазири Алинаќї. Зебоишиносї дар њунар ва табиат.Чопи 

дуюм. Тењрон, 1338. 
2. Муњаммад Љаъфарї. Зебої ва њунар аз дидгоњи ислом. 

Тењрон, 1369с. 173-178. 
3. Тарбияи эстетикї. Энциклопедияи советии тољик. Љ. 7. 1987. 
4. Таърихи фалсафаи тољик (аз ќадим то асри 20), љ.2., с. 

Душанбе, 2016, с. 458-463. 
5. Гафуров Б, Касымджанов А., Ал-Фараби в истории 

культуры, М, 1975. 
6. Культура древнего Египта, М., 1976. 
7. Античная литература, М., 1980. 
8. Рањимов М., Зебоишиносии Ибни Сино, дар кит. Таърихи 

фалсафаи тољик (аз ќадим то асри XX) љ. 2, Душанбе, 2016., 
с.458-464. 

9. Яъќубов Юсуфшоњ. Гоњномаи Авастої, Душанбе, Деваштич, 
2003. 

10. Яъќубшоњ Ю., Давлати Каѐниѐн, Д., 2012. 
11. Ибни Сино ва фарњанги замони ў, Душанбе, Дониш, 2005. 
12. Њазратќулов М., Ориѐњо ва тамаддуни ориѐї, Душанбе, 2006. 
 

В. Кори мустаќилонаи донишљўён 
Мутолиа ва конспект кардани асари Касымджанов А.X. 

«Эстетические взгляды Фараби» бо тафтиши иљрои ин вазифа аз 
љониби донишљўѐн дар кафедра (дар рўзи навбатдории омўзгори 
масъули машѓулиятњои амалї) гузаронида шавад. 

 
Адабиёт 

Касымджанов. А.X. Эстетические взгляды Фараби, Душанбе, 
Ирфон, 1990. 

 
Мавзўи 14. Марњалањои асосии ташаккулёбии  

зебоишиносї дар Шарќ 
 

А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї  
Принсипи тафаккури таърихї дар зебоишиносї. Асотир ва 

дин - сарчашмаи афкори зебоишиносї. Пайдоиш ва инкишофи 
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назарияњои зебоишиносї дар Шарќи Ќадим (Миср, Чин, 
Њиндустон, Эрон). 

Њунар ва санъати Миср. Намудњом санъати гуногуни санъат 
дар Миср. Птах – худои санъат ва њунар. Санъати тасавирї, 
меъморї ва муљассамасозї. Санъати меъмории Шумеру Акодї. 
Эљодиѐт дар Бобулистон. Жанри достон ва наќши он дар 
адабиѐти бадеии Бобулистон. Пешрафти илм ва њунар дар Миср. 
Ихтирои хат дар Миср. Нефер – эњсоси зебої ва зебоишиносї. 
Миср зодгоњи динњои ишроќї ва зебоишиносии нур. Айнияти нур 
ва зебої. Моњияти зебоии илоњї ва айният додани он ба 
дурахшандагї ва нурафканї. Тилло, нуќра, электр ва зумурад – 
ашѐи зеботарин ва арзишмандтарин. Ќонунияти рангњо ва 
мутаносибї. 

Таълимот дар бораи соњаи зоњирї ва ботинї дар Ошур ва 
Бобулистон. Шарњи вожањои «зебо» ва «бењтарин». Зебої њамчун 
чизи барои инсон муфиду судманд. Тасаввурот дар бораи зебо ва 
хайр, зебо ва манфиат, мавзуният ва мутаносибї њамчун љанини 
њамоњангї. Наќши «Нури бе интињо» дар ташаккулѐбии 
тасаввурот оид ба зебоишиносї. 

Назарияњои зебоишиносї дар таълимотњои динї-фалсафии 
Њинд: Ригведа, Самаведа, Атњарведа, Ядљурведа. Жанри драма 
дар адабиѐти Њинд. Брањман њамчун идеали зебої. Истилоњоти 
«нури олї», «нури нурњо», «маншаи нур» ва «зебої» дар 
Упонишадњо. Шинохти Брањман њамчун мушоњидаи бевоситаи 
«Нури Инсон». «Нур» рамзи њаќиќат ва хайри олї. Таъсири 
Упонишадњо ба зебоишиносии эпикии «Мањабњарата» ва 
«Рамаяна». 

Ќаробати маданияти ведої ва авестої. Маданиятњои 
баъдиведої ва баъдиавестої. Тасаввурот дар бораи зебої ва 
зиштї – оѓози дарки зебоишиносї. Модели авестоии љањон: 
таќсимшавии олами кабир ба олами осмонї ва равшан (макони 
худоѐн бо сарварии Ањуромаздо), олами зери заминї, зулмот (бо 
сарварии Ањриман) ва олами саѓир (макони зиндагии офаридањои 
Ањуромаздо ва Ахриман). Низои хайр ва шар, нур ва зулмот. 
Муборизаи худоѐн бо бадї, дурўѓ ва беахлоќї. Зебоии мутлаќ ва 
зиштии мутлаќ. Манфиат ва суд њамчун меъѐри бањодињї дар 
Авесто. Нур ва ранг дар зебоишиносии зардуштї. Шарњи модели 
авестоии се олам: осмонї, заминї ва зеризаминї. Нур ва ранг 
њамрадифи хайр ва шар. Инсон меъѐри њама арзишњои 
зебоишиносї. 
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Пайдоиш ва рушди аќоиди зебоишиносї дар маданияти 
мардуми эронинажод. Маќоми зебоишиносї дар мероси 
маънавии мардуми форсу тољик. Асотири форсизабонњо чун 
намунаи диди зебоипарастии мардумони ќадим. Пайдоиш ва 
моњияти тафаккури асотирї. Мењрпарастї. Тасаввуроти 
зебоипарастї дар китоби муќаддаси зардуштии «Авесто». Омили 
зебоишиносї ва алоќамандии он бо омилњои ахлоќї дар 
«Авасто»: Пиндори нек (њумата), гуфтори нек (њухта) ва рафтори 
нек (хваршта). Осори маънавию бадеии буддої, маздакия, 
монавия, табоия, дањрия, зарвония, асњоби њаюло ва маќоми онњо 
дар рушди тафаккури зебоишиносии ниѐгони тољик. Санъат ва 
њунар дар Эрони бостон. Санъат ва њунар дар ањди 
њахоманишињо: тахти Љамшед намунаи санъати меъморї. Рушди 
санъати нафиса дар ањди Сосониѐн. Борбад асосгузори санъати 
маќом. 

Мавќеи њунар, оинњо, мусиќї ва шеър дар Чин. Фарњанги 
маънавии Чин. Аввалин афкори зебоишиносї дар Чин (асрњои VI 
ва III то м.) Наќши даосизм ва конфусчигї дар пешрафти 
тамаддуни Чин. Љустуљўи идеали љамъиятї дар Чин. Инсон ва 
робитањои љамъиятии ў. Љавњари фалсафаи конфусчигї. Инсон – 
асоси назму тартиб, оромишу осоиш ва идеали ахлоќї дар 
зебоишиносии чинї. Мувофиќати кайњон ва табиат. Истилоњи 
«Мэй» (зебої) муродифи хайр ѐ зебоии зоњирї. Вањдати зебої, 
хайр ва муфид – идеали зебої. Анъанавї будани маданиятњои 
ќадима. 

«Нур» њамчун муњимтарин категорияи зебоишиносї. Шарњи 
зебої дар Библия. «Тоб» (хуб, зебо) њамчун мафњуми 
зебоишиносї. Айният додани нур (ор) ба зебої дар Библия. Нур 
рамзи саодат ва суруру шодмонї. Вожаи «йафе» - дурахшандагї. 
Ду назарияи зебої: содалавњона – реалистї ва динї. 
Зебоишиносии њиссї ва аќлї. 

 
Б. Машѓулияти аудитории амалї 

 
Семинар дар мавзўи: 

«Сайри таърихї дар афкори зебоишиносии форсу тољик» 
1. Маќоми зебошиносї дар љањонбинии тоавастої. 
2. Таъсири андешањои зардуштї ба фарњанги умумибашарї. 
3. Фарњанги зебоипарастонаи форсу тољик дар асрњои миѐна. 
4. Зебоишиносї дар машшо, калом ва тасаввуф. 
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Адабиёт  
1. Авеста. Избранные гимны. Перевод с авестийского и 

комментарии проф. И.М.Стеблин-Каменского. Душанбе : 
Адиб,1990. 

2. Авеста и мировая цивилизация,Душанбе, 2000. 
3. Бойс М. Зороастрийцы. Верования и обычаи. СПб. 2003. 
4. Бонгард-Левин Г.М.Ильин Г.Ф. Индия в древности. М., 1985. 
5. Гегель . Эстетика. В 4-х тт. М., 1968. 
6. Готњо ѐ Сурудњои осмонии Зардушт. Душанбе, 2001. 
7. Готњо. Тарљума, тафсир ва таълифи Иброњим Пури Довуд. 

Тењрон: Асотир, 1377. 
8. Духовная культура таджиков в истории мировой 

цивилизации, Душанбе, 2002. 
9. Дюмезиль. Верховные боги индоевропейцев. М., Наука, 1986. 
10.  Дюшен –Гийемен Ж. Зардушт ва љањони Ѓарб, Тењрон, 1359. 
11. История иранского государства и культуры. М., 1971. 
12. Крюкова В.Ю., Зороастризм. С.-Петербург, 2005. 
13. Кристенсен А. Маздопарастї дар Ирони  ќадим, Тењрон, 

1376.  
14. Любимов Л., Искусство древнего мира, М., 1980. 
15. Мўминљонов Њ., Тўрон – гањвораи тамаддуни ориѐї, 

Душанбе, 2004. 
16. Нурджонов Н., Олами беканори раќси тољик, Душанбе, 2004. 
17. Нурджанов Н., Традиционный театр таджиков. Душанбе, 

2002. 
18. Њакимов И., Музыкальная культура таджиков, Худжанд, 

2004. 
19. Юсупов Х., Классическое искусство и развитие эстетической 

мысли таджикского и персидского народов. Автореферат 
канд. дисс. М., 1981. 

20. Яъќубов Юсуфшоњ. Гоњномаи Авастої, Душанбе, Деваштич, 
2003. 

21. Яъќубов Юсуфшоњ. Гоњномаи Авастої, Душанбе, Деваштич, 
2003. 

22. Яъќубшоњ Ю., Давлати Каѐниѐн, Д., 2012. 
23. Ибни Сино ва фарњанги замони ў, Душанбе, Дониш, 2005. 
24. Њазратќулов М., Ориѐњо ва тамаддуни ориѐї, Душанбе, 2006. 
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В. Кори мустаќилонаи донишљўён 
Мутолиа ва конспект кардани асари Муњаммад Ѓазолї 

«Кимиѐи саодат» - рукни дуввум «Дар муомалот» бо тафтиши 
иљрои ин вазифањо аз љониби донишљўѐн дар кафедра (дар рўзи 
навбатдории омўзгори масъули машѓулиятњои амалї) гузаронида 
шавад. 

Адабиёт 
 

Муњаммад Ѓазолї, «Кимиѐи саодат», рукни дуввум - «Дар 
муомалот» аз «Одоби таом хўрдан» то «Шинохти њалолу њаром», 
Душанбе, «ЭР-граф», 2008, сањ. 362- 449.  

 
Мавзўи 15. Афкори зебоишиносии Юнони Ќадим 

 
А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 

Ба вуљуд омадани назарияњои эстетикї дар Юнон ва Руми 
Ќадим. (Суќрот, Афлотун, Арасту, Гераклит, Демокрит ва диг.). 
Зебоишиносї дар асотири юнонї. Даврабандии зебоишиносї дар 
Юнони Ќадим: архаистї, классикї ва эллинистї. Пифагориѐн ва 
зебоишиносї. Суќрот (зебої - гармония). Афлотун: зебоии олами 
Эйдос. Арасту ва маънидоди мафњумњои «мимесис» ва «катарсис» 
дар санъат. Мафњуми интеллексия ва механизми эљодиѐти бадеї. 
Мафњуми калокогатия. Калокогатия њамчун хусусияти тафаккури 
(шуури) бадеї. Меъморї, муљассамасозї ва њунари лирикї. 
Равобити фарњангии Юнон ва кишварњои Шарќ. 

Афкори зебоишиносии давраи антиќа. Космополитизм 
њамчун асоси зебоишиносии антиќї. Асотир маншаи 
зебоишиносї. Марњалањои асосии зебоишиносии антиќа. 
Зебоишиносии токлассикї. Асрњои аввали њазорсолаи 1 то м. - 
марњалаи эљодиѐти эпикї. «Илиада» ва «Одиссея» - и Гомер 
њамчун сарчашмаи зебоишиносии антиќа. Зебоишиносии Гомер. 
Худо њамчун рассом. Апполон ва муза. Зебої њамчун моддаи 
мусаффотарин, нозуктарин ва нурафкантарин. Ѓояњои 
зебоишиносии давраи классикии ибтидої. Марњалањои 
космополотии зебоишиносии антиќа. Зоњирї ва моддї будани 
зебої ва санъат дар ин марњала. Пифагор ва муносибати раќамњо. 
Њамоњангї. Гераклит ва табаќабандии зебої. Меъѐр - категорияи 
марказии зебоишиносї.  

Зебоишиносии марњалаи класикии мобайнї. Заволѐбии 
полиси давраи ѓуломдорї. Ба вуљуд омадани мустаќилияти инсон 
ва фардияти ў њамчун нерўи нав. Ивазшавии зебоишиносии 
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космополитї бо зебоишиносии антропологї. Таълимоти 
суфастоѐн – зиннаи аввалини худшиносии зебоишиносии олам. 
Балоѓат (риторика) ва зебоишиносии софистњо. Суќрот ва 
масоили зебоишиносї. Таърифи зебої.  

Зебоишиносии классикии олї. Зебоишиносии эйдологї. 
Эйдос – таълимот дар бораи ѓоя. Принсипи зебоишиносии 
Афлотун. Таъсири эйдос ба модда. Хислати гузаришї доштани 
зебоишиносии давраи элинизм. Маќоми оташ дар таълимоти 
равоќиѐн. Таълимоти пайравони Эпикур дар бораи зебоишиносї. 
Инсон маншаъи зебої. Миѐнаравии шаккокиѐн дар байни 
равоќиѐн ва эпикурейњо. Зебоии асил – тан додан ба таќдир ва ба 
даст овардани оромии комили рўњ. Навафлотуния – синтези 
тамоми комѐбињои афкори давраи антиќа. Таълимотњои хоси 
зебоишиносии давраи антиќа: калокагатия, катарсис ва мимес. 

 
Б. Машѓулияти аудитории амалї 

 
Семинар дар мавзўи: «Зебоишиносии Суќрот, Афлотун ва Арасту” 

 
1. Андешаҳои зебопарастї Суќрот, Афлотун ва Арасту. 
2. 3ебоишиносї дар "Авасто" ва моњияти зебоишиносии 

"Пиндори нек, гуфтори нек ва кирдори нек". 
3. Моњияти илми зебопарастї дар Юнон ва Руми Ќадим. 
4. 3ебоишиносї дар асрњои миѐна. Таъсири мутаќобилаи ислом 

ва њунар. 
5. Моҳияти зебоишиносии марксистї. 
6. Равияњои мухталифи зебоишиносии муосир. 

 
Адабиёт 

1. Лосев А.Ф., История античной эстетики (последние века), М, 
1988.  

2. Авеста. Избранные гимны. Перевод с авестийского и 
комментарии проф. И.М.Стеблин-Каменского. Душанбе: 
Адиб, 1990. 

3. Авеста и мировая цивилизация, Душанбе, 2000. 
4. Бойс М. Зороастрийцы. Верования и обычаи. СПб. 2003. 
5. Бонгард-Левин Г.М.Ильин Г.Ф. Индия в древности. М., 1985. 
6. Гегель . Эстетика. В 4-х тт. М., 1968. 
7. Готњо ѐ Сурудњои осмонии Зардушт. Душанбе, 2001. 
8. Готњо. Тарљума, тафсир ва таълифи Иброњим Пури Довуд. 

Тењрон: Асотир, 1377. 



46 

9. Духовная культура таджиков в истории мировой 
цивилизации, Душанбе, 2002. 

10. Дюмезиль. Верховные боги индоевропейцев. М., Наука, 1986. 
11.  Дюшен –Гийемен Ж. Зардушт ва љањони Ѓарб, Тењрон, 1359. 
12. История иранского государства и культуры. М., 1971. 
13. Крюкова В.Ю., Зороастризм. С.-Петербург, 2005. 
14. Кристенсен А. Мадопарастї дар Ирони ќадим, Тењрон, 1376.  
15. Любимов Л., Искусство древнего мира, М., 1980. 
16. Мўминљонов Њ., Тўрон – гањвораи тамаддуни ориѐї, 

Душанбе, 2004. 
17. Нурджонов Н., Олами беканори раќси тољик, Душанбе, 2004. 
18. Нурджанов Н., Традиционный театр таджиков. Душанбе, 

2002. 
19. Њакимов И., Музыкальная культура таджиков, Худжанд, 

2004. 
20. Юсупов Х., классическое искусство и развитие эстетической 

мысли таджикского и персидского народов. Автореферат 
канд. дисс. М., 1981. 

21. Яъќубов Юсуфшоњ. Гоњномаи Авастої, Душанбе, Деваштич, 
2003. 

22. Шукуров М. Диди эстетики халќ ва насри реалистї.Душанбе. 
Дониш 1973. 

23. Столович Л.Н. Философия красоты. М. 1978.  
24. Касымджанов. А.X. Эстетические взгляды Фороби, 

Душанбе:Ир-фон.1990. 
25. Курбонмамадов А. Эстетика Абдурахмона Джами. Душанбе 

Дониш 1984. 
26. Курбонмамадов B.A. Эстетическая доктрина суфизма. 

Душанбе, Дониш, 1987. 
27. Яъќубшоњ Ю., Давлати Каѐниѐн, Д., 2012. 
28. Ибни Сино ва фарњанги замони ў, Душанбе, Дониш, 2005. 
29. Њазратќулов М., Ориѐњо ва тамаддуни ориѐї, Душанбе, 2006. 
30.  Таърихи фалсафаи тољик (аз ќадим то асри XX), љ.2., с. 

Душанбе, 2016, с. 458-463. 
31.  Гафуров Б, Касымджанов А., Ал-Фараби в истории 

культуры, М, 1975. 
32.  Культура древнего Египта, М., 1976. 
33.  Античная литература, М., 1980. 
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В. Кори мустаќилонаи донишљўён 
Мутолиа ва конспект кардани асари Ѓафуров Б. «Тољикон» 

боби 2 - «Авасто њамчун ѐдгории таърихї» бо тафтиши иљрои ин 
вазифа аз љониби донишљўѐн дар кафедра (дар рўзи навбатдории 
омўзгори масъули машѓулиятњои амалї) гузаронида шавад. 

 
Адабиёт 

Ѓафуров Б. Тољикон, боби 2 - «Авасто њамчун ѐдгории 
таърихї» Љ.1. Душанбе, Ирфон, 1983, сањ. 46-66. 

 
Мавзўи 16. Зебоишиносї дар даврањои Асрњои миёна, Эњё, Замони 

нав, Маорифпарварї ва фалсафаи классикии олмонї 
 

А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї  
Хусусиятњои зебоипарастї дар маданияти асрњои миѐна. 

Динњои монотеистї: дини насронї ва ислом. Наќши онњо дар 
ташаккули таълимотњои зебоишиносї. Таълимоти зебоишиносии 
Августин ва Фомаи Аквинї. Зебоишиносии фалсафї-илоњиѐтї ва 
санъатшиносї. Мавќеъи консервативї (муњофизакорї) нисбат ба 
мероси давраи антиќа «Сумма»-рисолањои махсуси зебоишиносї. 
Мувофиќ омадани зебоинишосии асрњои миѐна ба давраи 
феодализм. Табиат њамчун зуњуроти ба чашм расандаи мабдаи 
фавќуњиссї (Худо). Зебоишиносии византї. Интиќол додани 
пойтахти Империяи Рим ба Константинопол. Ба ду ќисмат: 
шарќї ва ѓарбї таќсимшавии империяи Рим. Коркарди ѓояњо ва 
категорияњои ќадимаи зебоишиносї. Категорияњои мавриди 
назар. Гузориши масъалаи наќши санъат дар шинохти олам. 
Зебоии мутлаќ ва заминї. Воридшавии категорияи «зиштї». 
Арзиши зебоии санъат ва табиат. Љамоли мутлаќ, нур ва зебої. 

Давраи асри миѐнагии мутаќаддам. Августин ва наќши ў дар 
зебоишиносии масењї. Зебої ва айнияти он бо шакл. Бешаклї – 
зиштї. Зиштї шакли пасттарини зебої. Зебої - инъикоси љамоли 
мутлаќ. Худо олитарин сатњи зебої. Санъат хизматгори илоњиѐт. 

Давраи асри миѐнагии мутааххир. «Суммаи илоњиѐт»-и 
Фомаи Аквинї. Зебої чизи лаззатбахш. Се шарти зебої: 
њадафмандї, њамоњангї ва возењият. Зебої ва хайр. Метафизикаи 
нур. Дурахш ва нурафканї њамчун зебої (Августин). 

Гегел оиди принсипњои эљодии класикони форсу тољик. 
Ислом ва њунар дар асрњои миѐна. Масъалаи реализм ва 
символизм, услубу жанр ба рушду камоли њунарњои људогона дар 
ин давр. 
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Андешањои зебоипарастї дар ислом. Асмо ва сифоти илоњї. 
Сифоти љамолї ва љалолї. Нахлаи асњоби љамол дар тасаввуфи 
исломї. 

Зебоишиносї дар давраи Эњѐ (Петрарка, Богачио, Шекспир, 
Рабле, Сервантес, Дюрер ва дигарон) аќоиди зебоишиносии 
класитсизм, маорифпарварї ва романтизм. Зебоишиносии давраи 
Эњѐ. Табиати гузаришии зебоишиносї. Самти гуманистии 
зебоишиносї. Таќсимбандии зебоишиносии давраи Эњѐ. 
Идеологияи нави гуманистї. Гуманизм – њаракати модернии 
давраи Эњѐ. Принсипњои асосии таќлид ба табиат. Меъѐрњои 
зебої. Назарияњои зебоишиносї – фалсафї ва санъат. Рисолаи 
Валл «Дар бораи лаззат». 

Навафлотуния дар муќобили схоластика ва аристотелизм. 
Зебоишиносии Николаи Кузанї. Асари ў «Дар бораи зебої». 
Зебоии мутлаќ ва нисбї. Ифтитоњи академия бо роњбарии 
Фичино дар Флоренсия. Зебої њамчун «хоњиши зебої» ва 
«хоњиши лаззат бурдан аз зебої». Зебоии илоњї, маънавї ва 
љисмонї. Шарњи навини категорияи зиштї. Сањми Алберти дар 
зебоишиносї. Зебої ва њамоњангї. Санъат њамчун воситаи рупўш 
намудани зиштињо ва нуќсонњо. Рассоми итолиѐвї да Винчи ва 
идеали «шахсияти њаматарафа баркамол». Зебоишиносии 
Миколанљелло. Бўњрони иделњои зебоишиносии давраи Эњѐ. 
Принсипи маньеризм. 

Зебоишиносии замони нав. Асосњои ратсионалии маданият. 
Таълимоти натурфалсафии итолиявї. Пайдошавии тасаввуроти 
нав оид ба олам. Љордано Бруно, Галилей ва Кеплер. Назарияи 
гелеосентрии Коперник. Фањмиши нави маќоми инсон дар олам. 
Заволиѐбии гуманизми «идилї». Мавриди парастиш ќарор 
гирифтани ќањрамонон. Декарт ва Спиноза асосгузорони 
таълимот дар бораи шавќу раѓбатњои инсонї. Класситсизм ва 
барокко. Принсипњои зебоишиносии барокко. Зебої њамчун 
категорияњои идеалї. Маньеризм. Балоѓат њамчун санъати 
боваркунонї. Ратсионализм ва нормативизми зебоишиносии 
давраи класситсизм. Фољиањои Карнел, Расин, Милтон. 
Мазњакањои Мортел. Мусиќии Дюлли. Ашъори Лефонтен. 
Маљмўаи меъмории Версол. Расмњои Пуссен. Давраи класситсизм 
(асрњои XVI-XVII). Зуњури нави класситсизм дар асри XVIII ва 
ибтидои асри XIX. Шарњи вожаи класситсизм. Кушодашавии 
академияи Франсия, академияи бадеї ва академия санъат. Ѓояи 
«фикрњои хайр» - и расомон. Рисолаи «Санъати шеър» - и Буало. 
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Зебоишиносии давраи маъорифпарварї. Назарияњои 
зебоишиносї. 

Маорифпарварон ва мубориза бар муќобили љањолат. Наќши 
зебоишиносї дар ташаккули индивид. Таносуби зебої бо 
маънавиѐт. Сенсуализми равоќиѐн. Танзими назариявии мавзўи 
зебоишиносї. Асосгузор ва падари рўњоинии зебоишиносии 
олмонї. Ќисмњои низоми гносеологии Баумгартен: зебоишиносї 
ва мантиќ. Назарияи сифлии маърифати њиссї ва назарияи олии 
интеллектуалї. Муњокимањои аќлї ва завќї-зебої. Моњият ва 
таъиноти санъат. Моњияти санъат – таќлид ба табиат. Винкелман 
ва «тасвири идеалї». 

Зебоишиносии класикии олмонї ва намояндагони он. 
Принсипњои нави методологї дар тањлили зебоишиносї. Методи 
идеалистии Кант. Зебоишиносї њамчун ќисмати хотимавии 
системаи фалсафї. Китоби Кант «Танќиди ќобилияти 
муњокимаронї». Категорияхои марказии зебоишиносии Кант: 
њадафмандї, зебої, олї ва ѓайра. Људокунии зобоишиносї аз илм, 
ахлоќ ва эњтиѐљоти амалии инсон. Робитаи «лаззат» бо «сифат» ва 
«олї» ба «миќдор». Наќши гений дар зебоишиносї. Гегел ва 
идеализми мутлаќи ў. Идеяи мутлаќ - сарчашмаи санъат ва 
худошкоркунии «рўњи мутлаќ». Се навъи муносибатњо дар байни 
идея ва шаклофаринї. 

Санъати антиќаи давраи классикї. Санъати романтикї ва 
шарњи он аз љониби Гегел њамчун заволи санъат. Танќиди санъат 
аз љониби Гегел њамчун таќлид. Зебоишиносии Шеллинг. Санъат 
њамчун худмушоњидакунии рўњ. Табиати мўъљизавии санъат. 
Асотир њамчун материяи санъат. 

  
Б. Машѓулияти аудитории амалї  

Семинар дар мавзўњои: 
 «Назере ба рушди зебоишиносї њамчун илм» 

1. Ташаккулѐбии зебоишиносї дар Аврупо. 
2. Зебоишиносии классикї. 
3. Зебоишиносї дар Чин ва Њинд. 
4. Зебоишиносї дар замони маорифпарварї: Англия, Фарансо 

ва Олмон. 
5. Зебоишиносии идеализми классикии немис. 
6. Зебоишиносї дар Россия. 
7. Зебоишиносии марксистї. 
8. Зебоишиносии муосир. 
9. Њунар њамчун падидаи иљтимої.  
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10. Таносуби њунар ва зебої.  
11. Зебоишиносї ва худшиносї.  
12. Мардумияти њунар. 
13. Намудњои њунар.  
14. Љараѐнњо ва равияњои зебоишиносии муосир. 
15. Постмодернизм – љараѐни фалсафї ва адабї –њунарї. 

 
Адабиёт 

1. Энсиклопедияи советии тољик. Маќолањо: «Дарки эстетикї» 
«Завќи эстетикї», љ.2. с. 233, 540, 430.  

2. Лосев А.Ф., История античной эстетики (последние века), М, 
1988.  

3. Вазири Алиноќї. Зебої дар њунар ва табиат. Чопи 2. Тењрон 
1338. 

4. Турсунзода Ф. Зебої// Энциклопедияи советии тољик. Љ. 2. 
Душанбе 1980. 

5. Рахимов С., Эстетика Зороастризма, Душанбе, «Дониш», 
2006. 

6. Турсун А., Эњѐи Аљам, Душанбе, 1988. 
7. Касымджанов. А.X., Эстетические взгляды Фараби, Душанбе: 

«Ир-фон».1990. 
8.  Курбонмамадов А., Эстетика Абдурахмана Джами. Душанбе 

Дониш 1984. 
9. Курбонмамадов B.A., Эстетическая доктрина суфизма. 

Душанбе: Дониш, 1987. 
10. Манучењриѐн Мењрангез. Зебоишиносї. Тењрон 1325. 
 
11. Столович Л.Н. Философия красоты. М. 1978.  
12. Эстетика. Словарь. М. 1989. 
13. Сатторов А. Афкори адабї ва эстетикаи Абдуррањмони 

Љомї, Душанбе, 1975. 
14. Яъќубов Юсуфшоњ. Гоњномаи Авастої, Душанбе, Деваштич, 

2003. 
15. Яъќубшоњ Ю., Давлати Каѐниѐн, Душанбе., 2012. 
16. Ибни Сино ва фарњанги замони ў, Душанбе, Дониш, 2005. 
17. Њазратќулов М., Ориѐњо ва тамаддуни ориѐї, Душанбе, 2006. 

 
В. Кори мустаќилонаи донишљўён 

 
Мутолиа ва конспект кардани суханронии Президенти Љумњурии 
Тољикистон, Эмомалї Рањмон «Фарњанг њастии миллат». 
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Адабиёт 
Суханронии Президенти Љумњурии Тољикистон Эмомалї 

Рањмон «Фарњанг њастии миллат» //«Садои мардум», 24.03.2001. 
 

Мавзўи 17. Назарияњои ѓайриклассикї дар зебоишиносии Аврупои 
Ѓарбї дар асри XIX 

 
А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 

Назарияњои ѓайриклассикии зебоишиносї дар Аврупои 
Ѓарбї. Аќидањои Шопенгауэр. Олам мањсули ирода ва саъйи 
субъект барои бартараф кардани тобеият аз ирода ва мушоњида 
кардани ѓояњо тавассути санъат. Навъњои санъат ва «рўйхати 
мартабањо». «Њаќиќати зиндагї» ва инъикоси он дар санъат. 
Наќши мусиќї дар зебоишиносии Шопенгауэр. Мабдаи дионисї 
ва апполонї њамчун универсалияњои шуури бадеї. Ба мабдаи 
«дионисї» ва «апполонї» иваз шудани мафњумњои «ирода» ва 
«тасаввурот»-и Шопенгауэр аз љониби Нитсше. Вазифањои 
санъати «апполонї» ва «дионисї» дар зебоишиносї. Ѓояи 
«абармард»-и Нитсше. «Њаѐтдўстон» намоянагони табаќои 
њукмрон. Шарњи суханони Нитсше «Завќи њаќиќии бадеї – завќи 
њаѐт мебошад».  

Мушкилоти зебоишиносї дар эљодиѐти Кьерегор ва 
ирратсионализми ў. Маќулаи асосии Кьерегор «вуљуд доштан». 
Посухи ў ба суоли «Чї гуна бояд зиндагї ва саъю талош кард?». 
Се марњалаи асосии њаѐтии инсон: зебоишиносї, ахлоќї ва динї. 
Шарњи мафњуми зебоишиносї аз назари мутафаккир. Шакку 
шубња, рефлексия, скепсис - њамчун натиљаи ногузири 
зебоишиносї. Интињои марњалаи зебоишиносї – дилсардї, ѓаму 
андўњ, навмедї ва ѓ. Санъат ва идеология дар зебоишиносии 
Маркс. Зебоишиносии марксистї ва методи диалектикаи 
материалистї. Фрейд ва масоили зебоишиносї. 

 
Б. Машѓулияти аудитории амалї 

 
Семинар дар мавзўи: «Шинохти тољикон» аз рўи асари 

Ю.Яъќубшоњ. 
 

Адабиёт 
Рањимов М., «Зебоишиносии Ибни Сино», китоби Таърихи 

фалсафаи тољик (аз ќадим то асри 20), љ.2., с. 458-463. 
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В. Кори мустаќилонаи донишљўён 
Мутолиа ва конспект кардани асари Рањимов С., «Эстетика 

зороастризма» фасли «Зороастризм и искусство» бо тафтиши 
иљрои ин вазифа аз љониби донишљўѐн дар кафедра (дар рўзи 
навбатдории омўзгори масъули машѓулиятњои амалї) гузаронида 
шавад. 

Адабиёт 
Рањимов С., «Эстетика зороастризма» фасли «Зороастризм и 

искусство», Душанбе «Дониш», 2006. С.168-197. 
 

Мавзўи 18. Шуури зебоишиносї ва фаъолияти зебоишиносї 
 

А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 
Шарњи зебоишиносї њамчун фалсафаи њунар. Тафоввути 

дидгоњи зебоишиносї ва њунаршиносї дар тадќиќи њунар. 
Назарияи инъикоси материалистонаи олами њастї ва табиати 
инъикоси бадеї. Моњияти образи бадеї. Њунар-воситаи омўзиши 
њаѐти љомеа ва инсон. Тафоввути инъикоси њастї дар њунар ва 
илм. Шакл ва мундариља. Вазифањои зебоишиносї дар њунар ва 
љамъият (маърифатї, иртиботї комуникативї, лаззатгарої 
(гедонистї), тарбиявї). 

Фолклор њунари њаваскорї ва касбї. Њунар ва сиѐсат. 
Принсипњои методи реализми сотсиалистї. Мањдудияти 
муносибати њизбї ба њунар ва эљодгар. Њунар ва дин. 

Пайдошавии шуури зебоишиносї ва фаъолияти 
зебоишиносї. Ќаноатмандии маънавї ва лаззат. «Санъати соф». 
Сохтори шуури зебоишиносї. Мањдудияти идроки зебоишиносї. 
Тасаввурот дар бораи зебої њамчун як ќисми зебоишиносї. 
Фаъолияти зебоишиносї ва шаклњои он. Инќилоби илмї-техникї 
ва фаъолияти зебоишиносї. Фаъолияти бадеї-амалї. Зебоии 
зоњирї ва маънавї. Эљодиѐти бадеї ва тарбияи зебоишиносї. 
Зуњуроти зебоишиносї ва категорияњои асосии он. Вобастагии 
предметњои офаридаи инсон аз мутаносибї (пропортсия), 
таносуб, симметрия, набзи унсурњо ва њамоњангї. Зебої ва наќши 
он дар дарки зиштї.  

 

Б. Машѓулияти аудитории амалї  
 

Семинар дар мавзўи: Мусиќии классикии форсу тољик:  
Шашмаќом ва Дувоздањмаќом 

 

Адабиёт 
1. Раљабов А., Шашмаќом, Энциклопедияи адабиѐт ва санъат. 

Љ.3. Душанбе: 1988-1989. 
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2. Раљабов А., Дувоздањмаќом, Энциклопедияи адабиѐт ва 
санъат., Душанбе, 1988., с. 425-427. 

3. Энцисклопедияи адабиѐт ва санъати тољик. Љ.1-8, Душанбе, 
Маќолањо доир ба намудњои њунар. 

4. Шукуров М. Диди эстетики халќ ва насри реалистї.Душанбе. 
Дониш 1973. 

5. Касымджанов. А.X. Эстетические взгляды Фараби, Душанбе: 
Ирфон.1990.  

6. Курбонмамадов А. Эстетика Абдурахмона Джами. Душанбе, 
Дониш 1984. 

1. Курбонмамадов B.A. Эстетическая доктрина суфизма. 
Душанбе, Дониш, 1987.  

 
В. Кори мустаќилонаи донишљўён 

Мутолиа ва конспект кардани фасли «Философские основы 
эстетики зороастризма» аз асари Рањимов С., «Эстетика 
зороастризма» бо тафтиши иљрои ин вазифа аз љониби донишљўѐн 
дар кафедра (дар рўзи навбатдории омўзгори масъули 
машѓулиятњои амалї) гузаронида шавад. 

 
Адабиёт 

Рањимов С., «Эстетика зороастризма», » Философские основы 
эстетики зороастризма», Душанбе, «Дониш», 2006, с.12-90.  

 
Мавзўи 19. Мушкилоти модернизм ва постмодернизм 

 
А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї  

 
Мушкилоти зебоишиносї. Модернизм ва постмодернизм дар 

санъат ва назарияњои зебоишиносии асри XX. Асосњои 
зебоишиносии амалияи бадеии модернизм. Шарњи мафњуми 
модернизм. Модернизм – муттањидкунандаи љараѐнњои зиѐди 
идеявї-бадеї (экспросионизм, кубизм, футуризм ва ѓ.). Методи 
эљодии зиддивоќеї (антиреалистї). Мушкилоти нави 
зебоишиносї – таносуби санъат ва воќеият, мазмун ва шакл, 
комуникатсия ва ѓ. Се навъи санъати модернизм: кубизм, 
футуризм ва абстрактсионизм. Шиори «санъат барои санъат». 
Кубизм. Таълимоти Нитсше ва таъсири бевоситаи он ба кубизм. 
Мутобиќати «санъати оммавї» ва «абармард»-и Нитсше. 
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Футуризм ва мафњуми «декаденс» (таназзул). Футуризм санъати 
оянда. Назарияи «эњсоскунї» ва экспрессионизм. «Мазмуни 
ботинї»-и рассом. Шарњи истилоњ. Ясперс ва гузариш ба «олами 
охират». Мафњуми «дегуманизатсия» - хусусияти модернизм. 
Ортега-и-Гассет, Гуссерл, Кондийский. Супрематизм (1913) ва 
муассиси он Малевич. Сюрреализм ва «инќилоби аќлњо». Санъат 
њамчун гипнози оммавї (Бергсон). Фрейд – маншаи сюрреализм. 
Санъати абсурд (бемаънї, сафсата) ва асосгузорони он Ионеску 
ва Беккет. Консепсияи нави «Зуњурот ва вокунишњо». Мушкилоти 
постмодернизм. Мубоњисањо дар бораи фарќи постмодернизм аз 
модернизм. 
 
 

Б. Машѓулияти аудитории амалї  
Семинар дар мавзўи: «Драматургияи тољик” 

 
Адабиёт 

1. Энцисклопедияи адабиѐт ва санъати тољик. Драма, 
Драматургия Љ.1, Душанбе, Маќолањо. 

2. Табаров С., Драма. Энциклопедияи адабиѐт ва санъат, 
Душанбе, 1988, љ.1., с. 422-423. 

3. Демидчик Л.Н., Таджикская драматургия 40-50 годов, 
Душанбе,1965. 

4. Нурджанов Н., История таджикского советского театра, 
Душанбе, 1967. 

5. Нурджанов Н., Таджикский театр, М., 1968. 
6. Шукуров М. Диди эстетикии халќ ва насри 

реалистї.Душанбе. Дониш 1973.  
7. Энциклопедияи адабиѐт ва санъат. Маќолањо доир ба 

намудњои санъат. Љ.1-2. Драматургия, Душанбе: 1988-1989.  
 

В. Кори мустаќилонаи донишљўён 
Мутолиа ва конспект кардани асари Рањимов С., «Эстетика 

зороастризма» боби дуввум - «Гегель об эстетических 
представлениях Авесты» бо тафтиши иљрои ин вазифа аз љониби 
донишљўѐн дар кафедра (дар рўзи навбатдории омўзгори масъули 
машѓулиятњои амалї) гузаронида шавад. 
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Адабиёт  
Рањимов С., «Эстетика зороастризма», Душанбе, «Дониш», 

2006, боби 2 «Гегель об эстетических представлениях Авесты», сањ. 
105-115. 
 

Мавзўи 20. Маќулањои асосии зебоишиносї  
А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 

 
Моњияти маќулањои зебоишиносї. Маќулањои зебоишиносї 

њамчун воситаи идроки амалии њастї. Гурўњбандии маќулањои 
зебоишиносї. Таносуб ва алоќамандии онњо ба якдигар. Зебої ва 
зиштї муњимтарин маќулањои зебоишиносї. Метакатегория ва 
маќулањои махсус дар зебоишиносї. Зебої. Тафсири фањмиши 
материалистонаи зебої дар муќоиса дар истилоњоти зайл: њусн, 
љамол, ќашанг, њушгил, латиф, дилрабо, нафис ва ѓайра. 
Хусусияти таърихї - иљтимої, динї, сиѐсї, миллї ва нажодии 
зебої. Зебої дар олами њастї, љомеа, њунарњои зебо, зебоии олами 
ботинии инсон. Алоќамандї ва таъсири зебої бо дигар 
категорияњои зебоишиносї. 

Безебї (зиштї, ќубњ, ќабоњат) – тазодї (антиподи) зебої. 
Зиштии зоњирї, зиштии ботинї. Шањомат ва разолат. Шањомат 
њамчун маќулаи зебоишиносї. Маќулањои мутаносиб ва 
номутаносиб, њамоњангї ва ноњамоњангї. Фољиа ва мазњака. 
Таносуби фољиа ва мазњака. Фољиа – жанри санъат. Мазњака чун 
ифшогари нуќсонњои љомеа. Тафсири он дар афкорї 
зебоишиносї. Шакл ва љойивазкунии безебї ва зебої. Моњияти 
таърихї. Зуњуроти безебї дар табиат, љамъият ва инсон. 
Инъикоси безебї ва зиштї дар њунар. Алоќамандии зебої ва 
безебї бо категорияњои хулќшиносии «некї ва бадї». Танќиди 
безебї дар њунар. Наќши методологии маќулањои зебоишиносї 
дар эљодиѐти бадеї. 

Фољеавї. Хусусиятњои таърихї ва сиѐсии фољеавї ва безебї. 
Эњсоси фољеа. Моњияти маърифатї ва тарбиявии ќањрамони 
фољеавї. Масъалањои фољеа дар хунари имрўза. 

Мазњакавї. Моњияти мазњакавї дар таърихи зебоишиносї. 
Характери таърихї-иљтимоии мазњакавї. Зуњуроти мазњакавї дар 
олам њамчун намудњои мазњакавї. Инъикоси мазњакавї дар 
њунар. Анъанаи њунари форсу тољик дар инъикоси мазњакавї. 
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Б. Машѓулияти аудитории амалї 
Семинар дар мавзўи: «Ситоиши инсон дар ашъори мутафаккирони 

форсу тољик» 
 

Адабиёт 
1. Энциклопедияи советии тољик. Маќолањо: «Дарки эстетикї»  

«Завќи эстетикї», љ.2. с. 233, 540, 430. 
2. С.Сафарова, Маќоми инсон дар эљодиѐти Абўабдуллоњи 

Рўдаки,  Абдулќосими Фирдавсї ва Саъдии Шерозї, Ду-
шанбе. 2016  

3.   Муњаммад Љаъфарї. Зебої ва њунар аз дидгоњи ислом. 
Тењрон, 1369с. 173-178. 

4. Раљабов А. Афкори мусиќии тољик. Душанбе. 1989. 
5. Ањроров А. Таджикское кино. 1971. 
6. Нурљонов Н. Дар олами балет. Душанбе 1985. 
7. Нурљонов. Драмаи халќи тољик. Душанбе.1985. 
8. Рузиев М. Санъати амалї. Душанбе. 1973. 
9. Сатторов А. Афкори адабї ва эстетикаи Абдуррањмони Љомї 

Душанбе, 1975. 
10. Тарбияи эстетикї. Энциклопедияи советии тољик. Љ. 7. 1987. 
11. Шерзот А., Фалсафаи одамият, 1998. 

 
В. Кори мустаќилонаи донишљўён 

Мутолиа ва конспект кардани асари Сатторов А. «Афкори 
адабї ва эстетикаи Абдуррањмони Љомї» бо тафтиши иљрои ин 
вазифа аз љониби донишљўѐн дар кафедра (дар рўзи навбатдории 
омўзгори масъули машѓулиятњои амалї) гузаронида шавад. 

 
Адабиёт 

Сатторов А. Афкори адабї ва эстетикаи Абдуррањмони 
Љомї, Душанбе, 1975, сањ.48-80 

 
В. Кори мустаќилонаи донишљўён 

Мутолиа ва конспект кардани фасли «Зебоишиносии Ибни 
Сино».  

 
Мавзўи 21. Зебоишиносї ва њунар 

А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 
Зебоишиносї ва њунар. Объекти њунар – табиат, инсон ва 

љомеа. Предмети санъат: объективї ва субъективї (моддї ва 
маънавї). Шакл ва мазмун дар асарњои санъат. Шакли бунѐдии 
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ифодаи навъњои санъат. Санъати соњањои гуногуни фаъолияти 
инсонї (мусиќї, рассомї, театр ва ѓ.) њамчун шакли бадеию 
образнокї тасвири воќеият. Шаклњо ва жанрњои санъат: фазої 
(наќќошї, њайкалтарошї, меъморї, асарњои бадеї ва ѓ.), замонї 
(шифоњї ва мусиќї) ва фазої-замонї (раќс, пантомима, актѐрї, 
театр, кино ва ѓ.). Табиат ва вазифањои шуури љамъиятї. Шуури 
зебоишиносї. Инъикоси нерўњои маънавии инсон ва маќсаднокии 
онњо дар зебої. Санъат њамчун шакли олии фаъолияти санъат. 
Моњият ва вазифањои иљтимоии санъат. Таърифи санъат њамчун 
навъи фаъолияти инсонї, ки зебої дар асарњои санъат таљассум 
ѐфта, дорои мазмун, тарзи баѐн ва њадафи муайян мебошанд. 
Мувофиќати санъат ва идеология. Робитаи зебоишиносї бо 
ахлоќ. «Санъат - рўњи ахлоќии аз љињати зебої тањаввулѐфта» 
(Гегел). Санъат ва фалсафа. Таносуби таърихан таѓйирѐбандаи 
санъат ва адабиѐт. Вазифањои асосии санъат: ќаноатмандї, эњсоси 
шодиву сурур аз асарњои бадеї; маърифатї, инъикоси олам дар 
образњои бадеї; иљтимої-ташкилї, мустањкам кардани робитањои 
байни одамон ва иљтимоишавии шахс; иттисолї (коммутативї); 
тарбиявї, ташаккулѐбии меъѐрњои арзишї-шахсї ва васоити 
бартараф кардани нуќсонњо. 

  
Б. Машѓулияти аудитории амалї  

Семинар дар мавзўи: «Борбади Марвазї” 
 

Адабиёт 
1. Раљабов А., Борбад, Энциклопедияи адабиѐт ва санъат, 

Душанбе, 1981, љ.1.,с. 292-293. 
2. Энциклопедияи советии тољик. Маќолањо: «Дарки эстетикї»  

«Завќи эстетикї», љ.2. с. 233, 540, 430.  
3. Муњаммад Љаъфарї. Зебої ва њунар аз дидгоњи ислом. 

Тењрон, 1369с. 173-178. 
4. Вазири Алиноќї. Зебої дар њунар ва табиат. Чопи 2. Тењрон 

1338. 
5. Турсунзода Ф. Зебої// Энциклопедияи советии тољик. Љ. 2. 

Душанбе 1980. 
6. Раљабов А. Афкори мусиќии тољик. Душанбе. 1989. 
7. Ањроров А. Таджикское кино. 1971. 
8.  Нурљонов Н. Дар олами балет. Душанбе 1985. 
9. Нурљонов. Драмаи халќи тољик. Душанбе.1985. 
10.  Рузиев М. Санъати амалї. Душанбе. 1973. 
11.  Сатторов А. Афкори адабї ва эстетикаи Абдуррањмони 
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Љомї Душанбе, 1975. 
12.  Тарбияи эстетикї. Энциклопедияи советии тољик. Љ. 7. 1987. 
13.  Турсун-заде Ф.М. Художествинные традиции и прогресс 

искусства. Душанбе. 1976.  
14. Табаров С. Хаѐт, адабиѐт, реализм. Ќ 1. Душанбе, 1966; Ќ.2. 

Душанбе, 1978, Ќ.3. Душанбе. 1983; Ќ. 4, Душанбе, 1984. 
 

 В. Кори мустаќилонаи донишљўён 
 

Мутолиа ва конспект кардани маќолаи С.Айнї, «Маънои 
калимаи тољик» бо тафтиши иљрои ин вазифа аз љониби 
донишљўѐн дар кафедра (дар рўзи навбатдории омўзгори масъули 
машѓулиятњои амалї) гузаронида шавад. 

 
Адабиёт 

С.Айнї, «Маънои калимаи тољик» дар кит. «Тољикон дар 
ќаламрави Ориѐно», «Деваштич», 2009, с. 34-63. 

 
Мавзўи 22. 

Образи бадеї маќоми шахс дар њунар 
А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 

Моњияти образи бадеї. Ягонагии кул ва љузъ дар образи 
бадеї. Ягонагии объективї ва субъективї, эњсосї ва аќлї дар 
образи бадеї. Тип ва типизатсия. Масъалаи реализм ва 
идеализатсия дар образи бадеї. Эљодкор ва муњити эљодї. 
Моњияти фардии эљодї. Моњияти истеъдод. Наќши њадс ва 
эљодиѐт. Илњом ва мењнат дар эљодиѐти умумибашарии фаолияти 
эљодгар. Эљодгар ва замон. 

 
Б. Машѓулияти аудитории амалї 

Семинар дар мавзўи: «Камолиддин Бењзод – рассоми бузурги 
Шарќ» 

 
Адабиёт 

1. А.Афсањзод, Бењзод, Энциклопедияи адабиѐт ва санъат, љ.1., 
Душанбе, 1988. с. 272. 

2. Айнї К., Бењзод суратгари бузурги тољик, Шарќи сурх, 1956, 
№ 1. Пулодов Р.,Бењзод, Душанбе, 1978.  

3. Ѓафуров Б. Тољикон: таърихи ќадимтарин, ќадим ва асри 
миѐна, кит.1., 1984. 

4. Ашрафи М.М. Бухарская школа миниатурной живописи 40-
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70 годы, XVI. Душанбе, 1974.  
5. Семѐнов А.В., Портреты эпохи Навои, Ташкент,1940. 
 

В. Кори мустаќилонаи донишљўён 
 Мутолиа ва конспект кардани асари Эмомалї Рањмон 
«Забони миллат - њастии миллат» бо тафтиши иљрои ин вазифа аз 
љониби донишљўѐн дар кафедра (дар рўзи навбатдории омўзгори 
масъули машѓулиятњои амалї) гузаронида шавад. 

Адабиёт 
Эмомалї Рањмон, «Забони миллат–њастии миллат». – Душанбе, 
2016, боби 2 – «Саргузашти таърихии вожаи «тољик» ва забони 
тољикї» сањ. 8-138. 

 
Мавзўи 23. Гурўњбандии њунарњо. Намудњои њунар. 

 
А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї  

Тамоюли кунунии њунарњо дар замони муосир. Сабаби 
гуногунии намудњои њунар. Њунар њамчун зуњуроти њаѐти 
иљтимої ва воситаи муносибати љамъиятї. Робитаи њунар бо 
маданияти бадеии љомеа. Заминањо ва шароити пайдошавии 
навъњои њунар. Наќши њунарњои алоњида дар ташаккули 
љањонбинии зебоишиносии шахс. Адабиѐт, театр, рассомї, 
мусиќї, меъморї, сирк, кино, телевизон – њамчун навъњои махсуси 
фаъолияти зебоишиносї ва воситањои инъикос, маърифат ва 
шинохти воќеият. Адабиѐти бадеї ва дарки зебоии њаѐт. Таносуби 
адабиѐт бо намудњои дигари њунар. Дастовардњои техникї, 
пайдошавии аввалин аксњо ва кинофилмњо. Телевизон навъи 
муосири њунар. Њамоњангї байни навъњои гуногуни њунар. 

Њунари меъморї, навъњои меъморї анъанањои гузашта ва 
имрўза. Образи бадеї дар меъморї. Экология дар меъморї. 
Анъанањои миллї ва байналмилалї дар он. Њунарњои тасвирї 
(расомї, графика, њайкалтарошї ва ѓ.). Таърих ва хусусияти 
њунари тасвирии тољиќон. Њунари ороишї амалї. Аккосии 
њунарї ва жанрњои он. Синамо намуд ва жанрњои он. Театр. 
Мусиќї. Сирк. Эстрада. Хореография. Телевизион ва видео. 
Њунари актѐрї ва режисѐрї (тањиягарї). Тафовути моњияти онњо 
дар театр, синамо, телевизион, сирк ва эстрада. Дизайн: њунар ва 
варзиш, иртибот ва тафовути онњо. 

Њунари амалї ва ороишї (декоративї). Маќом ва ањамияти 
њунарњои амалї. Њунари амалї баѐнгари маданияти 
зебоипарастї. Таъйини мавзўъ ва масоили куллии њунар њамчун 
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шакли шуури љамъиятї. Робитаи њунар бо фалсафа, сиѐсат, илм, 
дин ва ахлоќ. 

Асари бадеї. Наќши асарњои бадеї дар рушду камолоти 
маънавї. «Адабиѐт - таърихи дили инсонї» (О.Балзак). «Адабиѐт 
инсоншиносї мебошад» (М.Горкий). Санъати сухан. Се гурўњи 
бузурги адабиѐт: эпос (њамасавї), лирика (ѓиної) ва драма. Асари 
Форобї «Рисола дар бораи ќонунњои санъати бадеї». Панљ навъи 
шеър аз назри Унсурмаолии Кайковус – ѓазал, мадњ, њиљо, марсия 
ва зўњд. Таќсимшавии жанри эпосї ба 3 гурўњ: гурўњи хурд 
(латифа, тамсил, њикоя), миѐна (повест, достон) ва муњташам 
(роман). 

Асарњои драмавї – мелодрама, водевил, инссенировка, 
либрето. Шаклњо ва жанрњои бадеї. Санъати тасвирї, ороишї-
амалї. Лавњањои хотиравї. Муљассамасозї, опера, меъморї, 
опера, балет. Санъатњои омехта (кино, театр). 

 
Б. Машѓулияти аудитории амалї 

Семинар дар мавзўи: «Кинои тољик» 
 

Адабиёт 
1. Демидчик Л.Н., Таджикская драматургия 40-70 годов., 

Душанбе, 1965 
2. Нурджанов И., История таджикского театра, Душанбе, 1967. 
3. Табаров С., Драма, Энциклопедияи адабиѐт ва санъат, с.422-

423.  
4. Нурљонов Н., Драмаи мусиќї, Энциклопедияи адабиѐт ва 

санъат, љ.1., с. 423. 
5. Нурљонов Н., Драмаи халќї, Энциклопедияи адабиѐт ва 

санъат, љ.1., с. 423. 
6. Турсунзода Ф. Зебої// Энциклопедияи советии тољик. Љ. 2. 

Душанбе 1980.  
7. Раљабов А. Афкори мусиќии тољик. Душанбе. 1989. 
8. Муќимов Р., Њасанов Н., Маданиятшиносї. Масъалањои 

назария ва таърихи маданият. Маводи таълимї, Душанбе, 
1998. 

9. Ањроров А. Таджикское кино. 1971. 
10. Нурљонов Н. Дар олами балет. Душанбе 1985. 
11. Турсун-заде Ф.М. Художествинные традиции и прогресс 

искусства. Душанбе. 1976. 
12.  Рахимов С.Х. Развитие таджикского киноискусства в свете 

решеий XXVI съезда КПСС. Душанбе «Дониш » 1984. 
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13. Кинематограф, кинематография, кинодокумент, кинодрама-
тургия, кинои бачагона, кинои беовоз, Энциклопедияи 
адабиѐт ва санъат, Душанбе, 1989, љ.2. 30-31. 

14. Сабоњї П., Таджикский экран, Душанбе,1980.  
15. Кинои илмию оммавї, кинои илмию тадќиќотї, кинои 

варзишї, кинои таълимї ва ѓ. Энциклопедияи адабиѐт ва 
санъат, Душанбе, 1989, љ.2. 35-40. 

16. Мирзошоев С., Роњи кинои тољик, Душанбе, с.1973 
 

В. Кори мустаќилонаи донишљўён 
Мутолиа ва конспект кардани асари Њазраткулов М. 

«Эътиќоду анъанањои бостонии Аљам» бо тафтиши иљрои ин 
вазифа аз љониби донишљўѐн дар кафедра (дар рўзи навбатдории 
омўзгори масъули машѓулиятњои амалї) гузаронида шавад. 

 
Адабиёт 

Њазраткулов М. Эътиќоду анъанањои бостонии А љам. 
Душанбе 1986. 

 
Мавзўи 24. Зебоишиносї ва њунар дар Тољикистони муосир 

 
А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї  

Вазъи зебоишиносии тољик. Тадќикотњо оиди мероси 
маънавии ниѐгон ва вазъи ќунунии њунар ва адабиѐт. Маќоми 
њунаршиносии тољик дар рушду камоли њунарњо. Танќиди бадеї 
дар Тољикистон.  Рушду камоли адабиѐти муосири тољик. 
Дастовардњои театр. Эљодиѐти расомии тољик аз назари 
пешрафти кунунии њунари тасвирї. Њусну ќубњи синамои тољик. 
Меъморї ва њунари ороиши амали  дар Тољикистон. 

Унсурњои миллї ва байналмиллалї дар ин њунарњо. 
Маданияти мусиќии тољикон: анъана ва навоварї. Телевизион, 
сирк, эстрада ва аккосии бадеї дар Тољикистон. Фолклор ва 
њунарњои њаваскорї. 

Мусиќори бузурги тољик - Борбади Марвазї. Шарњи луѓавии 
вожаи борбад. Маълумоти сарчашмањо дар бораи ў. 
«Хусравониѐт»-и Борбад. Тасвири Борбад дар «Хусрав ва 
Ширин»-и Низомї ва «Шоњнома»-и Фирдавсї. 

Камолиддини Бењзод – «Рафаэли Шарќ». Эљодиѐти Бењзод. 
Њунарњои мардумии тољик. Мусиќии анъанавї. Сабкњои мусиќї: 
шимолї, марказї ва кўњистонї. Шашмаќом. Дувоздањмаќом. 
Сањифањои дурахшони таърихи фарњанги тољикон. Рушди санъат 
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дар давраи соњибистиќлолї. Наќши асосгузори сулњу вањдати 
миллї Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон 
Эмомалї Рањмон дар рушди фарњанги миллї. 

 
Б. Машѓулияти аудитории амалї 

Семинар  дар  мавзўи:  «Рушду  камоли зебоишиносї Тољикистон 
дар давраи соњибистиќлолї»  

 
Адабиёт 

1. Авеста. Избранные гимны. Перевод с авестийского и 
комментарии проф. И.М.Стеблин-Каменского. Душанбе : 
Адиб,1990. 

2. Авеста и мировая цивилизация,Душанбе, 2000. 
3. Бойс М. Зороастрийцы. Верования и обычаи. СПб. 2003. 
4. Бонгард-Левин Г.М.Ильин Г.Ф. Индия в древности. М., 1985. 
5. С.Рахимов . Из истории эстетических воззренияТаджикского 

народа , Душанбе, Ирфон.2005 Эстетика. В 4-х тт. М., 1968. 
6. Готњо ѐ Сурудњои осмонии Зардушт. Душанбе, 2001. 
7. МаљидзодаЉ.З, Эњѐи давлатдории милли.Душанбе,2017 
8. Духовная культура таджиков в истории мировой 

цивилизации, Душанбе, 2002. 
9. Дюмезиль. Верховные боги индоевропейцев. М., Наука, 1986. 
10.  Дюшен –Гийемен Ж. Зардушт ва љањони Ѓарб, Тењрон, 1359. 
11. История иранского государства и культуры. М., 1971. 
12. Крюкова В.Ю., Зороастризм. С.-Петербург, 2005. 
13. Кристенсен А. Мадопарастї дар Ирони ќадим, Тењрон, 1376.  
14. Любимов Л., Искусство древнего мира, М., 1980. 
15. Мўминљонов Њ., Тўрон – гањвораи тамаддуни ориѐї, 

Душанбе, 2004. 
16. Нурджонов Н., Олами беканори раќси тољик, Душанбе, 2004. 
17. Нурджанов Н., Традиционный театр таджиков. Душанбе, 

2002. 
18. Њакимов И., Музыкальная культура таджиков, Худжанд, 

2004. 
19. Юсупов Х., Классическое искусство и развитие эстетической 

мысли таджикского и персидского народов. Автореферат 
канд. дисс. М., 1981. 

20. Лосев А.Ф., История античной эстетики (последние века), М, 
1988.  

21. Яъќубов Юсуфшоњ. Гоњномаи Авастої, Душанбе, Деваштич, 
2003. 
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22. Яъќубшоњ Ю., Давлати Каѐниѐн, Душанбе., 2012. 
23. Ибни Сино ва фарњанги замони ў, Душанбе, Дониш, 2005. 
24. Њазратќулов М., Ориѐњо ва тамаддуни ориѐї, Душанбе, 2006.                                      

25. Тољикистон:Эњѐи давлатдории миллї , Душанбе,2016 
В. Кори мустаќилонаи донишљўён 

Мутолиа ва конспект кардани асари А. Курбанмамадов 
«Эстетика Фирдавси» бо тафтиши иљрои ин вазифа аз љониби 
донишљўѐн дар кафедра (дар рўзи навбатдории омўзгори масъули 
машѓулиятњои амалї) гузаронида шавад. 

 
Адабиёт 

А. Курбанмамадов, «Эстетика Фирдавси», Самарканд, 2016. 
 

Саволњои назоратї ва санљишї 
1. Таълимоти ахлоќии масењї. 
2.  Таълимоти ахлоќии зардуштї 
3.  Андешањои ахлоќии мутафаккирони форс. 
4.  Андешањои ахлоќии машшоиѐни Шарќ. 
5.  Таълимоти ахлоќии мутакаллимон. 
6.  Таълимоти ахлоќи мутасаввифон. 
7.  Масоили ахлоќї дар Ќуръон ва суннат. 
8.  Ахлоќ ќисмати таркибии њикмати амалї. 
9.  Буњрони маънавї дар асри ХХ1. 
10.  Масоили ташаккулѐбї ва табиати илми ахлоќ. 
11.  Марњилањои асосии ташаккули илми ахлоќ дар Ѓарб. 
12.  Марњилањои асосии ташаккули илми ахлоќ дар Шарќ. 
13.  Таъйинот, вазифањо ва сохтори илми ахлоќ. 
14.  Љанбањои назариявї ва маънавии мушкилии хайр ва шар. 
15.  Бањсу мунозирањо оид ба масоили ахлоќї ва табиати илми 

ахлоќ. 
16.  Рафтор дар љойњои љамъиятї. 
17.  Муошират, этикет, сару либос. 
18.  Ахлоќи касбї. 
19.  Ахлоќ , дин ва ќонун. 
20.  Мавзўи зебоишиносї.  
21.  Марњалањои инкишофи таълимотњои зебоишиносї. 
22.  Зебоишиносї дар Чин, Њинд ва Эрон. 
23.  Зебоишиносї дар Юнон ва Аврупо. 
24.  Зебоишиносии классикї. 
25.  Зебоишиносии давраи маорифпарварї. 
26.  Зебоишиносии марксистї. 
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27.  Муносибати зебоишиносї ба воќеият. 
28.  Њунар ва наќши он дар њаѐти љомеа. 
29.  Моњият ва вазифањои зебоишиносї  
30.  Ќонуниятњои таърихии инкишофи зебоишиносї.  
31.  Образи бадеї. 
32.  Мазмун ва шакл. 
33.  Табиати зебої. 
34.  Идеали Зебоишиносї  
35.  Бањодињии Зебоишиносї  
36.  Тавсифи умумии фољиа ва мазњака. 
37.  Фољиа дар санъат ва њаѐт 
38.  Навъњои њунар. 
39.  Меъморї. Санъати амалї. 
40.  Њайкалсозї. 
41.  Санъати тасвирї. 
42.  Асари бадеї. 
43.  Мусиќа.  
44.  Раќс. 
45.  Театр ва кино 
46.  Методи бадеї. Реализм ва романтика. 
47. Хусусиятњои донишњои ахлоќї. 
48. Таълимотњои ахлоќии Шарќи бостон. 
49. Ахлоќ дар Юнони бостон. 

 
Анннотацияи барномаи кории фанни Ахлоќ ва забоишиносї 

дар мутобиќат бо Стандарти давлатии таълимии тахассусии 
макотиби олї тањия гардидааст. Њадафи курси «Ахлоќ ва 
зебоишиносї» («Этика ва эстетика») баланд бардоштани таваљљўњ 
ва шавќу раѓбат ба масоили љањонбинии ахлоќї ва эстетикї, 
бањогузории ахлоќї ба њодисањои рухдодаистодаи олам, кишвар 
ва њаѐти шахсї мебошад. Вазифаи курси таълимї пешнињод 
намудани муќаддамот оид ба илми ахлоќ ва илми зебоишиносї 
мебошад, дар донишљўѐн ташаккул додани љањонбинии ахлоќї, 
аслиѐти ахлоќї, идеалњо, дар онњо бедор гардонидани завќи 
зебоипарастї, њусну ќубњ, ахлоќи олии њамида ва разила дар 
фарњанг, таърих ва њаѐти инсонї мебошад. 

Таълими ин курс бо омўзиши дигар фанњои таълимии 
Стадарти давлатї аз ќабили фарњангшиносї, фалсафа, таърих, 
сотсиология, сиѐсатшиносї ва ѓ. алоќаманд буда, ба донишњои 
онњо такя мекунад. Дар баробари ин донистани зуњуроти 
фарњангие, ки зимни омўзиши курси «Ахлоќ ва забоишиносї» аз 
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худ мекунанд, ба донишљўѐн имкон фароњам меоварад, ки маводи 
таълимиро бењтару амиќтар аз худ намуда, ќонунњои инкишофи 
инсоният ва љомеъаро њаматарафа, њадафнок ва ба таври 
системавї дарк намоянд.  

Баъди интињо ѐфтани таълими ин фан донишљў бояд дар 
бораи хусусиятњои этика ва эстетика, мавќеъи онњо дар фарњанг 
ва робитаи онњо бо дигар илмњои гуманитарї ва табиї 
маълумоти пурра дошта бошад; 

- мазмун ва мундариљаи таълимоти ахлоќї ва зебоишиносиро 
донад, мантиќи ивазшавии шаклњои шуур, рафтори ахлоќї ва 
сабку усулњои мактабњои гуногуни бадеиро дар марњалањои 
гуногуни таърихї фањмида бошад; 

- дар бораи арзишњои ахлоќї тасаввуроти амиќ дошта бошад, 
мазмун ва мундариљаи онњоро хуб аз бар карда бошад ва 
ањамияти онњоро дар раванди ташаккулѐбии љомеа ва шахсият 
дарк карда бошад;  

-маънои маќулоти асосии ахлоќиро донад ва дар бораи 
мантиќи тањаввулѐбии онњо тасаввуроти сањењ дошта бошад; 

- дар бораи мундариљаи шаклњои муосири ахлоќи амалї – 
экологї, корї, касбї, ахлоќи шањрвандї, ахлоќи муошират ва ѓ. 
тасаввурот дошта бошад; 

- наќши дарки зебоишиносиро дар фаъолияти касбии худ 
эњсос карда тавонад; 

- наќши ахлоќ, маънавиѐт ва санъатро дар њалли мушкилоти 
муосири техногонї ва иттилоъотї эњсос намояд. 
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