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ПЕШГУФТОР 
«Консепсияњои табиатшиносии муосир» дар системаи 

маълумоти олї фанни нав мебошад. Табиатшиносї системаи 
илмњо дар бораи табиат буда, њодисањо ва љараѐнњои дар он 
гузаранда ва ќонунњои онро меомўзад. 

Калимаи «табиатшиносї» аз калимањои «табиат» ва «дониш» 
гирифташуда маънои донистани табиатро дорад. 

Дар замони њозира доир ба соњаи табиатшиносї маводди 
илмии хеле зиѐд мављуд мебошад ва баѐни онњо дар фанни 
таълимии «Консепсияњои табиатшиносии муосир» имконнопазир 
аст. 

Бинобар ин, њангоми омўзиши ин фан танњо консепсияњои 
табиатшиносии муосир дида баромада мешавад. Консепсия (аз 
калимаи лотинї, conception – фањмиш, система) – ин тарзи 
муайяни фањмиш, маънидоди ягон њодиса, нуќтаи назари асосї 
мебошад. Усули консептуалї аз нуќтаи назари ягона ба 
интегрронидани донишњои људогона дар бораи табиати зинда ва 
ѓайризинда ва љамъияти инсонї дар манзараи илмии олам 
имконият медињад. 

Дар протсесси њосил намудани донишњои нав тадќиќотчї 
њамеша методологияи муайянро истифода мебарад. Калимаи 
«методология» аз калимаи юнонии «методос» (роњи донишгирї), 
«метод» (усул) ва «логос» - таълимот гирифта шудааст ва 
таълимот дар бораи методњоро ифода менамояд. Дар фањмиши 
њозиразамон методология – таълимот дар бораи сохтор, такмили 
мантиќї, методњо (усулњо) ва воситањои фаъолиятро ифода 
менамояд. 

Метод – тарзи ба ягон маќсад расидан аст, ки маљмўи усулњои 
фаъолияти амалї ва назариявиро дар бар мегирад ва он инсонро 
бо тарзњои ратсионалии гузарондани тадќиќот таъмин намуда 
фаъолияти ўро муносиб мегардонад. 

Яке аз асосгузорони методологияи илмї философи англис   
Ф. Бэкон (1561-1626) гуфтааст, ки усули илмї фонусест, ки роњи 
сафаракии дар торикї бударо равшан менамояд. 

Дар таърихи илм ва фалсафа доир ба масъалаи таносуби 
байни маданияти илмї-табиї ва маданияти гуманитарї нуќтањои 
назари мухолиф љой доштанд. 

Хушбахтона солњои охир тавассути инќилоби илмию техникї 
ва пайдоиши усулњои навтарини тадќиќотњои умумиилмї ба 
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монанди усули системавї, консепсияњои худтаъсисѐбї ва 
эволютсияи ихтилофи зикршуда байни табиатшиносон ва 
олимони соњаи илмњои гуманитарї бартараф гардида, љойи онро 
њамдигарфањмию њусни тафоњум ишѓол намудааст. 

Фанни «Консепсияњои табиатшиносии муосир» масъалањои 
табиатшиносиро, ки ба соњањои физика, биология, кимиѐ, 
экология ва нуљуму геология тааллуќ доранд, дар бар мегирад. Ин 
илмњо дар замони њозира дар њаѐт наќши њалкунандаро мебозанд 
ва консепсияи инкишофи табиатњои зинда ва ѓайризинда, 
имкониятњои табдилдињии табиат, инкишофи прогресси илмї-
техникї, пешрафти љамъият ва таъмин намудани ањолии Замин бо 
мањсулотњои ѓизої ва ѓайрањо ба натиљањои ин илмњо асос карда 
шудааст. 

Бинобар ин, омўзиши фанни «Консепсияњои табиатшиносии 
муосир» барои инкишофи љањонбинии донишљўѐн ва баланд 
бардоштани сифати тайѐркунии мутахассисони соњањои 
њуќуќшиносї, гуманитарї ва иќтисодї наќши баланд мебозад. 
Инро ба эътироф гирифта зарурияти бо комѐбињою донишњои 
илмњои табиатшиносии муосир мусаллањ намудани 
мутахассисони тайѐр кардаи мактабњои олї доир ба ихтисосњои 
ѓайритабиатшиносї ба миѐн омадааст ва солњои охир дар 
наќшањои таълимии ихтисосњои ѓайритабиатшиносии мактабњои 
олии љумњурї фанни «Консепсияњои табиатшиносии муосир» 
дохил карда шудааст. 

Фанни мазкур консепсияњои бунѐди табиатшиносии 
муосирро, ки љавњари тасвирї илмии Оламро ташкил медињад, 
дар бар мегирад. Бинобар ин, таълими ин фан барои ташаккули 
љањонбинии илмї-табии мутахассисони олитахассусї оянда ва 
баланд бардоштани маданияту тафаккури онњо ањамияти хоса 
дорад. 

Ќайд кардан ба маврид аст, ки дар ин фан баѐни комѐбињои 
илмии табиатшиносии муосир ва дарки фалсафии он аз љониби 
донишљўѐни ихтисосњои ѓайритабиатшиносї бояд фањмову 
муфассал ва яклухту комил бошад. Аз нуќтаи назари методологї 
донишљўѐн бояд сарфањм раванд, ки донишњои илмї Оламро 
яклухту комил дар бар мегирад ва њар як њодисаи алоњида љузъи 
ин кул ба шумор меравад. 

Мутахассисони оянда пас аз омўхтани ин фан доир ба 
њодисањо ва љараѐнњои дар табиат ба амал оянда тасаввуроти 
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мукаммал дошта ба усулњои муосири дарки табиат сарфањм 
раванд ва ќонунњои онро барои њалли масъалањои соњаи 
тахассуси хеш истифода баранд. 

Барномаи таълимии фанни «Консепсияи табиатшиносии 
муосир», Душанбе, Эр-граф, 2007 (мураттибон: Арбобони илм ва 
техникаи Тољикистон, профессорон Фотењ Њакимов ва Њамид 
Маљидов, дотсент Абдуѓаффор Сатторов) бо ќарори мушовараи 
Вазорати маориф ва илми Љумњурии Тољикистон, №5/8 аз 27 
феврали 2006 ба чоп тавсия шудааст, чоп гардида буд. 

Дар асоси ин барномаи таълимии намунавї китобњои дарсї 
барои њамаи мактабњои олї бо номи «Консепсияњои 
табиатшиносии муосир» (муаллифон: Њамид Маљидов, Фотењ 
Њакимов), Эр-граф, Душанбе, 2007 ва «Консепсияњои 
табиатшиносии муосир» (муаллифон: Њамид Маљидов, Фотењ 
Њакимов), Эр-граф, Душанбе, 2011(нашри 2 –юм бо иловањо) ва 
«Консепсияњои табиатшиносии муосир. Саволномањои тестї» 
(муаллиф Њамид Маљидов), Эр-граф, Душанбе, 2013 таълиф 
гардидаанд. 

Асоси ин барномаи таълифгардидаро барномаи таълимии 
дар боло ќайд гардида ташкил менамояд.  
  



6 

Наќшаи таќвимї – мавзўи таълимї аз фанни  
«Консепсияњои табиатшиносии муосир» 

Миќдори умумии кредитњо – 3 (72 соат) 
Машѓулиятњои аудитории лексионї-назариявї – 1 (24 соат) 
Машѓулиятњои аудитории амалї – 1 (24 соат) 
Корњои мустаќилонаи донишљўѐн – 1 (24 соат) 
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Муќаддима. Консепсияњои табиатшиносии 
муосир њамчун илм ва ањамияти омўзиши он. 

1   

Таърихи фанњои табиатшиносї. Омўхтани 
саволњои тестї аз китоби Њамид Маљидов 
«Консепсияњои табиатшиносии муосир. 
Саволњои тестї». 

 1  

Мутолиа ва конспекти мавзўи «Сањми ѓоявии 
табиатшиносї дар инкишофи тафаккури 
мадании инсоният». Навиштани реферат аз 
асарњои Рузавин Г.И. «Концепции современного 
естествознания» ва Њамид Маљидов, Фотењ 
Њакимов «Консепсияњои табиатшиносии 
муосир». Њусейнов К.Б., Ѓаффоров 
«Консепсияњои табиатшиносии муосир». 

  1 

2 Маданиятњои илмї-табиї ва гуманитарї. Роњ ба 
сўйи маданияти ягона.  

1   

Табиатшиносї њамчун маданияти 
умумибашарии бењамто. Омўхтани саволњои 
тестї аз китоби Њамид Маљидов «Консепсияњои 
табиатшиносии муосир. Саволњои тестї». 

 1  

Мутолиа ва конспекти мавзўи «Ќонунњои 
Нютон» аз китобњои Архангельский «Курс 
физики. Механика» ва Њамид Маљидов 

  1 
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«Асосњои мехника, физикаи молекулї ва 
термодинамика», Њамид Маљидов, Фотењ 
Њакимов «Консепсияњои табиатшиносии 
муосир». 

3 Усулњои илмии донистагирии њодисањои табиат. 1   
Мушоњида, таљриба, фарзия ва назарияи илмї. 
Омўхтани саволњои тестї аз китоби Њамид 
Маљидов «Консепсияњои табиатшиносии 
муосир. Саволњои тестї». 

 1  

Мутолиа ва конспекти мавзўи «Усули илмї аз 
донистагирии муттањидкунанда чї фарќ дорад» 
аз китобњои Рузавин Г.И. «Концепции 
современного естествознания» ва Горелов А.А. 
«Концепции современного естествознания» 

  1 

4 Хусусиятњои принсипиалии манзарањои табиї-
илмии олам. 

1   

Манзарањои механикї, электродинамикї ва 
квантї-релятивистии олам. Омўхтани саволњои 
тестї аз китоби Њамид Маљидов «Консепсияњои 
табиатшиносии муосир. Саволњои тестї». 

 1  

Мутолиа ва навиштани реферат «Манзарањои 
илмї-табии олам» аз китобњои К.Б. Њусейнов, 
А.Г. Ѓаффоров «Консепсияњои табиатшиносии 
муосир», Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов 
«Консепсияњои табиатшносии муосир» 

  1 

5 Низом ва бенизомї дар табиат. Хаос. 
Синергетика. 

1   

Синергетика дар илмњои физикаю химия: 
шартњои иљрошавии љараѐни худмураттабї. 
Омўхтани саволњои тестї аз китоби Њамид 
Маљидов «Консепсияњои табиатшиносии 
муосир. Саволњои тестї». 

 1  

Мутолиа ва навиштани реферат «Худмураттабї 
дар системањои кушод» аз китобњои Њамид 
Маљидов «Консепсияњои табиатшиносии 
муосир», К.Б. Њусейнов, А.Г. Ѓаффоров 
«Консепсияњои табиатшиносии муосир».  

  1 

6 Ќонунњои термоднамика. 1   
Ќонунњои термодинамика ва характери 
статистикии онњо. Омўхтани саволњои тестї аз 
китоби Њамид Маљидов «Консепсияњои 
табиатшиносии муосир. Саволњои тестї». 

 1  

Мутолиа ва конспекти мавзўи «Ќонунњои якум, 
дуюм ва сеюми термодинамика» аз китобњои 

  1 
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Телеснин Р.В. «Молекулярная физика», Њамид 
Маљидов, Фотењ Њакимов «Консепсияњои 
табиатшиносии муосир», Њамид Маљидов 
«Асосњои механика, физикаи молекулї ва 
термодинамика».   

7 Дуализми корпускулї- мављии рўшної ва 
микрозаррањо 

1   

Њодисањои интерференсия ва дифраксияи 
рўшної. Фотоэффект. Дифраксияи 
микрозаррањо. Омўзиши саволњои тестї аз 
китоби Њамид Маљидов «Консепсияњои 
табиатшиносии муосир. Саволњои тестї». 

 1  

Омўзиш ва конспекти мавзўи «Хосиятњои 
мављию квантии рўшної ва микрозаррањо» аз 
китобњои Грабовский Р.И. «Курс физики», 
Њамид Маљидов «Асосњои электродинамика, 
оптика ва физикаи квантї», Лансберг Г.С. 
«Оптика», Маљидов Њ., Бендерский С.Я. 
«Асосњои физикаи квантї». 

  1 

8 Макроолам: консепсияи физикаи  класикї. 1   
Се сатњи сохти материя-макроолам, микроолам 
ва мегаолам. Омўзиши саволњои тестї аз китоби 
Њамид Маљидов «Консепсияњои табиатшиносии 
муосир. Саволњои тестї». 

 1  

Мутолиа ва конспекти мавзўи «Макроолам» аз 
китоби Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов 
«Консепсияњои табиатшиносии муосир», 
Горелов А.А. «Концепции современного 
естествознания», Осимї М. «Материя ва 
тасвири физикии олам». 

  1 

9 Микроолам ва консепсияи физикаи муосир 1   
Таносуби номуайянии Гейзенберг ва принсипи 
пуркунандагии Бор. Омўзиши саволњои тестї аз 
китоби Њамид Маљидов «Консепсияњои 
тебиатшиносии муосир. Саволњои тестї». 

 1  

Омўхтан ва конспекти мавзўи «Микроолам. 
Таносуби номуайянии Гейзенберг ва принсипи 
пуркунандагии Бор» аз китобњои Њамид 
Маљидов, Фотењ Њакимов «Консепсияњои 
табиатшиносии муосир», Агуреева О.В. 
«Краткий курс по концепциям современного 
естествознания». 

  1 

10 Консепсияи детерминизм, ќонунњои динамикї 
ва статистикї.  

1   
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Ќонунњои динамикї ва статистикї. Омўхтани 
саволњои тестї аз китоби Њамид Маљидов 
«Консепсияњои табиатшиносии муосир. 
Саволњои тестї».  

 1  

Омўзиш ва конспекти мавзўи «Ќонуниятњои 
динамикї ва статистикї дар илм» аз китобњои 
Агуреева О.В. «Краткий курс по концепциям 
современного естествознания» Њусейнов К.Б., 
Ѓафоров А.Г. «Консепсияњои табиатшиносии 
муосир» Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов 
Консепсияњои табиатшиносии муосир».  

  1 

11 Ќонунњои баќо ва бузургињои сабитмонанда.  1   
Ќонунњои баќои импулс, энергия, моменти 
импулс, масса ва заряд. Омўзиши саволхои тестї 
аз китоби Њамид Маљидов «Консепсияњои 
табиатшиносии муосир. Саволњои тестї».    

 1  

Омўзиш ва навиштани реферат дар мавзўи 
«Ќонунњои баќо» аз китобњои Њамид Маљидов, 
Фотењ Њакимов «Консепсияњои табиатшиносии 
муосир», Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод 
«Консепсияњои табиатшиносии муосир», 
Агуреева О.В. «Краткий курс по концепции 
современного естествознания» 

  1 

12 Принсипи симметрия 1   
 Намудњои симметрия. Симметрия ва 

табиатшиносї. Омўхтани саволњои тестї аз 
китоби Њамид Маљидов «Консепсияњои 
табиатшиносии муосир. Саволњои тестї». 

 1  

Омўзиш ва конспекти мавзўи «Симетрия ва 
намудњои он» аз китобњои Њамид Маљидов, 
Фотењ Њакимов «Консепсияњои табиатшиносии 
муосир», Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод 
«Консепсияњои табиатшиносии муосир» 
Агуреева О.В. «Краткий курс по концепции 
современного естествознания» 

  1 

13 Принсипи суперпозитсияи њолатњо 1   
Принсипи суперпозитсияи майдони электрикї, 
энергияи система, њолатњо. Ќонуни Далтон. 
Омўхтани саволњои тестї аз китоби Њамид 
Маљидов «Консепсияњои табиатшиносии 
муосир. Саволњои тестї». 

 1  

Омўхтан ва конспекти мавзўи «Принсипи 
суперпозитсия дар навиштани њодисањои табиат» 
аз китобњои  Агуреева О.В. «Краткий курс по 

  1 
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концепции современного естествознания», 
Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов 
«Консепсияњои табиатшиносии муосир», 
Гарелов А.А.  «Концепции современного 
естествознания». 

14 Назария дар бораи сохти атом.  1   
Модели сайѐравии атом. Таљрибањои резерфорд. 
Омўхтани саволњои тестї аз китоби Њамид 
Маљидов «Консепсияњои табиатшиносии 
муосир. Саволњои тестї». 

 1  

Омўхтан ва конспекти мавзўи «Сохти атом» аз 
китоби Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов 
«Консепсияњои табиатшиносии муосир» ва 
«Асосњои электродинамика, оптика ва физикаи 
квантї», Рузавин Г.И. «Концепции 
современного естествознания» 

  1 

15 Концепцияи атомизм ва заррањои элементарї. 1   
 Тавсифњои асосии заррањои элементарї ва 

таъсири мутаќобили онњо. Омўхтани саволњои 
тестї аз китоби Њамид Маљидов «Консепсияњои 
табиатшиносии муосир. Саволњои тестї». 

 1  

Омўхтан ва навиштани реферат дар мавзўи 
«Заррањои элементарї» аз китобњои Рузавин 
Г.И. «Концепции современного 
естествознания», Њусейнов К.Б., Ѓафоров А.Г. 
«Консепсияњои табиатшиносии муосир» Њамид 
Маљидов, Фотењ Њакимов  « Консепсияњои 
табиатшиносии муосир» ва Њамид Маљидов 
«Асосњои электродинамика, оптика ва физикаи 
квантї», Федосеев В.Б. «Физика. Учебник». 

  1 

16 Инкишофи тасаввуротњо дар бораи фазо ва 
ваќт. 

1   

Фањмиши фазо ва ваќт дар механикаи классикї. 
Принсипи нисбии Галилей. Омўхтани саволњои 
тестї аз китоби Њамид Маљидов «Консепсияњои 
табиатшиносии муосир. Саволњои тестї». 

 1  

Омўхтан ва конспекти мавзўи «Фазо ва ваќт дар 
физикаи классикї» аз китобњои Рузавин Г.И. 
«Концепции современного естествознания», 
Ахундов М. «Концепции пространства и 
времени: истоки, эволюция, перспективы», 
Гарелов А.А.  «Концепции современного 
естествознания», Њамид Маљидов, Фотењ 
Њакимов «Консепсияњои табиатшиносии 
муосир». 

  1 
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17 Фањмиши замонавии фазо ва ваќт дар назарияи 
нисбии махсус. Хосиятњои фазо ва ваќт. 

1   

Фањмиши замонавии фазо ва ваќт. Омўхтани 
саволњои тестї аз китоби Њамид Маљидов 
«Консепсияњои табиатшиносии муосир. 
Саволњои тестї». 

 1  

Омўхтан ва навиштани реферат дар мавзўи 
«Фазо ва ваќт» аз китобњои Бондаренко А.В. ва 
дигарон «Лучшие рефераты. Концепции 
современного естествознания», Њамид Маљидов, 
Фотењ Њакимов «Консепсияњои табиатшиносии 
муосир», Агуреева О.В. «Краткий курс по 
концепциям современного естествознания», 
Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод 
«Консепсияњои табиатшиносии муосир». 

  1 

18 Мегаолам: консепсияи астрофизикї ва 
космологии (кайњонии) њозиразамон. Назарияи 
таъсисѐбии ситорањо ва сайѐрањо. 

1   

Системи Офтобї. Галактикањо ва 
метагалактикањо. Омўхтани саволњои тестї аз 
китоби Њамид Маљидов «Консепсияњои 
табиатшиносии муосир. Саволњои тестї». 

 1  

Омўхтан ва конспекти мавзўи «Ситорањо ва 
сайѐрањо» аз китобњои Анвари Абдурасул, 
Файзи Нормурод «Консепсияњои 
табиатшиносии муосир», Гуревич Л.Э., Чернин 
А.Д. «Происхождение галактики и звезд» 
Агекян Т.А. «Звезды, галактики, 
метагалактики», Њамид Маљидов, Фотењ 
Њакимов «Консепсияњои табиатшиносии 
муосир». 

  1 

19 Моделњои кайњонии њозиразамони олам. 1   
Моделњои кайњонии Эйнштейн, Фридман ва Г. 
Гамов. Омўхтани саволњои тестї аз китоби 
Њамид Маљидов «Консепсияњои табиатшиносии 
муосир. Саволњои тестї». 

 1  

Омўхтан ва навиштани реферат дар мавзўи 
«Мегаолам. Моделњои кайњонии њозиразамони 
олам» аз китобњои Карпов Т.В. «Концепции 
современного естесвознания. Конспект лекций», 
Бондаренко А.В. и другие «Лучшие рефераты. 
Концепции современного естествознания», 
Рузавин Г.И. «Концепции современного 
естествознания», Њамид Маљидов, Фотењ 
Њакимов «Консепсияњои табиатшиносии 

  1 
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муосир», Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод 
«Консепсияњои табиатшиносии муосир». 

20 Савияи консептуалии омўзиши моддањо ва 
системањои химиявї. Системаи даврии 
элементњои химиявї. 

1   

Сањми химия дар системаи илмњои 
тебиатшиносї. Реаксияњои химиявї ва 
энергетикаи онњо. Омўхтани саволњои тестї аз 
китоби Њамид Маљидов «Консепсияњои 
табиатшиносии муосир. Саволњои тестї». 

 1  

Омўзиш ва навиштани реферат дар мавзўи 
«Химия ва манзараи илмии табиат» аз китоби 
Бондаренко А.В. и другие «Лучшие рефераты. 
Концепции современного естествознания», 
Рузавин Г.И. «Концепции современного 
естествознания», Агуреева О.В. «Краткий курс 
по концепциям современного естествознания». 

  1 

21 Ќонунњои химия. Робитањои химиявї ва сохти 
молекулањо. 

1   

Ќобилияти реаксионии моддањои химиявї. 
Катализаторњо. Омўхтани саволњои тестї аз 
китоби Њамид Маљидов «Консепсияњои 
табиатшиносии муосир. Саволњои тестї». 

 1  

Омўзиш ва конспекти мавзўи «Љараѐнњои 
химиявї, худмураттабї ва эволютсияи 
системањои химиявї» аз китобњои Њамид 
Маљидов, Фотењ Њакимов «Консепсияњои 
табиатшиносии муосир», Бондаренко А.В. и 
другие «Лучшие рефераты. Концепции 
современного естествознания», Агуреева О.В. 
«Краткий курс по концепциям современного 
естествознания». 

  1 

22 Консепсияњои савияњои таркибњои биологї. 
Савияњои онтогенетикї ва берун аз организмии 
системањои зинда. 

1   

Консепсия доир ба биосфера ва эволютсияи он. 
Омўхтани саволњои тестї аз китоби Њамид 
Маљидов «Консепсияњои табиатшиносии 
муосир. Саволњои тестї». 

 1  

Омўзиш ва навиштани реферат дар мавзўи 
«Консепсияи њозиразамони экология. Тавсифњои 
энергетикии экосистемањо» аз китобњои Њамид 
Маљидов, Фотењ Њакимов «Консепсияњои 
табиатшиносии муосир», Одум Ю. «Экология», 
Горелов А.А. «Концепции современного 

  1 
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естествознания», Рузавин Г.И. «Концепции 
современного естествознания», Њусейнов К.Б., 
Ѓаффоров А.Ѓ. «Консепсияњои табиатшиносии 
муосир». 

23 Консепсияи эволютсия дар биология. 
Принсипњои асосии эволютсияи биологї. 

1   

Назарияи њозиразамони эволютсия ва рушди он. 
Биоэтика. Омўхтани саволњои тестї аз китоби 
Њамид Маљидов «Консепсияњои табиатшиносии 
муосир. Саволњои тестї». 

 1  

Омўзиш ва навиштани реферат дар мавзўи 
«Консепсияи пайдоиши њаѐт дар Замин» аз 
китобњои Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов 
«Консепсияњои табиатшиносии муосир», 
Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод 
«Консепсияњои табиатшиносии муосир». 
Горелов А.А. «Концепции современного 
естествознания», Агуреева О.В. «Краткий курс 
по концепциям современного естествознания». 

  1 

24 Эволютсия дар савияи геологї. Таъсисѐбии 
сайѐраи Замин, сохт ва эволютсияи он. 

1   

Пайдоиш ва динамикаи робитаи 
байнињамдигарї ва таъсири мутаќобили 
геосфераи Замин. Консепсияи геотектоникии 
эволютсияи ќаъри Замин. Омўхтани саволњои 
тестї аз китоби Њамид Маљидов «Консепсияњои 
табиатшиносии муосир. Саволњои тестї». 

 1  

Омўзиш ва навиштани реферат дар мавзўи 
«Замин яке аз сайѐрањои Системаи офтобї» аз 
китобњои Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов 
«Консепсияњои табиатшиносии муосир», 
Њусейнов К.Б., Ѓаффоров А.Ѓ. «Консепсияњои 
табиатшиносии муосир», Карпова Т.В. 
«Концепции современного естествознания. 
Конспект лекции», Њамид Маљидов, Отаљон 
Нозимов «Нуљум» китоби дарсї барои синфи 
11. 

  1 
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Мавзўи 1 
Муќаддима. Консепсияњои табиатшиносии муосир њамчун илм ва 

ањамияти омўзиши он 
 

А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 
Илмњои табиатшиносї. Консепсияњои табиатшиносии 

муосир њамчун илм. Зарурияти омўзиши фанни «Консепсияњои 
табиатшиносии муосир». Сањми ѓоявии табиатшиносї дар 
инкишофи тафаккури мадании инсоният. Табиатшиносї њамчун 
маданияти умумибашарии бењамто. 

 
Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

2. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 
М.: Проспект, 2010. 

3. Горелов А.А. Концепции современного естествознания – 
М.: Издательство центра, 2012.  

 
Б. Машѓулияти аудитории амалї 

Семинар дар мавзўи «Таърихи фанњои табиатшиносї» 
 

1. Хронографияи таърихї. 
2. Хронографияи таърихии илмњои табиатшиносї. 
3. Бавуљудоии фанњои табиатшиносї. 
4. Тараќќиѐти илмњои табиатшиносї. 
5. Инќилоб дар фанњои табиатшиносї. 
6. Сањми донишгоњњо дар инкишофи фанњои табиатшиносї. 
7. Сањми ташкилотњои байналхалќї дар инкишофи илмњои 

табиатшиносї. 
8. Даврањои инкишофи фанни физика. 
9. Галилео Галилей асосгузори табиатшиносї. 
10.  Нютон асосгузори механика. 
11.  Ќонунњои Нютон. 
12.  Таърихи инкишофи фанњои табиатшиносї. 
13.  Инкишофи фанњои табиатшиносї дар Тољикистон. 
14.  Омўзиши саволњои тестї. 
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Адабиѐт 
1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 
2. Њамид Маљидов. Консепсияњои табиатшиносии муосир. 

Саволњои тестї, Эр-граф, Душанбе, 2014. 
3. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 

М.: Проспект, 2010. 
4. Горелов А.А. Концепции современного естествознания – 

М.: Издательство центра, 2012.  
5. Њусейнов К.Б., Ѓаффоров А.Ѓ. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Хуљанд, 1999. 
6. Агуреева О.В. Краткий курс по концепциям современного 

естествознания, Москва, Окей-книга, 2011. 
 

В. Кори мустаќилонаи донишљўѐн (КМД) 
Мутолиа ва конспекти мавзўи «Сањми ѓоявии табиатшиносї 

дар инкишофи тафаккури мадании инсоният» ва навиштани 
реферат дар мавзўи «Таърихи фанњои табиатшиносї». 

 
Адабиѐт 

1. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 
М.: Проспект, 2010. 

2. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

3. Њусейнов К.Б., Ѓаффоров А.Ѓ. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Хуљанд, 1999. 

4. Горелов А.А. Концепции современного естествознания – 
М.: Издательство центра, 2012.  

 
Мавзўи 2 

Маданиятњои илмї-табиї ва гуманитарї. 
Роњ ба сўйи маданияти ягона 

 
А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 

Фањмиши маданият. Маданиятњои илмї-табиї ва 
гуманитарї. Алоќамандии маданиятњои илмї-табиї ва 
гуманитарї. Инкишофи илм њамчун пешравии маданиятњо. 
Таърихи бавуљудоии маданиятњо. Маданияти халќњои гуногун ва 
алоќамандии байни онњо. Элементњои асосии маданият. Майли 
якљояшавии маданиятњо.  
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Адабиѐт 
1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 
2. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 

М.: Проспект, 2010. 
3. Горелов А.А. Концепции современного естествознания – 

М.: Издательство центра, 2012.  
4. Агуреева О.В. Краткий курс по концепциям современного 

естествознания, Москва, Окей-книга, 2011. 
5. Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Душанбе, 2002. 
 

Б. Машѓулияти аудитории амалї 
Семинар дар мавзўи «Табиатшиносї њамчун маданияти 

умумибашарии бењамто» 
 

1. Омўзиши табиат.  
2. Фанњои табиатшиносї ва робитаи байни онњо.  
3. Мавќеи физика дар байни илмњои табиатшиносї. 
4. Сањми илмњои табиатшиносї дар омўзиши љабњањои 

гуногуни табиат.  
5. Табиатшиносї њамчун маданияти умумибашарї.  
6. Омўзиши саволњои тестї.  

 
Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

2. Њамид Маљидов. Консепсияњои табиатшиносии муосир. 
Саволњои тестї, Эр-граф, Душанбе, 2014. 

3. Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод. Консепсияњои 
табиат-шиносии муосир, Душанбе, 2002. 

4. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 
М.: Проспект, 2010. 

5. Агуреева О.В. Краткий курс по концепциям современного 
естествознания, Москва, Окей-книга, 2011. 

 
В. Кори мустаќилонаи донишљўѐн (КМД) 

 
Мутолиа ва конспекти мавзўи «Ќонунњои Нютон» 
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Адабиѐт 
1. Архангельский. Курс физики. Механика. –М.: 1975. 
2. Маљидов Њ.М. Асосњои механика, физикаи молекулї ва 

термодинамика, Душанбе, 2004. 
3. Њамид Маљидов, Фоттењ Њакимов. Консепсияњои табиат-

шиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 
 

Мавзўи 3 
Усулњои илмии донистагирии њодисањои табиат 
А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 

 
Њодисањо дар  табиат. Усулњои илмии омўзиши њодисањои 

табиат. Натиљањо. Далелњо. Ќонуниятњо. Фарзияњо. Назарияњои 
илмї барои маънидоди њодисањои табиат. Пешгўйињои илмї. 

 
Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов. Консепсияњои табиатшиносии муосир, 
Эр-граф, Душанбе, 2011. 

2. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 
М.: Проспект, 2010. 

3. Горелов А.А. Концепции современного естествознания – 
М.: Издательство центра, 2012.  

4. Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Душанбе, 2002. 

5. Агуреева О.В. Краткий курс по концепциям современного 
естествознания, Москва, Окей-книга, 2011. 

 
Б. Машѓулиятњои аудитории амалї 

Семинар дар мавзўи «Мушоњида, таљриба, фарзия  
ва назарияи илмї». 

 
1. Мушоњида. 
2. Таљриба. 
3. Фарзия. 
4. Назарияи илмї. 
5. Маънидод. 
6. Пешгўйии илмї. 
7. Омўзиши саволњои тестї. 
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Адабиѐт 
1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 
2. Њамид Маљидов. Консепсияњои табиатшиносии муосир. 

Саволњои тестї, Эр-граф, Душанбе, 2014. 
3. Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Душанбе, 2002. 
4. Горелов А.А. Концепции современного естествознания – 

М.: Издательство центра, 2012.  
 

В. Кори мустаќилонаи донишљўѐн (КМД) 
Мутолиа ва конспекти мавзўи «Усули илмї аз донистагирии 

муттањидкунанда чї фарќ дорад» 
 

Адабиѐт 
1. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 

М.: Проспект, 2010. 
2. Горелов А.А. Концепции современного естествознания – 

М.: Издательство центра, 2012.  
 

Мавзўи 4 
Хусусиятњои принсипиалии манзарањои табиї-илмии олам 

А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 
Фањмиши манзараи илмї-табиии олам. Иќлими илмии давра. 

Манзараи механикии олам. Манзараи электродинамикии олам. 
Тасаввуротњои њозиразамон дар бораи њаќиќати илмї-табиї. 
Фарќияти байни калон ва хурд дар табиат. Табиати 
ѓайриклассикии њодисањо дар микроолам. Манзараи релятивистї-
квантии олам. 

Адабиѐт 
1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 
2. Корпенко С.Х. Концепции современного естествознания. – 

М.: 2003. 
3. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 

М.: Проспект, 2010. 
4. Горелов А.А. Концепции современного естествознания – 

М.: Издательство центра, 2012.  
5. Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Душанбе, 2002. 
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6. Њусейнов К.Б., Ѓаффоров А.Ѓ. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Хуљанд, 1999. 

 
Б. Машѓулияти аудитории амалї 

Семинар дар мавзўи «Манзарањои механикї, 
электродинамикї ва квантї-релятивистии олам» 

1. Манзараи механикии олам. 
2. Манзараи электродинамикии олам. 
3. Манзараи релятивистї-квантии олам. 
4. Омўзиши саволњои тестї. 

 
Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

2. Корпенко С.Х. Концепции современного естествознания. – 
М.: 2003. 

3. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 
М.: Проспект, 2010. 

4. Горелов А.А. Концепции современного естествознания – 
М.: Издательство центра, 2012.  

5. Њусейнов К.Б., Ѓаффоров А.Ѓ. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Хуљанд, 1999. 

6. Њамид Маљидов. Консепсияњои табиатшиносии муосир. 
Саволњои тестї, Эр-граф, Душанбе, 2014. 

 
В. Кори мустаќилонаи донишљўѐн (КМД) 

Мутолиа ва навиштани реферат дар мавзўи «Манзарањои 
илмї-табиии олам». 

 
Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

2. Њусейнов К.Б., Ѓаффоров А.Ѓ. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Хуљанд, 1999. 

 
Мавзўи 5 

Низом ва бенизомї дар табиат. Хаос. Синергетика 
А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 

Низом ва бенизомї категорияњои фалсафї. Низом ва 
бенизомї дар табиат. Низом ва бенизомї дар љамъият. Хаос. 
Синергетика њамчун равияи илмї дар илмњои физикаю химия. 
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Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов.  Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

2. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 
М.: Проспект, 2010. 

3. Горелов А.А. Концепции современного естествознания – 
М.: Издательство центра, 2012.  

4. Хакен Г. Синергетика, - М.: Наука, 1980. 
5. Пригожин И., Сенгерс И. Порядок из хаоса, - М.: 

Прогресс, 1986. 
 

Б. Машѓулияти аудитории амалї 
Семинар дар мавзўи «Синергетика дар илмњои физикаю 

химия. Шартњои иљрошавии љараѐни  худмураттабї» 
1. Фањмиши синергетика. 
2. Синергетика дар илми физика. 
3. Синергетика дар илми кимиѐ. 
4. Худмураттабї дар табиат ва љамъият. 
5. Шартњои иљрошавии љараѐни худмураттабї. 

 
Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

2. Њусейнов К.Б., Ѓаффоров А.Ѓ. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Хуљанд, 1999. 

3. Хокен Г. Синергетика, - М.: Наука, 1980. 
4. Пригожин И., Сенгерс И. Порядок из хаоса, - М.: 

Прогресс, 1986. 
 

В. Кори мустаќилонаи донишљўѐн (КМД) 
Мутолиа ва навиштани реферат дар мавзўи «Худмураттабї 

дар системањои кушод». 
 

Адабиѐт 
1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 
2. Њусейнов К.Б., Ѓаффоров А.Ѓ. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Хуљанд, 1999. 
3. Хакен Г. Синергетика, - М.: Наука, 1980. 
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Мавзўи 6 
Ќонунњои термодинамика 

А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 
Термодинамика њамчун илм. Бузургињои термодинамикї. 

Энергияи дохилї. Кор ва миќдори гармї. Ќонуни якуми 
термодинамика. Ќонуни дуюми термодинамика. Энтропия. 
Ќонуни сеюми термодинамика. 

 
Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

2. Њусейнов К.Б., Ѓаффоров А.Ѓ. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Хуљанд, 1999. 

3. Карпова Т.В. Концепции современного естествознания. 
Конспект лекции, - М.: АСТ; СПб.: Сова; Владимир: ВКТ, 2010. 

4. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 
М.: Проспект, 2010. 

 
Б. Машѓулияти аудитории амалї 

Семинар дар мавзўи «Ќонунњои термодинамика ва характери 
статистикии онњо». 

1. Термодинамика њамчун илм. 
2. Ќонуни якуми термодинамика. 
3. Ќонуни дуюми термодинамика. 
4. Характери статистикии ќонунњои термодинамика. 
5. Конуни сеюми термодинамика 
6. Омўзиши саволњои тестї. 

 
Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов. Асосњои механика, физикаи молекулї ва 
термодинамика, Эр-граф, Душанбе, 2004. 

2. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

3. Телеснин Р.В. Молеклярная физика, - М.: 1973. 
4. Грабовский Р.В. Курс физики, -М.: Высшая школа, 1985. 
5. Федосеев В.Б. Физика. Учебник, Ростов-на-Дону, 

«Феникс», 2009. 
6. Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Душанбе, 2002. 
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В. Кори мустаќилонаи донишљўѐн (КМД) 
Мутолиа ва конспекти мавзўи «Ќонунњои якум, дуюм ва 

сеюми термодинамика». 
 

Адабиѐт 
1. Телеснин Р.В. Молекулярная физика, М.: 1973. 
2. Њамид Маљидов. Асосњои механика, физикаи молекулї ва 

термодинамика, Эр-граф, Душанбе, 2004. 
3. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 
4. Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Душанбе, 2002. 
 

Мавзўи 7 
Дуализми корпускулї-мављии рўшної ва микрозаррањо 

А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 
Табиати рўшної. Хосияти мављии рўшної. Хосияти 

корпускулии рўшної. Фарзияи Луи де Бройл дар бораи характери 
универсалї доштани дуализми корпускулї-маљї. Таљрибањои К. 
Девисон ва Л. Джермер. Дифраксияи электронњо ва дигар 
заррањои элементарї. 

 
Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

2. Њамид Маљидов. Асосњои механика, физикаи молекулї ва 
термодинамика, Эр-граф, Душанбе, 2004. 

3. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 
М.: Проспект, 2010. 

4. Лангберг Г.С. Оптика,  -М.: 1976. 
5. Маљидов Њ., Бендерский С.Я. Асосњои физикаи квантї, 

Душанбе, 1999. 
 

Б. Машѓулияти аудитории амалї 
Семинар дар мавзўи «Њодисањои интерференсия ва 

дифраксияи рўшної. Фотоэффект. Дифраксияи микрозаррањо» 
1. Интерференсияи рўшної. 
2. Дифраксияи рўшної. 
3. Њодисаи фотоэффект. 
4. Дифраксияи микрозаррањо. 
5. Омўзиши саволњои тестї. 
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Адабиѐт 
1. Грабовский Р.В. Курс физики, -М.: Высшая школа, 1985. 
2. Лангберг Г.С. Оптика,  -М.: 1976. 
3. Маљидов Њ., Бендерский С.Я. Асосњои физикаи квантї, 

Душанбе, 1999. 
4. Њамид Маљидов. Асосњои электродинамика, оптика ва 

физикаи квантї, Эр-граф, Душанбе, 2007. 
5. Њамид Маљидов, Консепсияњои табиатшиносии муосир. 

Саволњои тестї, Эр-граф, Душанбе, 2014. 
 

В. Кори мустаќилонаи донишљўѐн (КМД) 
Омўзиш ва конспекти мавзўи «Хосиятњои мављию кванти 

рўшної ва микрозаррањо». 
 

Адабиѐт 
1. Грабовский Р.В. Курс физики, -М.: Высшая школа, 1985. 
2. Лангберг Г.С. Оптика,  -М.: 1976. 
3. Маљидов Њ., Бендерский С.Я. Асосњои физикаи квантї, 

Душанбе, 1999. 
4. Њамид Маљидов. Асосњои электродинамика, оптика ва 

физикаи квантї, Эр-граф, Душанбе, 2007. 
5. Њамид Маљидов., Фотењ Њакимов. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Эр- граф Душанбе, 2011 
 

Мавзўи 8 
Макроолам: консепсияи физикаи классикї 

А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 
Нуќтаи назари системавии омўзиши олами материалї. 

Системањои табиати зинда ва ѓайризинда. Се сатњи сохти материя: 
макроолам, микроолам ва мегаолам. Моддањо дар макроолам. 
Объектњои микроолам. Объектњои мегаолам. 

 
Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

2. Горелов А.А. Концепции современного естествознания – 
М.: Издательство центра, 2012.  

3. Корпенков С.Х. Концепции современного естествознания 
–М.: 2003. 

4. Осимї М. Материя ва тасвири физикии олам. Душанбе, 
Ирфон, 1966. 
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Б. Машѓулияти аудитории амалї 
Семинар дар мавзўи «Се сатњи сохти материя – макроолам, 

микроолам ва мегаолам» 
1. Макроолам ва объектњои он. 
2. Микроолам ва объектњои он. 
3. Мегаолам ва объектњои он. 
4. Омўзиши саволњои тестї. 

 
Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

1. Осимї М. Материя ва тасвири физикии олам. Душанбе, 
Ирфон, 1966. 

2. Горелов А.А. Концепции современного естествознания – 
М.: Издательство центра, 2012.  

3. Њамид Маљидов, Консепсияњои табиатшиносии муосир. 
Саволњои тестї, Эр-граф, Душанбе, 2014. 

 
В. Кори мустаќилонаи донишљўѐн (КМД) 

Мутолиа ва конспекти мавзўи «Макроолам». 
 

Адабиѐт 
2. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 
3. Горелов А.А. Концепции современного естествознания – 

М.: Издательство центра, 2012.  
4. Осимї М. Материя ва тасвири физикии олам. Душанбе, 

Ирфон, 1966. 
 

Мавзўи 9 
Микроолам ва консепсияи физикаи муосир 

А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 
Омўзиши микроолам. Корношоямии ќонунњои физикаи 

классикї барои микроолам. Њолати парадоксиалии объектњои 
микроолам. Масъалаи умумї гардидани дуализми корпускулї-
мављї. Таносуби номуайянии Гейзенберг. Принсипи 
пуркунандагии Бор. 

 
Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 
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2. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 
М.: Проспект, 2010. 

3. Горелов А.А. Концепции современного естествознания – 
М.: Издательство центра, 2012.  

4. Њусейнов К.Б., Ѓаффоров А.Ѓ. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Хуљанд, 1999. 

5. Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод. Консепсияњои 
табиат-шиносии муосир, Душанбе, 2002. 

 
Б. Машѓулияти аудитории амалї 

Семинар дар мавзўи «Таносуби номуайянии Гейзенберг ва 
принсипи пуркунандагии Бор». 

1. Хосияти мављї ва корпускулии микрозаррањо. 
2. Таносуби номуайянии Гейзенберг. 
3. Принсипи пуркунандагии Бор. 
4. Омўзиши саволњои тестї. 

 
Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

2. Њусейнов К.Б., Ѓаффоров А.Ѓ. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Хуљанд, 1999. 

3. Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Душанбе, 2002. 

4. Горелов А.А. Концепции современного естествознания – 
М.: Издательство центра, 2012.  

5. Њамид Маљидов. Консепсияњои табиатшиносии муосир. 
Саволњои тестї, Эр-граф, Душанбе, 2014. 

 
В. Кори мустаќилонаи донишљўѐн (КМД) 

Омўхтан ва конспекти мавзўи «Микроолам. Таносуби 
номуайянии Гейзенберг ва принсипи пуркунандагии Бор». 

 
Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

2. Агуреева О.В. Краткий курс по концепциям современного 
естествознания, Москва, Окей-книга, 2011. 

3. Њусейнов К.Б., Ѓаффоров А.Ѓ. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Хуљанд, 1999. 
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Мавзўи 10 
Консепсияи детерминизм. Ќонунњои динамикї ва статистикї 

А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 
Ќонунњои универсалии табиат. Ќонунњои динамикї. 

Ќонунњои статистикї. Эњтимолият. Дитерминизм. Дитерминизми 
Лапласї. Дитерминизми эњтимолї. 

 
Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

2. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 
М.: Проспект, 2010. 

3. Агуреева О.В. Краткий курс по концепциям современного 
естествознания, Москва, Окей-книга, 2011. 

4. Њусейнов К.Б., Ѓаффоров А.Ѓ. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Хуљанд, 1999. 

5. Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Душанбе, 2002. 

 
Б. Машѓулиятњои аудитории амалї 

Семинар дар мавзўи «Ќонунњои динамикї ва статистикї» 
1. Ќонунњои динамикї. 
2. Ќонунњои статистикї. 
3. Эњтимолият. 
4. Омўзиши саволњои тестї. 

 
Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

2. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 
М.: Проспект, 2010. 

3. Агуреева О.В. Краткий курс по концепциям современного 
естествознания, Москва, Окей-книга, 2011. 

4. Њусейнов К.Б., Ѓаффоров А.Ѓ. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Хуљанд, 1999. 

5. Њамид Маљидов. Консепсияњои табиатшиносии муосир. 
Саволњои тестї, Эр-граф, Душанбе, 2014. 
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В. Кори мустаќилонаи донишљўѐн (КМД) 
Омўзиш ва конспекти мавзўи «Ќонуниятњои динамикї ва 

статистикї дар илм». 
 

Адабиѐт 
1. Агуреева О.В. Краткий курс по концепциям современного 

естествознания, Москва, Окей-книга, 2011. 
2. Њусейнов К.Б., Ѓаффоров А.Ѓ. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Хуљанд, 1999. 
3. Њамид Маљидов, Фоттењ Њакимов, Консепсияњои табиат-

шиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 
 

Мавзўи 11 
Ќонунњои баќо ва бузургињои собитмонанда 

А. Машѓулиятњои аудитории лексионї-назариявї 
Бузургињои собитмонанда. Ќонуни баќои импулс. Ќонуни 

баќои энергия. Ќонуни баќои моменти импулс. Ќонуни баќои 
заряд. Ќонуни баќои масса. 

 
Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

2. Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Душанбе, 2002. 

3. Агуреева О.В. Краткий курс по концепциям современного 
естествознания, Москва, Окей-книга, 2011. 

4. Романов В.П. ќонцепции современного естествознания. –
М.: РИОР: ИНФРА, 2011. 

 
Б. Машѓулияти аудитории амалї 

Семинар дар мавзўи «Ќонуни баќои импулс, энергия, моменти 
импулс, масса ва заряд» 

1. Ќонуни баќои импулс ва татбиќи амалии он. 
2. Ќонуни баќои энергия ва ањамияти иќтисодии он. 
3. Ќонуни баќои моменти импулс ва татбиќи амалии он. 
4. Ќонуни баќои масса ва татбиќи амалии он. 
5. Ќонуни баќои заряд ва иљрошавии он дар макро - ва 

микроолам. 
6. Омўзиши саволњои тестї. 
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Адабиѐт 
1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 
2. Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Душанбе, 2002. 
3. Агуреева О.В. Краткий курс по концепциям современного 

естествознания, Москва, Окей-книга, 2011. 
4. Корпенков С.Х. Концепции современного естествознания, 

-М.: 2003. 
5. Њамид Маљидов, Консепсияњои табиатшиносии муосир. 

Саволњои тестї, Эр-граф, Душанбе, 2014. 
 

В. Кори мустаќилонаи доншљўѐн (КМД) 
Омўзиш ва навиштани реферат дар мавзўи 

«Ќонунњои баќо». 
 

Адабиѐт 
1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 
2. Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Душанбе, 2002. 
3. Агуреева О.В. Краткий курс по концепциям современного 

естествознания, Москва, Окей-книга, 2011. 
 

Мавзўи 12 
Принсипи суперпозитсия 

А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 
Мафњуми симетрия. Симетрия дар математика. Симетрия дар 

архитектура, расомї, мусиќї ва санъат. Асимметрия. Симметрия 
оинагї. Симметрияи гардишї. Симметрия дар физика. 
Симметрияи фазої. Симметрия дар микроолам. 

 
Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

2. Агуреева О.В. Краткий курс по концепциям современного 
естествознания, Москва, Окей-книга, 2011. 

3. Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Душанбе, 2002. 

4. Горелов А.А. Концепции современного естествознания – 
М.: Издательство центра, 2012.  
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Б. Машѓулияти аудитории амалї 
Семинар дар мавзўи «Намудњои симметрия. Симметрия ва 

табиатшиносї» 
1. Намудњои симметрия. 
2. Симметрия ва математика. 
3. Симметрия ва табиатшиносї. 
4. Омўзиши саволњои тестї. 

 
Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

2. Агуреева О.В. Краткий курс по концепциям современного 
естествознания, Москва, Окей-книга, 2011. 

3. Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Душанбе, 2002. 

4. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 
М.: Проспект, 2010. 

5. Њамид Маљидов. Консепсияњои табиатшиносии муосир. 
Саволњои тестї, Эр-граф, Душанбе, 2014. 

 
В. Кори мустаќилонаи донишљўѐн (КМД) 

Омўзиш ва конспекти мавзўи «Симметрия ва намудњои он». 
 

Адабиѐт 
1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 
2. Агуреева О.В. Краткий курс по концепциям современного 

естествознания, Москва, Окей-книга, 2011. 
3. Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Душанбе, 2002. 
4. Карасев В.П. Симметрия в физике. Знание. –М.: 1978. 
 

Мавзўи 13 
Принсипи суперпозитсияи њолатњо 

А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 
Принсипи суперпозиция њолатњо-ќонуни асосї. Принсипи 

супер-позитсия дар макросистемањо. Принсипи суперпозитсия 
барои энергияи пурраи системањо. Принсипи суперпозитсия 
барои фишори омехтаи газњо. Принсипи суперпозитсия барои 
майдони электрикї. Принсипи суперпозитсияи њолатњо. 
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Адабиѐт 
1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 
2. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 

М.: Проспект, 2010. 
3. Горелов А.А. Концепции современного естествознания – 

М.: Издательство центра, 2012.  
4. Корпенков С.Х. Концепции современного естествознания, 

-М.: 2003. 
 

Б. Машѓулияти аудитории амалї 
«Семинар дар мавзўи принсипи суперпозитсияи майдони 

электрикї, энергияи система, њолатњо. Ќонуни Далтон» 
1. Принсипи суперпозитсияи майдони электрикї.  
2. Принсипи суперпозитсияи энергияи системањо. 
3. Принсипи суперпозитсияи њолатњо. 
4. Ќонуни Далтон. 
5. Омўзиши саволњои тестї. 

 
Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

2. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 
М.: Проспект, 2010. 

3. Горелов А.А. Концепции современного естествознания – 
М.: Издательство центра, 2012.  

4. Корпенков С.Х. Концепции современного естествознания, 
-М.: 2003. 

5. Њамид Маљидов. Консепсияњои табиатшиносии муосир. 
Саволњои тестї, Эр-граф, Душанбе, 2014. 

 
В. Кори мустаќилонаи донишљўѐн (КМД) 

Омўхтан ва конспекти мавзўи «Принсипи суперпозитсия дар 
навишти њодисањои табиат». 

 
Адабиѐт 

1. Агуреева О.В. Краткий курс по концепциям современного 
естествознания, Москва, Окей-книга, 2011. 

2. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 
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3. Горелов А.А. Концепции современного естествознания – 
М.: Издательство центра, 2012.  

 
Мавзўи 14 

Назария дар бораи сохти атом 
А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 

Тасаввуротњо дар бораи сохти атомии моддањо. Аќидањои 
философони Юнони ќадим дар бораи сохти атомии моддањо. 
Инкишофи консепсияи атомизм. Маънидоди ќонунњои эмпирикї 
дар асоси сохти атомї доштани моддањо. Атом-зарраи 
хурдтарини материя. Модели сайѐравии атом. Зиддияти байни 
модели сайѐравии атом ва электродинамикаи Максвелл. 
Постулатњои Бор. 

 
Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

2. Њамид Маљидов. Асосњои электродинамика, оптика ва 
физикаи квантї, Эр-граф, Душанбе, 2007.  

3. Маљидов Њ., Бендерский С.Я. Асосњои физикаи квантї, 
Душанбе, 1999. 

 
Б. Машѓулияти аудитории амалї 

Семинар дар мавзўи «Модели сайѐравии атом. Таљрибањои 
Резерфорд» 

1. Њодисањое, ки сохти мураккаб доштани атомро тасдиќ 
намудаанд. 

2. Њодисаи радиоактивият. 
3. Кашфи электрон. 
4. Таљрибањои Резерфорд бо α-заррањо. 
5. Модели сайѐравии атом. 
6. Омўзиши саволњои тестї. 

 
Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

2. Њамид Маљидов. Асосњои электродинамика, оптика ва 
физикаи квантї, Эр-граф, Душанбе, 2007.  

3. Маљидов Њ., Бендерский С.Я. Асосњои физикаи квантї, 
Душанбе, 1999. 
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4. Њамид Маљидов. Консепсияњои табиатшиносии муосир. 
Саволњои тестї, Эр-граф, Душанбе, 2014. 

 
В. Кори мустаќилонаи донишљўѐн (КМД) 

Омўхтан ва конспекти мавзўи «Сохти атом». 
 

Адабиѐт 
1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 
2. Њамид Маљидов. Асосњои электродинамика, оптика ва 

физикаи квантї, Эр-граф, Душанбе, 2007.  
3. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 

М.: Проспект, 2010. 
4. Маљидов Њ., Бендерский С.Я. Асосњои физикаи квантї, 

Душанбе, 1999. 
 

Мавзўи 15 
Консепсияи атомизм ва заррањои элементарї 

А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 
Мафњуми заррањои элементарї дар физикаи њозиразамон. 

Хосиятњои умумии заррањои элементарї. Таъсири мутаќобили 
заррањои элементарї. Гурўњњои заррањои элементарї. Кваркњо. 

Адабиѐт 
1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 
2. Њамид Маљидов. Асосњои электродинамика, оптика ва 

физикаи квантї, Эр-граф, Душанбе, 2007.  
3. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 

М.: Проспект, 2010. 
4. Њусейнов К.Б., Ѓаффоров А.Ѓ. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Хуљанд, 1999. 
5. Грабовский Р.В. Курс физики, -М.: Высшая школа, 1980. 
 

Б. Машѓулияти аудитории амалї 
Семинар дар мавзўи «Тавсифњои асосии заррањои элементарї 

ва таъсири мутаќобили онњо» 
1. Тавсифњои асосии заррањои элементарї-масса, заряд, 

ваќти муќими њаѐтї, спин, ададњои квантї. 
2. Таъсири мутаќобили заррањои элементарї. 
3. Адронњо ва лептонњо. 
4. Кваркњо. 
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Адабиѐт 
1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 
2. Њамид Маљидов. Асосњои электродинамика, оптика ва 

физикаи квантї, Эр-граф, Душанбе, 2007.  
3. Њусейнов К.Б., Ѓаффоров А.Ѓ. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Хуљанд, 1999. 
4. Федосеев В.Б. Физика. Учебник, Ростов-на-Дону, 

«ФЕНИКС», 2003. 
5. Грабовский Р.В. Курс физики, -М.: Высшая школа, 1985. 
6. Њамид Маљидов. Консепсияњои табиатшиносии муосир. 

Саволњои тестї, Эр-граф, Душанбе, 2014. 
 

В. Кори мустаќилонаи донишљўѐн (КМД) 
Омўхтан ва навиштани реферат дар мавзўи «Заррањои 

элементарї». 
 

Адабиѐт 
1. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 

М.: Проспект, 2010. 
2. Њусейнов К.Б., Ѓаффоров А.Ѓ. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Хуљанд, 1999. 
3. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 
4. Њамид Маљидов. Асосњои электродинамика, оптика ва 

физикаи квантї, Эр-граф, Душанбе, 2007.  
5. Федосеев В.Б. Физика. Учебник, Ростов-на-Дону, 

«ФЕНИКС», 2003. 
 

 
Мавзўи 16 

Инкишофи тасаввуротњо дар бораи фазо ва ваќт 
А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 

Фањмиши фазо ва ваќт дар механикаи классикї. Камбудињои 
физикаи классикї дар бораи фазо ва ваќт. Принсипи нисбии 
Галилей. Шаклдигаркунињои координатии Галилей. 
Инвариантнокї дар системаи дарозї, ваќт ва шитоб мувофиќи 
шаклдигаркунињои Галилей. Консеп-сияи Нютонии фазо ва ваќт 
ва нуќтањои асосии он. Назарияи электромагнитї ва фањмишњои 
фазою ваќт. Шаклдигаркунињои Лоренс. 
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Адабиѐт 
1. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 

М.: Проспект, 2010. 
2. Ахундов М. Концепции пространства и времени: истоки, 

эволютсия, перспективы. – М.: Наука, 1972. 
3. Горелов А.А. Концепции современного естествознания – 

М.: Издательство центра, 2012.  
4. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 
5. Њусейнов К.Б., Ѓаффоров А.Ѓ. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Хуљанд, 1999. 
6. Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Душанбе, 2002. 
 

Б. Машѓулияти аудитории амалї 
Семинар дар мавзўи «Фањмиши фазо ва ваќт дар механикаи 

классикї. Принсипи нисбии Галилей» 
1. Фањмиши фазо ва ваќт дар механикаи классикї.  
2. Принсипи нисбии Галилей. 
3. Шаклдигаркунињои Галилей. 
4. Ќонуни љозибаи умумиолам ва беохирии фазо. 
5. Нуктањои асосии консепсияи Нютонии фазо ва ваќт. 
6. Омўзиши саволњои тестї. 

 
Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

2. Ахундов М. Концепции пространства и времени: истоки, 
эволютсия, перспективы. – М.: Наука, 1972. 

3. Њусейнов К.Б., Ѓаффоров А.Ѓ. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Хуљанд, 1999. 

4. Њамид Маљидов, Консепсияњои табиатшиносии муосир. 
Саволњои тестї, Эр-граф, Душанбе, 2014. 

5. Горелов А.А. Концепции современного естествознания – 
М.: Издательство центра, 2012.  

 
В. Кори мустаќилонаи донишљўѐн (КМД) 

Омўхтан ва конспекти мавзўи «Фазо ва ваќт дар физикаи 
классикї». 
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Адабиѐт 
1. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 

М.: Проспект, 2010. 
2. Ахундов М. Концепции пространства и времени: истоки, 

эволютсия, перспективы. – М.: Наука, 1972. 
3. Горелов А.А. Концепции современного естествознания – 

М.: Издательство центра, 2012.  
4. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 
 

Мавзўи 17 
Фањмиши фазо ва ваќт дар назарияи нисбии махсус. 

Хосиятњои фазо ва ваќт 
А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 

Принсипи нисбият. Принсипи собит будани суръати рўшної. 
Назарияи нисбии махсуси Эйнштейн-натиљаи љамъбасткунї ва 
якљоякунии механикаи классикї ва электродинамикаи Максвелл-
Лоренс. Тавсифи ваќт дар системањои њисобкунии 
њаракаткунанда ва бењаракати инерсиалї. Парадокси дугоникњо. 
Фарќияти майдони љозиба аз дигар майдонњои физикї. Массаи 
инертї ва массаи љозиба. Хосиятњои асосии фазо ва ваќт. 

 
Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

2. Бондаренко А.В. и др. Рефераты. Лучшие концепции 
современного естествознания, Растов Н/Д: Феникс, 2002.  

3. Ахундов М. Концепции пространства и времени: истоки, 
эволютсия, перспективы. – М.: Наука, 1972. 

4. Баратенков В.С. Представления о пространстве и времени 
в современной науке // Философские науки, 1984, №3. 

5. Гинзбург В.Л. О теории относительности –М.: 1980. 
6. Фок В.А. Теория пространства, времени, тяготения – М.: 

1961. 
7. Агуреева О.В. Краткий курс по концепциям современного 

естествознания, Москва, Окей-книга, 2011. 
8. Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Душанбе, 2002. 
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Б. Машѓулияти аудитории амалї 
Семинар дар мавзўи «Фањмиши замонавии фазо ва ваќт» 

1. Инкишофи тасаввуротињо дар бораи фазо ва ваќт. 
2. Фазо ва ваќт дар механикаи классикии Нютон. 
3. Олами чорченакаи назарияи нисбии махсус. 
4. Элементњои асосии назарияи нисбии умумї. 
5. Омўхтани саволњои тестї. 
 

Адабиѐт 
1. Ахундов М. Концепции пространства и времени: истоки, 

эволютсия, перспективы. – М.: Наука, 1972. 
2. Баратенков В.С. Представления о пространстве и времени 

в современной науке // Философские науки, 1984, №3. 
3. Гинзбург В.Л. О теории относительности –М.: 1980. 
4. Кузнецов Б.Г. От Галилея до Эйнштейна –М.: 1966. 
5. Фок В.А. Теория пространства, времени, тяготения – М.: 

1961. 
6. Бондаренко А.В. и др. Рефераты. Лучшие концепции 

современного естествознания, Растов Н/Д: Феникс, 2002.  
7. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 
8. Њамид Маљидов, Консепсияњои табиатшиносии муосир. 

Саволњои тестї, Эр-граф, Душанбе, 2014. 
 

В. Кори мустаќилонаи донишљўѐн (КМД) 
Омўхтан ва навиштани реферат дар мавзўи «Фазо ва ваќт». 

 
Адабиѐт 

1. Бондаренко А.В. и др. Рефераты. Лучшие концепции 
современного естествознания, Растов Н/Д: Феникс, 2002.  

2. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

3. Агуреева О.В. Краткий курс по концепциям современного 
естествознания, Москва, Окей-книга, 2011. 

4. Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Душанбе, 2002. 
  



37 

Мавзўи 18 
Мегаолам: Консепсияњои астрофизикї ва космологии (кайњонии) 

њозиразамон. Назарияи таъсисѐбии ситорањо ва сайѐрањо 
 

А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 
Мегаолам ва сохти он. Ситорањо ва назарияи таъсисѐбии 

онњо. Системаи ситорањо. Галактикањо ва намудњои асосии онњо. 
Метагалактикањо. Назарияи таъсисѐбии Системаи офтобї. Ду 
гурўњи сайѐрањои Системаи офтобї. 

 
Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

2. Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Душанбе, 2002. 

3. Гуревич Л.Э., Чернин А.Д. Происжождение галактики и 
звезд. М.: Наука, 1983. 

4. Агекян Т.А. Звезды, галактика, метагалактики. – М.: 
Наука, 1982. 

5. Астрономия и современная картина мира/отв.ред. В.В. 
Казютинский. –М.: 1966. 

6. Вилот Э.А. Концепции современного естествознания: 
уч.пос. изд. 2-е, Ростов н/Д, 1998. 

7. Киппенхан Р. 100 миллиардов солнц. –М.: 1990. 
8. Леви Дэвид Х. Звезды и планеты: Энциклопедия –М.: 1998. 
9. Торосян В.Г. Концепции современного естествознания. –

М.: 2002. 
10. Шкловский И.С. Вселенная, жизнь, разум. –М.: 1987. 
 

Б. Машѓулияти аудитории амалї 
Семинар дар мавзўи «Системаи офтобї. Галактикањо ва 

метагалактикањо» 
1. Системаи офтобї. 
2. Сайѐрањои гурўњи заминї. 
3. Сайѐрањои азим. 
4. Астроидњо. 
5. Галактикањо. 
6. Метагалактикањо. 
7. Фурўбурди сиѐњ. 
8. Омўзиши саволњои тестї. 
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Адабиѐт 
1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 
2. Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Душанбе, 2002. 
3. Њамид Маљидов, Отаљон Нозимов. Нуљум, Китби дарси 

барои синфи 9  Душанбе, КММ «Насиба», 2008. 
4. Гуревич Л.Э., Чернин А.Д. Происжождение галактики и 

звезд. М.: Наука, 1983. 
5. Агекян Т.А. Звезды, галактика, метагалактики. – М.: 

Наука, 1982. 
6. Вилот Э.А. Концепции современного естествознания: 

уч.пос. изд. 2-е, Ростов н/Д, 1998. 
7. Шкловский И.С. Вселенная, жизнь, разум. –М.: 1987. 

 
В. Кори мустаќилонаи донишљўѐн (КМД) 

Омўхтан ва конспекти мавзўи «Ситорањо ва сайѐрањо». 
 

Адабиѐт 
1. Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Душанбе, 2002. 
2. Гуревич Л.Э., Чернин А.Д. Происжождение галактики и 

звезд. М.: Наука, 1983. 
3. Агекян Т.А. Звезды, галактика, метагалактики. – М.: 

Наука, 1982. 
4. Њамид Маљидов, Отаљон Нозимов. Китоби дарсї барои 

синфи 11, Нуљум, Душанбе, КММ «Насиба», 2008. 
5. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 
 

Мавзўи 19 
Моделњои кайњонии њозиразамони олам 

А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 
Моделњои кайњонии њозиразамони олам ва назарияи нисбии 

умумии Эйнштейн. Модели кайњонии Эйнштейн. Модели 
кайњонии А. Фридман. Модели стандартии кайњонии олам. 
Таркиши бузург. Афканишоти релективї. 

 
Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 



39 

2. Корпов Т.В. Концепции современного естествознания. 
Конспект лекции. –М.: АТС; СПб: Сова; Владимир: ВКТ, 2010. 

3. Бондаренко А.В. и др. Рефераты. Лучшие концепции 
современного естествознания, Растов Н/Д: Феникс, 2002.  

4. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 
М.: Проспект, 2010. 

5. Торосян В.Г. Концепции современного  естествознания. –
М.: 2002. 

6. Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Душанбе, 2002. 

 
Б. Машѓулдиятњои аудитории амалї 

Семинар дар мавзўи «Моделњои кайњонии А. Эйнштейн,  
А. Фридман ва Г. Гамов» 

1. Модели кайњонии А. Эйнштейн. 
2. Модели кайњонии А. Фридман. 
3. Модели кайњоинии Г. Гамов. 
4. Омўзиши саволњои тестї. 

 
Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

2. Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Душанбе, 2002. 

3. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 
М.: Проспект, 2010. 

4. Карпов Т.В. Концепции современного естествознания. 
Конспект лекции. –М.: АТС; СПб: Сова; Владимир: ВКТ, 2010. 

5. Њамид Маљидов. Консепсияњои табиатшиносии муосир. 
Саволњои тестї, Эр-граф, Душанбе, 2014. 

 
В. Кори мустаќилонаи донишљўѐн (КМД) 

Омўхтан ва навиштани реферат дар мавзўи «Мегаолам. 
Моделњои кайњонии њозиразамони олам». 

 
Адабиѐт 

1. Карпов Т.В. Концепции современного естествознания. 
Конспект лекции. –М.: АТС; СПб: Сова; Владимир: ВКТ, 2010. 

2. Бондаренко А.В. и др. Рефераты. Лучшие концепции 
современного естествознания, Растов Н/Д: Феникс, 2002.  



40 

3. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 
М.: Проспект, 2010. 

4. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

5. Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Душанбе, 2002. 

 
Мавзўи 20 

Савияи консептуалии омўзиши моддањо ва системањои 
химиявї. Системаи даврии элементњои химиявї. 

А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 
Химия  њамчун илм. Нуќтаи назари системавии омўзиши 

хосияти моддањо. Мафњуми элементи химиявї. Системаи даврии 
элементњои химиявї. Ба гурўњњо ва даврањо таќсим шудани 
элементњои химиявї. Адади зарядї. Адади массавї. Изотопњо. 
Савияњои консептуалии омўзиши хосияти моддањо. 

 
Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

2. Бондаренко А.В. и др. Рефераты. Лучшие концепции 
современного естествознания, Растов Н/Д: Феникс, 2002.  

3. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 
М.: Проспект, 2010. 

4. Агуреева О.В. Краткий курс по концепциям современного 
естествознания, Москва, Окей-книга, 2011. 

5. Њусейнов К.Б., Ѓаффоров А.Ѓ. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Хуљанд, 1999. 

 
Б. Машѓулияти аудитории амалї 

Семинар дар мавзўи «Сањми химия дар системаи илмњои 
табиатшиносї. Реаксияњои химиявї ва энергетикаи онњо» 
1. Металлургия яке аз шохањои химия. 
2. Илми химия ва истењсолот. 
3. Химиияви органикї ва ѓайриорганикї. 
4. Биохиммия. 
5. Химияи кристаллњо. 
6. Химияи космикї. 
7. Химияи математикї. 
8. Алоќаи химия бо усулњои физикї. 
9. Намудњои раксияњои химиявї. 
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10. Реаксияњои экзотермї ва эндотермї. 
11. Реаксияњои термокимиѐї. 
12. Омўзиши саволњои тестї. 
 

Адабиѐт 
1. Агуреева О.В. Краткий курс по концепциям современного 

естествознания, Москва, Окей-книга, 2011. 
2. Бондаренко А.В. и др. Рефераты. Лучшие концепции 

современного естествознания, Растов Н/Д: Феникс, 2002.  
3. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 

М.: Проспект, 2010. 
4. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 
5. Њусейнов К.Б., Ѓаффоров А.Ѓ. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Хуљанд, 1999. 
6. Молин Ю.Н. О роли физики в химических исследованиях. 

Методические и философские проблемы химии. Новосибирск, 
1981. 

7. Њамид Маљидов. Консепсияњои табиатшиносии муосир. 
Саволњои тестї, Эр-граф, Душанбе, 2014. 

 
В. Кори мустаќилонаи донишљўѐн (КМД) 

Омўзиш ва навиштани реферат дар мавзўи «Химия ва 
манзараи илмии табиат». 

 
Адабиѐт 

1. Бондаренко А.В. и др. Рефераты. Лучшие концепции 
современ-ного естествознания, Растов Н/Д: Феникс, 2002.  

2. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 
М.: Проспект, 2010. 

3. Агуреева О.В. Краткий курс по концепциям современного 
естествознания, Москва, Окей-книга, 2011. 

4. Концепции современного естествознания под редакцией 
профессора В.Н. Лавренко, профессора В.П. Ратникова, Юнити, 
М.:, 2009. 

5. Кузнецов В.М. Общая химия, Тенденции развития. М.: 
1989. 

6. Кузнецов В.И., Идлис Г.М., Гутина В.Н. Естествознание, -
М.: 1996. 

7. Соловьев Ю.И,, Курашов В.И. Химия на перекрестке наук, 
-М.: 1989. 
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8. Браун Т., Леммей Т.Ю. Химия – в центре наук. –М.: Мир, 
1983. 

 
Мавзўи 21 

Ќонунњои химия. Робитањои химиявї ва сохти молекулањо 
А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 

Таълимоти атомї-молекулї асоси илми химия. Нуктањои 
асосии таълимоти атомї- молекулї. Ќонуни таркиби собит. 
Ќонуни муно-сибатњои кратї. Ќонуни эквалентњо. Ќонуни 
Авогадро. Бертоллидњо. Робитањои кимиѐї. Сохти молекулањо. 

 
 

Адабиѐт 
1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои табиат-

шиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 
2. Бондаренко А.В. и др. Рефераты. Лучшие концепции 

современного естествознания, Растов Н/Д: Феникс, 2002.  
3. Агуреева О.В. Краткий курс по концепциям современного 

естествознания, Москва, Окей-книга, 2011. 
4. Большой энциклопедический словарь. Химия. –М.: 2001. 
5. Грушевицкая Т.Г., Садохин А.П. Концепции 

современного естествознания. –М.: 1998. 
6. Кузнецов В.М. Общая химия, Тенденции развития. М.: 

1989. 
7. Кузнецов В.И., Идлис Г.М., Гутина В.Н. Естествознание, -

М.: 1996. 
8. Химия // Химический энциклопедический словарь. –М.: 

1983. 
9. Кокин А.В. Концепции современного естествознания. М.: 

ПРИОР, 1998. 
10. Лозовский В.Н., Лозовский С.В. Концепции  современного 

естествознания. Новочеркасск, Набла, 1999. 
 

Б. Машѓулияти аудитории амалї 
Семинар дар мавзўи «Ќобилияти реаксионии моддањои 

химиявї. Катализаторњо» 
1. Моддањои сода ва мураккаб. 
2. Нарияи сохти пайвастагињои органикии А.М. Бутлеров. 
3. Љараѐнњои химиявї. 
4. Суръати реаксияњои химиявї. 
5. Шароитњои љоришавии реаксияњои кимиѐї. 
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6. Кинетикаи химиявї. 
7. Катализаторњо. 
8. Химияи газњои инертї. 
9. Омўзиши саволњои тестї. 
 

Адабиѐт 
1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов.  Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 
2. Њусейнов К.Б., Ѓаффоров А.Ѓ. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Хуљанд, 1999. 
3. Бондаренко А.В. и др. Рефераты. Лучшие концепции 

современного естествознания, Растов Н/Д: Феникс, 2002.  
4. Большой энциклопедический словарь. Химия. –М.: 2001. 
5. Кузнецов В.М. Общая химия, Тенденции развития. М.: 

1989. 
6. Кокин А.В. Концепции современного естествознания. М.: 

ПРИОР, 1998. 
7. Грушевицкая Т.Г., Садохин А.П. Концепции 

современного естествознания. –М.: 1998. 
8. Њамид Маљидов. Консепсияњои табиатшиносии муосир. 

Саволњои тестї, Эр-граф, Душанбе, 2014. 
 

В. Кори мустаќилонаи донишљўѐн (КМД) 
Омўзиш ва конспекти мавзўи «Љараѐнњои химиявї, 

худмураттабї ва эволютсияи системањои химиявї». 
 

Адабиѐт 
1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои табиат-

шиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 
2. Бондаренко А.В. и др. Рефераты. Лучшие концепции 

современного естествознания, Растов Н/Д: Феникс, 2002.  
3. Агуреева О.В. Краткий курс по концепциям современного 

естествознания, Москва, Окей-книга, 2011. 
4. Њусейнов К.Б., Ѓаффоров А.Ѓ. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Хуљанд, 1999. 
5. Кузнецов В.И. Общая химия, Тенденции развития. М.: 

1989. 
6. Кокин А.В. Концепции современного естествознания. М.: 

ПРИОР, 1998. 
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Мавзўи 22 
Консепсияњои савияњои таркибњои биологї. Савияњои 

онтогенитикї ва берун аз организмии системањои зинда 
 

А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 
Биология њамчун илм. Таснифоти рустанињо ва њайвонот. 

Кашфи њуљайра. Сохти њуљайра. Сафедањо. Организмњои зиндаи 
якњуљайрагї ва бисѐрњуљайрагї. Савияи онтогенетикї. Гурўњи 
(синфи) њуљайрањо. Прокароитњо. Эукароитњо. Ѓизогирии 
автотрофї ва гетеротрофї. Савияњои берун аз организмї. 
Савияњои популятсионї, биосеноз, биогеосеноз аз биосфера. 
Биологияи популятсионї. 

 
Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

2. Горелов А.А. Концепции современного естествознания – 
М.: Издательство центра, 2012.  

3. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 
М.: Проспект, 2010. 

4. Њусейнов К.Б., Ѓаффоров А.Ѓ. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Хуљанд, 1999. 

5. Грин Н., Стаут У., Тейлор Д. Биология. – М.: Мир, 1990. 
6. Кокин А.В. Концепции современного естествознания. М.: 

ПРИОР, 1998. 
7. Кузнецов В.И., Идлис Г.М., Гутина В.Н. Естествознание, -

М.: 1996. 
8. Лозовский В.Н., Лозовский С.В. Концепции современного 

естествознания. Новочеркасск, Набла, 1999. 
 

Б. Машѓулияти аудитории амалї 
Семинар дар мавзўи «Консепсия доир ба биосфера ва 

эволютсияи он» 
1. Мафњуми биосфера. 
2. Консепсияи Вернадский В.И. дар бораи биосфера. 
3. Таъсири инсон дар ташаккулѐбии њаѐт. 
4. Ноосфера. 
5. Вернадский дар бораи ноосфера. 
6. Эволютсияи биосфера. 
7. Омўзиши саволњои тестї. 
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Адабиѐт 
1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 
2. Горелов А.А. Концепции современного естествознания – 

М.: Издательство центра, 2012.  
3. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 

М.: Проспект, 2010. 
4. Њусейнов К.Б., Ѓаффоров А.Ѓ. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Хуљанд, 1999. 
5. Гарин Н., Стаут У., Тейлор Д. Биология. – М.: Мир, 1990. 
6. Кокин А.В. Концепции современного естествознания. М.: 

ПРИОР, 1998. 
7. Казначеев В. Учения Вернадского о биосфере и ноосфере. 

– М.: Наука, 1989. 
8. Моисеев Н.Н. Человек и биоосфера. –М.: Наука, 1990. 
9. Моисеев Н.Н. Человек и ноосфера. –М.: Наука, 1990. 
10. Вернадский В.И. Начало и важность жизни. –М.: 

Республика, 1989. 
11. Њамид Маљидов. Консепсияњои табиатшиносии муосир. 

Саволњои тестї, Душанбе, Эр-граф, 2014. 
12. Вернадский В.И. Биосфера. Ноосфера. –М.:, 1989. 
13. Урсул А.Д. Путь в ноосферу. –М.: 1993. 

 
В. Кори мустаќилонаи донишљўѐн (КМД) 

Омўзиш ва навиштани реферат дар мавзўи «Консепсияи 
њозиразамони экология. Тавсифњои экологии экосистемањо». 

 
Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

2. Одум Ю. Экология. Т.! –М.: Мир, 1986. 
3. Горелов А.А. Концепции современного естествознания – 

М.: Издательство центра, 2012.  
4. Рузавин Г.И. Концепции современного естествознания – 

М.: Проспект, 2010. 
5. Њусейнов К.Б., Ѓаффоров А.Ѓ. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Хуљанд, 1999. 
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Мавзўи 23 
Консепсияи эволютсия дар биология. Принсипњои асосии 

эволютсияи биологї 
 

А. Машѓулияти аудитории лексионї-назариявї 
Консепсияи универсалии эволютсия. Эволютсияи биологї. 

Умумият ва фарќияти консепсияњои эволютсияњои универсалї ва 
биологї. Принсипњои асосии назарияи эволютсионии Дарвин. 
Принсипи интихоби табиї ва сањми он дар эволютсияи 
организмњои зинда.  

Адабиѐт 
1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои табиат-

шиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 
2. Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Душанбе, 2002. 
3. Горелов А.А. Концепции современного естествознания – 

М.: Издательство центра, 2012.  
4. Агуреева О.В. Краткий курс по концепциям современного 

естествознания, Москва, Окей-книга, 2011. 
5. Њусейнов К.Б., Ѓаффоров А.Ѓ. Консепсияњои 

табиатшиносии муосир, Хуљанд, 1999. 
6. Гарин Н., Стаут У., Тейлор Д. Биология. – М.: Мир, 1990. 
 

Б. Машѓулияти аудитории амалї 
Семинар дар мавзўи «Назарияи њозирзамони эволютсия ва 

рушди он. Биоэтика» 
1. Норасогињои назарияи эволютсионии Дарвин. 
2. Фарќияти назарияи њозиразамони эволютсия аз назарияи 

дарвинї. 
3. Факторњои асосї ва ќувваи пешбарандаи эволютсия. 
4. Љараѐни мутатсионї. 
5. Мављњои популятсионї. 
6. Изолятсия. 
7. Назарияи эволютсияи њозиразамон ва кушодани 

механизми интихоби табиї. 
8. Микроэволютсия. 
9. Макроэволютсия. 
10. Биоэтика. 
11. Шароитњои ба вуљудоии биоэтика. 
12. Мазмун ва принсипњои асосии биоэтика. 
13. Омўзищи саволњои тестї. 
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Адабиѐт 

1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои табиат-
шиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 

2. Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод. Консепсияњои 
табиат-шиносии муосир, Душанбе, 2002. 

3. Њусейнов К.Б., Ѓаффоров А.Ѓ. Консепсияњои 
табиатшиносии муосир, Хуљанд, 1999. 

4. Гарин Н., Стаут У., Тейлор Д. Биология. – М.: Мир, 1990. 
5. Агуреева О.В. Краткий курс по концепциям современного 

естествознания, Москва, Окей-книга, 2011. 
6. Њамид Маљидов. Консепсияњои табиатшиносии муосир. 

Саволњои тестї, Эр-граф, Душанбе, 2014. 
 

В. Кори мустаќилонаи донишљўѐн (КМД) 
Омўзиш ва навиштани реферат дар мавзўи «Консепсияи 

пайдоиши њаѐт дар Замин». 
 

Адабиѐт 
1. Њамид Маљидов, Фотењ Њакимов. Консепсияњои табиат-

шиносии муосир, Эр-граф, Душанбе, 2011. 
2. Анвари Абдурасул, Файзи Нормурод. Консепсияњои 

табиат-шиносии муосир, Душанбе, 2002. 
3. Гарин Н., Стаут У., Тейлор Д. Биология. – М.: Мир, 1990. 
4. Агуреева О.В. Краткий курс по концепциям современного 

естествознания, Москва, Окей-книга, 2011. 
 

Мавзўи 24 
Эволютсия дар савияи геологї. Таъсисѐбии сайѐраи Замин, 

сохт ва эвлютсияи он 
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