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ББК 
 
Дастури таълимии мазкур бо дастгирии мардуми Амрико ба воситаи Агентии 

ИМА оид ба рушди байналмилалї (USAID) тањия ва нашр гардид. Мундариљаи 
дастури мазкур дар доираи Creative Associates International (CAI) ва лоињаи USAID – 
оид ба таълими босифат (QLP) баррасї шудааст ва муњим нест, ки мавќеи USAID ва 
Њукумати Иёлоти Муттањидаи Амрикоро инъикос намояд. 

 
 
 
 

Мураттиб-тањиягарон: Њалимов А., Ќурбонов С. 
 
Мушовир: Ниёзов Файиддин    

 

 
  Маљмўаи модулњои мазкур  барои курсњои такмили ихтисоси муаллимони 

фанни математикаи мактабњои тањсилоти умумї тањия гардидааст. Модул метавонад 
њам ба сифати модули мустаќил ва њам дар таркиби модулњои дигар таълим дода 
шавад. Дар дастур масъалањо оид ба таълими интерактивї, банаќшагирю  арзёбии 
дарс ва ташаккули малакањои дараљаи баланди фикрронї, омўзиши системавї ва 
проблемавї  бо истифода аз усулњои гуногуни таълим тањлил  мегарданд. Инчунин,  
дастур барои чї тавр хонандаро ба љустуљў, тадќиќ ва њалли проблемањои муњим 
ворид созад, мусоидат мекунад. 
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Модули 1 
 

Маќсад ва вазифањои барномаи таълимї – банаќшагирии раванди 
таълими фанни математика 

 
Омодагии муаллим ба дарс фаъолияти эљодии ўро нишон медињад. Ташкили 

дарс асосан ба захираи дониш, таљриба ва тайёрии муаллим вобаста аст. Њар як дарс 
аз муаллими хоњ навкор бошад, хоњ соњибтаљриба, тайёрии љиддиро талаб мекунад.  

Омодагии муаллим ду марњиларо дар бар мегирад: умумї ва алоњида 
Омодагии умумї: 

 омўхтани адабиёти педагогї; 

 психологї; 

 методї; 

 талабот ва мазмуни барномаи таълими фан; 

 мактубњои эзоњї; 

 китоби дарсї; 

 таљрибаи пешќадами омўзгорони дигар; 

 таљрибаи шахсии андўхта;  

 тартиб додани наќшаи таќвимї (истифода аз соатњои наќшаи таълимї). 
Омодагии алоњида: 

 тартиб додани наќшаи дарс.  
Навиштани наќшаи дарс омодагии омўзгорро ба дарс нишон медињад. 
1. Наќшаи дарс барои:  

 бењтаршавии кори таълиму тарбия;  
 равшан нишон додани маќсад; 
 истифодаи самараноки ваќт;  
 интихоби дурусти мавзўъ, мавод, методњо; 
 истифодаи маќсадноки асбобњои аёнї; 
 њосил намудани боварї ба фаъолияти худ; 
 бартараф намудани такрори бемаќсад; 
 фикр кардан бо маќсади дарёфт намудани роњњои нави тадрис;  
 муайян намудани алоќамандии мавзўи нав бо мавзўи гузашта;  
 дуруст бањо додан ба кори худ ва хонандагон ањамияти калон дорад. 

2. Наќшаи дарс меъёрњои зерин дорад: 
 маќсадњо бояд мушаххас бошанд; 
 усулњои таълим, пайдарпайии фаъолиятњо;  
 наќши муаллим њангоми дарс нишон дода шавад;  
 маводи таълим муайян бошад; 
 меъёрњои арзёбї нишон дода шаванд. 

Дар асоси ќайдњои боло баробари хатми модули мазкур  шумо ба маќсадњои 
зерин ноил мегардед: 

- талаботњо оид ба  дониш, фањмиш ва истифодаи мазмуни боби барномаи 
таълимро муайян   карда метавонед; 

- дар асоси талаботњои барнома маќсадњои таълимї тањия карда метавонед; 
- мазмуни бобро ба дарсњои алоњида таќсим карда метавонед; 
- маќсадњоро дуруст, мушаххас, ченшаванда гузошта метавонед. 
- вобаста ба маќсадњои таълимї ва мазмуни он методу усулњо (ва воситањои 

арзёбии) мувофиќро дарёфта метавонед; 
- дар асоси маќсади таълим наќшаи як дарсро тањия карда метавонед. 
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Машѓулияти 1. Сохт ва мўњтавои барномаи 
таълимии фанни математика  
 
Маќсадњои таълимї 
Иштирокчиён:  
- сохтори барномаи таълимии фанни математикаро шарњ медињанд; 
- маќсад ва вазифањои таълими фанро баррасї мекунанд.  

  
Ќадами 1. Муаррифї ва муњокимаи маќсадњои таълими машѓулият. 
Ќадами 2. Ангезиши зењн. 
Саволњо:  
- Барнома ва китобњои дарсии фанни математка дар асоси кадом њуљљат тањия 
мегарданд?  
 
Ќадами 3 а. Кори гурўњї. 
 Масъала: Барномаи таълими фанро тањлил карда, муаррифї омода намоед. 

Муаррифиро дар асоси сохтори зерин тањия намоед.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ќадами 3 б. Арзёбии кори гурўњї. 
Масъала: Муаррифии гурўњњоро дар асоси љадвали зерин арзёбї кунед.  
 

Нишодињанда Ња Не Ќисман Тавсия 

Муаррифї хоно ва фањмо аст.     

Масъала пурра њал шудааст.     

Шарњу эзоњи муарриф ба маврид ва фањмост.     

Муарриф ба саволњо пурра љавоб дод.     

 
Ќадами 4. Муњокимаи умумї 
Савол: Муаллими фанни математика имрўз чї мушкилот дорад?  

1. Дар самти татбиќи барнома: 
2. Дар самти маводи таълим: 
3. Дар самти методикаи таълим: 
4. Боз дар кадом самт 

 
 

Номи гурўњ: ______________ 
 
Ќисматњои барнома: 
 
Шарњи мухтасари њар як ќисмат:  
 
Машкилоти таълими њар як ќисмат:  
 
 

Маќсад ва вазифањои барномаи 

таълимї – банаќшагирии 
раванди таълими фанни 
математика  
 

Татбиќи 

барнома 

Маводи 

таълим Методика 

Мушкилот  

Модули 1 
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Ќадами 5. Арзёбї ва љамъбасти машѓулият. 
 

№ Меъёрњо 
 

хеле 
хуб 

хуб миёна Чї бояд 
кард?  

1. Меъёр ва талаботи барномаи таълими 
математика барои тањсилоти асосї ва 
умумї медонам? 

    

2. Вазифањои муњимтарини тањсилу 
омўзиши математикаро дар тањсилоти 
асосї ва миёна тавр маънидод мекунам? 

    

3. Барномаи таълимии математикаро, ки 
њоло дар мактабњо мавриди истифода аст, 
чунин бањо медињам? 

    

4. Наќшаи  таълимии математика барои 
тањсилоти асосї ва умумї, кадом 
вазифањои муњимтарини тањсилу омўзиши 
математикаро дар тањсилоти асосї ва 
миёна иљро мекунад маънидод карда 
метавонам? 
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барномаи таълимї 
 

Ќадами 4. Блиспурсиш. 
Саволњо: 
 Барои чї стандарт маќоми аввал дорад? Барномаи таълим чї? 
 Дар асоси чї наќшаи дарс тањия мегардад? Чї тавр? 
 Мавќеи китоби дарсиро дар раванди таълим муайян кунед.   

 

Ќадами 5. Кор дар гурўњњо. 
Масъала: 
Мувофиќи наќшаи зерин раванди банаќшагирии дарсро ќайд кунед.  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ќадами 6. Кор дар гурўњ. Муаррифии натиљањои кор дар гурўњњо. 
Масъала: Муаррифии гурўњњоро тавассути љадвали зерин арзёбї карда, 

аќидаатонро шарњ дињед. 

Нишодињанда Ња Не Ќисман Тавсия 

Муаррифї хоно ва фањмо аст.     

Муаррифї хуб оро дода шудааст.     

Масъала пурра тањлил гардид.     

Шарњу эзоњи муарриф ба маврид ва фањмост.     

Муарриф ба саволњо пурра љавоб дод.     
 

Ќадами 7. Тањлилу арзёбї. 
Саволњо: 
 Њангоми банаќшагирии дарс ба кадом мушкилот дучор мешавед? 
 Мушкилотро чї гуна њал менамоед?  

Модули 1. Машѓулияти 2. Банаќшагирии љараёни таълим дар фанни математика  
 

Маќсадњои таълим 
Иштирокчиён: 

 њуљљатњои ташкили љараёни таълимро муайян мекунанд; 
 мавќеи њар як њуљљатро дар банаќшагирї ва раванди дарс муайян мекунанд; 
 мушкилоти асосии тањияи наќшаи дарсро муайян мекунанд. 

Ќадами 1. Муаррифї ва муњокимаи 
мавзўъ ва маќсадњои таълим.   
Маќсадњои таълимии машѓулиятро 
хонда, ба савол љавоб гардонед. 
Ба фикри шумо ањамияти ин маќсадњо 
дар чист? 

Ќадами 2. Ангезиши зењн.  
Савол: Њангоми банаќшагирии дарс 
шумо аз кадом сарчашмањо истифода 
мебаред? 

 

Ќадами 3. Кори дунафара.  
Масъала: Бањамвобастагии 
сарчашмањои (њуљљатњо) ташкили 
љараёни таълимро муќаррар намоед 
(аз рўйи зарурати пайдарпай). 
 

китоби 
дарсї 

барномаи 
таълим 

наќшаи 
таълимї 

дастури  
методї 

стандарт 

маводи  
дидактикї 

То банаќшагирї Њангоми 

банаќшагирї 

Истифодаи наќша 

њангоми дарс 

Чї кор мекунед? Чї кор мекунед? Чї кор мекунед? 
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Ќадами 1. Муаррифї ва муњокимаи мавзўъ ва маќсадњои таълим.   
Маќсадњои таълимии машѓулиятро хонда, ба савол љавоб гардонед. 

Ба фикри шумо ањамияти ин маќсадњо дар чист? 
 

Ќадами 2. Ангезиши зењн.  
 Масъала: Њангоми банаќшагирии дарс шумо чї гуна маќсад мегузоред? 
Онњоро номбар кунед.  
 

Ќадами 3. Кори дунафарї.  
 Масъала: Бо мавзўъ ва маќсади овардашуда шинос шавед ва гўед, ки онњо аз 
њамдигар чї фарќ доранд?   
 
 
 
 
 
 

 
 
 Ба фикри шумо кадоме аз онњо (мавзўъ ё маќсади таълимї) ба меъёрњои дар 

зер овардашуда, љавобгў мебошанд? 
 
Меъёрњо Њаст Нест  

Мушаххас   
Ченшаванда   
Мушоњидашаванда   

Ба хонанда равона карда шудааст   
Бо феъл дарљ шудааст   

 

Ќадами 4 . Кор дар гурўњњо. Тањияи фарзия. 
Масъала: Маќсад чист? Таърифи маќсадњои таълимро тањия намоед. 

 

Ќадами 5. Кор дар гурўњњо. Муаррифии натиљањои кор дар гурўњњо. 
Масъала:  Муаррифии гурўњњоро тавассути љадвали машѓулияти 2 ќадами 6 

арзёбї карда, аќидаатонро шарњ дињед. 
 

Ќадами 6. Хониши матн.  
Масъала: Матни «Хазинаи маърифат»-ро хонед ва бо фарзияи 

пешнињодкардаатон муќоиса кунед.  
 
Ќадами 7. Тањлили умумї. 

Саволњо:  
 Маќсади таълим чист? Он њангоми банаќшагирии дарс чї ањамият дорад?  
 Аз рўйи кадом меъёрњо маќсади таълим тањия мегардад?  

 
 
 

Модули 1. Машѓулияти 3. Маќсади таълим мањаки асосии банаќшагирї  
 

Маќсадњои таълим 
Иштирокчиён: 

 моњияти маќсади таълимро шарњ дода метавонанд; 
 фарќи байни мавзўъ ва маќсадро гуфта метавонанд; 
 маќсади таълимро дар асоси меъёрњо арзёбї мекунанд.  

Мавзўъ: Дарозии давра. 
Маќсади таълим: хонандагон моњияти бузургии ададии мафњуми π-ро 

ва дарозии давраро мефањманд ва дар 
њисобкунињои математикї истифода бурда 
метавонанд.  
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Ќадами 8. Кор дар гурўњњо. 
Масъала:  

 Бо маќсадњо шинос шавед; 
 Он маќсадњое, ки ба меъёрњо (мушаххас, ченшаванда, мушоњидашаванда, ба 

хонанда равона карда шудааст ва бо феъл омадааст) љавобгўанд, дар дохили хонача 
ишора (V) гузоред.  
 

 Давраро аз чоркунља фарќ карда метавонанд; 
 ањамияти мафњуми дарозии давраро дар њисобкунињо  дарк мекунанд; 
 алоќамандии бузургии π-ро дар формулаи дарозии давра њамчун коэфитсиент 

дуруст тањлил мекунанд; 
 маълумот додан оид ба мавзўъ; 
 давра, радиус, хорда, сегмент ва маркази давраро  људо карда метавонанд; 
 љойи радиус ва  коэфитсиенти π-ро мегўянд; 
 таърифи дарозии давраро  номбар ва маънидод мекунанд; 
 мавзўи омўхташударо ба хотир меоранд; 
 тањлили мазмуни мавзўъ; 
 нуќтањоро дар давра нишон медињанд ва мафњумњои камони давра, хорда,   

радиус ва диаметрро дуруст маънидод карда  метавонанд; 
 хорда,   радиус ва диаметрро муќоиса карда метавонад; 
 фикру аќидаи худро оид ба матни хондашуда мегўянд; 
 баланд бардоштани савияи дониши хонандагон. 

 
Ќадами 9. Хулосабарорї ва арзёбї. 

Саволњо:  
 Ба фикри шумо маќсадгузориро марњилаи муњим њисобидан мумкин аст? 

Чаро? 
 Њангоми инфиродї тањия намудани маќсад ба кадом мушкилот дучор шуда 

метавонед? Онро чї тавр њал кардан мумкин аст? 
 Барои бењтар тартиб додани маќсад боз чї лозим аст?  

 
Хазинаи маъифат 

Маќсад меъёрест, ки шахс дар назди худ мегузорад ва барои расидан ба он мекўшад. 
Дар «Фарњанги забони тољикї»  шарњи маќсад ба тариќи зайл омадааст: «мурод, он чи ки 
ќасд ва ирода мекунанд, хоњиш ва орзукардашуда». Вобаста ба љараёни таълиму тарбия 
маќсад ин банаќшагирии пешакии натиљањои омўзиш, инкишоф ва тарбия мебошад. Яъне 
маќсад натиљаи чашмдошти фаъолият аст. Маќсад на танњо натиљаро нишон медињад, балки 
шахсро барои расидан ба ин натиљањо њидоят  менамояд. Тањияи маќсад марњилаи аввалин 
ва муњими љараёни таълиму тарбия мебошад. Он равиши дарс, усул ва воситањои таълимро 
муайян мекунад. Маќсад бояд мушаххас,   иљрошаванда, ченшаванда, ба хонанда 
нигаронидашуда ва бо феъл дарљ шавад. 

Њангоми тањияи маќсадњои таълим омўзгор: 
 талаботи стандартњои таълим ва барномаи фанниро ба эътибор  мегирад; 
 арзишњоеро муайян мекунад, ки онњо метавонанд њавасмандии шахсии хонандаро ба 

натиљањои омўзиш таъмин намоянд; 
 дар асоси мавзўъ ба системаи дониш, малакаю мањоратњое, ки асоси инкишофи 

маърифатии хонандаро ташкил медињанд, диќќат медињад; 
 тарзњои фаъолияти таълимиро, ки азхудкунии он барои хонанда муњим аст, муайян 

мекунад. 
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Ќадами 1. Муаррифї ва муњокимаи мавзўъ ва маќсадњои таълим.   
Маќсадњои таълимии машѓулиятро хонда, ба савол љавоб гардонед. 

Ба фикри шумо ањамияти ин маќсадњо дар чист? 
 

Ќадами 2. Ангезиши зењн. 
  Саволњо: 

 Наќшаи таќвимї чист? 
 Шумо чї тарз наќшаи таќвим тањия менамоед? Он аз кадом ќисматњо иборат 

аст? 
 Њангоми тањияи наќшаи таќвим ба кадом мушкилот дучор мешавед? 
 Дар наќшаи таќвими шумо маќсадњои таълим ќайд мегарданд? Барои чї? 
 Ба фикри шумо оё дар наќшаи таќвим маќсадњои таълимро овардан шарт аст? 

Чаро? 
 

Ќадами 3. Дарси амалї. Мувофиќи дастур амалњоро иљро намоед.  
Дастури 1. Барномаи таълими фанни матиматика1 гирифта, як боби мавзўъро 

интихоб намоед. Масалан: 
 

 
Ададњои мусбат ва манфї – 12 соат 

1. Ададњои мусбат ва манфї. 
2. Ададњои муќобил. 
3. Модули ада два маънои геометрии он. 
4. Муќоисаи ададњо. 
5. Ададњои бутун. 
6. Тасвири ададњои бутун дар хати рост. 
7. Координатањои нуќта. 

Маќсади асосї: - тасаввуроти хонандагонро доир ба ададњо, бо роњи дохил намудани 
ададњои манфї васеъ кардан. 
     Ададњои манфиро бо мисолњои мазмуни амалї дошта дохил кардан лозим аст. 
     Хонандагон бояд ададњои мусбат ва манфиро дар тири ададї тасвир карда, бо ёрии он 
ададњоро муќоиса кунанд. 

 
 
Дастури 2. Мувофиќи намуна љадвал кашед.  
 

Намуна:  
 

Маќсади таълим 
 

Мавзўъ ва мундариља  Соат  Таърих  Эзоњ  

 
 
 

    

                                                 
1 Барномаи фанни математика 

Модули 1. Машѓулияти 3. Тањияи наќшаи таќвим дар асоси маќсадњои таълим  
 

Маќсадњои таълим 
Иштирокчиён: 

 талаботњо оид ба  дониш, фањмиш ва истифодаи мазмуни бобро муайян   карда 
метавонанд; 

 дар асоси талаботњои барнома маќсадњои таълимро тањия карда метавонанд; 
 мазмуни боби таълимро ба дарсњои алоњида таќсим карда метавонанд. 
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Дастури 3. Ќисмати дуюми љадвал (мавзўъ ва мундариља)-ро бо истифода аз 
параграфи якуми боби барнома пурра кунед.   

Маслан:  

Маќсади 
таълим 

 

Мазмун ва мундариља Соат Таърих Эзоњ 

 Ададњои мусбат ва манфї    

 Ададњои муќобил. 
 

   

 Модули адад  ва маънои 
геометрии он.. 

   

 
Дастури 4. Аз параграфи дуюм ба мавзўъњо талаботи мувофиќро интихоб намуда, 

ќайд кунед.  
Масалан:  
Мавзўъ: Ададњои муќобил. 
Талабот: Донистани фарќи асосии ададњои мусбат ва манфї. Дар тири ададї нишон 

додани љои ададњои мусбат ва манфї. 
 

Дастури 5. Масдарро ба феъли шахси сеюм таѓйир дода, маќсади таълим њосил 
кунед. Онро дар ќисмати «маќсади таълим»-и љадвал нависед. 

Масалан:  
Донистани фарќи асосии ададњои мусбат ва манфї = фарќи асосии ададњои мусбат 

ва манфиро донанд.  
Намуна: 

Маќсади таълим 
Хонандагон барои 
он ин бобро 
меомўзанд, то:  

Мазмун ва мундариља  Соат  Таърих  Эзоњ  

- фарќи асосии 
ададњои мусбат ва 
манфиро донанд; 

Ададњои мусбат ва 
манфї 
Ададњои муќобил. 
 

1   

- ададњои мусбат ва 
манфиро људо карда 
тавонанд;  

1   

- ададњоро дар тири 
ададї  муќоисаи 
кунанд. 

Алоќаи модули адад  ва 
тасвири ададњои бутун 
дар хати рост. 

1   

 
Дастури 6. Наќшаи таќвими тањиякардаатонро бо намунаи замима муќоиса кунед. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Ќадами 4. Кор дар гурўњњо. Муњокима.  
Масъала: Фарќ ва умумияти наќшаи 
таќвими пешина ва навро дар 
диаграммаи Венн нишон дињед.  

Ќадами 5. Арзёбї. 
1. Барои тањияи наќшаи таќвим кадом 

фаъолиятњоро иљро кардед? 
2. Иљрои кадом фаъолият ба шумо мушкил 

буд? 
3. Мушкилотро чї тавр њал намудед? 
4. Чунин наќшаи таќвимро дар алоњидагї 

тањия карда метавонед? 
5. Ба шумо барои боз њам бењтар тањия 

кардани наќшаи таќвим чї лозим аст?  
  

 

Наќшаи  

пешина 

 

Наќшаи  

нав 
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Замима  
1. Наќшаи намунавии таќвими боби  «Ададњои мусбат ва манфї» - 12 соат  
 

Маќсади таълим 
Хонандагон барои он ин 
бобро меомўзанд, то:  

Мазмун ва мундариља  Соат  Таърих  Эзоњ  

фарќи асосии ададњои мусбат 
ва манфї донанд, аз љумла 
ададњои мусбат ва манфиро 
људо кунанд;  

Ададњои мусбат ва 
манфї. 

2   

 Ба мафхуми ададњои муќобил 
шинос мешаванд ва хосиятњои 
амалњо бо онњоро мефањманд. 

Ададњои муќобил 1   

-маънои геометрии  модули адад 
ва маънои геометрии он. 

Модули адад ва маънои 
геометрии он. 

 

2   

Тарзи муќоисаи ададњои 
аломатњои якхела ва гуногун 
доштаро ёд мегиранд. 

Муќоисаи ададњо 2   

Мафњуми ададњои бутунро 
фањмида, ададњои натуралиро 
њамчун зермаљмуи ададњои 
бутун људо карда метавонад;  

Ададњои бутун. 1   

-тарзи муќоисаи ададњоро дар 
тири ададї сарфањм раванд.  

Тасвири ададњои бутун 
дар хати рост. 
 

2   

Ададњои мусбат, манфї ва 
сифрро дар тири ададї 
љойгир карда метавонад 

Координатањои нуќта. 
 

2   

 
 

Намунаи 2.  

 

III. Муодилањои квадратї-22 соат 

Муодилаи квадратї. 
Муодилаи квадратии нопурра. 
Формулаи решањои муодилаи квадратї. 
Муодилаи квадратии ислоњшуда. 
Теоремаи Виет. 
Њалли муодилањои ратсионалї. 
 Њалли масъалањое, ки ба муодилањои соддатарини  ратсионалї меоранд. 
 

 

 
Тањияи маќсадњои таълим барои ин ќисмати барнома мушкилтар аст. Яке аз 

сабабњои он кам будани соати таълим аст. Ба њама маълум аст, ки њосил кардани 
малакањои хондан, навиштан ва гуфтан ваќти зиёдтарро талаб мекунад. Барои 
тањияи маќсадњои таълим ба талаботи барнома феъл илова карда, онро мушаххас, 
иљрошаванда ва ба хонанда нигарондашуда мекунем. 
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Маќсади таълим 
Хонандагон бобро 
меомўзанд, то:  

Мазмун ва мундариља  Соат  Эзоњ  

- дар бораи муодилаи 
квадратї  маълумот дода, 
коэефетсетњои онро гўянд;  

Муодилаи квадратї .   

- коэефетсетњои  муодилаи 
квадратиро муайн кунанд ; 

Њалли муодилањо.   

- шаклњои муодилаи 
квадратии нопурра  донанд ва 
фарќ  кунанд; 

Муодилаи квадратии 
нопурра . 
 

  

- њаллњои муодилаи 
квадратии нопурра ёбад;  

Њалли муодилањо.   

- решањои муодилаи 
квадратиро муайн кунанд ; 

Формулаи решањои 
муодилаи квадратї . 
 

  

- решањои муодилаи 
квадратиро аз рўи формула 
ёбад;  

Њалли муодилањо.   

- формулаи решањои 
муодилаи квадратии 
ислоњшуда  навишта 
тавонанд;  

Муодилаи квадратии 
ислоњшуда . 
 

  

- решањои муодилаи 
квадратии ислоњшуда ёбад;  

Њалли муодилањо.   

- наќшаи теоремаи Виетро 
тартиб дода тавонанд;  

Теоремаи Виет. 
 

  

- наќшаи теоремаи Виетро  
дар њалли муодилањо 
истифода барад;  

Њалли муодилањо.   

-  алгоритми њалли 
муодилањои ратсионалї 
донанд;  

Њалли муодилањои 
ратсионалї. 
 

  

- алгоритми њалли 
муодилањои ратсионалї 
истифода барад;   

Њалли муодилањо.   

-аз рўи масъала муодилаи 
соддатарини  ратсионалї 
тартиб дињанд;  

Њалли масъалањое,ки ба 
муодилањои соддатарини  
ратсионалї меоранд. 
 

  

- аз рўи масъала муодилаи 
соддатарини  ратсионалї 
тартиб дињанд ва њал кунанд .  

Њалли масъалањо.   

 
 

Ёддошт! 
Омўзгорони гиромї!  Дар наќшаи таќвимии боло кор бо лоињањо нишон дода 

шудааст ба омўзгор лозим аст, ки ба хонандагон тарзи сохтани лоињањоро бо 
хонандагон машќ кунад, соат барои њар як унсур ба ќобилияти хонандагон вобаста 
аст. 
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Ќадами 1. Муаррифї ва муњокимаи маќсади таълим.  
Маќсади таълими машѓулиятро хонда, ба савол љавоб гардонед. 

Ба фикри шумо ањамияти ин маќсад дар чист? 
 

Ќадами 2. Кори дунафара. 
Масъала: Дар асоси бобњои пешнињодшудаи барномаи таълим мувофиќи 

дастурњо наќшаи таќвим тањия кунед. 
Дастури 1. Яке аз бобњои пешнињодшудаи барномаи таълими фанни математикаро 

интихоб кунед.  
Дастури 2. Љадвал кашед.  

 

Маќсади таълим Мавзўъ ва мундариља Соат Таърих Эзоњ 

     

Дастури 3. Ќисмати дуюми љадвал (мавзўъ ва мундариља)-ро бо истифода аз 
параграфи якуми боби барнома пурра кунед.   

 
Дастури 4. Аз ягон параграфи дуюм ба мавзўъњо талаботи мувофиќро интихоб 

намоед.  
 
Дастури 5. Маќсади таълимиро бо  феъли шахси сеюм тартиб дода, маќсади 

таълим њосил кунед ва онро дар сутуни маќсади таълим нависед. 
 
Дастури 6. Наќшаи таќвими тањиякардаатонро хонед ва онро тањрир кунед. 
  
Дастури 7. Наќшаи таќвими тањиякардаатонро ба шарикатон барои таќриз 

пешнињод кунед. 
 
Дастури 8. Наќшаи таќвимро бори дигар дар асоси тавсияњои шарикатон тањрир 

кунед. 
 
Дастури 9. Наќшаи таќвими тањиякардаатонро ба омўзгор барои таќриз 

пешнињод кунед.  
  
Бобњоро  аз «Барномаи алгебра  барои синфњои VII-XI», Душанбе, 2006, интихоб 

намоед.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Модули 1. Машѓулияти 4. Кори лоињавї. Тартиб додани наќшаи таќвимї  
 
Маќсади таълим 
Иштирокчиён: 

 талаботњо оид ба  дониш, фањмиш ва истифодаи мазмуни боби таълимро муайян   
карда, наќшаи таќвим тариб медињанд.  
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Ќадами 1. Муаррифї ва муњокимаи мавзўъ ва маќсадњои таълим.   
Маќсадњои таълими машѓулиятро хонда, ба савол љавоб гардонед. 

Ба фикри шумо ањамияти ин маќсадњо дар чист? 
 

Ќадами 2. Ангезиши зењн.  
 Саволњо: 

 Шумо чї тавр наќшаи дарс тањия менамоед?  
 Њангоми тањияи наќшаи дарс ба кадом мушкилот дучор мешавед? 
 Оё дар наќшаи дарс маќсадњои таълим овардан мешавад? Чаро? 
 Наќшаи дарс аз кадом ќисматњо иборат аст? Номбар кунед. 

 

Ќадами 3. Кори дунафарї. Муњокимаи умумї. 
 Масъала: 

 Бо намунањои наќшаи дарс шинос шавед.  
 Наќша аз чанд ќисматњо иборат аст? Кадом? 
 Он аз наќшаи муќаррарии шумо фарќ мекунад? 
 Ба фикри шумо тањияи чунин наќша мушкил аст? Чаро? 
 Њангоми тањияи наќшаи мазкур чї мушкилот пайдо мешавад?  

 

Ќадами 4. Кор дар гурўњњо. Рўзномаи дубахшаро пурра намоед.  
 

Љињатњои хуби наќша Мушкилот 

  
 

Ќадами 5. Арзёбии натиљањои фаъолияти гурўњњо.  
Масъала: Муаррифии гурўњњоро тавассути љадвали зерин арзёбї карда, 

аќидаатонро шарњ дињед. 
 

Нишодињанда Ња Не Ќисман Тавсия 

Муаррифї хоно ва фањмо аст.     

Муаррифї хуб оро дода шудааст.     

Масъала пурра тањлил гардид.     

Шарњу эзоњи муарриф ба маврид ва фањмост.     

Муарриф ба саволњо пурра љавоб дод.     
 

Ќадами 6. Навиштани дастур. Муњокимаи умумї. 
Масъала: Барои тањияи чунин наќшаи дарс кадом корњоро бояд ба анљом дод  

Дастур Фаъолият 

Дастури 1. Масалан: Мавзўъро аз наќшаи таќвим ва китоби дарсию маводи дигари 
таълим муайян кардан. 

Дастури 2 
 
 

Дастури 3  

Дастури …  
 

 
Ќадами 7. Арзёбї\Рўзномаи  рефлексивї  

Фањмидам Метавонам Иљро мекунам 
   

Маќсади таълим 
Иштирокчиён: 

- наќшаи як дарсро тањлилу таркиб мекунанд; 
- барои тањияи наќшаи дарс дастур тањия мекунанд.  

Модули 1. Машѓулияти 5. Технологияи банаќшагирии дарси яксоата  
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Намунањои наќшаи дарс 

Намунаи 1.  
Фан: Математика  
Синф: 5 
Мавзўъ:  Кунљи рост 
Маќсадњои таълим:   
Хонандагон сохтани кунљи ростро меомўзанд ва барои сохтани росткунљањо  ва секунљањои  
росткунља тадбиќ мекунанд. 

 
Сохтори дарс 

Зинањо
и 

Дарс 

Мавзўъ ва 
мундариља 

Фаъолияти таълим  Воситањои арзёбї Ваќт 

Оѓози 
дарс 

Шиносої ва 
тањлили 

маќсадњои 
таълим 

 
 
 

Муаррифї ва муњокимаи маќсадњо  
Саволу масъала: 
Ноил гаштан ба ин маќсадњо ба шумо чї 
медињад? 
Ин малакањоро дар куљо истифода бурда 
метавонед? 

Шакли кор: ангезиши зењн  

Мушоњида  
Меъёрњо:  
- хонанда фикрашро 
баён мекунад; 
- хонанда масъулият 
нишон медињад. 

5 
даќиќа 

Ќисми 
асосии 

дарс 
«Каш

фи 
дониш

њои 
нав» 

Шиносої 
бо матни 
мавзўи 
«Кунљи 
рост» 

 

Воситањои 
тасвири 

бадеї  

Ќадами 1. Шиносої бо матни мавзўи 
«Кунљи рост» 

Масъала: Матнро хонед ва калима ва 
мафњумњои  нофањморо ба дафтаратон 
нависед.    
Маънои  онњоро љўстуљў намоед. 
Шакли кор: дунафарї 
Ќадами 2. Мазмуни матни хондаатонро 
дунафарї муњокима кунед.  
Масъала:  Маънои  калима ва мафњумњои  
нофањморо якљоя љўстуљў намоед ва шарњ 
дињед.   
 Шакли кор: гурўњї 

Мушоњида ва 
худбањодињї 

 

15 
даќиќа 

Ќадами 3. Тањлили мазмуни матн. 
Масъала: 
1.Матни хондаро дар гуруњ шарњ дињед.    
2.Масъаларо бо ёрии сохтани кунљи рост њал 
кунед.  
3. Бо ёрии сохтани кунљи рост кунљи кунд 
созед. 
Шакли кор: гурўњї 

 
Љадвали 

худбањодињї 
«Сањми ман дар 

фаъолияти гурўњи 
мо» 

10 
даќиќа  

Ќадами 4. Муаррифии кори гурўњњо. 
Гўрўњњо натиљаи корро муаррифї мекунанд.  

Ба њамдигар бањо 
додан  

10 
даќиќа  

Анљоми 
дарс: 

Мустањ
кам 
кунї 

рефлек
сия ва 

љамъба
ст 

 

 

Ќадами 5. Хулосабарорї ва арзёбї. 
Саволњо: 
-Дарс ба шумо маъќул шуд ё не? Чаро?  
-Њангоми иљрои масъалањо дар куљо мушкили 
кашидед? Онро чї тарз њал кардед? 
-Шумо мустаќилона дигар мавзўњои 
геометриро  чунин тањлил карда метавонед?   
Њангоми тањлил аз кадом воситањо истифода 
мебаред?  
Шакли кор: муњокимаи умумї 
Ќадами 6. Вазифаи хонагї. 
Як байтро аз шеъри «Бихандад лола бар 
сањро» тањлил кунед.  

 
Ба худ бањо додан  

 

 
5 

даќиќа 

 
 



19 

 

 
 
Намунаи  2.  
Фан: Алгебра   
Синф: 9 
Мавзўъ: Њалли системаи муодилањои дуномаълума 
Маќсадњои мушаххаси таълим:  

Сохтори дарс 
Зинањои  

дарс 
Мавзўъ ва 
мундариља 

Фаъолияти таълим Воситањои 
арзёбї 

Ваќт 

 
Оѓози дарс 

Шиносої ва 
тањлили 

маќсадњои 
таълим 

 
 
 

Муаррифї ва муњокимаи маќсадњо  
Саволу масъала: 
Ноил гаштан ба ин маќсадњо ба шумо 
чї медињад? 
Ин малакањоро дар куљо истифода 
бурда метавонед? 
Аз дарсњои пешин оид ба ибора чї 
гуфта метавонед?  

Шакли кор: ангезиши зењн  

Мушоњида  
Меъёрњо:  
- хонанда 
фикрашро 
баён мекунад; 
- хонанда 
масъулият 
нишон 
медињад. 

5 
даќиќа 

Ќисми асосии 
дарс 

«Кашфи 
донишњои нав» 

 Њалли 
системаи 
муодилањои 
дуномаълумаи 
дараљаи 
дуюм. 
 
 

Ќадами 1. Ба хотировари 

алгоритми њалли системаи 
муодилањои дуномаълумаи 

дараљаи якум. 
 

Масъала Системаи муодилањои 
дуномаълумаи дараљаи якуми 
дода шударо њал кунед. 

 

 
Мушоњида ва 
худбањодињї 

 

30 
даќиќа 

Ќадами 2. … Шиносои бо 

алгоритми њалли системаи 
муодилањои дуномаълумаи 
дараљаи дуюм. 

Ќадами 3 Масъала Системаи 
муодилањои дуномаълумаи 
дараљаи дуюми дода шударо њал 
кунед. 
 

Анљоми дарс: 
мустањкамкунї 

рефлексия ва 
љамъбаст 

Донистани 
фарќияти 
асосии ибора 
аз  
калима,  
таркиб ва 
љумла,  
ибора њамчун 
воњиди 
синтаксисї, 
моњияти  
ибора дар 
љумла. 

Ќадами 4.Тањлил ва муќоисаи 

алгоритмњои њалли системаи 
муодилањои дуномаълумаи 
дараљањои якум ва дуюм. 
Шакли кор: инфиродї 
 

Ќадами 5.Муњокимаи тањлил ва 

муќоисаи алгоритмњои њалли 
системаи муодилањои 
дуномаълумаи дараљањои якум 
ва дуюм. 
Шакли кор: дунафарї 
 

Ќадами 6. Тањияи хулосаи омўзиш. 
Масъала: Навиштани хулоса оид 
ба омўзиш ванатиљаи он.  
Шакли кор: гурўњї, блитс-пурсиш 
синквейн. 

 

 
 
 
 
 
 
 

Харитаи 
баромад 

10 
даќиќа 
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Ќадами 1. Муаррифї ва муњокимаи мавзўъ ва маќсадњои таълим.   

Маќсадњои таълимии машѓулиятро хонда, ба савол љавоб гардонед. 
Ба фикри шумо ањамияти ин маќсадњо дар чист? 
 

Ќадами 2. Ангезиши зењн.  
Масъала: Бори дигар ба намунањои наќшаи дарси дар боло овардашуда 

нигаред. Ба фикри шумо њар як зинањои дарс кадом маќсадњои дидактикиро дарбар 
мегирад? 
 

Ќадами 3. Кори дунафарї.  
Масъала: Фаъолиятњои таълимро мувофиќ ба марњилањои дарс раќамгузорї 

намоед. Љавобатонро бо замимаи дар зер овардашуда муќоиса намоед.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ќадами 4. Кори гурўњї. Муњокимаи умумї. 
 Масъала: Натиљаи фаъолиятро бо замимаи 1 муќоиса кунед. Аќидаатонро 
шарњ дињед.  
 
Ќадами 5. Тањлил. 
Саволњо: 
- Оё риояи њамаи зинањои дарс шарт аст? Чаро? 
- Фаъолиятњои њар як зинаи наќшахои намунавии дарс тањлил кунед? Оё онњо ба 
зинањои дарс мувофиќанд.  
 

Ќадами 5. Арзёбї/Рўзномаи дубахшаи рефлексивї 
Масъала: Љадвалро пур кунед.  
 

Душворињои ман Онњоро чї тавр бартараф кардам? 
 
 
 

 

Маќсади таълим 
Иштирокчиён: 

- зинањои дарсро тањлилу таркиб мекунанд; 
- њар як зинаи дарсро шарњ медињанд.  

Модули 1. Машѓулияти 6. Зинањои дарс ва таркиби онњо   
 

Оѓози дарс: 
ВОДОРНАМОЇ 

(1) 

Ќисмати асосии 
дарс: 

ДАРКНАМОЇ 

«Кашфи» 
донишњои нав 

(2) 

Анљоми  дарс: 
МУЛОЊИЗАРОНЇ 

(3) 

__1_ барќарор намудани алоќамандињо бо мавзўи гузашта; 

_...__бунёди вазъияти љустуљў; 

_...__гузаронидани тадќиќот, таљриба, озмоишњо; 

_...__ислоњи тасаввурот ва амалњои нодуруст ва нопурра;  

_...    коркарди  маълумотњои  нав;  

__..._људо кардани маълумотњо; 

 __..._ба сохтор ва ба низомдарорї, таснифот аз рўйи нишонањо; 

__3_ љамъбасти натиљањо. 

__..._машќ ва мустањкамкунии малакањо; 

__..._њавасмандгардонї дар оѓози фаъолият; 

__..._рефлексия: худбањодињї, тањлили таљрибаи  андўхташуда; 

__..._татбиќи донишњои нав: аз худ кардани тарзњои нав; 

__..._фаъолият, амалиёт ва малакањо; 

__..._фаъолгардонии донишњои мављуда. 
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Ќадами 1. Муаррифї ва муњокимаи мавзўъ ва маќсадњои таълим.   
Маќсадњои таълимии машѓулиятро хонда, ба савол љавоб гардонед. 

Ба фикри шумо ањамияти ин маќсад дар чист? 
 

Ќадами 2. Ангезиши зењн. Тањияи меъёрњо.  
Саволњо: 

 Наќшаи дарси яксоата шумо аз кадом ќисматњо иборат аст? 
 Наќшаи дарси хуб гуфта, чиро мефањмед?  

 

Ќадами 3. Кор дар гурўњњо. 
Масъала: 
Дар асоси намунањои наќшаи дарси машѓулияти 5, наќшаи дарс тањия намоед.  
 

Гурўњи 1.  
Мавзўъ: Муодилаи дуномаълумадор ва графики он.  
Маќсади таълим: хонандагон графики муодилаи дуномаълумадор  созанд; 

Гурўњи 2. 
Мавзўъ: Муодилаи давра 
Маќсади таълим: хонандагон тавассути муодила координатањои маркази давра ва 
радиуси онро муайян карда тавонанд.   

Гурўњи 3. 
Мавзўъ: Њалли системаи муодилањои дуномаълумадор 
Маќсади таълим: хонандагон системаи муодилањои дуномаълумадорро њал  кунанд. 

Гурўњи 4. 
Мавзўъ: Тарзи графикии системаи муодилањо 
Маќсади таълим: хонандагон системаи муодил-ањоро графикии њал  кунанд 
 
Ќадами 4. Муаррифии натиљањои кор дар гурўњњо. 

Масъала: Муаррифии гурўњњоро тавассути љадвали зерин арзёбї карда, 
аќидаатонро шарњ дињед. 

Нишодињанда Ња Не Ќисман Тавсия 

Муаррифї хоно ва фањмо аст.     

Муаррифї хуб оро дода шудааст.     

Масъала пурра тањлил гардид.     

Шарњу эзоњи муарриф ба маврид ва фањмост.     

Муарриф ба саволњо пурра љавоб дод.     
 

 
Ќадами 5. Арзёбї/Ба худ бањо додан. 

Саволњо: 
1. Њангоми тањияи наќшаи дарс бо кадом мушкилї рў ба рў шудед? Онро чї тарз њал 

кардед? 
2. Дар њолати мустаќилона тањия кардани наќшаи дарс боз ба кадом мушкилот дучор 

шуда метавонед? 
3. Барои бењтар тањия кардани наќшаи дарс ба омўзгор боз чї лозим аст?  

Модули 1. Машѓулияти 7. Кори лоињавї. Тартиб додани наќшаи дарс  
 
Маќсади таълим 
Иштирокчиён: 

 дар асоси маќсади таълим ва зинањои дарс наќшаи дарсро тањия карда метавонанд.  
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Худро месанљем  
Масъалањои тестиро њал карда, ба омўзгоратон (тренер) пешнињод кунед. 

 
1. Дар кадом сатр њуљљату мавод ба тартиби дуруст оварда шудааст?  

 а. китоби дарсї, стандарт, барномаи таълим, маводи дидактикї, дастури методї; 

 б. стандарт, барномаи таълим, китоби дарсї, дастури методї, маводи дидактикї; 

 в. барномаи таълим, стандарт, дастури методї, маводи дидактикї, китоби дарсї; 

 г. дастури методї, китоби дарсї, барномаи таълим, стандарт, маводи дидактикї. 

 

 

2. Яке аз љумлањоро интихоб намоед.  

 а. Наќшаи дар дар асоси барнома ва китоби дарсї тањия мегардад. 

 б. Наќшаи дарс танњо дар асоси китоби дарсї тањия мегардад. 
 

 

 

3. Кадоме аз ин маќсадњо ба хонанда нигаронида шудаанд. 

 а. такмили малакаи хондан ва навиштан; 

 б. наќшаи соддаи њикоя ва ё афсонаро тартиб дода тавонанд; 
 в. наќшаи мураккабро аз рўйи матн тартиб дињанд; 

 г. омўзондани дараљањои сифат. 
 

 
 

4. Ба мавзўњои зерин маќсади таълим тањия намоед. 
 
а. Муодилаи квадратии нопурра. 
_______________________________________________________ 

б. Муодилаи дуномаълумадор ва графики он. 
_______________________________________________________ 

в. Масъалањое,ки ба муодилањои соддатарини  ратсионалї меоранд 
_______________________________________________________ 

 
 
5. Дар кадом зинаи дарс натиљањои он љамъбст мегарданд. 
 а. оѓози дарс: водорнамої 
 б. ќисмати асосии дарс: даркнамої 
 в. анљоми  дарс: мулоњизаронї 

     
 

6. Татбиќи донишњои нав: аз худ кардани тарзњои нави фаъолият, амал ва малакањо дар  

кадом зинаи дарс сурат ба роњ монда мешавад.  
 а. оѓози дарс: водорнамої 
 б. ќисмати асосии дарс: даркнамої 
 в. анљоми  дарс: мулоњизаронї 

 
 
 
 
 

5 

5 

10 

5 

5 

Љамъ 40 хол  

10 
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Модули 2 
 

Усулњои таълим ва омўзиши интерактивї дар таълими 
математика 

 

Модули мазкур ба низоми интерактивии таълим бахшида шуда, дар он маќсаду 

вазифањо, усулу воситањои ин низоми таълим баррасї мегарданд. Низоми таълими 

интерактивї њамкориро дар таълим таќозо карда, њаллу фасли масъалањо тавассути 
муњокима ва хулосабарорї дар гурўњњои дунафара ва чор-панљнафара сурат мегирад. 
Ин низоми таълим барои таќсими баробари имконити таълимгирї байни хонандагон 
мусоидат мекунад.  

Њангоми омўзиши ин модул шумо донишу малакаи худро дар соњаи низоми 
интерактивии таълим такмил дода, ба маќсадњои таълимии зерин ноил мегардед:  

- калимаи «интерактив» ва мафњуми таълими интерактивиро шарњ медињед; 
- принсипњои таълими интерактивиро шарњ медињед; 
- оид ба татбиќи таълими интерактивї ќарор ќабул менамоед; 
принсипњо ва маќсадњои  асосии корњои дунафара ва гурўњиро номбар мекунед; 
- фаъолияти хонандагонро дар корњои дунафара ва гурўњї ташкил карда метавонед;  
- воситањои гуногуни људо кардани хонандагонро дар корњои дунафара ва гурўњї  
мегўед; 
- оид ба сохт ва мундариљаи масъалањои таълим  маълумот медињед; 
- барои ташкил намудани корњои дунафара ва гурўњї масъалаи таълим тањия 
мекунед. 

 
 Омўзиши модул тавассути фаъолиятњои гуногуни талим сурат мегирад. 
Масъалаву саволњо инфиродї, дунафарї ва дар гурўњњо тањлилу баррасї мегарданд. 
Инчунин дар давоми омўзиш шумо масъалаву саволњои проблемавї эљод мекунед.   
 Ба шумо дар ин самт муваффаќият хоњонем! 
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Машѓулияти 1. Маълумот оид ба таълими интерактивї  

 
Маќсади таълим 
Иштирокчиён: 
- калимаи «интерактив» ва мафњуми таълими интерактивиро шарњ медињанд; 
- принсипњои таълими интерактивиро номбар мекунанд; 
- оид ба татбиќи таълими интерактивї ќарор ќабул мекунанд. 
 
Ќадами 1. Муаррифї ва муњокимаи мавзўъ ва маќсадњои таълим.   

Маќсадњои таълими машѓулиятро хонда, ба савол љавоб гардонед. 
Ба фикри шумо ањамияти ин маќсадњо дар чист?  
 

Ќадами 2. Кори дунафарї. Ангезиши зењн.   
Масъала: 

 Ба расмњо бо диќќат нигаред.  
 Ба фикри шумо кадоме аз ин лањзањои дарс бењтар аст? Чаро? 

 

                                                                        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

(Расму суратњо аз китоби Highway to Engish 6, иќтибос шудаанд)  
 

 
Ќадами 3. Мубоњисаи умумї.  
 Масъала:  

 Фаъолияти хонандагонро шарњ дињед?  
 Сабабњои бенизомии дарсро дар расми 5 муайян намуда, шарњ дињед.  

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

 
Усулњои таълим ва омўзиши 
интерактивї дар таълими  
математика 

Модули 2 
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Ќадами 4.  Кор дар гурўњњо. Хониши матн.  
 Масъала: Матни «Хазинаи маърифат»-ро хонед, онро муњокима намоед ва 
љадвали «Рўзномаи дубахша»-ро пурра кунед.  

 
Масалан: 

Иќтибос Шарњ 

Калимаи «интерактив»  
… 
 
 
 

- њамкорї, … 
…  

 

 
Хазинаи маърифат  

Идораи раванди дарс, таќсими имконияти таълимгирї ва њамкорї асоси таълими 
интерактивиро ташкил медињанд. Њангоми банаќшагирии дарси интерактивї иштироки 
фаъолу маќсадноки хонанда, њамкории ў барои ноил гаштан ба маќсад ва натиљањои таълим, 
арзёбии дуруст ва сариваќтї наќши калон мебозанд.  
Калимаи «интерактив» аз калимаи англисии «interact» гирифта шуда, маънояш  «inter» - 
«байни …» ва «act» - «амал, фаъолият» мебошад. Яъне њамкорї њангоми азхудунии 
донишњои нав, ноил гаштан ба маќсаду натиљањои таълим аст.    Усулњои таълими 
интерактивї аз омўзанда фаъолияти баланд, дар њамкорї ва дарки эљодкоронаи маълумоти 
пешнињодшударо талаб мекунад. 
     

Ин њамкорї дар муоширати байни омўзгор ва хонандагон, хонанда ва хонандагон, 
хонанда ва хонанда, хонандагон ва хонандагон, омўзгор ва хонанда зоњир мегардад.  

Њамкорињои мазкур дар наќшаи зерин нишон дода шудааст:  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
Принсипњои таълими интерактивиро чунин баён кардан мумкин аст: 

1. Таќсимоти баробари имкониятњои таълим – яъне ба њар як хонанда имконияти дар 
раванди дарс иштирок кардан дода мешавад. Ин амал тавассути корњои дунафарї ва гурўњї 
сурат мегирад.  

2. Озодии баён – хонанда (хонандагон) имконияти озодона баён кардани фикрро доранд; 
3. Масъулиятшиносї – хонандагон ба гирифтани таълим масъуланд; 
4. Таѓйири наќшњо – омўзгор дар дарси интерактивї наќши роњбаладро касб мекунад. Ў 

тавассути масъалаву саволњои гуногуни таълим хонандагонро ба самти дуруст равона 
месозад; 

5. Фазои мусоиди таълим – масъалањо, матнњо, саволњо ва тарзи муоширату ороиши 
синф ба њавасмандгардонии фаъолияти таълими хонанда равона мешаванд; 

6. Таълими бе «тамѓа» – дар раванди дарси интерактивї калимањои «духонак», 
«танбал», «сегирак» ва амсоли ин истифода бурда намешаванд; 

 

 

 

 

 

 

ДАРС 
 

 

Омўзгор 

Хонанда 

Хонанда 

Хонанда 
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7. Арзёбии ташаккулдињанда – арзёбї дар таълими интерактивї на барои танбењ додан, 
балки барои ташаккули фаъолияти таълими хонанда истифода мешавад; 

8. Идораи бонизоми дарс – њама гуна фаъолият дар дарс ба азхуд кардани донишњо ва 
ноил гаштн ба маќсаду натиљаи таълим равона мегардад. 
Ба эътибор гирифтани шахсияти хонанда – дар дарси интерактивї хоњиш, завќ ва зењни 
хонанда ба эътибор гирифта мешаванд.    
 
Меъёрњои асосии таълим ва омўзиши интерактивї  

 Имконияти фикр кардан ва муњокимаронї  

 Пешнињоди озоди мавзўъ 

 Вазъхонии кам  

 Маводи таълимї бештар хусусияти амалї дорад 

 Ташаббуси бештар аз тарафи хонанда  

 Фаъолияти бештар дар якљоягї (чуќур ва ё ду нафарї) 

 Хондани босамар бо ќайди хаттї ва корњои хаттї ва ѓайра  

 Масъалагузорї дар дарс бештар бо масъалањои кушодаанд  
 

Татбиќи таълими интерактивї аз омўзгор малакањои зеринро талаб мекунад: 
- омўзгор воситањои гуногуни гурўњбандиро истифода бурда тавонад; 
- хонандагонро ба муњокимаи масъалањои таълим водор карда тавонад; 
- хонандагонро дуруст арзёбї кунад; 
- саволу масъалањое, ки хонандагонро барои амиќ аз худ кардани маводи таълим водор 
мекунанд, тањия карда тавонад; 
- идораи синфро дуруст  ба роњ монда тавонад; 
- тавассути муоширати хуб фазои мусоиди таълимро ташкил карда тавонад.  

Маќсади асосии истифодаи таълими интерактивї тайёр намудани хонандагон ба 
фаъолияти зењниву иљтимоии минбаъда аст. Зеро дар асри ХХ1 аз шањрвандон малакањои 
њамкорї, тањлили масъалањо ва ќабули ќарори заруриро талаб карда мешавад. 

Хулоса, агар мо хоњиши тайёр намудани шањрванде, ки дар асри ХХ1 соњиби касбу 
кори мувофиќ гашта, њолати иљтимоии худро бењтар карданро дошта бошем, таълими 
интерактивї ба ин мусоидат карда метавонад.   

 
Ќадами 5. Муњокимаи умумї. Ангезиши зењн. 

Саволњо: 
 Ба фикри шумо њангоми татбиќи ин навъи таълим чї мушкилот пайдо 

мешавад? Онњоро чї гуна њал кардан мумкин аст? 
 Барои самаранок татбиќ кардани таълими интерактивї шумо њамчун 

омўзгори забон ва адабиёти тољик чї кор карда метавонед? 
 
Ќадами 6. Кор дар гурўњњо. Ќабули ќарор. Тањияи дастур барои татбиќ. 

Масъала: 
Барои татбиќи таълими интерактивї як дастур тањия намоед. 

 
Ќадами 6. Арзёбї\ба худ бањо додан. 
 

р/т Нишондињанда ња не  Ќисман   Агар «не» ё «ќисман» 
бошад,  савол дорам. 

1.  Калимаи «интерактив» ва 
мафњуми таълими 
интерактивиро шарњ дода 
метавонам. 

    

2.  Принсипњои таълими 
интерактивиро номбар  
мекунам. 

    

3.  Оид ба татбиќи таълими     
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интерактивї ќарор ќабул 
карда метавонам. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Лањзаи дарси намоишї 
Ќадами 1. Кори дунафарї. 
Масъала: Матни масъаларо хонед ва онро бо усули арифметикї њал намоед.  
 

Масъала: Дар як сабад 24кг себ, дар сабади дигар як миќдор нок буд. Њангоми ба 
сабади дуюм 8кг нок гузоштан, вазни нок аз вазни себ 10кг зиёд шуд. Дар сабад чанд 
кг нок буд?  

Омўзгор бо саволњои водркунанда хонандагонро ба њаллї масъала омода 
месозад. 
Саволњои водоркунанда: 
Чї ќадар нок буд? Чї ќадар нок шуд? Чї ќадар илова карданд? Нок чї ќадар зиёд 
шуд? Себ чї ќадар буд? 
 
Ќадами 2. Кор дар гурўњхои чорнафара.  
Масъала: Матни масъаларо хонда онро бо ду тарз њал намоед: 1. Усули арифметикї. 
2. Усули алгебравї. Натиљаи коратонро ба ањли синф муаррифї намоед.  
 
Масъала: Дар синфи 9а 25 талаба тањсил мекарданд, дар синфи 9 б як миќдор хонанда 
тањсил мекард. 5 хонандаи дигар дар соли хониши нав ба синфи 9 б њамроњ шуданд. 
Шумораи хонандагони синфи 9б аз хонандани синфи 9а 4 нафар зиёд шуд. То соли 
нави хониш дар синфи 9б чанд нафар хонанда тањсил мекард? 
 
Давоми машѓулият 
 
Ќадами 3. Тањлилу муњокимаи лањзаи дарси намоишї.  
Саволњо: 
Шумо кадом фаъолиятњоро иљро кардед? Чї тарз ба гурўњњои дунафара људо шудед? 
Гурўњњои чорнафара чї тарз ба роњ монда шуданд?  
Ин шакли корро аз нигоњи хонанда арзёбї кунед. 
Љињатњои хуб ва мушкили ташкили корњои дунафара ва гурўњиро гўед.  
 
Ќадами 4. Кор дар гурўњњо. Матни «Хазинаи маърифат»-ро хонед ва барои татбиќи 
корњои дунафара ва гурўњї дастур тањия намоед. Натиљаи коратонро ба ањли синф 
муаррифї намоед.  
Аз чї бояд оѓоз кард?  
Дастури 1.   

Модули 2. Машѓулияти 2. Ташкили кори дунафара ва гурўњї  
 

Маќсади таълим  
Иштирокчиён: 
- принсипњо ва маќсадњои  асосии корњои дунафара ва гурўњиро номбар мекунанд; 
- фаъолияти хонандагонро дар корњои дунафара ва гурўњї ташкил карда метавонанд;  
- воситањои гуногуни људо кардани хонандагонро дар корњои дунафара ва гурўњї  мегўянд.  
 

Ќадами 1. Муаррифї ва муњокимаи 
мавзўъ ва маќсадњои таълим.   
Маќсадњои таълими машѓулиятро 
хонда, ба савол љавоб гардонед. 
Ба фикри шумо ањамияти ин 
маќсадњо дар чист?  
 

Ќадами 2. Ангезиши зењн.   
Шумо дар дарсњоятон корњои 
гурўњї ва дунафара ташкил 
мекунед? Чї тарз?  
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Дастури 2.   

Дастури 3. …  

 
Хазинаи маърифат 

Кор дар гурўњњо яке аз фаъолияти самараноки таълими интерактивї ба њисоб 
меравад. Кори гурўњиро аз кори дунафара оѓоз намудан лозим аст. Зеро он 
хонандагонро  барои кор кардан дар гурўњ омода мекунад. Ин амалро муддати як 
њафта иљро карда, њафтаи минъбаъда аз як кори дунафара ба гурўњи гузаред. 
Њафтањои дигар боз як фаъолияти кори гурўњи илова кунед.   

Наќшаи ташкили корњои дунафара: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Наќшаи ташкили корњои гурўњњои чорнафара: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Наќшаи ташкили корњои гурўњњои панљнафара: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Њар рўз иваз кардани гурўњњо тавсия дода намешавад. Хонандагон дар як 

гурўњ бояд дар муддати на камтар аз ду њафта кор кунанд. Ин ба онњо имконият 
медињад, ки ба якдигар унс гирифта, фазои якдигарфањмї, њамкорї ва эътимоднокї 
ташаккул ёбад. Иваз кардани мизу курси низ ба шароити аксари мактабњо мувофиќ 
нест, аз ин рў тавися карда мешавад, ки гурўњњои чор-панљнафараробе иваз кардани 
љойгирии мизу курсињо ташкил кунед (нигаред ба наќшањои боло).  

Аксари сарчашмањои методї тавсия медињанд, ки аъзоёни гурўњ бояд вазифае 
дошта бошанд. Масалан, сарвар, котиб, маърўзачї, назоратчии ваќт, рассом ва ѓ. 
Дар баробари вазифањои умумї, њар як наќш вазифањои алоњидаи худро низ доранд: 

Сарвар – аъзоёни гурўњро ба кор даъват карда, раванди њалли масъаларо 
идора мекунад; 

Котиб – фикру аќидањои аъзоёни гурўњро оид ба масъала дарљ мекунад; 
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Маърўзачї – натиљаи кори гурўњро ба ањли синф муаррифї мекунад; 
Назоратчии ваќт – вќти барои њалл масъала људошударо назорат мекунад; 
Рассом – муаррифии гурўњро ороиш медињад.  
Масъалаи дигаре, ки омўзгоронро ба ташвиш меорад арзёбии фаъолияти 

хонандагон њангоми кори гурўњї мебошад. Чї тавр ин масъаларо њал кард?  
Арзёбии фаъолияти хонандагон њангоми кори гурўњї тавассути мушоњида 
(вараќањои мушоњида) сурат мегирад. Тавассути ин восита раванди кори гурўњї ва 
натиљаи нињоии кор арзёбї мегардад: 
 
Вараќаи назорати фаълияти хонандагон њангоми корњои гурўњї  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Вараќаи арзёбии натиљаи корњои гурўњї 

 Нишодињанда Ња Не Тавсия 

Муаррифї хоно ва фањмо аст.    

Муаррифї хуб оро дода шудааст.    

Масъала пурра баррасї шудааст.    

Шарњу эзоњи муарриф ба маврид ва фањмост.    

Муарриф ба саволњо пурра љавоб дод.    

Тавассути корњои дунафара ва гурўњи имкониятњои таълим баробар таќсим 
мешавад, њар як хонанда дар раванди дарс иштирок карда сањм мегузорад.  

 
Ќадами 5. Арзёбї\тартиб додани рўзномаи дубахша. Муњокимаи умумї.   
 

Андешањои ман пеш аз машѓулият 
 

Андешањои ман дар хотимаи машѓулият 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            Ному насаб 
 
 
 
Нишондињандањо 

В
а

й
си

д
д

и
н

и
  

Њ
. 

 С
а

и
д

а
 Н

. 

Фикрашро озод баён мекунад Ња Не 

Барои самаранокии кори гурўњ аќидањои гуногун 
пешнињод мекунад  

Не Не 

Њамгурўњонашро бодиќќат гўш мекунад Ња Ња 

Сухани дигаронро намебурад Ња Ња 

Барои такмили кори гурўњ аз сарчашмањо (китоби дарсї 
ва дигар адабиётњо) истифода мебарад 

Не Не 

Хонандагони камфаъоли гурўњро ба фаъолият даъват 
мекунад 

Не Не 
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Ќадами 3. Тањлилу муњокимаи лањзаи дарси намоиши.  
Оё масъала барои кори дунафара аз гурўњї фарќ дорад? Фарќи онњоро шарњ дињед. 

Модули 2. Машѓулияти 3. Тањияи масъалањои таълим барои корњои дунафара ва 
гурўњї 
 

Маќсади таълим  
Иштирокчиён: 

- оид ба сохт ва мундариљаи масъалањои таълим  маълумот медњанд; 
- барои ташкил намудани корњои дунафара ва гурўњї масъалаи таълим тањия 

мекунанд. 
 

Ќадами 1. Муаррифї ва муњокимаи 
мавзўъ ва маќсадњои таълим.   
Маќсадњои таълими машѓулиятро 
хонда, ба савол љавоб гардонед. 
Ба фикри шумо ањамияти ин 
маќсадњо дар чист?  
 

Ќадами 2. Ангезиши зењн.   
Ба фикри шумо корњои дунафара 
ва гурўњї дар кадом марњилаи 
дарс ва ба кадом маќсад ташкил 
карда мешаванд?  

Лањзаи дарси намоиши 
 
1. Кори дунафара.  
Масъала. Бо рафиќатон маслињат карда, ба савол љавоб дињед: 

1. Чаро дар мисоли якум њарфии S суммаро ва дар мисоли дуюм бошад 

бо њарфи S масоњатро ишорат мекунанд? 

(1) S=
q

в

1

1 . 

(2)  S= ва   

2. Кор дар гурўњњо 
1. Ба монанди мисолњо намуна оред. 

а.  22 396  ааа   

б. _____________                 в. _______________           г. ______________ 
 
2. Формулањои зарби мухтасарро истифода бурда, ифодањоро ба 
зарбшавандањо људо кунед.  

 22 44 вава   

 442 аа  

 12 вв  

12х  
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Асъалањоро аз нигоњи хонанда арзёбї кунед. Оё онњо шуморо ба њамкорї даъват 
карданд? Чї тарз? 
Њангоми њалли чунин масъалањо кадом малакањо ташаккул меёбанд?   
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Ќадами 4. Кори дунафарї. Масъалањоро хонед ва онњоро ба гурўњи мувофиќ нависед.  

1. Масъалањо барои кори инфиродї 
2. Масъалањо барои кори дунафарї 
3. Масъалањо барои кори гурўњї 
 

... Матни таълимиро аз китоби дарсї хонда ба сурат ва махраљи касрњо диќќат 
дињед.   

... Муодилањоро хонед ва   коэфитсентњои онњоро нишон дињед (ишора кунед). 

... Саволро бо шарикатон тањлил карда, љавоб гардонед. Барои графики 
функсиро сохтан кадом амалиётњоро анљом додан лозим аст. 

 
... 

Умумият ва фарќиятњои муодилањои хаттї ва квадратиро номбар кунед.  

... Муќоиса  кунед.  

... Матни таълимиро тањлилкорона хонед.  

... Таърифи њосиларо гўед.  
 
... 

Маррифии кори анљом додаро тайёр кунед. 

 
Ќадами 5. Матни “Хазинаи маърифат”-ро хонед ва гўед, ки масъалањои инфиродї, 
дунафарї ва гурўњї аз њамдигар чї фарќ доранд.   
 
Ќадами 6. Кори дар гурўњњо. Се масъала (супориш) барои кори дунафарї ва се 
масъалаи дигар барои кор дар гурўњњо тањия намоед. Онњоро бо ањли синф иљро 
намоед (лањзањои дарси намоишї).  
 
Ќадами 7. Арзёбї. Ба худ бањо додан. 

Душворињои манн Онњоро чї тавр бартараф мекунам? 

  
 

Хазинаи маърифат 
Масъала (вазифа, супориш) воситаест, ки хонандаро барои расидан ба 

маќсадњои таълим равона месозад. Масъалањо ба монанди зинањое мебошанд, ки 
шахсро аз як сатњ ба сатњи дигар мебаранд. Масъалањо бояд барои хонандагон фањмо 
буда, ифодагари маќсад бошанд. Онњо њамчун дастурамал хизмат карда, ба 
хонандагон имконияти маќсад гузоштанро фароњам меоранд. Кўтоњбаёнї, дастрасї 
ва мушаххасї хусусиятњои хуби масъалагузорист. 

 Хусусияти зинавї доштани масъалањои таълим ба хонандагон имконият 
медињад, ки раванди таълимро дарк карда мустаќилият пайдо кунанд. Масъалањо 
вобаста ба маќсад ва марњилаи дарс инфродї, дунафара ва гурўњї њал карда 
мешаванд.  

Масъалањои инфродї масъалањое, мебошанд, ки барои машќ ва азхуд кардани 
ягон унсур, ќоидаву таърифњо, теоремањо равона шуданд.  
 Масъалањо барои корњои дунафара асосан ба њалли масъалањои гуногун, 
равона мешаванд. Асосан барои иљрои масъалањои кори дунафара се-панљ даќиќа 
дода мешавад. Аз ин лињоз, масъалањо бояд кўтоњ ва иљрои он ба ваќт мувофиќ 
бошад.  

Масъалањое, ки ба кори гурўњї мутобиќанд – њангоми њалли чунин масъалањо 
хонандагон бо њам тањлил мекунанд, хулоса мебароранд, арзёбї ва эљод мекунанд. 

Умуман њангоми тањияи масъалањо дараљаи онњоро ба эътибор гирифтан зарур 
аст. Аз масъалањои осон, ки ба фањмидан ва ба хотир гирифтан оѓоз карда, то 
масъалањо барои истифода бурдан, тањлил кардан, хулоса баровардан, арзёбї ва эљод 
кардан идома додан зарур аст. 
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Намунаи вараќањои таълим  
барои корњои инфиродї, дунафара ва гурўњї 

 

Мавзўъ: Интеграли муайян 
Масъалањо: 
Инфиродї. Бо параграфи.38 дар саҳ.218 шинос шавед. 
Инфиродї. Саволҳоро хонед 
 А) Интеграли муайян чист? 
 Б) Маънои геометрии  интеграли муайянро тафсир кунед.  
 В)  Маъноњои физикии  интеграли муайянро тафсир кунед.   
 
Инфиродї. Љавобҳои худро ба дафтаратон нависед. 
Инфиродї. Мисоли 3-ро аз саҳ. 220-ро иљро кунед. 
Дунафарї. Ҳалли супориши Мисоли 3 -ро бо рафиқатон муқоиса кунед ва 

хусусиятҳои хатоҳоро таҳлил намуда, аз болои онҳо кор кунед 
Инфиродї. Вазифаи хонагї иљрои масъалаи956-и саҳ.221 

 

Мавзўъ:Масоњати росткунља. 
Масъалањо: 
Инфиродї. Мавзўъро аз китоби дарсї хонед. 
Инфиродї. Формула ва наќшаи асосиро дар дафтаратон ќайд ку нед  
Инфиродї Оид ба мавзўъ барои рафиќатон савол тайёр кунед. 
Дунафарї. Оид ба мавзўъ бо рафиќатон саволу љавоб кунед 
Дунафарї. Ду масъаларо аз китоби дарсї оид ба мавзўъ њал карда дар атрофи 
натиљањо мулоњизаронї кунед. 
Инфиродї. Вазифаи хонагї Мавзўи  «Масоњати росткунља» хонда, оид ба мавзўъ 
масъала тартиб дињед. . 
 

 

Мавзўъ: Њосилаи функсияи логарифмї. 
Масъалањо: 
Инфиродї. Бо мазмуни мавзўъ аз китоби дарсї шинос шавед 
Инфиродї. Ба мазмуни хондашуда 4-5 савол таҳия намоед ва ба дафтаратон нависед 
Дунафарї. Мухтасар мазмуни хондашударо ба шарикатон нақл кунед, саволҳоятонро 

диҳед ва санљед, ки шарикатон шуморо то чї андоза фаҳмидааст. 
Инфиродї. Формула вамазмунњои навро   ба дафтаратон нависед. 
Инфиродї. Вазифаи хонагї. Мавзўи  «Њосилаи функсияи логарифмї»-ро хонда, аз 
ќисмати супоришњо мисолеро интихобан њал кунед. 
 

 

Мавзўъ: Муодилаи расанда ба графики функсия. 
Масъалањо: 
Инфиродї. Бо мазмуни мавзўъ аз китоби дарсї шинос шавед 
Дунафарї. Бо истифода аз усули «Чаро?» мазмуни хондаатонро таҳлил кунед. 

Дунафарї. Аз мазмуни  хондашуда 4-5 савол таҳия кунед 
Дунафарї. Бо истифода аз усули «Чаро?» шарики худро шинос кунед 
Гурўњї. Саволҳо диҳед ва санљед, ки рафиқатон шуморо то чї андоза фаҳмидааст. 
Инфиродї. Вазифаи хонагї. Алгоритми сохтани муодилаи расанда ба графики 
функсияро тартиб дињед. 
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Худро месанљем  
Масъалањои тестиро њал карда, ба омўзгоратон (тренер) пешнињод кунед. 

 
1. Шарњеро интихоб кунед, ки ба низоми интерактивии таълим хос аст.  
Низоми интерактивии таълим: 

 а. идораи маќсадноки раванди дарс, таќсими имконияти таълимгирї ва 
њамкорї аст; 
 б. асосан тавассути бозињо ба роњ монда шуда, маќсади асосии он хонанда њамеша 

бояд фаъл бошад;  

 в. омўзгор дар ин навъи низоми таълим њамеша дар маркази диќкат аст;  
 г. хонандагон аслан дар ин навъи низоми таълим фикри худро озодона иброз 

намекунанд. 

 

 

2. Як наќшае, ки хоси низоми итерактивии таълим аст итихоб намоед.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. «Таќсими бабари имкониятњои таълим»-ро чї гуна мефњмед?  

 а. танњо хонандагони аълохон ин имкониятњоро бояд дошта бшанд; 

 б. яъне ба њар як хонанда имконияти дар раванди дарс иштирок кардан дода 
мешавад; 
 в. хонандагони сустхон бояд дар синфи алоњида хонанд, то ба аълохонон халал 

нарасонанд; 
 г. њангоми корњои гурўњї хонандагони аълохон дар як гурўњ ва сустхонњо дар 

гурўњи дигар муттањид гарданд. 
 

 
 

4. Як аќидаро интихоб намоед.  
 а. аъзоёни гурўњњо њар рўз бояд иваз карда шаванд.  
 б. аъзоёни гурўњњо дар ду њафта як маротиба иваз шаванд, хубтар аст.  

 в. љойи мизу курсињо њангоми корњои гурўњї њатман иваз карда шаванд.   
 

 
 
5. Масъалањо барои корњои гурўњї чї хусусият доранд. Як аќидаро интихоб 

намоед. 
 а. хонандагон теоремањоро азёд мекунанд. 
 б. њангоми њалли чунин масъалањо хонандагон бо њам тањлил мекунанд, хулоса 
мебароранд, арзёбї ва эљод мекунанд. 
 в. хонандагон кои контролї менависанд.  
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Модули 3  
Арзёбии ташаккулдињанда ва љамъбастї  

 
Арзёбї љузъи пайвастаи раванди таълиму омўзиш аст. Таълиму арзёбиро аз њам 

људо кардан имконнопазир аст. Тадќиќоти зиёди мамлакатњои мутараќќї нишон 
медињанд, ки арзёбї ба раванди азхудкунї ва татбиќи донишу малакањои хонандагон 
таъсир мерасонад.  

 Дар олами педагогикаи муосир навъњои гуногуни арзёбї маъмул буда, мавриди 
истифода ќарор гирифтаанд. Арзёбї дар адабиёти гуногуни илмї-педагогї дар 
шаклњои (мафњумњои) гуногун пешнињод шуда, тањќиќ мешаванд. Аз љумла, њангоми 
тањлили адабиёти соњавї чунин мафњумњои тобиши арзёбидошта пайдо мешаванд: 
«арзёбии анъанавї», «арзёбии алтернативї», «арзёбии фаъолият» (Сюзан М. Батлер 
ва Нэнси Д. МакМунн), «арзёбии ташхисї», «арзёбии ташаккулдињанда», «арзёбии 
љамъбастї (суммативї)» ва ѓайра.  

Модули мазкур ба тањлили ду навъи арзёбї, яъне  арзёбии ташаккулдињанда 
(формативї), арзёбии љамъбастї (суммативї) бахшида шуда, хусусиятњои њар яки он 
мўљаз баён карда мегардад.  

Инчунин дар давоми омўзиш шумо ба маќсадњои зерин ноил хоњед гашт.  
 
- маќсад ва вазифањои арзёбиро шарњ медињед; 
- навъњои арзёбиро шарњ дода онњоро муќоиса мекунед; 
- принсипњои арзёбии ташаккулдињандаро шарњ медињед;  
- мафњуми нишондињандаи муваффаќиятро шарњ дода метавонед; 
- нишондињандаи муваффаќият тањия карда метавонед;   
- мафњуми робитаи мутаќобиларо шарњ дода метавонед; 
- навъњои робитаи мутаќобиларо номбар мекунед; 
- моњияти ба худ бањо доданро шарњ дода метавонед; 
- усули ба худ бањо доданро истифода мебаред; 
- воситањои гуногуни арзёбиро шарњ медињед; 
- воситањои гуногуни арзёбии ташаккулдињандаро дар амал истифода мебаред; 
- моњияти меъёргузориро њангоми арзёбии љамъбастї тањлил мекунед; 
- барои арзёбии маќсадњои таълим меъёрњо тањия мекунед; 
- моњияти тестро њангоми арзёбии љамъбастї тањлил мекунед; 
- барои арзёбии маќсадњои таълим саволу масъалањои тест тањия мекунед. 
  

Ба шумо дар ин самт муваффаќият хоњонем! 
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Машѓулияти 1. Арзёбии ташаккулдињанда ва љамъбастї 
Маќсади таълим:  
Иштирокчиён: 
- маќсад ва вазифањои арзёбиро шарњ медињанд; 
- навъњои арзёбиро шарњ дода онњоро муќоиса мекунанд. 
 
Ќадами 1. Муаррифї ва муњокимаи мавзўъ ва маќсадњои таълим.   
 Масъала: Маќсадњои таълимии машѓулиятро хонда, ба савол љавоб гардонед. 

Ба фикри шумо ањамияти ин маќсадњо дар чист?  
 

Ќадами 2. Ангезиши зењн.    

 Cаволњо:  
- Ба фикри шумо бо кадом маќсад дониши хонандагон арзёбї карда мешавад? Номбар 

кунед.  
- Шумо дониши хонандагонро бо кадом воситањо арзёбї мекунед? 

 

Маќсад  Восита 

 
 
 

 

Ќадами 4. Кор дар гурўњњо. Хондан ва тањлили матн. 
Масъала: 
-  Хазинаи маърифатро бодиќќат хонда, љадвали «Рўзномаи дубахша»-ро пур кунед.  
- Онро тавассути усули «Савол ба муаллиф» муаррифї намоед.   
 

Иќтибос   Шарњ 

 
 
 

 

 

Хазинаи маърифат  
Арзёбї љузъи пайвастаи раванди таълиму омўзиш аст. Таълиму арзёбиро аз 

њам људо кардан имконнопазир аст. Тадќиќоти зиёди мамлакатњои мутараќќї нишон 
медињанд, ки арзёбї ба раванди азхудкунї ва татбиќи донишу малакањои хонандагон 
таъсир мерасонад.  

Дар олами педагогикаи муосир навъњои гуногуни арзёбї маъмул буда, 
мавриди истифода ќарор гирифтаанд. Арзёбї дар адабиёти гуногуни илмї-педагогї 
дар шаклњои (мафњумњои) гуногун пешнињод шуда, тањќиќ мешаванд. Аз љумла, 
њангоми тањлили адабиёти соњавї чунин мафњумњои тобиши арзёбидошта пайдо 
мешаванд: «арзёбии анъанавї», «арзёбии алтернативї», «арзёбии фаъолият», 
«арзёбии ташхисї», «арзёбии ташаккулдињанда», «арзёбии љамъбастї (суммативї)» 
ва ѓайра.  

Модули мазкур ба тањлили ду навъи (усули) арзёбї, яъне  арзёбии 
ташаккулдињанда (формативї), арзёбии љамъбастї (суммативї) бахшида шуда, 
хусусиятњои њар яки он мўљаз баён мегардад.  

 

Арзёбии ташаккулдињанда 
ва љамъбастї  

 
Модули 3 
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Арзёбии ташаккулдињанда -  равандест, ки тавассути он муаллиму хонандагон 
раванди таълимро тањлил карда хулосаи зарурї мебароранд. Воситањои арзёбии 
ташаккулдињанда ба муаллимон имконият медињанд, ки раванди таълимро назорат 
карда, тавассути маслињату роњбаладї онро ба самти муайян барои расидан ба 
маќсањои таълим равона созад. Ин навъи арзёбї ба хонандагон имконияти муайян 
намудани сатњи инкишофашонро дода, ахборро оид ба сатњи дигари инкишоф ва 
тарзи ба он расиданро фароњам меорад.  

Арзёбии ташаккулдињанда чунин хусусиятњоро дорост:  
- арзёбии ташаккулдињандаи дуруст ба роњ мондашуда натиљањои имтињонњои 
љамъбастиро баланд бардошта, хонандагонро барои тамоми умр дониш андўхтан 
омода месозад; 
- дар раванди арзёбии ташаккулдињанда муаллим на њамчун нозир, балки њамчун 
њамоњангсоз/роњбалад ва муњаќќиќ фаъолият мекунад; 
- арзёбии ташаккулдињанда раванди таълимро пеш бурда, онро фарроху амиќ 
мегардонад;  
- чен ва муќоиса кардани дониши хонандагон (байни њамдигар) хоси арзёбии 
ташаккулдињанда нест.   

Арзёбии љамъбастї  – ин усули арзёбї барои муайян кардани натиљањои 
таълим ва дастовардњои хонандагон истифода шуда, ба ин васила оид ба дараљаи 
азхудкунии мўњтаво (матн, мавзўъ), дониш ва ё малака ахбор љамъ оварда мешавад. 
Натиљаи чунин ахбор дар ќолабњои гуногун, аз љумла журнали синф, табелњои 
гуногун, шањодатномаи хатми мактаб дар шакли холњо/баллњо љамъбаст карда 
мешавад. Вобаста ба маќсад, арзёбии љамъбастиро метавон ба воситаи тестњо (ки аз 
тарафи муаллим омода мегарданд) ва ё бањодињии васеъ (имтињони шифоњї, кори 
хаттї (назоратї), љамъбасти чоряк) ба роњ монд. Чен ва муќоисаи дастовардњои 
хонандагон, ба меъёрњои ченшаванда, масалан, ба талаботи барномаву стандартњо  
мувофиќат кардан рукнњои асосии арзёбии љамъбастї мебошанд.  
 

Ќадами 5. Тањлилу баррасї. Блиспурсиш. 
Саволњо: 
- Аз њар ду навъи арзёбї шумо кадомашро бештар истифода мебаред? Чаро? 
- Оё бе арзёбии ташаккулдињанда ба натиљањои хубтар ноил гаштан мумкин аст? 
- Ба фикри шумо кадом навъњои арзёбї дар дарсњои математика мувофиќтар аст? 
Чаро?  
- Ба фикри шумо њангоми истифодаи онњо ба кадом мушкилот дучор мешавед? 
- Мушкилоти мављударо чї гуна њалу фасл менамоед? 
- Боз чиро оид ба арзёбї донистан мехоњед?     
 
Ќадами 6. Арзёбї\худназорат. Муњокимаи умумї. 
   

Андешањои ман пеш аз машѓулият 
 

Андешањои манн баъд аз машѓулият 

  

 
Ќадами 7. Љамъбасти машѓулият. Муњокимаи умумї.   
  Саволњо: 

 Машѓулияти мо аз чї оѓоз гардид ва дар доираи кадом мавзўъ мо фаъолият 
намудем?  

 Бо кадом маќсад дониши хонандагон арзёбї карда мешавад? 
 Кадом навъњои арзёбироро медонед? 
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Ќадами 1. Муаррифї ва муњокимаи маќсади таълим. 
Савол: Агар омўзгор принсипњои арзёбии ташаккулдињандаро шарњ дода тавонад ин 
ба ў чї медињад?  
 
Ќадами 2. Ангезиши зењн.  
Савол: Арзёбї кадом хусусиятњоро бояд дошта бошад? Номбар кунед.  
 
Ќадами 3. Кор дар гурўњњо.  
Масъала: Ба панљ гурўњи чорнафара муттањид шуда, аз «Хазинаи маърифат» ду 
принсипи арзёбии ташаккулдињандаро интихоб намоед. Оид ба ин ду присип 
муаррифї омода намуда, ба ањли синф пешнињод кунед.  

Гурўњи А. Принсипњои якум ва дуюм. 
Гурўњи Б. Принсипњои сеюм ва чорум. 
Гурўњи В. Принсипњои панљум ва шашум. 
Гурўњи Г. Принсипњои њафтум ва њаштум. 
Гурўњи Ѓ. Принсипњои нуњум ва дањум. 

 
Ќадами 4. Муаррифї ва арзёбии натиљаи кори гурўњњо.  
Масъала: Ба намояндаи гурўњи муаррификунанда савол дињед. Њангоми арзёбї аз 
љадвали зерин истифода баред.   
 

Нишодињанда Ња Не Тавсия 

Муаррифї хоно ва фањмо аст.    

Муаррифї хуб оро дода шудааст.    

Масъала пурра баррасї шудааст.    

Шарњу эзоњи муарриф ба маврид ва фањмост.    

Муарриф ба саволњо пурра љавоб дод.    

 
Ќадами 5. Муњокима ва хулосабарорї. 
Саволњо: Принсипњои мазкур ба њама фањмоанд? Оё риояи ин принсипњо шарт аст? 
Чаро? 
 
Ќадами 6. Ба худ ва ба њамдигар бањо додан.  
Масъала: Љадвали зеринро пурра созед.  
р/т Нишондињанда ња не  ќисман   Агар «не» ё «ќисман» 

бошад,  савол дорам. 

4.  Принсипњои арзёбии 
ташаккулдињандаро шарњ дода 
метавонам. 
 

    

5.  Имрўз дар кори гурўњи хуб 
фаъолият кардам. 

    

6.  Оид ба татбиќи принсипњои 
арзёбии ташаккулдињанда 
омодаам. 

    

 
 

Маќсади таълим:  
Иштирокчиён: 
- принсипњои арзёбии ташаккулдињандаро шарњ медињанд.  
 

Модули 3. Машѓулияти 2. Принсипњои арзёбии ташаккулдињанда 
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Хазинаи маърифат  

Принсипњои арзёбии ташаккулдињанда 
Арзёбии ташаккулдињанда арзёбї барои бењбудии таълим ва баландшавии 

маърифати талаба аст. Низоми мазкур имкон медињад, ки дастоварди талабагон 
тањти назорат бошад ва он боиси баланд гардидани сатњи тањсилот  шавад. Арзёбии 
ташаккулдињанда аз усулњои бањодињии мављуда фарќ мекунад. Пеш аз њама, дар ин 
низом муаллим имконияти бо талаба ба таври инфиродї кор карданро дорад. 
Омўзгор метавонад дар асоси арзёбии мазкур дониши нопурра азхудкардаи 
талабагонро ташхис кунад, дар давраи аввал ёрї расонад ва раванди таълимро 
ташкил намояд. Талаба дар ин маврид масъулияти худро барои тањсил  бештар њис 
мекунад.  

Арзёбии ташаккулдињада хусусияту принсипњои худро дорад. Принсипњои 
мазкур аз тарафи Гурўњи корї оид ба арзёбї (аз тарафи Асосиатсияи Бритонии 
Пажуњишњои Маърифатї) дар асоси тадќиќот тањия шудаанд: 

 
Принсипи 1. Арзёбї ќисми асосии банаќшагирии дарс бошад.   Њангоми 

банаќшагирии дарс омўзгор дар наќша фаъолиятњоеро љо дињад, ки њам ба ў ва њам 

ба хонанда имконияти назорати раванди таълимро фароњам оранд. Мувофиќи 

принсипи мазкур восита ва усулњои арзёбї баъди муайян кардани маќсад ва 

фаъолияти таълим тарњрезї карда мешавад. Маќсад он аст, ки њанўз дар марњилаи 

банаќшагирї роњу воситањои арзёбї муайян шуда, дараљаи эътимоднокии онњо 

тањлил гарданд.  

Принсипи 2. Арзёбї ташаккулдињанда ба тањлили раванди омўзиш нигаронида шуда 

бошад. Яъне њангоми арзёбї хонандагон бояд ба саволи чї тарз ба ин натиља ноил 

гаштанд, чї душворї кашиданд ва барои чї муваффаќ шуданд, љавоб дињанд. Ин ба 

хонандагон имконият медињад, ки раванди таълимгириро тањлил карда, эътимод 

њосил намоянд. Пас аз иљрои њар як фаъолияти таълим, омўзгор тавассути воситањои 

арзёбї хонандагонро водор менамояд, то раванди иљрои он фаъолиятро тањлил 

карда, хулоса бароранд ва ќадами дигари таълимро мушаххас гардонанд. 

Принсипи 3. Арзёбии ташаккулдињанда њамчун мењвари дарс шинохта шавад. Аксари 

фаъолияти таълими, ки њангоми дарс иљро карда мешаванд бояд хусусияти арзёбї 

(тањлилї) дошта бошанд. Бояд масъала, савол ва дигар масъалањои таълим тарзе 

тарњрезї карда шаванд, ки ба хонанда имконияти тањлили раванди омўзишро 

фароњам оранд.  

Принсипи 4. Арзёбии ташаккулдињанда њамчун рукни асосии омодагии касбии омўзгор 

шинохта шавад. Омўзгор бояд малакаву мањоратї истифодаи воситањои арзёбии 

ташаккулдињандаро дошта бошад. Ин малакаву мањорат дар донишгоњњо, коллељњо 

ва курсњои такмили ихтисос ва ё ба таври худомўзї њосил карда мешаванд. Омўзгор 

бояд тарзи банаќшагирї, ташкил ва тањлили воситањои арзёбї, воситањои 

пешнињоди тавсияњо, саволу масъалањоро дуруст ба роњ монад.  

Принсипи 5. Арзёбї бояд њасос ва конструктивї бошад. Њангоми пешнињоди тавсияву 

натиљањои арзёбї омўзгор бояд аз таъсири арзёбї ба хонанда огањ бошад. Яъне то 

кадом андоза тавсияњо ба хонанда таъсири манфї ва ё мусбї мерасонанд.  Тавсия, 

шарњу эзоњњо бояд ба фаъолияти таълимии хонанда нигаронида шуда бошанд на ба 
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шахсияти ў. Тавсияву таќризњо бояд созанда бошанд, хонандаро аз як зинаи 

инкишоф ба зинаи баландтар бардоранд.  

Принсипи 6. Арзёбии ташаккулдињанда бояд мотиватсияи хонандагонро нисбат ба 

таълим ба эътибор гирад. Барои баланд бардоштани мотиватсияи хонандагон арзёбї 

наќши назаррас мебозад. Дар ин њолат диќќат ба дастовардњои хуби хонанда равона 

шуда, сипас дар асоси он ќадамњои дигар, аз љумла дуруст кардани ѓалатњо, диќќат 

додан ба имлої калимањо ва ѓайра ба роњ монда мешаванд. Тавсия карда мешавад, 

ки омўзгор њангоми матрањ сохтани муколама бо хонанда аввал аќалан се љињати 

хуби корро ба хонанда баррасї мекунад, сипас самтњое, ки бояд такмил дода шаванд 

ва роњу усулњои такмилдињї пешнињод мешаванд. Дар ин њолат хонанда мотиватсияи 

таълимиро гум намекунад.  

Принсипи 7. Арзёбии ташаккулдињанда ба фањмидани маќсади таълим ва меъёрњои 

арзёбї бояд мусоидат намояд. Хонанда бояд аз маќсади дарс огањ буда, моњияти онро 

дарк намояд. Зиёда аз он он маќсадњоро баррасї карда, барои таълим гирифтан 

масъулият њис кунад. Омўзгор дар оѓози дарс ба хонандагон маќсадњоро муаррифї 

карда, натиљаи нињоии таълимро муњокима мекунад. Хонанда бояд донад, ки барои 

чї имрўз масъалаи мазкур тањлил мешавад ва он ба донишу малакањои пешнааш чї 

алоќамандї дорад. Донистани меъёрњои арзёбї ба хонанда имконият медињад, ки 

тамоми фаъолияти таълимиашро ба тартиб дарорад ва онро ба самти муайян барои 

ба даст овардани маќсаду натиљањо равона месозад. Њангоми баррасии меъёрњои 

арзёбї иштироки хонандагон њатмист.  

Присипи 8. Тавассути воситањои арзёбї ба хонандагон бояд дастури мушаххас барои 

рушди минбаъда дода шавад. Ба хонанда бояд тавсияњои мушаххас оид ба самти 

рушди минбаъда пешнињод карда шавад. Тавсияњо дар навбати худ бояд мушаххас, 

иљрошаванда, мувофиќ ва сариваќт бошанд. Тавсияњо њамчун дастур пешнињод 

карда мешаванд, то хонанда самти такмил доданро пурра дарк кунад. 

Принсипи 9. Арзёбии ташаккулдињанда малакаи ба худ бањо додани хонандагонро 

такмил дињад. Омўзгор дар нињоди хонанда малакаи назорати фаъолияти таълимии 

худро тарбият мекунад. Хонанда объекти асосии раванди таълим мањсуб меёбад, аз 

ин лињоз омўзгор ба ў дар ин самт роњнамої мекунад. Таълим гирифтан ва 

маърифатноку лаёќатманд шудан аз худи хонанда вобаста аст. Инро метавон 

тавассути бори дигар хонандагонро ба тањлили раванди иљрои масъалаи таълим љалб 

кардан ба роњ монд. Чї тарз? Кадом воситањо њангоми њалли масъала истифода 

шудаанд? Ба кадом мушкилот дучор шуданд? Чї гуна он мушкилотро паси сар 

карданд? Ин саволњо хонандагонро водор менамоянд, ки раванди таълимро тањлил 

кунанд.  

Принсипи 10. Арзёбї њамаи дастовардњои таълимии хонандаро ба эътибор гирад. 
Омўзгор њангоми арзёбї бояд тамоми дастовардњои таълимии хонандаро ба эътибор 
гирифта, онро ќадрдонї кунад. Њар як хонанда бояд имконияти гирифтани тавсия, 
таќриз ва тањлили фаъолияти таълимии худро дошта бошад. Аз эътибор дур сохтани 
дастовардњои  таълимии хонандагон мотифатсияи маърифатљўйии ўро паст 
мегардонад. Аз ин лињоз тавсия карда мешавад, ки њар як дастоварди ў ба ќадри 
имконият ќадрдонї гардад. 
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Ќадами 1. Муаррифї ва муњокимаи маќсади таълим. 
Савол: Моњияти маќсади таълими машѓулияти мазкур дар чист? Шарњ дињед.  

 
Лањзаи дарси намоишї 

 
Ќадами 2. Кори дунафарї. 
Масъала: Корњои хонандагонро тањлил кунед. Гўед, ки онњо аз њамдигар чї фарќ 
доранд. Кадом кор бомуваффаќият иљро шудааст? Чаро?  

 

 
  

 
 

Ќадами 3. Тањияи нишондињандаи муваффаќият. 
Саволњо:  
- Барои њалли муодилањои квадратї чї амалњоро бояд иљро кард? 
- Њалли муодилаи квадратї дар кадом њолат дуруст њисобида мешавад?  

Модули 3. Машѓулияти 3.  Воситањои арзёбии ташаккулдињанда: нишондињандањои 

муваффаќият 
 

Маќсади таълим:  
Иштирокчиён: 
- мафњуми нишондињандаи муваффаќиятро шарњ дода метавонанд; 
- нишондињандаи муваффаќият тањия карда метавонанд.    
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Давоми машѓулият  
Ќадами 4. Тањлилу арзёбии лањзаи дарси намоишї.  
Саволњо: Ќадами аввали дарс чї буд? Сипас чї? Нишондињандањои муваффаќият чї 
тарз тањия шуданд? Оё нишондињандањои муваффаќият ба шумо њангоми њалли 
муодилањо ёрї мерасонанд? Ин воситаи арзёбии ташаккулдињанда, яъне тањияи 
нишондињандањои муваффаќият чї бартарї ва мушкилї дорад?  
 
Ќадами 5. Тањияи дастур.  
Масъала: Матни «Хазинаи маърифат»-ро хонед ва барои татбиќи ин восита дастур 
тањия намоед. Аз чї бояд оѓоз кард?  
 
Ќадами 5. Арзёбї. Худбањодињї. 
Кадом ќисмати машѓулият ба шумо маъќул афтод? Чаро? 
Кадом ќисмати машѓулият барои шумо мушкил буд?  
Барои бартараф кардани ин мушкилот чї бояд кард?  
 

Хазинаи маърифат 
Нишондињандаи муваффаќият 

Нишондињандаи муваффаќият меъёрњои расидан ба маќсади таълим мебошанд. Яъне, 
хонандагон чї корро иљро намоянд ё кори онњо аз кадом ќисматњо иборат буда, кадом 
хуссусиятњоро дошта бошад.  

Донистани нишондињандањои муваффаќият пеш аз иљрои вазифаи таълимї барои ба 
натиљањои бењтар ноил гаштан мусоидат мекунад. Њангоме ки хонандагон аз 
нишондињандањо огањанд ва ё онњоро якљоя бо ањли синф ва муаллим тартиб медињанд, 
корашон самаранок мегардад. Нишондињандањо њамчунин њангоми арзёбии раванд ва 
натиљаи кори хонанда њам аз тарафи муаллим ва њам аз тарафи хонанда истифода шаванд.  

Воситањои тартиб додани нишондињандањо аз маќсадњои таълим вобаста аст. Дар њар 
сурат омўзгор бояд пешакї онњоро ба наќша гирад.  Тартиб додани нишондињандањои 
муваффаќият бо ањли синф воситаи маъмул аст.  Албатта тартиб додани нишондињандањо 
якљоя бо хонандагон дар назари аввал мушкил аст, аммо намунањо ин равандро осон ва 
шавќовар мегардонанд.  

Масалан, ду кори хонандагонро њамчун намуна ба онњо пешнињод мекунем. Аз 
хонандагон хоњиш мекунем, ки љињатњои хуб ва такмилталаби корро гўянд.  
Муаллим ба ањли синф мурољиат карда, мегўяд, ки биёед якљоя  нишондињандаи 
муваффаќият тартиб медињем. Муаллим нишондињандањоро дар тахтаи синф менависад. 
Сипас ба хонандагон мурољиат карда, самтњои дигар низ ба ин васила тањлил мекунанд. Дар 
натиља муаллим њамроњи хонандагон чунин нишондињандањоро тартиб доданд: 

- Њалли мисол бояд пурра бошанд; 
- Тартиби иљрои амалњо пай дар пай  бошанд; 
- Санљиш гузаронида шаванд; 
- Љавобњо навишта  шаванд.  

Баъд аз њалли мисол, муаллим аз хонандагон хоњиш мекунад, ки корашонро дар асоси 
нишондињандањо санљанд. Хонандагон кори худро санљида, онро ислоњ мекунанд.  
 Тартиб додани нишондињандањои муваффаќият чунин бартарињо дорад: 

- корњои хонандагон бењтар мегарданд; 
- хонандагон масъули кори худ мегарданд; 
- ѓалатњои маъмулї аз байн мераванд; 
- роњи расидан ба маќсад барои хонандагон равшантар мегардад. 
 
Бояд кўшиш кард, ки нишондињандањо зиёд ва аз маќсади дарс дур  набошанд. 

Масалан,  
- рост навиштани мисолњо; 
- мувофиќати андозаи ададњои мисолњо бо њам; 
- дуруст аз сатр ба сатр гузарондан; 
- тоза ва хоно навиштан. 

Агар нишондињандањо зиёд гарданд, диќќати хонандагон њамон ќадар парешон 
мешаванд. 
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Ќадами 1. Ангезиши зењн.  
Саволњо: Агар хонанда хато кунад, хатои ўро чї гуна пешнињод мекунед?  
Робитаи байни омўзгор ва хонанда чї тарз бояд ба роњ монда шавад?  

 
Ќадами 2. Кори дунафара.  
Масъала: Ба намунаи кори хонанда ва тавсияњои омўзгор нигаред. Онро ба 
шарикатон муњокима кунед. Гўед, ки он аз тафтиши њаррўзаи шумо чї фарќ дорад?  

 
Намунаи кори хонанда  
 

Ќадами 4. Тањлилу хулосабарорї. 
Саволњо: Ин восита ба хонандагон чї медињад? Оё он ба хонандагон хуш меояд? 
Кадом мушкили њангоми татбиќи он пайдо мешавад? Онро чї тавр њал кардан 
мумкин аст?  
 
Ќадами 5. Кор дар гурўњњо. Тањияи дастур барои татбиќ.  
Масъала: Матни «Хазинаи маърифат»-ро хонед ва барои татбиќи он дастур тањия 
намоед. Аз чї оѓоз бяд кард? Дастурњоро муаррифї ва муњокима кунед.  

 
Хазинаи маърифат  

Аксари мо – омўзгорон, кори хаттии хонандагонро тафтиш карда, бо ишорањои 
махсус ќайд мекунем ва ё хатои кардаи хонандаро (асосан имлоро) бо ќалами сурх 
дуруст намуда, ба онњо бањо мегузорем. Ин восита ба хонандагон барои такмил 
ёфтан кўмак намерасонад, балки онњоро аз таълим дилхунук месозад. Дар ин њолат, 
хонандагоне, ки бањои «панљу чор» гирифтаанд, ќаноатманд шуда, бањои 
пастгирифтаашон рўњафтода мешаванд.  Аксари ваќт тамоми рункњои тартиби иљрои 
кори хаттии хонандагон аз тарафи муллимон ба эътибор гирифта мешавад: тарзи 
навишт, пуррагии мисол, пай дар паии њали мисол ва ѓайра. Ба мисоли зерин 
нигаред:  

Ахборот дар чунин усули тафтиш хеле зиёд 
аст ва ба хонанда барои такмил додани 
навиштани кори хаттї кўмак намерасонад. 
Аксари Шумо шояд, гўед, ки мо бояд њамаи ин 
хатоњоро муайян карда, корро дуруст бањо 
дињем. Бале, лекин маќсади таълим навиштани 
кори  хаттї  аст. Агар маќсади таълим дуруст 
навиштани мисолњо, истифодаи дурусти 
аломатњои математики, хушхат навиштан 
мебуд, ин усул мувофиќтар мешуд. Барои 
хонанда  дуруст иљро кардани мисол ё 
алгоритми дурусти он муњимтар аст. Аз ин 
лињоз ба хонанда пешнињод кардани тавсияњо 
дар самтњои дар боло зикршуда таъсири 
бештар дорад. 
Барои њар як кори хаттии хонандагон, аз 
љумла, кори санљишї, кори мустаќилона, кори хаттї ва ѓайра бањо гузоштан ба онњо 
тобиши санљишї медињад. Санљидани њар як рукни  иљрои кор, низ чунин тобишро 

Модули 3. Машѓулияти 4.  Воситањои арзёбии ташаккулдињанда: робитаи 
мутаќобилаи хаттї 
 

Маќсади таълим:  
Иштирокчиён: 
- мафњуми робитаи мутаќобиларо шарњ дода метавонанд; 
- навъњои робитаи мутаќобиларо номбар мекунанд. 
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дорад. Њама унсурњои иљрои њалли мисолу масъала низ агар он санљишї бошад. 
Чуноне ки мо медонем, ин корњои санљишї дар љамъбасти соли тањсил ва ё хатми 
зинаи тањсил гирифта мешаванд.  
 Айни замон мо аз воситањои анъанавии тафтишу бањогузорї истифода 
мебарем. Он асосан ба муайян намудани хатоњњо, ишора кардани онњо бо ќалами 
сурх ва дар асоси шумораи хатоњо гузоштани бањо мебошад. Дар ин њолат хатоњњои 
хонандагон дар корњои ояндаашон такрор меёбанд, зеро хонандагон бо дидани бањо, 
завќи дуруст кардани хатоњоро гум мекунанд.  

 Аз ин лињоз тавсия дода мешавад, ки барои такмил додани кори хонандагон аз 
тавсияњои хаттї истифода баранд. Якчанд воситањои чунин тавсиядињиро пешкаш 
менамоем. 

Навиштани тавсия ба кори хонандагон як навъ рањнамунсозии онњо мебошад. 
Њангоми тавсиядињї сараввал се нуктаи хуби корро муайян кардан лозим аст. Онро 
метавонед бо ќалами сабз ишора кунед. Пешакї ба хонандагон фањмонед, ки ин се 
ќисм (ё зиёдтар) рукнњои бењтарини кори онњост. Сипас љойњои такмилталабро 
муайян намуда, бо тирча нишон дињед. Дар њошия ва ё повараќ тавсияи худро 

нависед.  

 Се навъи навиштани тавсияњои ёрирасон маъмул аст: 
1. Хотиррасонї.  Ин навъи тавсиядињї барои хонандагони аълохон мувофиќтар 

аст. Масалан, дар њалли мисоли «  ва 32    ава 232  =…» метавонем, бо чунин 

тавсия ба хонанда мурољиат кунем: «Дар бораи усулњои њалли гуногуни ин 

мисол  бештар маълумот дињед».  

2. Кўмаки зинавї. Ин навъи тавсиядињї ба хонандагоне, ки бештар аз рўйи 

дастур кор карданро меписанданд, мувофиќтар аст. Он бо якчанд восита ба 

роњ монда мешавад. Масалан:  

а) тавассути саволњо: Оё мисоли «  ва 32    ава 232  =…»  бо формулаи  зарби 

бисьёрўзва ба бисьёрўзва њал  карда мешавад?  
б) тасвир: ягон формулаеро тасвир кунед, ки ба Шумо дар њалли мисоли 

«  ва 32    ава 232  =…»   ёрї дињад. 

в) љумлањои нотамом: Њалли мисоли «  ва 32    ава 232  =…»   ёбед. 

3. Пешнињоди намуна. Ин восита махсусан барои хонандагони миёна ёрии зиёд 

мерасонад. Масалан, аз хонандагон хоњиш мекунед, ки яке аз пешнињоди 

мазкурро интихоб намоянд ва ё дар асоси он худашон мисоли одитарро 

интихоб  намоянд.  

                 вава  = 22 ва   

 
Ќадами 6. Кори дунафарї. 
Масъала: Ба корњои хонандагон (намунањо аз таафи тренер пешнињод мешаванд) 

тавсия нависед. Онњоро ба ањли синф муаррифї намоед.  
 
Ќадами 7. Ба худ бањо додан. 
Масъала: Љадвалро пурра созед. Машѓулиятро арзёбї кунед. 

Андешањои ман пеш аз машѓулият 
 

Андешањои ман баъд аз машѓулият 
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Ќадами 1. Муаррифї ва муњокимаи маќсадњои таълим. 
 
Ќадами 2. Кори дунафарї 
Масъаларо њал намоед.  

 Масоњати тахтаи росткунља ба 4500 см2 баробар аст. Аз он ќисми дарозиаш 120 см-

ро буриданд. Ќисми боќимондаи тахта квадратро ташкил дод. Тарафњои ин квадратро 

ёбед.  
 

Ќадами 3. Ба худ бањо додан. 
Масъала: ба саволњо љавоб гардонед. 

Саволњо барои ба худ бањо додан 

 Њангоми њалли масъала ба кадом мушкилї дучор шудед? 

 Чї/Кї ба шумо њангоми њалли масъала ёрї расонд? 

 Дар кадом самт барои њалли масъалањо ба Шумо ёрии бештар зарур аст? 

 Њангоми њалли масъала чї ба Шумо бештар маъќул афтод? 

 Чї чизи навро оид ба њалли масъалањо омўхтед? 

 
Ќадами 4. Тањлилу муњокима. 
Саволњо: 
Кадом фаъолиятро иљро кардем?  
Саволњои баъди масъалаи таълим чї моњият доштанд ва ба кадом маќсад истифода 
шуданд?  
 
Ќадами 5. Кор дар гурўњњо. 
Масъала: Дастури методии мазкурро аз аввал то ба охир аз назар гузаронда 
воситањои ба худ бањо доданро ёбед. Онњоро тањлил карда, муаррифї омода намоед.  
 
Ќадами 6. Матнро хонед ба саволњо љавоб гардонед. Муњокима кунед. 

Саволњо: Моњияти асосии ба худ бањо додан чист? Агар хонандагони шумо ба худ 
бањо дода тавонанд ин ба сифати таълим чї таъсир мерасонад? 

 

Хазинаи маърифат  

Хонандагон бояд барои тањсили худ масъулият њис кунанд. Тањќиќотњо нишон медињад, 
ки хонандагон он ваќт масъулият њис мекунанд, ки ба фаъолияти хеш бањо дињанд. Асосан 
њангоми шунидани мафњуми ба худ бањо додан мо муаррифии корї хонандагонро мефањмем, 
лекин худбањодињї љанбаи дигар аст.  

Воситањои худбањодињї аслан дар њама зинањои дарс истифода бурда мешавад, лекин 
тавсия дода мешавад, ки баъд аз муаррифї ва муњокимаи маќсади таълим ва иљрои 
фаъолиятњои таълим (барои расидан ба он маќсад) худбањодињї гузаронда шавад.  

Худбањодињї тавассути саволњо бо баёни маќсади таълим ба роњ монда мешавад. Ширли 
Кларк чунин намунаи саволњоро пешнињод мекунад: 

Саволњо барои ба худ бањо додан 

Машѓулияти 5.  Воситањои арзёбии ташаккулдињанда: ба худ бањо додан 
 

Маќсади таълим:  
Иштирокчиён: 
- моњияти ба худ бањо доданро шарњ дода метавонанд; 
- усули ба худ бањо доданро истифода барад. 
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 Њангоми … (маќсади таълим) ба кадом мушкилї дучор шудед? 

 Чї/Кї ба Шумо њангоми  … (маќсади таълим) ёрї расонд? 

 Дар кадом самт барои … (маќсади таълим) ба Шумо ёрии бештар зарур аст? 

 Њангоми … (маќсади таълим) чї ба Шумо бештар маъќул шуд? 

 Чї чизи навро оид ба … (маќсади таълим) омўхтед? 

 Дафъаи оянда (маќсади таълим) чиро иваз мекардед?  

Биёед, якчанд маќсади таълимро ба ќолаби ин саволњо љой медињем. 
Маќсади таълим:  хонандагон ќимати решаи квадратиро меёбанд . 

Саволњо барои ба худ бањо додан 

 Њангоми ёфтани ќимати решаи квадрати  ба кадом мушкилї дучор шудед? 

 Чї/Кї ба Шумо хангоми ёфтани ќимати решаи квадрати  ёрї расонд? 

 Дар кадом самт барои ёфтани ќимати решаи квадрати  ба Шумо ёрии 
бештар зарур аст? 

 Њангоми ёфтани ќимати решаи квадрати  чї ба Шумо бештар маъќул 
афтод? 

 Чї чизи навро оид ба решаи квадрати  омўхтед? 
 
Ё ин ки: 
Маќсади таълим: хонандагон мазмуни теоремаи Пифагоро истифода мебаранд 

Саволњо барои ба худ бањо додан 

 Њангоми истифода теоремаи Пифагор ба кадом мушкилї дучор шудед? 

 Чї/Кї ба Шумо хангоми истифода теоремаи Пифагор  ёрї расонд? 

 Дар кадом самт барои истифода теоремаи Пифагор ба Шумо ёрии бештар 
зарур аст? 

 Њангоми истифода теоремаи Пифагор  чї ба Шумо бештар маъќул афтод? 

 Чї чизи навро оид ба истифода теоремаи Пифагор  омўхтед? 
Ин саволњоро вобаста ба маќсади дарс иваз карда метавонед. Њангоми гузарондани 

фаъолияти худбањодињї як ва ё ду саволро ба хонандагон пешкаш кунед. Љавобро бо 
хонандагон муњокима кунед, то онњо роњу усули расидан ба маќсадро муайн кунанд.  

Саволњоро дар вараќи алоњида навишта дар як кунљи синф (хубтар мешуд дар назди 
лавњи синф) часпонед. Вобаста ба маќсади дарс аз он саволњо истифода баред: 

Масалан:  
Худбањодињї 

 Ба кадом мушкили дучор шудед? 

 Чї/Кї ба Шумо ёрї расонд? 

 Дар кадом самт ба Шумо ёрии бештар зарур аст? 

 Чї ба Шумо бештар маъќул афтод? 

 Чї чизи навро омўхтед? 

 Чиро иваз мекардед? 
 

Бояд дар хотир дошт, ки њангоме ки хонандае оид ба мушкилоташ њарф мезанад, 
хонандагони дигар аз ин меомўзанд. Зеро онњо ба худ мегўянд, ки «на танњо ман ба чунин 
мушкилот рў ба рў шудам».  
 Худбањодињї малакаи тањлил кардани сабабњо ва њалли проблемањоро дар 
хонандагон равнаќ медињад. Агар мо њар дарс воситањои худбањодињиро истифода барем, 
хонандагон рўз ба рўз њисси масъулиятшиносиашон меафзояд. 
 
Ќадами 7. Арзёбї. Ба худ бањо додан. 
Масъала: Яке аз воситањои ба худ бањо доданро интихоб карда, фаъолияти худро 
арзёбї кунед.  
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Ќадами 1. Муаррифї ва муњокимаи маќсадњои таълим. 
 
Ќадами 2. Тањияи кори лоињавї.  
Масъала: Ба гурўњњои чорнафара муттањид шуда, як воситаи арзёбиро интихоб 
кунед. Муаррифї омода намуда, њамдарсонатонро таълим дињед.  
 
Ќадами 3. Муаррифї ва муњокима. 
Масъала: Баъди муаррифии њар як гурўњ ба онњо савол дињед.  
 
Ќадами 4. Кори гурўњї. Тањлилу хулосабарорї. 
Масъала: Аз байни воситањои пешнињодшуда ду воситае, ки ба шумо писанд 
омадаанд интихоб намоед. Гўед, ки барои чї онњо ба шумо маъќул шуданд?  
 
Ќадами 5. Арзёбї. «Доѓњои сафед» 
Саволњо:  
Дар машѓулият чї нофањмо буд? Ба чї шубња доред? Чиро иљро карда намешавад?  

 
Воситањо  

 
 Воситаи «Доѓњои сафед» 

Дар охири дарс муаллим аз хонандагон хоњиш мекунад, ки ба таври мустаќилона ё 
дунафарї «доѓњои сафед»-ро аз рўйи мавзўи гузашта муайян намоянд: Чї нофањмо буд? Ба 
чї шубња доред? Чї ба даст намеояд? ва м. ин.  

Дар натиља хонандагон мустаќилона дараљаи дониш ва нофањмињои худро муайян 
мекунанд.  

Усули «Чароѓак» 
«Чароѓак» - як пораи ќоѓази ѓафсе, ки як тарафаш ранги сурх ва тарафи дигар ранги 

сабз дорад. Њангоми пурсиш хонандагон тарафи сурх ё сабзи «чароѓак»-ро ба муаллим 
нишон дода, аз тайёрии худ ба љавоб додан дарак медињанд. 

Ин усули пурсиш љузъњои худбањодињї низ дорад, зеро бо бардоштани чароѓак 
хонанда ба худ бањо медињад. 

 
Навиштани эссе 

Истифодаи эссењои кўтоњ ба хонанда имкон медињад, ки муносибат ва фањмиши худро 
оид ба масъалаи таълим ва саволњо ифода кунад. Чунин навъи кор ваќти зиёдеро талаб 
накарда, маќсадњои гуногунро инъикос мекунад:  

 1-2 аќидаи нави дар дарс тањлилшуда тасвир карда мешавад; 

 муайян кардани робитаи маълумоти нав бо мундариљаи пешина;   

 муайян кардани љои истифодаи теоремањо, ќонунњо, ќоидањои омўхташуда; 

 тасвири аќидањо, фактњо, навъњои фаъолияте, ки дар дарс љолиб буданд; 

 тањлили мушкилоти омўзиши худ ё муваффаќиятњои худ дар ин дарс ва ѓ. 
 

Усули «рўзномањои дубахша» 
Дар оѓози дарс муаллим аз хонандагон хоњиш мекунад, ки дар сутуни чапи дафтар 

«пеш ман чунин фикр доштам, ки...» -  фањмиши худро дар бораи истилоњоти навомўхташуда 
нависанд. дар рафти дарс хонандагон дар сутунчаи рости дафтар маълумоти навро «акнун 
фањмидам, ки...» - менависанд. Муњокима ва муќоисаи минбаъда имкон медињад, ки 
хонандагон сарњади дониш ва фањмиши худро дарк намоянд.    

Модули 3. Машѓулияти 6.  Кори лоињавї. Воситањои арзёбии ташаккулдињанда 
 

Маќсади таълим:  
Иштирокчиён: 
- воситањои гуногуни арзёбиро шарњ медињанд; 
- воситањои гуногуни арзёбии ташаккулдињандаро дар амал истифода мебаранд. 
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Проблемаро фирист 

Ин восита барои муњокимаи маводи таълим ё роњи имконпазири њалли проблема 
истифода мешавад.   

- Њар як аъзои гурўњ дар карточка саволеро, ки дар фањмидани он душворї кашидааст, 
менависад. Сипас, саволро ба аъзоёни гурўњи дигар мефиристад.  

- Гурўњ саволро муњокима карда, кўшиш менамояд, ки ба он љавоб гардонад. Агар 
њамаи аъзои гурўњ бо љавоб розї бошанд, пас дар тарафи дигари њамон карточка 
љавоб навишта мешавад.  

- Гурўњ он тарафи карточкаро, ки савол навишта шудааст, бо њарфи «С» ва тарафи 
дигари карточкаро, ки љавоб навишта шудааст, бо њарфи «Љ» ишорат мекунад. 

- Гурўњ карточкаро бо саволњо ба гурўњи дигар мефиристад. 
- Пас аз хондани саволи якум гурўњ онро муњокима мекунад. Агар гурўњ љавобро 

мувофиќа кунад, тарафи дигари карточкаро гардонда љавобро муќоиса менамояд ва 
мегўяд, ки бо љавоб мувофиќ аст ё не. Агар мувофиќ набошад чун алтернатива љавоби 
худро дар поёни љавоби гурўњи дигар илова мекунад. Ба ин тариќ њамаи карточкањо 
бо саволњо гардиш мехўранд.  

- Карточка дар охир ба гурўњ баргардонда мешавад ва гурўњ љавобњоро муњокима ва 
аниќ мекунад. 

 
Зуд менависем 

Ин воситаи арзёбї фаъолияти зуд иљрошаванда ва мўљаз мебошад. Он барои муайян 
кардани сатњи дарки мўњтавои маќсад ва мавзўи дарс истифода мешавад. Њамчунин, он ба 
хонандагон имконият медињад, ки маќсади омўхтан ва азхуд кардани масъалаи таълимро 
дарк кунанд.  

Барои иљрои он ду-се даќиќа сарф мешавад. Ин восита аз ќадамњои зерин иборат аст: 
1) Аз хонандагон хоњиш карда мешавад, ки пораи коѓаз ё як вараќи дафтарро 

гиранд; 
2) Дар њошияи он ному насабашонро нависанд; 
3) Ба хонандагон ду-се даќиќа ваќт људо карда мешавад; 
4) Ба хонандагон масъала, савол ва ё аќидае оид ба маќсад ва мавзўи 

баррасишаванда пешнињод карда мешавад. Аз онњо хоњиш карда мешавад, 
ки ба савол, масъала ва ё аќида посух нависанд.  

5) Аз якчанд хонанда хоњиш карда мешавад, ки посухашонро ба ањли синф 
хонанд; 

6) Вараќањо љамъ оварда шуда, аз тарафи муаллим тањлил мегарданд.  
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Ќадами 1. Муаррифї ва муњокимаи маќсадњои таълим. 
Ќадами 2. Ангезиши зењн. 
Саволњо: Шумо барои арзёбии дастовардњои хонандагон аз тест истифода мебаред? 
Дар бораи тест маълумот дињед.  
 
Ќадами 3. Кори дунафара.  
Масъала:  

1. Иштирокчиёни А матни «Хазинаи маърифат А»-ро хонед ва ба саволњои 
иштирокчии Б љавоб гардонед. Љавобњоятонро санљед. 

2. Иштирокчиёни Б матни «Хазинаи маърифат Б»-ро хонед ва ба саволи 
иштирокчии А љавоб дињед. Љавобњоятонро санљед. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ќадами 3. Кори дунафарї.  
Масъала: Тестро иљро кунед. Гўед, ки онњо ба кадом навъ мувофиќанд.  
 
1. Навъњои тестро бо шарњашон мувофиќ созед.   
 
А. тести ибтидої               Басистемадарорї, љамъбасти маводи таълим, санљиши дониш, 

малака ва мањорати бадастомада. 
Б. тести љорї Гирифтани маълумот доир ба сатњи мављудаи дониши 

хонандагон. 

В. тести љамъбастї барои бартараф кардани норасоињо ва такмили донишу 
мањоратњо. 

 

2. Кадом сатр ба шакли тести пўшида мувофиќ аст. Интихоб кунед.   
 а. пурра намудани љавоб, љавоби озод 
 б. интихоби зиёди љавобњои дуруст, мувофиќат, муайян кардани пайдарњамї, љавобњои 
љойгузин 
 
Ќадами 4. Кор дар гурўњњо.  
Масъала: Ба маќсадњои зерин намунањои масъалањои тестї тањия намоед.  Тестњоро 
ба гурўњњои дигар барои иљро пешнињод намоед.  
- алгоритми њалли муодилањои ратсионалї истифода барад; 

Модули 3. Машѓулияти 8. Воситањои арзёбии љамъбастї: тест  
 

Маќсади таълим:  
Иштирокчиён: 
- моњияти тестро њангоми арзёбии љамъбастї тањлил мекунанд; 
- барои арзёбии маќсадњои таълим саволу масъалањои тест тањия мекунанд. 
    
 

Саволњои иштирокчии А 

 

1. Кадом навъњои мсъалањои 

тестиро медонед? Номбар 

кунед? 

2. Навъњои тест аз њамдигар чї 

фарќ доранд? Шарњ дињед.  

  

Саволњои иштирокчии Б 

 

1. Тест чист?  

2. Тест бо кадом маќсад 

гузаронда мешавад?  

3. Тестро дар кадом лањзаи дарс 
гузарондан тавсия дода 

мешавад?  

4. Тестњо дар асоси кадом 

меъёрњо тањия мешаванд?  
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- аз рўи масъала муодилаи соддатарини  ратсионалї тартиб дињанд; 
- аз рўи масъала муодилаи соддатарини  ратсионалї тартиб дињанд ва њал кунанд. 

   
Ќадами  5. Тањлилу муњокимаронї. 
Саволњо: 
- Љињатњои хуб ва проблеманоки тест кадомњоянд? Номбар кунед. 
- Имтињонњои анъанавиро бо тест иваз кардан лози аст ё не? Шарњ дињед.  
- Оё омўзгор тест тањия карда метавонад? Тестро, ки бояд тањия кунад?   
 

Хазинаи маърифат А 
Тест чист? Тест - ин масъалаи стандартишуда, ки натиљаи он ба арзёбии дониш, 

малака ва мањоратњои хонандагон нигаронида шудааст. 
Усули гузаронидани тест таќозои замон буда, дар системаи маорифи мо солњои охир 

ворид шуда истодааст. 
Маќсади тест танњо аз назорат ва бањогузорї ба дониш, малака ва мањорати 

хонандагон нест. Он барои ташхиси њолат ва мушкилоти кори хонандагон бо маводи таълим 
дар њар як марњилаи азхудкунї: донистани мафњумњо, ќонуниятњо ва малакањое, ки истифода 
мешаванд иборат аст. 

Тестњо барои кори инфиродию нишон додани мустаќилияти хонандагон имконият 
фароњам оварда, ба худназоратии онњо дар љараёни таълим мусоидат менамояд. 

Санљиши тестиро дар њамаи лањзаи дарс истифода бурдан мумкин аст. Мисол, 
гузаронидани тести ибтидої — гирифтани маълумот доир ба сатњи мављудаи дониши 
хонандагон; тести љорї — барои бартараф кардани норасоињо ва такмили донишу 
мањоратњо; тести љамъбастї — басистемадарорї, љамъбасти маводи таълим, санљиши 
дониш, малака ва мањорати бадастомада. 

Тањияи тест аз рўйи меъёрњои зер сурат мегирад:  

1. Илмї (Барои чї? Бо кадом маќсад?) 
2. Эътимоднокї (то кадом андоза натиљањои бадастомада боварибахш буда, тасодуфї 

нестанд). 
3. Объективї (мазмуни масъалањои тест асоси илмї дошта, барои арзёбии њаќќонии 

дониш, малака ва мањоратњо нигаронида шуда бошад). 
 

Хазинаи маърифат Б 
Навъњои тест 

Ду навъи масъалањои тестї вуљуд дорад – тестњои навъи кушода ва пўшида. 
Хусусияти фарќкунандаи масъалањои тести навъи кушода (пурра намудани љавоб, 

љавоби озод) дар он аст, ки хонандагон њангоми иљро он як ё якчанд калима (раќам, њарф, 
ибора, љумла) нависанд.  

Навъњои пўшида (интихоби зиёди љавобњои дуруст, мувофиќат, муайян кардани 
пайдарњамї, љавобњои љойгузин) бошад гунаи зиёди љавобњоро ба савол дар назар дорад: 
интихоби як ё якчанд љавоби дуруст, интихоби дуруст/нодурусти љавобњо аз рўйихат.  

Масъалањои тести навъи кушода: 
1) пурра намудани љавоб. Дар ин шакли тест хонандагон ба савол мустаќилона љавоб дода 
метавонанд, аммо имконияти онњо мањдуд аст. Ин мањдудият натиљаи объективонаи 
бањодињиро таъмин менамояд ва ба он тањияи љавоб имкон медињад.   
 
2) љавоби озод. Вобаста ба моњияти масъала хонандагон љавобњоро озодона навишта 
метавонанд. Барои љавоб мањдудият гузошта намешавад. Аммо супориш бояд тарзе баён 
гардад, ки танњо як љавоби дурустро таъмин намояд.  

Дар ин шакли тест хонандагон танњо як љавоб (калима, ибора, љумла)-ро интихоб 
менамоянд ва он бояд духўра набошад.  

Масъалањои тести навъи пўшида: 
1. Љавобњои љойгузин. Ба њар як масъалаи љойгузин ду гунаи љавоб пешнињод мешавад. 
Хонанда бояд аз он як љавобро интихоб намояд: «ња» ё «не», «дуруст» ё «нодуруст» ва ѓайра. 
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Намуди супориш 

Дастур барои ин шакли тест: як 
љавоберо, ки дуруст мешуморед интихоб 
намоед. 

Масъалањои тести љойгузин дар бисёр 
њолатњо барои муайян намудани сатњи 
азхудкунии мафњумњои душвор, донистани 
љадвалњо, диаграмма ва ѓайра мувофиќанд. 
Хусусияти ин  шакли тест аз он иборат аст, 
ки шарти он дар намуди тасдиќ тањия 
мешаванд, чунки ба љавоб муносибати 
хонандаро мефањмонад, яъне розї ё зид 

будан.  Ин шакли тест бештар барои муайян кардани сатњи фањмиши хонанда тартиб дода 
мешавад. Он метавонад малакаю мањоратњои кор кардан бо наќшаро инкишоф дињад. 

2. Интихоби зиёди љавобњои дуруст бештари њолатњо дар тести дастовардњо истифода 
мешаванд. Ин шакли тест имконияти интихобро дар гунањои гуногун дар назар дорад. 
Хонанда бояд аз гунањои пешнињодшуда як љавоби дурустро (дар бештари њолатњо) интихоб 
намояд. 

Дастур барои ин шакли тест: Њарф(њо) - еро интихоб намоед, ки љавобашон дуруст 
аст. Масалан: 
Аќидањои дурустро интихоб кунед (дар давра гиред): 
 
 а. дар об на танњо моддањои сахт, балки моеъ ва газњо низ њал мешаванд; 
 б. дар оби бањр намакњои гуногун, газњо ва дигар моддањо мављуданд; 
 в. оби минералї барои нўшидан истифода намешавад; 

г. обњои заризаминие, ки дар он намак ва газњои барои саломатии инсон фоидаовар 
њал шудаанд, обњои минералї номида мешаванд. 

3. Мувофиќат. Ба ин навъи тест супоришњое дохил мешаванд, ки ду унсурро аз рўйи тартиби 
ду сутун дар рўйихат, тартиби ќатор мувофиќ менамоянд. Мисолњои зерин якчанд намуди 
пешнињоди тестњоро дар мувофиќат нишон медињад.  

Бартарии асосии ин навъи тест дар он зоњир меёбад, ки ба дониш, малака ва 
мањоратњо мушаххас бањо дода шавад.  

Дар хотир доред! 
Њангоми тартиб додани тест тартиби муайянро риоя намудан лозим аст: 

1. Муайян намудани маќсади санљиши тестї:  
 бањодињии дониш оид ба мафњумњо, истилоњњо ва воќеањои махсус;  
 санљиши мањорати кушодани мафњумњо, муайян намудани мазмун ва њаљм; 
 санљиши дониш оид ба ќонунњо, назария, формулаи математикї ва малакаи тадбиќи он 

дар амал;  
 мањорати ёфтани монандї ва фарќият; 
 мањорати маводро ба таври графикї, схемавї ва бо реља нишон додан.  

2. Муайян намудани санљиши тестї — ибтидої, љорї, љамъбастї. 
3. Интихоби шакли супориш, ки аз мазмун ва маќсади санљиши тестї вобастагї дорад. 
4. Унсури асосии супоришњои тестї дастур, матни супориш ва калид (дар дасти 

муаллим меистад) ба шумор меравад.  
5.  Хусусиятњои фаъолияти фардии хонандагонро дастур муайян менамояд: барои иљро 

фањмо ва дастрас бошад.  
6. Њангоми тањияи супоришњои тестї аз тавсияњои зерин истифода намудан мумкин 

аст:  
 матни асосии супориш аз 8-10 калима зиёд набошад;  
 њар тест як аќида, як фикрро баён намояд;  
 супориш бояд кўтоњ, аниќ, фањмо бошад;  
 шарти масъала набояд думаъно дошта бошад;  
 масъалањо аз сода ба мураккаб љо ба љо гузошта шавад;  

Матни супориш (савол)  Љавоб 

Аќидаи 1  Ња не 

Аќидаи 2  Ња не 

Аќидаи 3  Ња не 

... ... ... 
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 њар як масъала ва љавоб он тавре тањия шавад, ки ба он танњо шахсони маводро 
азхудкарда љавоб дода тавонанд;  

 масъалањо тарзе тањия шаванд, ки љавобњо тавассути фикрронї ба даст оянд ва 
љавобњои нодуруст бештар хатоњои маъмулии хонандагонро дарбар гиранд;  

 љавобњои дуруст бо тартиби тасодуфї љойгир бошанд;  
 љавоби як савол аз љавоби саволњои дигар вобаста набошад;  
 љавобњо бе маъно ва луќмапартої надошта бошад. 
7. Тест бояд масъалањои аз рўйи шакл, мазмун, мураккабї миќдоран гуногунро дошта 

бошад ва тамоми пањлўњои мавзўи санљидашавандаро дар бар гирад.  

Вобаста ба душвории масъала ваќти иљрои њар супориш муайян мешавад. 
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Худро месанљем!  
Масъалањои тестиро њал карда, ба омўзгоратон (тренер) пешнињод кунед. 

 
1. Шарњеро интихоб кунед, ки ба арзёбии ташаккулдињанда хос аст.  

 а. натиљаи таълимии хонандагон ба њамдигар муќоиса карда мешаванд; 

 б. арзёбии ташаккулдињанда тавассути робитаи мутаќобила ва тавсиядињї сурат 
мегирад;  

 в. арзёбии ташаккулдињада дар як њафта як маротиба гузаронида мешавад;  

 г. хонандагон бо меъёрњои бањодињї шинос карда намешаванд.  
 
      2. Бо як љумла њар як принсипи арзёбиро шарњ дињед.   
      А. Принсипи 1. Арзёбї ќисми асосии банаќшагирии дарс бошад. 
      __________________________________________________________________________________ 

Б. Принсипи 2. Арзёбї ташаккулдињанда ба тањлили раванди омўзиш нигаронида шуда 
бошад. 
_________________________________________________________________________________ 
В. Принсипи 3. Арзёбии ташаккулдињанда њамчун мењвари дарс шинохта шавад. 
_________________________________________________________________________________ 
Г. Принсипи 4. Арзёбии ташаккулдињанда њамчун рукни асосии омодагии касбии 
омўзгор шинохта шавад. 
_________________________________________________________________________________  
Ѓ. Принсипи 5. Арзёбї бояд њасос ва конструктивї бошад. 
_________________________________________________________________________________ 
Е. Принсипи 6. Арзёбии ташаккулдињанда бояд мотиватсияи хонандагонро нисбат ба 
таълим ба эътибор гирад. 
_________________________________________________________________________________  
Ё. Принсипи 7. Арзёбии ташаккулдињанда ба фањмидани маќсади таълим ва меъёрњои 
арзёбї бояд мусоидат намояд. 
_________________________________________________________________________________  
Ж. Присипи 8. Тавассути воситањои арзёбї ба хонандагон бояд дастури мушаххас барои 
рушди минбаъда дода шавад. 
_________________________________________________________________________________  
З. Принсипи 9. Арзёбии ташаккулдињанда малакаи ба худ бањо додани хонандагонро 
такмил дињад. 
_________________________________________________________________________________  
К. Принсипи 10. Арзёбї њамаи дастовардњои таълимии хонандаро ба эътибор гирад. 
_________________________________________________________________________________ 

 
3. Як аќидаро интихоб намоед.  
 Иштироки хонандагон дар тањияи нишондињандањои муваффаќият шарт нест, 
зеро онњо донишу малакаи кофї надоранд.  
 
 Иштироки хонандагон дар тањияи нишондињандањои муваффаќият њатмист, ин 
имконият медињад, ки натиљаи кори хонандагон бењтар гардад. 
 
4. Масъаларо њал кунед. 
Омўзгор А дафтари хонандагонро суп-сурх карда, хатоњои ўро ислоњ мекунад. Омўзгор Б 
баъди курсњои такмили ихтисос ин њолро дида, ба ў маслињат дод, ки ба кори хонандагон 
тавсия нависад. Вале ў ин корро рад кард. Ў бовар дорад, ки ќалами сурх, бањои ду ва 
таъкиди сахт хонандаро ба бењтар омўхтан водор менамояд. Масъала: ба омўзгори Б ёрї 
расонед, шумо ба омўзгори А чї хел мефањмондед, нависед.  

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
_______________________________________________________________ 

10 
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Модули 4 
Рушди фикрронии системавї ва малакањои тадќиќотї дар 

таълими математика 

 
Чаро мо омўзиши системавиро барои шумо пешнињод намудем? Агар ба таври 

системавї фикр карданро омўзем, дар объект на танњо вазъият, инчунин алоќаи 
миёни онњоро дар фазо ва ваќт дидан мумкин аст.  

Малакањо ва афзалиятњои фикрронии системавї њамеша ќадр карда 
мешуданд, стратегњои чинї, системаи фалсафии Конфутсий ё зањматњои сарварони 
њарбиро ба хотир оред. Шахсони комёб ба њамкорони каммуваффаќи худ маслињат 
додаанд: «амиќтар фикр кунед!».  

Малакањои фикрронии системавї барои њар касе, ки бомуваффаќият барои 
худ ва дигарон кор кардан мехоњад, заруранд.   

Мисоли аз њама равшани он, ки малакањои фикрронии системавї на танњо дар 
њаёти шахсї, инчунин дар кор лозим мешаванд, идораи љараёни дарс њамчун система 
аст. Баъзан аз назар дур мондани ягон унсури номаълум, камањамият метавонад 
боиси бозистодани љараён гардад. Чї ќадар муњим аст, ки муаллим тамоми 
системаро фаро гирад. Агар онро ислоњ кунї... кор љараён мегирад.  

Муносибати системавиро истифода карда, муаллим ба хонандагон: 
 воќеањои асосиро њангоми тасвири зуњурот, далелњо, људо кардан; 
 ќисмњои асосиро пайдо карда, робитаи миёни онњоро муќаррар кардан; 
 бо навъњои гуногуни маълумот кор кардан; 
 таѓйири зуњурот, воќеањоро дар фосилаи ваќт пешбинї карда тавонистанро 

меомўзонад. 

Дар ин модул бештар ба фаъолияти тадќиќотї њамчун системаи педагогии дар 
ибтидои асри ХХ ба вуљуд омада, таваљљўњ карда шудааст.  
Њар кадоми мо аз ибтидо табиатан мушоњидакорем. Тадќиќи якбора, ѓайриихтиёр ба 
њар инсон хос аст. Аввалан, раѓбат ба тадќиќот кунљкобии мо аст. Кўдакон 
мушоњидачиёни бисёр хубанд, аммо шорењони бад мебошанд. Онњо њодисањоро зуд 
ба хотир мегиранд, аммо на њамеша хулосаи дуруст мебароранд. Маќсади он кашф 
кардани маълумот (зуњурот, њодиса)-и нав аз тарафи хонандагон, на аз тарафи 
олимон аст. Услуби кори илмї-маърифатї ба хонанда имкон медињад, ки принсипњои 
гузориши њадафњои тадќиќот, методњои мушоњида ва тасвир (бо ёрии калима ва 
навиштор)-ро дар таълими математика аз худ кунад  ва робитањои сабабу натиљаро 
дарк намояд. 
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Машѓулияти 1-2. Мафњуми фикрронии системавї  

 
Маќсади таълим 
Иштирокчиён: 
-  
 
Ќадами 1. Ангезиши зењн. 
Саволњо:   

- Калимаи система чї маъно дорад? Онро шарњ дињед?  
- Мафњуми «фикрронии системавї»-ро чї гуна мефањмед?  

 
Ќадами 2. Лањзаи дарси намоишї. 
Масъала: Дар гурўњњои чорнафара муттањид шавед. Дар асоси дастур ва саволњои 
зерин фаъолият кунед.  
 

1. Як муодилаи иратсионалї тартиб дињед, онро њал кунед. 
2. Дар муодила кадом ќисмњо ва алоќањо асосианд?  
3. Дар тартиб додани муодилаи иратсионалї кадом назария ва амалияњоро 

истифода бурдед?  
4. Кори гурўњатонро маррифї кунед. 

 
Ќадами 3. Тањлилу арзёбї.  
Масъала: Матни «Хазинаи маърифат»-ро хонед ва ба саволњо љавоб гардонед. 

1. Система чист? 
2. Зери мафњуми фикрронии системавї чиро мефањмед?  
3. Принсипњои асосии тањлили системавї кадомњоянд? 

 

    
Хазинаи маърифат 

 Система чизи том - иборат аз ќисмњост. Олам системавї аст, њама чиз аз система 
иборат аст. Оламе, ки мо дар он зиндагї мекунем, системаи бузургест, ки дар навбати 
худ аз системањои зиёди мураккаб таркиб ёфтааст.  

Истилоњњои фикронии системавї, тањлили системавї ва муносибатњои 
системавї њаммаъно буда, муносибатњои умумиро (методология) нишон медињанд. 
    Принсипњои асосии тањлили системавї чунинанд: 

1. Ќисмњои система; 
2. Ќонуниятњо ташкилдињандаи система: алоќамандињо ва сохтори он;  
3. Алоќамандии ќисмњои система; 
4. Ќисмњои асосї ва ёрирасони система; 
5. Вазифањои ќисмњои асосї ва алоќањои асосї; 
6. Фикрронии системавї. 
 

Фикрронии системавї чист? 
Мо бояд кўшиш кунем, ки ба кўдакони худ ба тарзи системавї фикр карданро 

омўзем то онњо ягонагии оламро дарк намоянд.Барои ин ба мо принсипњои асосии 
тањлили системавиро донистан лозим аст. Тањлили системавї ба мо имкон медињад, 
ки ќоидањои умумї ва принсипњоеро, ки бо он объектњои мавриди омўзиш инкишоф 

 

Рушди фикрронии системавї 
ва малакањои тадќиќотї дар 
таълими математика 

Модули 4 



56 

 

меёбанд, муайян созем. Шумораи зиёди системањо вуљуд доранд, ки аз њамдигар бо 
хусусият, сохт ва пайдоиш фарќ мекунанд. Сарфи назар аз њамаи фарќ њар як система 
як чизи том аст, ки аз ќисмњо иборат аст. Система дорои хусусиятњои муайян аст ва 
вазифањои муайянро иљро мекунад.  

Фикрронии системавї истифодаи  тањлилкоронаи таљриба ва донишњои мављуда 
ва дар асоси он мукамал гардонидани таљриба ва донишњои нав аст. Инчунин 
таљриба, малакаю донишњои мукамалгаштаро дар шароити нав татбиќ намуда, аз як 
зинаи инкишоф ба зинаи дигар тавассути тањлили раванди таълим гузаштан аст.  

Фикрронии  системавї ташаккулдињанда аст.  Он пайваста тавассути тањлили 
интиќодї, њалли масъалањо ва вазъиятњои гуногуни шинос ва ношинос такмил 
меёбад. Дар навбати худ аз тањлили раванди фаъолият/таълим ва натиљањои ба даст 
омада мустањкам гардида, њангоми пайвастан бо малакањои њосилшуда ва ё аќидањои 
нав такмилу ташаккул ёфта, дар заминаи ба худ ва ба муњит бањо додан маќсадњои 
нави таълим ва зењнї  пайдо мешаванд. 
 
Ќадами 4. Кори дунафарї. 
Масъала: Саволњоро тањлил карда як љавоб пешнињод кунед. 
Савол:  
- Муодила ва функсияњо чї умумият ва чї фарќият доранд?  
Масалан у=ах2+ вх+с, ах2+вх+с=0 
- Онњо чї вазифањои умумї ва ба худ хос доранд. 

 
Ќадами 5. Кор дар гурўњњо. 
Масъала: Матни «Хазинаи маърифат»-ро хонед. Оид ба яке аз ќисматњои он 
муаррифї омода намоед. Онро ба ањли синф пешнињод намоед. 
 
Ќадами 6. Муњокима ва арзёбии натиљаи корњои гурўњњо. 
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Хазинаи маърифат 
Оламе, ки мо дар он зиндагї мекунем, аз системаи бузурге иборат аст, ки дар 

навбати худ аз системањои зиёди мураккаб таркиб ёфтааст. Мањз барои њамин мо 
бояд кўшиш кунем, ки ба кўдакони худ ба тарзи ситемавї фикр карданро омўзонем 
то онњо ягонагии оламро дарк намоянд.  

Барои ин лозим аст, ки принсипњои асосии тањлили системавиро донем. 
Тањлили системавї имконият медињад, ки ќоидањои умумї, принсипњо ва 
ќонуниятњое, ки бо он объектњои мавриди омўзиш инкишоф меёбанд (масалан, 
њодисањои табиї), муайян созем.  
 Шумораи зиёди системањо вуљуд дорад, ки аз њамдигар бо хусусият, сохт ва 
пайдоиши худ фарќ мекунанд. Сарфи назар аз њамаи фарќњо њар як система як чизи 
кулл буда,  аз ќисмњо иборат аст. Система дорои хусусиятњои муайян аст ва 
вазифањои муайянро иљро мекунад. Системањо бо мурури замон таѓйир меёбанд. 
Таѓйир ва рушди система тарафњои мусбат (+) ва манфї (-) дорад. 
 Бинобар ин дар њар як система љињатњои умумии зиёде мављуданд. Агар мо ин 
љињатњоро муайян намоем ва онњоро донем, дар њолати хеле мусоид ќарор мегирем 
ва то саршавии тадќиќоти системањои муайян мо дар бораи он чизи бисёреро 
медонем. Љолиб будани муносибати системавї дар њамин аст.  

 
Масалан 

Система: Муодилаи хаттї  
 

Маќсади омўзиш ё тањлил: Њал кардани муодила, ёфтани ќимати номаълуми х-
ки муодиларо ёфтани ќимати номаълуми х-ки муодиларо ба баробарии ќатъї табдил 
медињад. 
  
        Зерсистемањо –ќисмњо  
        Ќисмњои муодила  
         аъзоњои номаълум 5х, -17х  
         аъзоњои маълум – 18; 15    

Зер/зер системањо  
Коэффиентњо; 5, -17 
Номаълум х  
Алоќањо: -аломатњо: «-« , «=» 
Њалли муодила:  
Алгоритм: роњњои таѓйир додани системаи том: 
 
1. Маълумњо як тараф номаълумњо як тараф: 

   
                    5х+ 17х=15+8 
                     22х=33 
    

2. Ёфтани ќимати х бо коэффиенти назди номаълум таќсим кардани њар ду 
тарафи муодила. 

                     22х. х: 22=33:22  
 
        Љойивазкунии зарбшавандањо. 
                   х.22:22=33:22 

                   х.1+33:22=
22

33
 

        3. Ихтисори касрњо: х= .5,1;5,1
2

3

11:22

11:33
 х          

      Њар як система дар худ том аст, вале он боз зерсистемаи системаи дигар аст. 
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Масалан мисоли дар боло оварда муодилаи хаттї аст. Он зерсистемаи 
муодилањо мебошад. 
     Њамин тавр њаргуна система зерсистемаи ягон системаи дигари том шуда 
метавонад. Ин гуна системаро болосистема, аз болосистема болотарро 
боло/болосистема меноманд. 
     Яъне «муодилањо» болосистемаи «Муодилањои хаттї» аст. 
   «Функсияњо» болосистемаи «Муодилањо» шуда метавонанд. «Функисњо» боло/ 
болосистемаи «Муодилањои хаттї» мебошанд. 
 
                               Таѓйир додани система: 
       Таѓйири ќисми муйяни функсия ба таѓйир ёфтани  худи система оварда 
мерасонад, хусусиятњои нав пайдо мешаванд, ки дар њолати пештара ошкор набуд. 
      Якљоякунии ќисмњо ва ё хусусиятњои системањои гуногун объектњои навро тавсия 
мекунанд. Барои њамин омўзиш роњњо ва усулњои таѓйирдињии приёмы 
трансформации) дар асоси мањоратњои ташаккулёфтаи зерин гузаронидан мумкин 
аст. 

 Таќсим кардани система ба ќисмњо 

 Дида баромадани робитањо бо дигар системањо. 

 Пайдо кардани хусусият ва муќаррароти система  

 Ёфтан ва истифодаи усули таѓйирдињии система 
 
    Принсипи асосии фаъолият:                                мебошад. 
 
 
 Аз нуќтаи назари муносибатњои системавї (фикрронї), элементњое, ки ба 
системаи мазкур дохил мешаванд, бояд њам худ ба худ ва њам вобаста ба дигар 
объектњо ва падидањо дида баромада шаванд. Њељ як мављудоти зинда, њељ як 
коллектив, њељ як мошина бе робита бо муњити атрофи худ вуљуд дошта наметавонад. 
Аммо тасвир кардан ва ба њисоб гирифтани њамаи робитањо амалан ѓайриимкон аст. 
Фаќат ќисмњои аз њама муњим ва робитањои мустањкамро, ки ба хусусиятњо ва 
вазифањои системањо таъсири зиёд мерасонанд, људо намудан басанда аст. Барои 
њамин маќсади муайян мафњуми муносибати сисмтемавї истифода карда мешавад.  

 
Тањлили ибтидоии системањо ба ќадри имкон бояд сода бошад. Вай бояд тамоми 

ќисмњои махсусан муњими системањои тадќиќшаванда, вазифањои махсусан муњим ва 
робитањои махсусан муњим, њам дохили система ва њам берун аз онро дар худ дошта 
бошад. Аммо чунин унсурњо, ки барои тадќиќоти муфассали оянда интихоб карда 
мешаванд, бояд шумораи мањдуд дошта бошанд. Масалан, на зиёда аз 4-5 ќисм, 2-3 
вазифа ва 4-6 алоќа, ба ибораи дигар, мањорати људо намудани чизи асосї аз њамин 
иборат аст.  

Хусусиятњои система 
 Хусусиятњо –  нишонањои системаанд, ки таѓйир додан мумкин аст. Мувофиќи 

хусусиятњо як системаро аз дигар система фарќ кардан мумкин аст. Мисол, тамоми 
системањо хусусияти ба гурўњњо таќсим шудан доранд. 

 Њангоми омўзиши хусусиятњои система аз ребус, кроссворд ва чистонњои 
дидактикї истифода бурдан мумкин аст. Аввалан ба хонандагон ёрии муаллим лозим 
мешавад, вале дар оянда, ваќте кўдакон аллакай дар бораи системањо тасаввурот 
доранд, барои онњо тасвир кардани хусусиятњои ашёњо, мафњумњо ва падидањои 
гуногун, ки хусусиятњои системаро муќаррар мекунанд, мушкил нахоњад шуд. Ба 
сифати намуна як ќатор машѓулиятро меорем, ки барои омўхтани хусусиятњои 
система имкон медињанд. 

 
 

буд шуд 
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Лањзаи дарси намоиши 1. 
 

Ќадами 1. Кор дар гурўњњо. 
Масъала: Муодиларо њал кунед. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ќадами 2. Тањлил. 
Масъала:  
А) Муодиларо њамчун системаи том тањлил карда зерсистемањо (ќисмњо), 
алоќамандињо ва вазифањои онро ёбед  
 
Б) Маќсади њалли муодиларо муайян карда, роњњои таѓйири системаро ба воситаи 
рўзномаи ду бахша шарњ дињед.  
 
       Маќсади њалли муодила: ______________________________  
 

 № Ќадамњои таѓйирдињии муодила 
(система) бо роњи алгебиравї  

Шарњи таѓйирдињандањо дар 
ќадамњо  

1 

 oq2 
2)

2

8
(  х

х   

                   Х<3 

Муодилаи логрифми дар шакли 
системаи том дода шудааст. Шарти 
ба њал омадан х<3 аст 

 

2 221
2

8  х

х
 

Муодилаи логарифмї ба воситаи 
потенсиронидан ба муодилаи 
нишондињандагї гардонида шуд. 

3 

0322 2.42

01
4

2

2

8





х

х

х

х

 

Муодилаи нишондињандагии ќ2 бо 
таѓйирдињињои элементарї ба шакл 
дигари  муодилаи нишондињандагї 
оварда шуд 

 
Ќадами 3. Муњокима ва арзёбии лањзаи дарси намоишї. 
Саволњо:  
- Дарс аз чї оѓоз шуд? 
- Кадом ќисми лњзаи дарс ба шумо мушкил буд? 
- Мушклоти шумо њалли худро ёфт? Чї тавр?  
 

 
 
 

Модули 3. Машѓулияти 3-4. Дарсњои намоишї  
 

Гурўњи 1  

 2  oq9
х+9.  oqх

3
 =10 

  

Гурўњи 2 

 (  oq4 10х2 ) .  oqх =1 

 
Гурўњи 3 

 oq3х ( )
3

(
х

 oq3
2 х=1  

 

Гурўњи 4  

  oq2
х4 +  oqа

х 2 =1 

  

Гурўњи 5 
  

хoq
oqх

3

12
92


   



60 

 

 
Лањзаи дарси намоишї - 2 

 
Ќадами 1. Кори инфиродї. Проблемагузорї бо муњокимаронињои ќадам ба ќадам ва 
истифодаи ёрии педагогї.  
  
Масъала:  

Дар роњњои оњани ду тарафа, ки барои ба самтњои муќобил равуо кардани ќаторањо 
таин шудааст, ду ќатораи поездњо дар љои пиёдагузар  дар як лањза вохўрда гузаштанд. 
Дарозии ќатораи якум 240м ва дарозии ќатораи дуюм 180м аст. Суръати катораи якум 
45км/соат. Суръати ќатораи дуюм 32 км\ соат мебошанд. Баъди чї ќадар ваќт охирњои 
поездњо људо мешаванд? Љои кандашавии охирњои ќаторањоро нисбат ба тири вохўрї 
муайян кунед. 
       

Ќадами аввал: Омўзгор масъаларо дар экран ё дар тахтаи синф пешнињод мекунад ва   
ду даќиќа барои кушодану роњи њал ваќт медињад.  
      Ќадами дуюм: Баъди ду даќиќа аќидањоро љамъ карда дар тахтаи синф менависад ва 
аќидањоро шарњ медињад. Махсусан ба аќидањои графикї диќкат медињад. Агар аќидањои 
графикї чандон ба наќшаи вохўрї мувофиќ набошад ин наќшаро пешнињод мекунад. 

 
 
   
                                                              S1=24ом 

                                                                    V1=45км/с 
    
                        S1=180v                       А2 
                        V2=39км/c                                      

 
 

 
      Барои пешнињод омўзгор таклиф мекунад, љои кандашавии охирњои поездњоро тахминан 
муайян кунед. 
 
     Ќадами сеюм.   Баъд аз 3-4 даќиќа омўзгор љамъи аќидањо мегузаронад. Баъди љамъи 
аќидањои тасвири графики зерин пайдо мешавад. 

 
                                                         А1     А11 
 
 
   
                                                                  А1 
    
                                                         А2     S1=180v                            
                               180м                           V2=39км/c                                      

 
 
 

 
            Ќадами чорум. Саволи муаллим, ки пеш мегузарад? «Аќидањо ду хел мешаванд. 
Баъду људошавии аќидањо ва бањси дутарафа омўзгор шунавандагонро ба кори 
дунафарї људо карда њалро љустуљў мекунанд. 
    Ќадами панљум. Њангоми пешнињоди саволњо, аќидањо ва муњокимаронињо 
омўзгор хушњолона бо истифода аз «як озмоед, бинед чї?. санљед чї?» ва ѓайра 
њидоят мекунад. 
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    Ќадами шашум. Љамъбаст. Љавобњои масъаларо аз љуфтњо мегирад дар тахтаи 
синф менависад.  Муњокимаронињоро аз љавобњои нодуруст шурўъ карда, дар љавоби 
дуруст ва роњњои дурусти њалњо љамъбаст мекунад. 

 
 
 
 

Машѓулиятхои 1-2. Усулњои ба вуљуд овардани вазъияти проблемавї. 
Маќсадњои таълим. 
Иштирокчиён:   
 
 
Ќадами 1. Ангезиши зењн.  
Савол:  
- Вазъияти проблемавиро чї тавр мефањмед?  
 
Ќадами 2. Кори дунафарї.  
Масъала: Тарзи ба вуљуд овардани вазъияти проблемавиро дар дарси математика 
ќадам ба ќадам дида бароед. 
      

Намунаи лањзаи дарси проблемавї 
 

Ќадами 1. Муаллим хонандагонро ба ихтилоф наздик оварда пешнињод 
мекунад роњи њалли онро худашон ёбанд. 
Мисол: Суммаро табдил дињед: 
 
              1+2+3+4+5+6+7+8=4.9. 
 
     Мисоли дигар (ба ихтилоф меорад) 
 
      Суммаро табдил дињед 
 
            1+2+3+4+5+6+7=4.7 
 
     Ќадами 2. Ихтилофро ба фаъолияти амалї тела медињад: 
 
     Тасмачањоро дар намуди росткунљаи 4х7 ва 4х 8 љо ба љо кунед. 
 

                        

 
                 

     
 
    Ќадами 3. Муњокима кунед, якљоя намоед, аз вазъият хулосабарорї кунед ва 
далелњоро муќоиса кунед. 
    Мисол: Суммаи додашударо чї хеле хоњем њамон тавр њал мекунем. 
    Шояд осонтар ва ё мушкил бошад. 
    Хулосањоро пешнињод кунед: 
 
             1+2+3+4+5+6+7+= 

 

Технологияи омўзиши 
проблемавї дар таълими 
математика 

Модули 5 
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       Ќадами 4. Саволи мушаххастар, вале мушкилтар вобаста ба якљоягардонї, 
умумигардонї, асосноккунї, мушаххассозї, мантиќ ва мулоњизаронї. 
    
   Мисол: суммаи зеринро њисоб кунед. 
 
        1+2+3+111+ (n-2)+ (n-1) +n  
 
      Ќадами 4. Супориши проблемавї –назариявї (тадќиќотї, фаъолияти лоињавї). 
     Суммаи зеринро ёбед: 
           Sn=a1+a2+111+an 
     Ќадами 5. Дигаргун сохтани масъалаи проблемавї: 
     Ќадами 6. Дигаргун сохтани масъалаи проблемавї: 
 
     Масалан суммаи зеринро њисоб кунед 
 
       1+3+5+ 111 (2n-5) + (2n-3) + (2n-1) = 
 
     Ќадами 7. Масъалаи проблемавии дигар, ки хусусияти тамоман фарќкунанда 
дорад. Шояд ихтилоф дошта бошад ё нофањмо бошад. 
    Мисол: Муодилањои зеринро њал кунед. 
 
       1+2+3+ 111+n=62 
1+2+3+ 111+ n =352     

 
Ќадами 3. Муњокимаи умумї.   
Саволњо: 
- Барои ба вуљуд овардни вазъияти проблемавї кадом роњу воситањо пешнињод 
шудаанд?  
- Оё масъалањои пешнињодшуда дар њаќиќат вазъияти проблемвиро ба миён меоранд? 
Шарњ дињед. 
 
Ќадами 4.  Хониши матн. 
Масъала: Матни «Хазинаи маърифат»-ро хонед ва ба саволњо љавоб гардонед. 
Љавобњоятонро хаттї ба омўзгор супоред.  
Саволњо:  

1. Принсипњои асосии омўзишњо проблемавї кадомњоянд? 
2. Бо кадом роњњо вазъияти проблемавиро ба миён овардан мумкин аст? 
3. Бо кадом тарзњо љамъбасти дарсњои проблемвиро гузаронидан мумкин аст? 

 
Хазинаи маърифат 

Таљрибаи чандинасраи таълиму омўзиш нишон медињад, ки донишњои ќавї ва 
фањмишњои самаранок танњо дар натиљаи фаъолиятњои зењнии шахсї ба даст меоянд. 
Хонанда бояд ба азёдкунии бефоида машѓул набуда, бояд дар атрофи маводи 
омўхташаванда мулоњизаронї кунад. Махсусан, њангоми мулоњизаронї ба мушкилот 
(проблема) бархўрад, онро мустаќилона њал карда тавонад, ё дар њамкории якљоя ва 
сањмгузорї дар њалли мушкилот њиссагузор бошад.  

Чунин мулоњизаронињо оид ба донишњо ва таљрибањо барои њал замина (сабаб 
ва ё ибтидо) гашта дар таљрибаи шахсии хонандагон бой мегардонад. Ин 
кашфиётњои хонанда барои љомеа нав набошад њам, барои ў чизи нав аст. 

Консепсияи таълими проблемавии замони њозира аз назарияи файласуф, 
психолог ва педагоги америкої Љ. Дюи сарчашма мегирад. Соли 1894 Љ. Дюи дар 
Чикаго мактаби таљрибавї таъсис дод. 
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Чањор эњтиёљи хонандаро мактаби Љ.Дюи ба њисоб мегирифт: иљтимої, 
тимсолсозї, ифодаи бадеї ва тадќиќотї. 
    Ба сифати воситањои даркнамоии кўдакон; сухан, асарњои бадеї механизм, 
асбоб ва дастгоњњои техникї пешнињод мешуданд. Кўдакон ба фаъолиятњои бозї, 
амалї, озмоишии-тадќиќотї љалб мешуданд. Яъне хонанда бо чунин фаъолият 
омўзишро њамчун фаъолияти мењнатї ё шуѓли самарабахш барои худ касб карданро 
мефањмад ва ёд мегирад. 
  То соли 1932 методи таълими проблемавиро дар мактабњои шўравї бо номи 
методи бригадавї-лабораторї истифода мебурданд, вале онро методи хаёлї эълон 
намуда аз он даст кашиданд. 

      
       Шартњои консептуалии Љ.Дюи  

 Кўдак роњи инсониятро тавассути дарккунї такрор мекунад 

 Азхудкунии дониш раванди худ аз худ пайдошаванда ва идорашаванда аст 

 Кўдак маводро на танњо бо роњи гўш кардан ё ќабул кардан бо узвњои эњсос, 
балки њамчун натиљаи ќонеъсозии эњтиёљ ба дониш, ки дар вай пайдо мешавад 
аз худ мекунад. 

 
          Шартњои ва натиљабахшии омўзиш: 

 Проблеманок будани маводи таълимї (Дониш фарзанди тааљљуб ва кунљковї 
аст») 

 Фаъол будани кўдак («Дониш бояд бо ташнагї аз худ шавад») 

 Робитаи таълим бо њаёти кўдак, бозї ва мењнат. 
 
             Ташкили вазъияти проблемавї дар дарс  

Мафњуми омўзиш проблемавї таълимеро фањмидан мумкин аст, ки он дар   
шакли барканор кардани вазъиятњои проблемавии пайдарњам бо маќсади омўзиш 
эљодкорона мегузарад. 
         Вазъияти проблемавї дар дарс ду пањлў дорад: (1) психологї ва (2) педагогї    

Љињати психологии вазъияти проблемавї фањмиши хонандаро нисбат ба 
мушкилоти пайдошуда инъикос мекунад, дар асоси номувофиќатии донишњои 
мављуда ва донишњои зарурї барои њалли мушкилоти додашуда тавлид мешавад. Бе 
чунин номувофиќати эњтиёљ  барои љустуљў пайдо намешавад. Агзузориши масъалаи 
нињоят душвор ва ё сабук бе назардошти номувофиќатии дар боло номбаршуда 
вазъияти проблемавї ба миён намоед. 

Љињати педагогии вазъияти проблемавї, ин бо таъсиррасонии омўзгор 
хонандаро дучор сохтан бо мушкилот, яъне ба вуљуд овардани номувофиќатии 
донишу таљрибањои мављудаи хонанда барои њали мушкилот. Хонандаро ба љустуљўи 
роњњои њал, дигаргунсозињои доишу малакањои мављуда ё донишњои нав ноаён 
њидоят кардан аст. 

    Марњилањои даркнамоии хонанда дар муњити вазъияти проблемавї чунин аст: 

 бархўрд ё гузориши вазъияти проблемавї;  

 шинососї бо проблема, ворид шудан ба проблема 

 љустуљўи роњњои њалли проблема, озмоиш, санљишњои аќидањо; 

 номувофиќии аќидањо, озмоиш ва ё озмоишњои такрорї, тањлили ќадамњои 
пештараи озмоишию санљишї; 

 мувофиќии аќидањои дигаргуншудаи омехта пештара ва навин бунёди аќидаи 
таркибёфтаи нав, ки аз таљрибаи донишу таљрибаи пешин ва аќида ва ё 
донишњои нав пайдо шудаанд.  

 њалли проблема; 

 баррасии тањлилкоронаи њалли проблема, ё ки тањилу пурагардонии љараёни 
њал; 



64 

 

 Хулосабарорї, љамъбаст њисси ќаноатмандї (арзёбї). 
 

    Ба таври гурўњбандї дида баромадани мушкилот дар вазъияти проблемавї  
   

1. Аз рўйи мундариљаи чизи номаълум  
2. Аз рўйи сатњи проблеманокї  
3. Аз рўи хелњои мувофиќкунонии ахбор  
4. Аз рўи хусусиятњои методї  

 
Ќадами 5.  Кор дар гурўњњо. 
Масъалањо:  

      1. Аз рўи 7 ќадами дар боло (Ќадами 3) муњокимашуда оид ба ягон мавзўъ ё 
проблема вазъияти проблемавиро тартиб дињед.  

2. Наќшаи гузаронидани машѓулиятро оид ба «Вазъияти проблемавї» -и 
сохтаатон тартиб дињед. 
3. Машѓулиятро дар гурўњи таълимї гузаронед (њар гурўњ 20 даќиќа машѓулият 
мегузаронад). 

 
Ќадами 6. Арзёбии фаъолияти гурўњњо. 
Масъала: Фаъолияти гурўњњо дар асоси љадвали зерин арзёбї кунед.  
 
Бањо барои фаъолияти гурўњї __________________  

 
 Меъёр                     Дараља Хеле 

хуб 
Хуб Миёна Бад 

1 Гузориши проблема аз рўйи 
мазмун  

    

2 Маќсадгузории гурўњ барои 
мавзўъ ё проблема  

    

3 Тайёрии гурўњ барои 
гузаронидани машѓулият  

    

4 Љињатњои психологии 
проблемагузорї  

    

5 Љињатњои педагогии 
проблемагузорї  

    

6 Мањорати барандаи машѓулият     

 
Ќадами 7. Љамъбаст ва арзёбии машѓулият. 
Масъала: Дар асоси намунањои овардашуда машѓулиятро арзёбї кунед. Вараќањоро 
ба тренер супоред.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Машѓулияти 3. (Интихобї) Маќсад, вазифа ва моњияти таълими проблемавї. 

Се лањзае, ки ба 

ман маъќул шуд 

________________

________________

________________

________________ 

Се лањзае, ки ба 

ман маъќул нашуд 

________________

________________

________________

________________ 

Се чизе, ки 

омўхтан мехостам 
________________

________________

________________

________________ 
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Масъала: Ин машѓулият мувофиќи хоњиши иштирокчиёни курс гузаронда мешавад. 
Дар замима барои ин машѓулият мавод пешнињод шудааст. Онро инчунин дар 
алоњидагї барои такмили донишњои дар ин модул гирифтаатон мутолиа карда 
метавонед.  

 
 

Модули 6 
Ташаккули малакањои дараљаи баланди фикрронї 

 
 Асри 21 - асри иттилоот ва технология мебошад. Аз ин лињоз, шањрванди ин аср 
бояд малакањои ахборро тањлилу таркиб кардан ва ќабули ќарор ва њалли 
проблемаро дошта бошад. Дар ин љода гуфтанием, ки мањз инкишофи тафаккури 
интиќодї ба шахс имконият медињад, ки дар ин аср худмуаррифї кунад ва зидагии 
бењтарро соњиб гардад.  
 Тањлилу таркиб ва арзёбии њамагуна ахборот тавассути тафаккур сурат меград. 
Инкишофи малакањои дараљаи баланди фикрронї ба дарсњои математика робитаи 
ќавї дорад, зеро шахс њаноми њалли масъалањо ба тањлили амиќи онњо кушиш 
мекунад. 
 Модули мазкур ба масъалањои тафаккури интиќодї ва зинањои инкишофи 
тафаккур бахшида мешавад. Њангоми омўзиши модул шумо ба маќсадњои зерин ноил 
мегардед:  

- моњияти рушди тафаккури интиќодї тавассути ќироат ва китобат дар олами 
муосирро мегўед; 

- хусусиятњои тафаккури интиќодиро шарњ медињед. 
- оид ба таксаномияи Бенљамин Блум маълумот мегиред; 
- шаш  дараљаи таксаномияро номбар мекунед; 
- ањамияти таксаномияро дар тањияи масъалањои таълим шарњ медињед; 
- дараљањои фикррониро тањлилу арзёбї мекунед; 
- барои зинаи ба хотир гирифтан саволу масъали таълим тањия мекунед;  
- барои зинаи фањмидан саволу масъалаи таълим тањия мекунед;  
- барои зинаи истифода бурдан саволу масъалаи таълим тањия мекунед; 
- барои зинаи тањлил кардан саволу масъалаи таълим тањия мекунед; 
- барои зинаи арзёбї кардан саволу масъалаи таълим тањия мекунед;  
- барои зинаи эљод кардан саволу масъалаи таълим тањия мекунед.  

 
Дар омўзиши ин модул ба шумо муваффаќият орзумандем! 
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Машѓулияти 1. Консепсияи тафаккури интиќодї 

Маќсади таълим:  
Иштирокчиён: 

- моњияти рушди тафаккури интиќодї тавассути ќироат ва китобат дар олами 
муосирро мегўянд;   

- хусусиятњои тафаккури интиќодиро шарњ медињанд.  
Ќадами 1. Муаррифї ва муњокимаи мавзўъ ва маќсадњои таълим.   
Масъала: Маќсадњои таълимии машѓулиятро хонда, ба саволњо љавоб гардонед. 

- Ба фикри шумо ањамияти ин маќсадњо дар чист?  
-  Ибораи «тафаккури интиќодї»-ро чї тавр мефањмед? Шарњ дињед? 

 
Ќадами 3. Хондани матн. Пур кардани љадвали «ИНСЕРТ».  
Масъала: Матнро бодиќќат хонед ва љадвалро пур кунед. Онро тањлил намоед.  
 

 “V”   
(медонам)  

“+”  
(ахбори нав)  

“–”   
(шубња, мухолифат) 

“?”   
(савол дорам) 

    

    

Хазинаи маърифат  
Хусусиятњои тафаккури интиќодї 

  Истилоњи «тафаккури интиќодї» ба таври васеъ дар педагогикаи муосир 
истифода мешавад. Баъзењо мафњуми тафаккури интиќодиро њамчун «танќидгарої» 
баррасї мекунанд. 
 Шахсе, ки тафаккури интиќодии мукаммал дорад бо хусусиятњои зерин фарќ 
мекунад:  

-  ахборро тањлилу таркиб карда, хулоса дуруст мебарорад; 
-  барои њалли масъалањо роњу усули мувофиќ ва гуногун пешнињод мекунад; 
-  ахборро њамчун мунаќид тањлилу тафсир мекунад; 
- проблемаро дуруст муайян карда барои њалли он далелњои ќатъи пешнињод 
мекунад.  

 Барои чї тафаккури интиќодии хонандагон бояд такмил дода шавад?  
 Асри 21 - асри иттилоот ва технология мебошад, аз ин лињоз, шахсият бояд 
малакањои зеринро дошта бошад:  

- ахборро тањлилу таркиб карда тавонад – чуноне ки њоло мо мушоњида 
мекунем, иттилоот хеле зиёд аст.  
- проблемањо дар зиндагии инсон беш аз пеш аст, шахс њамарўза ба масъалае 
рў ба рў мешавад ў бояд малакаи ќабули ќарор ва њалли проблемаро дошта 
бошад. 

  Малакањои зарурии асри 21-ро метавон дар якчанд сањифа љо кард. Дар ин љода 
гуфтанием, ки мањз инкишофи тафаккури интиќодї ба шахс имконият медињад, ки 
дар ин аср худмуаррифї кунад ва зидагии бењтарро соњиб гардад.   

 
Ташаккули малакањои дараљаи 

баланди фикрронї 
 Модули 6 
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 Ин гуфтањоро љамъбаст намуда, чунин  хулоса баровардан мумкин аст, ки 
тафаккури интиќодї – љараёни фаъоли тањлил аќидањои гуногун ва муќоисаи онњо, 
таркибу тафсири ахбор ва баровардани хулосаи дуруст мебошад. Ин фаъолияти 
зењнист, ки тавассути тањлил, таркиб, муќоиса, истифода, њалли проблемањо ва 
арзёбии љараёни фикр ба роњ мода мешавад.   

Олимони амрикої Клустер дар маќолаи худ «Тафаккури интиќодї чист?» панљ 
тавсифро пешнињод намудаст:  

Тафаккури интиќодї  тафаккури мустаќилона аст. Дар дарсњое, ки ташаккули 
тафаккури интиќодї мањаки он аст, њар як шахс аќида, арзёбї ва эътиќоди худро 
пешнињод мекунад. Аќида, нуќтаи назар ва муносбати ў ба баррасии масъала ба 
дигарон вобастагї надорад. Яъне, тафаккур њамон ваќт интиќодї мешавад, ки агар 
вай хусусияти фардї дошта бошад.  

Тафаккури интиќодї аз гузориши саволу проблема оѓоз меёбанд. Дар марњилаи 
банаќшагирии дарс  омўзгор доираи мушкилотњоеро, ки дар назди хонадагон 
гузошта мешаванд, муайян менамояд. Дар дарс матнњоро тањлил карда, нуќтаи 
назари тарафайнро муќоиса карда, тавассути муњокимаи умумї ба саволу масъалањо 
љавоб дода мешавад.  

Овардани далел асоси рушди тафаккури интиќодист. Шахси тафаккури 
интиќодї дошта, роњи њалли проблемаро мустаќилона ёфта,  онро бо далелњо 
асоснок менамояд. Њамчунин роњњои дигари њалли ин проблемањоро баррасї карда, 
роњи боэътимод ва дурустро бошуурона интихоб мекунад.   

Тафаккури интиќодї тафаккури иљтимої мебошад. Бинобар ин, шахси 
тафаккури интиќодї дошта мањорати гўш кардани сухани шахси дигар ва нисбати 
нуќтаи назари худ масъулият њис карданро дорад.    

 
Ќадами 4.  Арзёбї. Ба худ бањо додан.  
Масъала: Дарсњои муќаррарии худро ба ёд оварда, саволномаро пурра созед.  
 
Њангоми дарси ман хонандагон … Ња Не  Ќисман 

1 маќсадњои таълимро муњокима карда, зарурати 
онњоро дар раванди таълим мегўянд. 

   

2 муносибати худро нисбат ба ахбор (дониши нав, 
матн, хислатњои симоњо) баён мекунанд. 

   

3 фикрашонро озодона баён мекунанд ва онро бо 
далел исбот мекунанд.  

   

4 њангоми иљрои масъалањои хаттї корашонро аз 
нигоњи интиќод тањрир мекунанд.  

   

5 њангоми њалли масъалањо роњњои гуногуни 
њалро пешнињод мекунанд.  

   

6 аз сарчшмањо (мавод)-и гуногун истифоа 
мебаранд (на танњо китоби дарсї). 

   

 
Ќадами 5. Кори дунафарї.  
Масъала: Саволномаи пуркардаатонро бо рафиќатон муњокима кунед. Гўед, ки оё 
дарси шумо ба ташаккули тафаккури интиќодии хонандагон мусоидат мекунад?  
 
Ќадами 6. Тањлилу хулосабарорї.  
Саволњо: 

- Тафаккури интиќодї чист? 
- Арзиши тафаккури интиќодї дар чист? 
- Таълими тафаккури интиќодї дар дарсњои математика ба хонандагон чї 

медињад? Чї тавр? 
- Якчанд хусусиятњои шахсеро, ки ба таври интиќодї фикр мекунад гўед. 
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Ќадами 7. Љамъбасти машѓулият. Муњокимаи умумї.   
Саволњо: 

- Машѓулияти мо аз чї оѓоз гардид ва дар кадом маќсадњо баррасї шуданд?  
- Иљрои кадом ќадам ба шумо мушкил буд? Чаро? 
- Ба фикри шумо мо ба маќсади машѓулият ноил гаштем ё не? Шарњ дињед.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ќадами 1. Муаррифї ва муњокимаи мавзўъ ва маќсадњои таълим.   
Масъала: Маќсадњои таълимии машѓулиятро хонда, ба савол љавоб гардонед. 

- Ба фикри шумо ањамияти ин маќсадњо дар чист?  
 
Ќадами 2. Ангезиши зењн.  
Оё фикрронї дараља дорад? Онро чї тавр чен кардан мумкин аст?  
 
Ќадами 3. Кори дунафарї.  
Масъала: Амалњоро мувофиќи вазнашон нависед. 1 паст – 6 баланд.  
 
 
 
 
 
 

Бањо додан 
 
 
 
 
 
 
 
Ќадами 4. Кор дар гурўњњо. 
Масъала: Натиљаи кори дунафараро дар гурўњ муњокима карда, амалњоро бори дигар 
тањлил кунед ва «гурўњбандии зинавї»-и амалњоро тањия намуда муаррифї намоед.  
 
Ќадами 5. Матни «Хазинаи маърифат»-ро хонда дараљабандии амалњоро санљед.  
Саволњо: 

- Кадом зинањои таксаномия малакањои  дараљаи баланди фикррониро 
ташаккул медињанд? Аќидаатонро шарњ дињед ва мисолњо оваред. 

- Таксаномияи Б. Блумро дар таљрибаи худ чї гуна истифода бурда метавонед?   
Мисол оред. 

 
Ќадами 6. Арзёбї. Ба худ бањо додан. 

Модули 6. Машѓулияти 2. Ташаккули малакањои баланди фикрронї  

 

Маќсади таълим:  
Иштирокчиён: 

- оид ба таксаномияи Бенљамин Блум маълумот мегиранд; 
- шаш  дараљаи таксаномияро номбар мекунанд; 
- ањамияти таксаномияро дар тањияи масъалањои таълим шарњ медињанд; 
- дараљањои фикррониро тањлилу арзёбї мекунанд.    

 

 

 

 

 

 

 

 1 

 2 

 3 

 4 

 5 

6 

Эљод кардан 

 

Дар хотир 
гирифтан      

 

 
Арзёбї кардан  

 

Истифода бурдан 

 

Фањмидан 

 

Тањлил кардан 
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Масъала: Љадвалро пурра созед.  

Чї чизи навро имрўз кашф кардам? Бо ин маълумот чї кор карданиам?  
 
 
 
 

 

 
 
 

Хазинаи маърифат  
Бенљамин Блум. Таксономияи маќсадњои 

таълим 
 
Блум Бенљамин Сэмюэл  (21 феврали соли 1913 таваллуд шудааст) равоншинос 

ва педагог, профессори соњаи педагогика буда, аз соли 1938 дар Донишгоњи Чикаго 
фаъолият кардааст. Яке аз аввалинњо шуда системаи нишондињандањои натиљаи 
таъсири таълимро тањия намудааст.  

Ба аќидаи Бенљамин Блум вазифаи маќсадњои асосии таълим ва масъалагузорї 
дар он аст, ки малакаи фикрронии эљодкорона, њал карда тавонистани проблема ва 
ќабул кардани ќарорњои маќсадноки хонандагон ташаккул дода шавад. Ба аќидаи ў, 
агар муаллимон нисбат ба фикрронии амиќ ва мураккаби кўдакон њассос бошанд ва 
онро ба низом дароранд, ба ин маќсадњои асосии таълим ноил шудан мумкин аст. 
Бенљамин Блум китоби «Таксономияи маќсадњои таълим» (Ню Йорк, Давид, 
Маккей, с. 1956) - ро тањия намуда, дар он ў тафаккурро ба 6 дараљаи ташаккули 
ќобилиятњои маърифатї људо мекунад.  

6. Эљод кардан 
        5. Арзёбї кардан 

      4. Тањлил кардан 
      3. Истифода бурдан                           
       2.Фањмидан                      
 

1. Дар хотир гирифтан 
 
«Дар хотир гирифтан» дар таснифоти мазкур дараљаи пасти ќобилияти 

маърифатї шинохта шудааст. Дар он шахс маълумоти азхудкардашро (ба монанди 
далелњо, ќоида ва ѓайра) дар хотир гирифта, њангоми зарурати онро баён карда 
метавонад.  

Дараљаи дуюм «фањмидан» низ дараљаи пасти фикрронї њисобида шуда, 
ќобилияти нишон додани он чизи омўхтаро инъикос мекунад.  

Дараљаи сеюм «истифода бурдан» аст, яъне ќобилияти истифода кардани 
дониши андўхташуда дар мисол ва ё шароити нав аст. Дар ин дараља зинаи пасти 
фикрронї ба хотима мерасад. Он аслан ба санљидани донишу малакаи нав равона 
мешавад.  

Се дараљаи боќимонда «тањлил кардан», «арзёбї кардан» ва «эљод кардан» 
дараљањои баланди фикрронї њисоб мешаванд. Дар ин зинањо хонандагон дониши 
андухтаашон ва таљрибаи гирифтаашонро тањлилу арзёбї мекунанд ва минбаъд 
озодона эљод мекунанд.  

Зинањо муносибати ќавї дошта, яке барои дигар њамчун замина хизмат 
мекунад. Маслан, агар хонанда масъала (ќоида, мафњум ва ѓайра)-ро дар хотир 
нагирад, онро намефањмад. Дар њолате, ки агар хонанда нафањмид аён аст, ки ў 
донишро истифода бурда наметавонад. Тањлилу арзёбї ва эљод кардан низ дар асоси 
зинањои пешина ба роњ монда мешавад.  

Њар як зина маќсади дидактикии хоса дошта, тавассути амалњои гуногуни 
таълим азхуд карда мешавад.  
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Ќадами 1. Ангезиши зењн.  
Саволњо:  
- Барои дар хотир гирифтани ягон ахбор ё маълумот хонанда бояд кадом 
фаъолиятњоро анљом дињад?  
 
Ќадами 2. Кори дунафара.  
Масъала: Масъаларо иљро кунед.  

А. Мисолњоро аз руи формулањо ба сутунњои мувофиќ нависед  

  
2

ва
22 2 вава     

2
ва

22 2 вава     22 ва   вава   

  222
412923 вавава     вавава 323294 22     222

912432 вавава   

  222
412923 вавава  ,          вавава 323294 22  ,    

  222
912432 вавава   

 
Ќадами 3. Муњокима.  
Савол: Кадом амалњо дар масъалањои боло истифода шудаанд? Чаро?  
 
Ќадами 4. Кор дар гурўњњо.  
Масъала: Бо истифода аз љадвали зерин, барои зинаи ба хотир гирифтан саволу 
масъалаи таълим тањия намоед.  

   

Дараљаи 
ќобилиятњои 
маърифатї 

Мафњумњо ва саволњои асосї: Маќсадњои таълим  

Дар хотир 
гирифтан 
 

Дараљаи бахотиргирї ва такрор кардани 
маводи пешнињодшуда, ки мушкилиаш гуногун 
аст (мафњум, ќоида, аломатњо ва ѓайрањо). 
Саволњои асосї: гўед, ки дар кадом сол...; 
кадом ќисмати...; номбар кунед; ќоидаро 
нависед ва ѓайра.  
Амалњо: ќайд кардан, номбар кардан, 
навиштан, муайян кардан, иттилоъ додан, наќл 
кардан, омўхтан. 

Хонанда истилоњ, 
ќоида, мафњум, 
воќеањо ва дигар 
маълумотро медонад, 
такрор мекунад. 

Ќадами 5. Маррифї ва арзёбии натиљаи кори гурўњї.  
Масъала: Саволу масъалањоро барои зинаи дар хотир гирифтан муаррифї кунед.  
 
Ќадами 6. Арзёбї. 
Масъала: Яке аз воситњои арзёбии ташаккулдињандаро истифода бурда, фаъолияти 
худро арзёбї кунед.  
 
 
 
 
 
 

Модули 6. Машѓулияти 3. Ба хотир гирифтан – марњилаи аввалини ташаккули 

фикрронї   
 

Маќсади таълим:  
Иштирокчиён: 
- барои зинаи ба хотир гирифтан саволу масъалаи таълим тањия мекунанд.  
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Ќадами 1. Ангезиши зењн.  
Саволњо:  
- Барои дарк кардани моњияту маќсади ягон ахбор ё маълумот хонанда бояд кадом 
фаъолиятњоро анљом дињад?  
 
Ќадами 2. Кори дунафара.  
Масъала: Масъаларо иљро кунед.  
Ба љойњои холї  ифодаи мувофиќ гузоред.  

     1.   ва 32    ава 232  =…» 

а) ава 23 188              б)  ава 23 818      в) ава 23 188           г) ава 23 818   
 
 
Ќадами 3. Муњокима.  
Савол: Кадом амалњо дар масъалањои боло истифода шудаанд? Чаро?  
 
Ќадами 4. Кор дар гурўњњо.  
Масъала: Бо истифода аз љадвали зерин, барои зинаи фањмидан саволу масъалаи 
таълим тањия намоед.  

   

Дараљаи 
ќобилиятњои 
маърифатї 

Мафњумњо ва саволњои асосї: Маќсадњои таълим  

Фањмидан  Дараљаи азхудкунии мавод ва ќобилияти онро 
таѓйир додан ва тафсиру шарњдињї. 
Саволњои асосї: ибораро ба охир расонед...; 
шумо фањмидед, ки...; барои чї...; ибораро 
дигар кунед…; бо суханњои худ наќл кунед...; 
наќша ва графикро фањмонед ва ѓайра. 
Амалњо: далел овардан, иваз кардан, мушаххас 
кардан, фањмондан, фарќ кардан, шинохтан, 
шарњ додан, мисол овардан. 
     

Хонанда истилоњ ва 
ќоидаро мефањмад, 
наќша ва графикро 
шарњ медињад. Дар 
асоси маълумоти 
мављуда тахминан 
натиљаи дар назар 
дошташударо тавсиф 
медињад.  
  

Ќадами 5. Маррифї ва арзёбии натиљаи кори гурўњї.  
Масъала: Саволу масъалањоро барои зинаи фањмидан муаррифї кунед.  
 
Ќадами 6. Арзёбї. 
Масъала: Яке аз воситњои арзёбии ташаккулдињандаро истифода бурда, фаъолияти 
худро арзёбї кунед.  
 
 

Модули 6. Машѓулияти 4. Саволу масъалањо барои зинаи фањмидан 
   

 

Маќсади таълим:  
Иштирокчиён: 
- барои зинаи фањмидан саволу масъалаи таълим тањия мекунанд.  
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Ќадами 1. Ангезиши зењн.  
Саволњо:  
- Барои истифодаи донишњои андухта хонанда бояд кадом фаъолиятњоро анљом 
дињад?  
 
Ќадами 2. Кори дунафара.  
Масъала: Масъалњои таълимро иљро кунед.  
 
 
Ќадами 3. Муњокима.  
Савол: Кадом амалњо дар масъалањои боло истифода шудаанд? Чаро?  
 
Ќадами 4. Кор дар гурўњњо.  
Масъала: Бо истифода аз љадвали зерин, барои зинаи истифода бурдан саволу 
масъалаи таълим тањия намоед.  

   

Дараљаи 
ќобилиятњои 
маърифатї 

Мафњумњо ва саволњои асосї: Маќсадњои таълим  

Истифода 
бурдан 

 

Ќоида, назария, усулњоро дар њама њолатњо 
истифода бурда метавонад. 
Саволњои асосї: маќсади истифодаи... 
фањмонед; масъалаи додашударо ба якчанд роњ 
њал кунед (бо роњи аз њама  мувофиќ); бо 
истифодаи кадом назария          (ќоида) 
њодисаро фањмонидан мумкин аст...; ин 
тахминро фањмонед; (фарзия, хулосањо)... 
њалли маъалањоро бо формула нависед ( бо 
њарфњо нависед)...;  
Амалњо: дохил кардан, илова кардан, тасвир 
кардан, истифода бурдан, баён кардан, татбиќ 
кардан, таѓйир додан 
     

Хонанда донишњои 
пештар андўхтаашро 
на танњо дар њолатњои 
стандартї, инчунин 
дар дигар њолатњо низ 
дуруст истифода 
мебарад.  

Ќадами 5. Маррифї ва арзёбии натиљаи кори гурўњї.  
Масъала: Саволу масъалањоро барои зинаи истифода бурдан муаррифї кунед.  
 
Ќадами 6. Арзёбї. 
Масъала: Яке аз воситњои арзёбии ташаккулдињандаро истифода бурда, фаъолияти 
худро арзёбї кунед.   

Модули 6. Машѓулияти 5. Саволу масъалањо барои зинаи истифода бурдан 
   

 

Маќсади таълим:  
Иштирокчиён: 

- барои зинаи истифода бурдан саволу масъалаи таълим тањия мекунанд.  
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Ќадами 1. Ангезиши зењн.  
Саволњо:  
- Барои тањлили донишњои андўхта хонанда бояд кадом фаъолиятњоро анљом дињад?  
 
Ќадами 2. Кори дунафара.  
Масъала: Масъалњои таълимро иљро кунед.  
 
 
Ќадами 3. Муњокима.  
Савол: Кадом амалњо дар масъалањои боло истифода шудаанд? Чаро?  
 
Ќадами 4. Кор дар гурўњњо.  
Масъала: Бо истифода аз љадвали зерин, барои зинаи тањлил кардан саволу масъалаи 
таълим тањия намоед.  

   

Дараљаи 
ќобилиятњои 
маърифатї 

Мафњумњо ва саволњои асосї: Маќсадњои таълим  

Тањлил 
кардан  
 

Мањорати махсус ќайд кардани сохтори 
маводи таълимї, муайян кардани алоќамандии 
таркибњо ва мантиќи ин алоќамандї. 
Саволњои асосї: сохтори... чї гуна аст; ба 
навъу гурўњњо људо карда... муќоиса кунед; 
сабабњоро тањлил кунед; чизњои асосї ва 
дуюмдараљаро муайян кунед; пайдарњамиро 
мушоњида кунед; аз чї оѓоз намудан...; чї тавр 
идома додан..... 
Амалњо: људо кардан, муќоиса, њимоя, исбот 
кардан, тасниф кардан, тахмин кардан, 
пешгўйї кардан, тањлил кардан, гурўњбандї 
кардан, љо ба љо гузоштан, таќсим намудан,  
санљидан 
 

Хонанда ќисматеро аз 
як чизи том људо 
карда  алоќамандии 
байни онњоро 
мефањмад, 
камбудињоро дар 
мантиќ њангоми 
муњокимањо ќайд 
мекунад; байни њодиса 
ва оќибати он фарќ 
мегузорад; ба сифати 
маълумот бањо 
медињад. 

Ќадами 5. Маррифї ва арзёбии натиљаи кори гурўњї.  
Масъала: Саволу масъалањоро барои зинаи тањлил кардан муаррифї кунед.  
 
Ќадами 6. Арзёбї. 
Масъала: Яке аз воситњои арзёбии ташаккулдињандаро истифода бурда, фаъолияти 
худро арзёбї кунед.   

Модули 6. Машѓулияти 6. Саволу масъалањо барои зинаи тањлил кардан 
 
   
 Маќсади таълим:  
Иштирокчиён: 
- барои зинаи тањлил кардан саволу масъалаи таълим тањия мекунанд.  
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Ќадами 1. Ангезиши зењн.  
Саволњо:  
- Барои арзёбии ахбор, донишу маълумот хонанда бояд кадом фаъолиятњоро анљом 
дињад?  
 
Ќадами 2. Кори дунафара.  
Масъала: Масъалњои таълимро иљро кунед.  
 
 
Ќадами 3. Муњокима.  
Савол: Кадом амалњо дар масъалањои боло истифода шудаанд? Чаро?  
 
Ќадами 4. Кор дар гурўњњо.  
Масъала: Бо истифода аз љадвали зерин, барои зинаи арзёбї кардан саволу масъалаи 
таълим тањия намоед.  

   

Дараљаи 
ќобилиятњои 
маърифатї 

Мафњумњо ва саволњои асосї: Маќсадњои таълим  

Арзёбї 
кардан  
 

Мањорати махсус ќайд кардани сохтори 
маводи таълимї, муайян кардани алоќамандии 
таркибњо ва мантиќи ин алоќамандї. 
Саволњои асосї: сохтори... чї гуна аст; ба 
навъу гурўњњо људо карда... муќоиса кунед; 
сабабњоро тањлил кунед; чизњои асосї ва 
дуюмдараљаро муайян кунед; пайдарњамиро 
мушоњида кунед; аз чї оѓоз намудан...; чї тавр 
идома додан..... 
Амалњо: санљидан, тартиб додан, ба наќша 
гирифтан, бањо додан, чен кардан, аз нав 
омўхтан 

Хонанда ќисматеро аз 
як чизи том људо 
карда  алоќамандии 
байни онњоро 
мефањмад, 
камбудињоро дар 
мантиќ њангоми 
муњокимањо ќайд 
мекунад; байни њодиса 
ва оќибати он фарќ 
мегузорад; ба сифати 
маълумот бањо 
медињад. 

Ќадами 5. Маррифї ва арзёбии натиљаи кори гурўњї.  
Масъала: Саволу масъалањоро барои зинаи арзёбї кардан муаррифї кунед.  
 
Ќадами 6. Арзёбї. 
Масъала: Яке аз воситњои арзёбии ташаккулдињандаро истифода бурда, фаъолияти 
худро арзёбї кунед. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Модули 6. Машѓулияти 6. Саволу масъалањо барои зинаи арзёбї кардан 
 
   
 Маќсади таълим:  
Иштирокчиён: 
- барои зинаи арзёбї кардан саволу масъалаи таълим тањия мекунанд.  
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Ќадами 1. Ангезиши зењн.  
Саволњо:  
- Барои эљод кардан хонанда бояд кадом фаъолиятњоро анљом дињад?  
 
Ќадами 2. Кори дунафара.  
Масъала: Масъалњои таълимро иљро кунед.  
 
 
Ќадами 3. Муњокима.  
Савол: Кадом амалњо дар масъалањои боло истифода шудаанд? Чаро?  
 
Ќадами 4. Кор дар гурўњњо.  
Масъала: Бо истифода аз љадвали зерин, барои зинаи эљод кардан саволу масъалаи 
таълим тањия намоед.  

   

Дараљаи 
ќобилиятњои 
маърифатї 

Мафњумњо ва саволњои асосї: Маќсадњои таълим  

Эљод кардан  
 

Мањорати якљоя кардани љузъњои алоњида ба 
як чизи нави том. 
 Саволњои асосї: роњи њалро ёбед...; 
алгоритмро пешнињод кунед...; роњи навро 
пешнињод кунед...; аз элементњои зерин...; чї 
тавр инро фањмидан мумкин аст; хулоса кунед, 
хусусиятњои асосиро интихоб карда муќоиса 
кунед; ...аз рўйи аломати муайян фањмонед...; 
наќшаи корї созед. 
Амалњо: ташхис кардан, ихтироъ кардан, љамь 
овардан, назорат кардан, ташкил кардан, 
сохтан, эљод кардан.  
 

Хонанда ба кори 
эљодї машѓул аст; 
наќшаи гузаронидани 
ягон таљрибаро 
пешнињод мекунад; 
маълумоти 
мављудаашро аз 
соњањои гуногун 
истифода мебарад. 
Ин ба таври 
эљодкорона 
коркардабароии 
маълумот ва сохтани 
як чизи нави том 
мебошад. 

Ќадами 5. Маррифї ва арзёбии натиљаи кори гурўњї.  
Масъала: Саволу масъалањоро барои зинаи эљод кардан муаррифї кунед.  

- Дар тањияи маќсад ва масъала ба кадом душворињо рўбарў шудед? Чаро? 
- Дар тањияи маќсад ва масъала чї ба шумо кўмак расонид? 
- Барои чї шумо чунин масъала ва ё саволу супориш интихоб намудед? 

Ќадами 6. Арзёбї. Рўзномаи  рефлексивї. 
 

Фањмидам Метавонам Иљро мекунам 

   

 

 
 

Модули 6. Машѓулияти 6. Саволу масъалањо барои зинаи эљод кардан 
 
   
 Маќсади таълим:  
Иштирокчиён: 
- барои зинаи эљод кардан саволу масъалаи таълим тањия мекунанд.  
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Замима ба Модули 1 Машѓулияти 1.  
Дар сохтани барномањои таълимї ва китобњои дарсї чињо ба инобат гирифта       

мешаванд: 

 Барномањои таълимии математика дар асоси стандарти давлатии тањсилоти 
фанни математика ва наќшаи  таълимии математика барои тањсилоти асосї ва 
умумї сохта мешаванд. Аз нишондодњои стандарти омўзиши математика 
назария ва амалияи омўзишї набояд кам бошад. Китобњои дарсии математика 
дар асоси барнома ва стандарти давлатии тањсилоти фанни математика сохта 
мешаванд.  

 
 Стандарти давлатии тањсилоти фанни математика, барномањои таълимии 

математика, китобњои дарсии математика бояд ба синну сол ва захирањои 
дониши андухтаи пешинаи хонандагон мувофиќ бошад. 

 
 Азбаски фармоишгари  омўзишї мактаббачагон давлат аст, барои ба 

талаботњои стратегии иљтимої, сиёсї ва иќтисодии давлату љомеа тайёр 
кардани хонандагон омўзиш мусоидат кунад. 

 
 
 Барномањои таълимїва китобњои дарсии курси математика барои тањсилоти 

пайваста ва пайдар паи хонандагон мусоидат кунад. 
 Барномањои таълимї ва китобњои дарсии курси математика барои омўзиши 

фанњои дигар тавонад кўмак расонад ва заминањои заруриро фароњам оварад. 
 Барномањои таълимїва китобњои дарсии курси математика бояд ба миќдори 

соатњои дар наќшаи солонаи синфњо мувофиќ бошад.  
 Барномањои таълимї ва китобњои дарсии курси математика барои хатми 

пурраи тањсилоти асосї ва миёнаи умумии мактаббачагон мусоидат  карда, 
салоњияти дар оянда тањсил кардан дар муассисањои тањсилоти касбї 
(ибтидої, миёна ё олї) ё фаъолият дар истењсолї бо маќсадњои соњибкасб 
шудан фароњам оварад. 

 Дар асоси барномаи таълимї ва стандарти таълимї ва бо инбат гирифтани 
наќшаи таълимии солонаи таълими математика китобчаи дарсї, дастурњои 
методї, маводњои иловагии таълимии курси математика сохта мешаванд.  

 Барномаи таълимї њамчун њуљљати асосии таълимї аз тарафи љалассаи 
Вазорати маорифи Љумњурии Тољикистон тавсия карда мешавад. 

 Барномањои таълимии иловагї ва ё омўзиши чуќури фанни математика барои 
муассисањои тањсилоти асосї вам иёна бояд талаботњои минамалии стандарти 
омўзиши математика барои мактабњои тањсилоти умумиро халалдор накунад 
ва барои иљрои талаботњои стандарти омўзиши фан ва фанњои дигар кўмак 
расонад. 

 
Маќсад ва вазифањои умумии таълими алгебра дар синфњои 7-11 

Алгебра давоми мантиќии математика  ам , дар системаи маърифати инсон 
маќоми хос дорад. Математика аз он љињат муњим аст, ки вай мавзўи омўзиши худро 
сохторњои асосии њастї ќарор дода, шаклњои фазої ва муносибатњои миќдори 
оламро тањлилу  тадќиќ мекунад. Онњо аз таљрибаи инсон  ам карда то 
мураккабтарин сохторњое мебошанд, ки ба ѓояњои илмї – технологї вобастаанд. 
 Математика забони илм ва техника  ам , ба њаёти њамарўзаи инсон бемайлон 
дохил мешавад ва ба соњањои гуногуни дар назари аввал аз математика дур татбиќ 
меёбад. Ин маќом ба инкишофи мошинњои электронии њисоббарор ва компютеронии 
љамъияти мо пурзўр гардида, аз њар фарди љомеа дониши мушаххас ва тафаккури 
махсуси математикиро талаб мекунад. Бе донишњои махсуси математикї фањмиши 
сохт ва истифодаи техникаи муосир, донишњои мукаммали илмї, фањмиш ва шарњи 
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ахбороти иљтимої, иќтисодї, сиёсї мушкил мебуд ва фаъолияти  ам иё њамарўзаи 
инсон натиљаи зарурї намедод. 
 Моњияти математика дар он низ зоњир мегардад, ки вай  ба сохтори 
универсалии  ам иё муносибати инсон бо табиат ва љамъият машѓул аст ва дар як 
ваќт ин муносибатро ба ќобилияти шахсии инсон дар шароити мављудият, амалиёт 
ва инкишофи фикрии он табдил медињад. Дар ин гуфтор моњияти гуманистии 
математика зоњир мешавад. 
 Математикаи мактабї љузъи таркибии математикаи умумї  ам , аз маљмўи 
мафњумњо, ќонунњо, назарияњои људогона иборат мебошад, ки њиссае аз хазинаи 
маърифати умумиинсониро ташкил медињад. Азбаркунии донишњои математикї, чун 
ќисми таркибии таљрибаи иљтимої, шарти зарурии инкишофи инсон мебошанд. 
 Таълими математика бояд ба љараёни азбаркунии донишњои математикї 
мусоидат кунад.  Дар љараёни таълими математика бояд аз нав њосил кардани 
донишњое, ки дар раванди фаъолияти  ам иё инсон гирд омада ва санљида шудаанд 
ба вуќўъ ояд. 
 Математикаи мактабї яке аз фанњои асосии мактаби миёна ба шумор меравад, 
вай ба омўзиши дигар фанњо (физика, химия, асосњои технологияи компютерї ва 
ѓайра) мусоидат мекунад. Инкишофи тафаккури мантиќии хонандагон њангоми 
таълими математика барои аз худ намудани фанњои гуманитарї мусоидат менамояд. 
Мањорат ва малакањои зарурие, ки характери амалї доранд, барои тайёрии мењнатї 
ва касбии онњо зарур мебошад. 
 Дар хонандагон инкишоф ёфтани тасаввуроти дуруст дар бораи табиати 
математика, моњият ва пайдоиши абстраксияњои математикї, муносибати байни 
реалї ва идеалї, характери инъикоси њодиса ва равандњо ба воситаи фанни 
математика ба ташаккули љањонбинии илмии онњо мусоидат мекунад. 
 Омўзиши математика аз хонандагон љидду љањди фикрронї ва боиродагї, 
фаъолияти тасаввуроти боаќлонаро талаб мекунад. Математика устуворї ва 
маќсаднокї, фаъолияти эљодкорї, мустаќилї, масъулият, мењнатдўстї, интизом ва 
тафаккури танќидиро ташаккул медињад. 
 Вазифаи муњимтарини курси математикаи мактаби инкишоф додани 
тафаккури мантиќии хонандагон мебошад. Мувофиќати дохилии математикиро 
кушода, фањмиши пурра, ба дарк кардани шаклњои геометрї ёрї расонда, 
математика табиати эстетики хонандагонро ѓанї мегардонад. Омўзиши алгебра дар 
њамљоягї бо математика ва геометрия тасаввуротњои фазоии мактабиёнро инкишоф 
медињад ва бой мегардонад. 
 

Ташкили раванди таълими алгебра. 
 Масъалањои таълими алгебра вобаста ба хусусиятњои синну соли хонандагон, 
хусусиятњои математика (алгебра) њамчун илм ва фанни таълим, ки рол ва мавќеи 
онро дар системаи умумии таълим ва тарбияи мактабиён муайян мекунад, бояд ба 
таври комплексї њал карда шавад. Муаллим роњњои методї ва усулњои њалли ин 
масъалањоро мустаќилона интихоб карда метавонад. 
 Хусусияти муњими ташкили раванди таълими ин Фан дар шароити маълумоти 
миёнаи умумї аз он иборат аст, ки хонандагон аз дараљаи њатмии тайёрии 
математики наќша гирифташуда, бохабар бошанд,  
 Барои ќонеъ гардонидани талаботи хонандагон, ки нисбати математика шавќу 
њавас ва ќобилият зоњир мекунад, бояд њаматарафа ёрї расонида шавад. Барои ин аз 
мањфилњои математикї, олимпиадањо ё машѓулиятњои факултативї истифодан 
бурдан лозим аст. 
 Аз тарафи муаллим интихоб намудани системањои ратсионалии метод ва 
усулњои таълими математика, мувофиќ кардани он ба синну соли хонандањо, дараљаи 
тайёрии математики онњо, хусусиятњои њал кардани масъалањои таълимию тарбиявї 
шарти муњими ташкили дурусти раванди таълиму тарбиявии математика мебошад. 



79 

 

Дар ин љараён истифодаи масъалањо, дуруст ба њам пайвастани корњои хаттию 
шифоњї, мустањкамкунї ва такрори маводи омўхташуда роли асосиро мебозанд. 

Маќсади курси алгебра. 
 Маќсади омўзиши курси алгебра дар синфи 7-9 инкишоф додани мањорати 
њисобкунии алгебравии хонандагон мебошад, ки њангоми њалли масъалањои 
математикї ва масъалањои фанњои таълимии бо њам алоќаманд (физика, химия, 
асосњои технологияи компютерї ва ѓайра) истифода бурда тавонанд; муодилањо ва 
нобаробарињоро њамчун воситаи асосии моделонии математики масъалањои амалї 
омўзанд ва аз худ намоянд; тайёрии функсионалии талабагон таъмин карда шавад. 
Дар љараёни омўзиши курс хонандагон усулњои бо калкулятор њисобкуниро аз худ 
намоянд. 
 Курси алгебра баланд бардоштани дараљаи назариявии таълимро бо роњи 
тадриљан зиёд кардани роли љамъбастии маводи назариявї ва хулосањои дедуктивї 
муайян менамояд. Хусусиятњои  ам иё курсро шиносоии мунтазам бо мисолњое, ки 
имконияти татбиќи математикаро дар омўзиши њодиса ва њалли масъалањои амалї 
ошкор мекунад таъмин менамояд. 
 Маќсади курси алгебра (Мувофиќи наќшаи нави таълим курси «Алгебра ва 
ибтидои анализ»-и то њол амалкунанда дар назар дошта шудааст) дар синфњои 10-11 
аз мунтазам омўхтани функсияњо њамчун объекти муњимтарини математика ба 
воситаи алгебра ва ибтидои анализи математикї, ошкор намудани донишњои 
политехникї ва  ам иё методњои умумии математикї, ки бо тадќиќи функсия 
алоќаманд, тайёр намудани аппарати зарурї барои омўзиши геометрия ва физика 
иборат мебошад. 
 Курс ошкор намудани мафњумњо, татдиќот ва методњои пурмазмуни ба 
ибтидои анализ тааллуќ дошта ва ањамияти амалии онњоро тасвир менамояд. 
Њангоми омўзиши мавзўъњои анализ тасавуроти айёни васеъ истифода бурда 
мешавад. Дараљаи ќатъии байён вобаста ба хусусиятмоти умумии омўзиши ибтидої 
анализ муайян карда шуда, он бо дараљаи ќатъи маводњои омўхташудаи фанњои ба 
њамдигар алоќаманд мувофиќ карда мешавад. Хусусияти муњими курс аз љамъбаст 
намудан ва ба тартиб даровардани дониши хонандагон доир ба мустањкам намудан 
ва инкишоф додани мањорат ва малакаи дар курси алгебраи синфњои 7-9 њосил карда, 
ки њам њангоми омўзиши материали нав ва њам њангоми гузаронидани такрори 
љамъбастї њосил мешавад, иборат мебошад.  
 Хонандагон функсияњои тригонометрї, нишондињандагї, логарифмї ва 
хосиятњои онњоро мунтазам меомўзанд, доир ба табдилдињии айниятии ифодањои 
тригонометрї, нишондињандагї, логарифмї ва татбиќи онњо дар њалли муодила ва 
нобаробарињои мувофиќ малака њосил менамоянд, бо мафњумњо ва татќиќоти асосї 
ва аппарати анализи математикї дар њаљме, шинос мешавад ва масъалањои 
геометрию физикавї сода ва  ам иё дигарро њал менамояд.  

 
Наќшаи  таълимии математика барои тањсилоти асосї ва умумї, кадом вазифањои 
муњимтарини тањсилу омўзиши математикаро дар тањсилоти асосї ва миёна иљро 

мекунад ? 
 

 Наќшаи  таълимии математика барои тањсилоти асосї ва умумї, масъалањои 
ташкили раванди таълими математикаро вобаста ба хусусиятњои синну соли 
хонандагон, дар системаи умумии таълим ва тарбияи мактабиён муайян 
мекунад ва татбиќи барномаи таълимиро ба  таври комплексї њал мекунад. 

  Муаллим дар асоси барнома ва наќшаи  таълимии математика барои 
тањсилоти асосї ва умумї мустаќилона наќшаи таќвимии солонаи таълимии 
курси омўзишии фан  месозад. 

 Наќшаи  таълимї ташкили раванди таълими фанро дар шароити маълумоти 
миёнаи умумї, таъмин мекунад ва иљрои он њатмист.  
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 Дар наќшаи  таълимии математика барои тањсилоти асосї ва умумї,барои 
ќонеъ гардонидани талаботи хонандагон, ки нисбати ин ё он фан шавќу њавас 
ва ќобилият зоњир мекунанд,соатњо људо карда мешаванд. Ин соатњоро барои 
мањфилњои математикї ё машѓулиятњои факултативї истифодан бурдан 
мумкин  аст. 

 
Сохти курси алгебра 

 
 Мувофиќи наќшаи  таълимии математика барои тањсилоти асосї ва умумии 
амалкунанда, курси алгебраи синфњои 7-11 вобаста ба хусусиятњои синну соли 
хонандагон чунин сохт доранд. 
 
Синфњо: 7 8 9 10 11 
Дар як њафта: 3 3 3 3 2 

Миќдори соатњо: 102с 102с 102с 102с 68с 
 
Барномаи таълимї тахминан аз чунин ќисматњо иборат аст: 
     1.Тавзењоти барнома. 

А) маќсад ва вазифањои таълими фан. 
Б) ташкили раванди таълимии фан 
в) маќсади курси омўзишии фан  

       2. Мундариљаи таълим -  тавсифи бобњо ва мавзўњои њар як боб. 
        3.Таќсимоти соатњо барои бобњои асосии  таълим, бо номгўи мавзўњои       
асосии бобњо ва муайянсозии маќсадњои омўзишии бобњо. 
 
 
 
 
 
Замима ба Модули 1. Машѓулияти 6. 

.  
Зинањои дарс 

 
Оѓози дарс: 

ВОДОРНАМОЇ 

 њавасмандгардонї дар оѓози фаъолият  
 фаъолгардонии донишњои мављуда 
 барќарор намудани алоќамандињо бо мавзўи гузашта 
 бунёди вазъияти љустуљў 

 

 
Ќисмати асосии 

дарс: 
ДАРКНАМОЇ 

 барќарор намудани алоќамандињои мавзўи нав бо мавзўи гузашта 
 коркарди  маълумотњои  нав: људо кардани маълумотњои асосї, ба 

сохтор ва ба низомдарорї, таснифот аз рўйи нишонањо 
 татбиќи донишњои нав: аз худ кардани тарзњои нави фаъолият, 

амалиёт ва малакањо 
 машќ ва мустањкамкунии малакањо 
 гузаронидани тадќиќотњо, таљрибањо, озмоишњо 
 ислоњи тасаввурот ва амалњои нодуруст ва нопурра 

 

 
Анљоми  дарс: 

МУЛОЊИЗАРОНЇ 

 воситаи арзёбї 
 љамъбасти натиљањо 
 бартараф кардани тасаввуротњои нопурра ва ѓалатњо 
 рефлексия: худбањодињї, худтањлилкунии таљрибаи  андўхташуда 
 арзёбии донишњои ва малакањои азбаршуда 

 
Замима ба Модули 5. Омўзиши проблемавї 



81 

 

Гузориши проблема  
 
   Проблемаро омўзгор барои вазъияти проблемавї пешнињод мекунад. 
Проблемаро хонандагон бо роњи љустуљўи њал мекушоянд њаллу фасл 
мекунанд кўмакрасонии омўзгор дар мавридњои зарурї барои хонандагон 
чандон аён набошад. Хонандагон аз кўмакрасонии омўзгорро чандон эњсос 
накунанд. Ба сухани мардуми дар кушодани њалли «Мушкилот» «Аз худашон 
миннатдор бошанд»  

 Проблемањоро дар аввал, миёна ва охири дарс гузоштан мумкин аст 

 Омўзгор бояд ба хонандагон имконияти фикр  кардан, бањси 
идорашаванда, муњокимаронї, шароитњои омўзишию љустуљўиро 
њамкориро фароњам орад. 

 Дар љамъбасти вазъияти проблемавї дар баробари арзёбии фаъолият, 
љараёни кушодани проблема тањлили хуб ё бад, њунару малакањои 
хонандагон оиди кушодани мушкилотњо равшантар гардида, ба андозаи 
донишу таљрибањои худ бовариашон зиёда мегардад. Љањду боварии 
минбаъда барои кушодани мушкилотњо афзун мешавад. 

 Љавобњои нодуруст баъди тањлилњои чандљониба пояњои илмию 
таљрибавї доштанашон муайян мешавад, ва дар бисёре ин љавобњои 
нодуруст алоќамандї бо проблема муайян мешавад. (Охир олимон ва 
кашофон аз хатогињои худ бисёр алоќамандињо ва шартњои ба 
муваффаќият дучор шуданро ёфтанд!) 

 
              Шартњои гузориши проблема: 
 

1) Номувофиќатии ахбори таълимї  
2) Намудњои гуногуни саволњои проблемавї  
3) Супоришњои проблемавии сатњашон гуногун 

 
 

Номувофиќатии ахбор  
 

     Принсипи номувофиќатии ахбор ба омўзгор имконият медињад, ки сатњи баланди 
проблемаи таълимиро ба миён ора два ба самарабахшии  омўзиш ва таълим ноил 
гардад. 
    Маводњои таълим бо ин унсурњо метавон пешнињод шавад. 

 нохост 

 Номувофиќ 

 Номуайян  

 Бо иттилооти барзиёд ё нопурра  

 Бо иттилооти номувофиќ ва ѓайра  
 
      Чунин фаъолияти љўстуљўии маќсаднок эњсосоти диќќатљалбкунандаро таъмин 
мекунад. 
 
    2.Намудњои гуногуни саволњои проблемавї  
 
    Саволњои муаллим воситаи пурќувватест, барои фаъолгардонии фикрронии 
хонандагон хусусиятњо ва сифати саволњо сатњи фикронии хонандагонро њам муайян, 
ва њам инкишоф медињад. 
 
    Хусусияти саволњо 
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 Њидояткунанда 

 Љалбкунанда  

 Ёридињанда  

 Водоркунанда 

 Барои равшанї андохтан 

 Барои бунёди бањс ва ѓайра  
 
    Сифати саволњо: 
 

 Оддї  

 Мураккаб 

 Мантиќї 

 Пўшида (чизе нињон) 

 Шавќовар  

 Кушода (чанд љавоб додан мумкин) ва ѓайра. 
 
          Саволњо бояд аз рўи хусусият ва сифат возењу фањмо бошанд. Саволњо бояд 
хеле пухтаю рехта ва санљидашуда ва ба маврид бошанд. 
 
     Сатњи саволњои проблемавї  
 

 Саволњо барои тањлил: Ба муќоиса, монандкунї, фарќ кардан њидоят 
кунад 

 Саволњо барои таркиб: Ба бозсозї, омехта кардани донишу таљрибањои 
гуногун, дигаргунсозї ва ѓайра  

 Саволњо барои шарњу эзоњ: барои пурратар кардан, шарњ додан, эзоњ 
додан, фањмонидан, равшани андохтан ва ѓайра  

 Саволњо барои истифода: Истифодаи донишу малакањо дар мавриди 
пешнињодшаванда,  муносибати байни арзишњо, озмоиш, санљиш ва 
ѓайра  

 Савол барои бањодињї: ба ташаккули фикру аќида оид ба назария, 
таљриба ва арзишњо. Ба муайян кардани муносибат ва њисси ќаноатмандї 
ба объекти омўхташаванда ё озмоишшаванда  

 
3) Сатњи супоришњои  проблемавї  
 

 Истифодаи донишу таљрибањои њосилшуда барои њалли супориши 
ѓайримуќаррарї. 

 Истифодаи донишњои самтњои муќобилдошта ва ё чандон ба њам 
алоќамандошта дар њалли мушкилоти пешнињодшуда  

 Истифодаи донишу таљрибањои омўхташуда кифоягї намекунад. Барои 
кушодани мушкилот (проблема) зарурати истифодаи донишњои то њанўз 
омўхта нашуда лозим аст. 

 
Навъњои супоришњои проблемавї  
 

 Намоиши проблемавї  

 Вазъияти проблемавї  

 Вазъияти проблемавии бозї (наќшњо) 

 Корњои тадќиќотї: Лабораторї (озмоишї) таљриба ё озмоиши фикрї 
проблемавї ва ѓайра. 
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Хулосањо 
 
1.Дар њар давру замони тамаддуни инсонї  бархурд бо мушкилот (проблема) ва 
кушоданупаси сар кардани он одамиро ба фикронї таќозо мекард.Њалли мушкилот 
(проблема)-њои зиндагї ќобилиятњои фикрронї, таљриба ва малакањои фаъолияти 
њаётии инсонро то замони њозира ташаккул додаст. 
2. Вобаста ба тараќиёти њар давру замон шаклу мазмуни мушкилот (проблема) – њо 
дигаргун мешаванд.  
 3. Дар замони њозира таълими проблемави яке аз намудњои таълими муњимтарин 
њисоб меёбад. Таълиму проблемави фикронии мантиќќиро ташаккул дода 
ќобилятњои  истифодабарии фикр,аќида ва таљрибањоро хонандагонро дар вазиятњои 
гуногун  инкишоф медињад. 
4.  Дар таълими проблемави ќобилятњои эљодии хонандагон инкишофёфта , онњо 
метавонанд худро тањлил, танќит ва ислоњ намоянд, дар як маврид фикру таљрибањои 
гуногун ро таркиб (синтез) дода метавонад. 
5. Дар таълими проблемави таљрибањои хонандагон  дар назди мушкилот «сархам » 
нашуда кушиши аз проблема баромадан ё њали онро ёфтан инкишоф меёбанд. 
Њолатњои ба хашм омадан, нобоварї, ноумедї ва бељуръати аз байн меравад ва азин 
њолатњо худро муњофизат мекунанд. 
6. Нишондињандаи самароникии омузиши проблемави сифати баланди аз худкунии 
маводи таълимї, имкониятњои дар њаёт истифодабарї дар шароитњои ѓайри 
муќарарї ва ё  дар фанњои дигар истифода бурдани донишу таљриба мебошанд. 
Нишондињандаи дигари самарии бахши  омузиши проблемавї дар оянда ин 
ташаккулдињии ќобилиятњои эљоди ва ангезањои дарккунї  хонандагон мебошанд, ки 
имконияти худомўзї, худтањлилкунї ва хулосабарории онњо таъмин мегардад. 
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