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 Таълими забони модарї дар синфњои ибтидої. Дастури таълим барои курсњои 

такмили ихтисоси муаллимони синфњои ибтидої. - Душанбе, 2009. - ___ с. 
 
 

 

 

Дар дастури таълим масъалањои мубрами забони модарї дар таълими синфњои 

ибтидої баррасї шудаанд. Ниёзмандии омўзгоронро дар назар дошта дар дастур ба 

масъалањои таълими њамгирои забони модарї, инкишофи малакањои нутќи хонанда, 

таълими луѓат ва грамматикаю имло равшанї андохта шудааст. 

Дастури таълимї барои истифода дар такмили ихтисоси муаллимони синфњои 
ибтидоии мактабњои миёна, факултањои таълим дар синфњои ибтидоии донишгоњњо, 
коллељњо ва омўзишгоњњои омўзгорї тавсия мешавад.  

 
.  
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  Дастури «Таълими забони модарї дар синфњои ибтидої» ќисми таркибии курси 
144-соатаи такмили ихтисоси муаллимони синфњои ибтидоии мактабњои тањсилоти 
умумї аст. Дастури мазкур њукми фанниро дошта, аз рўйи мундариља ва технологияи 
таълим баанљомрасида ба њисоб меравад. Аз ин рў он метавонад мустаќил ва њам дар 
таркиби дастурњои дигар таълим дода шавад.  

 

Сохти дастур чї гуна аст? 
 

Чунон ки дар дастури якум гуфта будем, њар як дастур иборат аст аз: 
 маќсадњо дар шакли натиљањои чашмдошт; 
 иљрои вазифањо дар шакли фаъолиятњои амалї ва усулњои интерактивї (инфиродї, 

дунафарї, гурўњї); 
 маводи назариявї («Махзани асрор»);  
 саволу масъалањо барои ба худ ва њамдигар бањо додан, супоришњои тестї дар 

хотимаи фаъолиятњо; 
 луѓат;  
 замимањо; 
 номгўйи адабиёти истифодашуда, аз љумла суроѓаи WEB-сайтњо.  
 
Бо дастур чї гуна бояд кор кард?  
 

 Дар оѓоз бо масъалањо, ки ѓояњои асосиро инъикос мекунанд, шинос шудан 
лозим аст.  

 Бо шарњи масъалањои мазкур ба воситаи маводи назариявї, ки дар 
«Махзани асрор» оварда шудааст, метавон ошно шуд.  

 Агар дар рафти омўзиши мавод бо калимањои ноошно дучор шавед, ба 
луѓати охири дастур нигаред.  

 Барои худбањодињї шумо метавонед њангоми омўзиши њар масъала ба 
тестњо, саволу љавоб ва мубоњиса ба худ бањо дињед.  

 Барои омўзиши боз њам даќиќтари ин ё он мавзўъ метавонед, ба номгўйи 
адабиёти истифодашуда руљўъ карда, ба љустуљўйи онњо пардозед. 
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Мундариља 
 

№ Мавзўъ Маќсадњои мушаххас: Миќ
дори 
соат 

1 Њамгирої дар 
таълими 
забони модарї 

То анљоми омўзиш иштирокчиён метавонанд: 

 омилњои таълими њамгироро гўянд ва шарњ дињанд; 

 љараёни таълими њамгироро дар дарсњои забони 
модарї намоиш дињанд; 

 таълими њамгирои дохилифаннї ва байнифанниро 
муќоиса ва фарќ кунанд; 

 намунаи дарсњои њамгироии дохилифаннї ва 
байнифанниро тартиб дињанд; 

 роњу усулњои арзёбии таълими њамгироро истифода 
баранд. 

6 

2 Инкишофи 
малакањои 
шунидан 

 маќсадњои инкишоф додани малакањои шуниданро 
баён намоянд; 

 фаъолиятњое, ки инкишофи малакањои шуниданро 
таъмин мекунанд, номбар намоянд; 

 њамгироии малакањои шунидан ва дигар амалњои 
нутќ (хондан, гуфтан, навиштан)-ро нишон дињанд; 

 доир ба инкишофи малакањои шунидан фаъолиятњои 
амалиро пешнињод намоянд ва роњњои 
амалигардонии онро гўянд; 

 инкишофи малакањои шуниданро дар наќшаи дарс 
нишон дињанд; 

 роњу усулњои арзёбии инкишофи малакањои 
шуниданро истифода баранд. 

4 

3 Инкишофи 
малакањои 
гуфтан 

 маќсадњои инкишоф додани малакањои гуфтанро баён 
намоянд; 

 фаъолиятњое, ки инкишофи малакањои гуфтанро 
таъмин мекунанд, номбар намоянд; 

 њамгироии малакањои гуфтан ва дигар амалњои нутќ 
(хондан,шунидан, навиштан)-ро нишон дињанд; 

 доир ба инкишофи малакањои гуфтан фаъолиятњои 
амалиро пешнињод намоянд ва роњњои 
амалигардонии онро гўянд; 

 инкишофи малакањои гуфтанро дар наќшаи дарс 
нишон дињанд; 

 роњу усулњои арзёбии инкишофи малакањои гуфтанро 
истифода баранд. 

4 

4 Инкишофи 
малакањои 
хондан 

 маќсадњои инкишоф додани малакањои хонданро 
баён намоянд; 

 фаъолиятњое, ки инкишофи малакањои хонданро 
таъмин мекунанд, номбар намоянд; 

 њамгироии малакањои шунидан ва дигар амалњои 
нутќ (шунидан, гуфтан, навиштан)-ро нишон дињанд; 

 доир ба инкишофи малакањои хондан фаъолиятњои 
амалиро пешнињод намоянд ва роњњои 
амалигардонии онро гўянд; 

 инкишофи малакањои хонданро дар наќшаи дарс 

6 
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нишон дињанд; 

 роњу усулњои арзёбии инкишофи малакањои хонданро 
истифода баранд. 

5. Инкишофи 
малакањои 
навиштан 

 маќсадњои инкишоф додани малакањои навиштанро 
баён намоянд; 

 фаъолиятњое, ки инкишофи малакањои навиштанро 
таъмин мекунанд, номбар намоянд; 

 њамгироии малакањои навиштан ва дигар амалњои 
нутќ (шунидан, гуфтан, хондан)-ро нишон дињанд; 

 доир ба инкишофи малакањои навиштан фаъолиятњои 
амалиро пешнињод намоянд ва роњњои 
амалигардонии онро гўянд; 

 инкишофи малакањои навиштанро дар наќшаи дарс 
нишон дињанд; 

 роњу усулњои арзёбии инкишофи малакањои 
навиштанро истифода баранд. 

6 

6. Таълими 
грамматика, 
имло ва 
луѓатомўзї 

 маќсади таълими грамматика ва имлоро шарњ 
дињанд; 

  душворињои таълими мавзўъњои грамматика  ва 
имлоро муайян карда, роњњои њалли ислоњи ѓалатњои 
имлої – грамматикиро баён намоянд. 

 оид ба луѓат ва грамматика намунаи дарс тартиб 
дињанд; 

 роњу усулњои арзёбии таълими грамматика ва имло, 
луѓатомўзиро истифода баранд. 

6 
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Сарсухан 
  

Дўсти арљманд ва њамкасби азиз! Мо дар замоне зиндагї карда истодаем, ки 
дигаргунињои зиёди чашмрас дар соњањои гуногуни њаёт ба вуљуд меоянд. Бо гузаштан 
аз як аср ба асри дигар мо ба даврони фарњангї рў меоварем. Ба касе пўшида нест, ки 
дар дарсњо мо аз хонандагон бештар гуфтани ќонуну ќоидаи махсуси фанро талаб 
менамоем. Бештар ба он эътибор медињем, ки хонанда дониши пешнињодкардаи моро 
ба худи мо бозгўї кунад, бо ахбори зиёд хонандаро мусаллањ карданї мешавем. Вале 
хеле кам кўшиш  ба харљ медињем, ки фикри хонандаи мо, љањонбинии ў инкишоф ёбад. 
Муаллими имрўза бояд эљодкор ва илњомбахши шогирдонаш бошад.  

Маќсади таълими забони тољикї дар синфњои ибтидої на барои донистани 
ќоидаву ќонунњои грамматикї, балки барои инкишофи нутќи хонанда ва рушди 
фикрронии вай мебошад.  

Дастуре, ки ба Шумо пешнињод мешавад, дар асоси таљрибаи омўзгорони 
пешќадами кишварамон ва дастовардњои пешрафтаи маорифи љањонї мураттаб 
гардидааст.  

Дастури мазкур дар асоси асноди меъёрї-њуќуќии соњаи маорифи Љумњурии 
Тољикистон, аз љумла: 

☺ Ќонуни  Љумњурии Тољикистон «Дар бораи маориф»; 
☺ Консепсияи миллии  маълумоти Љумњурии Тољикистон 
☺ Консепсияи миллии тарбия дар Љумњурии Тољикистон; 
☺ Стандартњои  тањсилоти ибтидої; 
☺ Наќшаи таълимї барои соли 2008-2009; 
☺ Барномањои таълимии синфњои ибтидої ( 2007 ); 

Дастур барои муаллимони синфњои ибтидоии мактабњои миёнаи тањсилоти 
умумии љумњурї тањия шудааст. Тањиягарони дастури мазкур кўшиш намуданд, ки як 
роњу тарзи таълимро нишон дињанд.  

Албатта, мо гуфта наметавонем, ки ин дастур тамоми љанбањои таълими забони 
тољикиро дар синфњои ибтидої фаро гирифтааст ва он аз норасоињо холист.   
Тањиягарон умед доранд, ки омўзгорон эроду пешнињодњои худро иброз медоранд ва 
барои бењтар шудани сифати таълим ба мо мадад мерасонанд. 

Умедворем, ки маводи зайл барои пешбурди фаъолияти касбиатон ёрї мерасонад 
ва Шумо аз он бањраманд мегардед. Барори кор! 
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1. Њамгироии фанни забони модарї дар синфњои ибтидої 
 

1. Масъала.  
Дар иттињодияи методии синфњои ибтидоии мактаби № N дар мавзўи «Ташкили 
љараёни њамгиро дар дарсњои синфњои ибтидої» маљлис баргузор шуд. Мушовири 
кабинети методии ноњия, ки дар он иштирок дошт, ба њозирин бо саволи «Њамгирої 
чист?» мурољиат намуд ва чунин љавобњо шунид: 

  

 
 
 
 
А 

 Б 

                                                                                                                             

                    В                                                         Г 

 

Шумо дар ин бора чї фикр доред?  
 

2. Кори дунафарї. Дар асоси гуфтањои боло ва таљрибаи касбиатон ба саволњои зер љавоб 

гўед. 
Њамгирої чист? Чаро мо ба таълими њамгиро рў овардем? 
 

 
 

 

Махзани асрор 

Аз «Стандарти тањсилоти ибтидої»  

Мазмуни фанни «Забони модарї» дар синфњои ибтидої бар асоси маълумоти 
муосири забоншиносї, адабиётшиносї, дидактикї, психологї ва дигар илмњо 
ташкил ёфтааст. Аз ин рў забондонию забономўзии талабагонро таълими њамаи 
ќисмњои забоншиносї-овошиносї, грамматика, лексика, услуб, имло ва хониши 
ифоданоку эзоњї ташкил медињад. Таълими забони модарї чунон ба роњ монда 
мешавад, ки њамаи ин ќисмњо дар робита бо њам њамгиро омўхта мешаванд.  
 

Аз «Наќшаи намунавии таълимї барои соли хониши 2008-2009» 
Дар фанни забони тољикї алифбо ва хат омўзонида шуда, ба хонанда тарзи 
дурусти навишт ва хондан таълим дода мешавад. Дарси забони тољикї њамгиро 
(хониш, хат, имло ва инкишофи нутќ) гузаронида мешавад (сањ.17). 
 

Аз «Барномаи таълими забони тољикї дар синфњои ибтидої»  

Забони модарї фанни њатмии синфњои ибтидої буда, самараи тамоми љараёни 
тањсил ба таълими он вобаста аст. Он аз ќисматњои саводомўзї, хониш, 
грамматика, имло, хат ва инкишофи нутќ иборат аст, ки дар њамгирої тадрис 
мешавад (сањ.12). 
 

Хонандагон дар як 
дарс њам мехонанд, њам 

менависанд. 

Хонандагон дарси якум 
мехонанд, дарси дуюм 

менависанд. 

Ман намедонам, њамгиро 
чист. Барои донистан ба ин 

љо омадам. 

Фаъолиятњои хоси як фан  

 фаъолиятњои хоси фанни 

дигар = њамгиро 

http://images.google.ru/imgres?imgurl=http://517spb.edusite.ru/images/p15_j0079114.jpg&imgrefurl=http://517spb.edusite.ru/p15aa1.html&usg=__0Rqyt4dkQK-f29yvgYq3pv5ij3E=&h=386&w=164&sz=16&hl=ru&start=37&tbnid=2SwxZlWbtHcIpM:&tbnh=123&tbnw=52&prev=/images%3Fq%3D%25D1%2583%25D1%2587%25D0%25B8%25D1%2582%25D0%25B5%25D0%25BB%25D1%258F%26start%3D21%26imgtype%3Dclipart%26as_st%3Dy%26gbv%3D2%26ndsp%3D21%26hl%3Dru%26newwindow%3D1%26sa%3DN
http://images.google.ru/imgres?imgurl=http://517spb.edusite.ru/images/p15_j0079114.jpg&imgrefurl=http://517spb.edusite.ru/p15aa1.html&usg=__0Rqyt4dkQK-f29yvgYq3pv5ij3E=&h=386&w=164&sz=16&hl=ru&start=37&tbnid=2SwxZlWbtHcIpM:&tbnh=123&tbnw=52&prev=/images%3Fq%3D%25D1%2583%25D1%2587%25D0%25B8%25D1%2582%25D0%25B5%25D0%25BB%25D1%258F%26start%3D21%26imgtype%3Dclipart%26as_st%3Dy%26gbv%3D2%26ndsp%3D21%26hl%3Dru%26newwindow%3D1%26sa%3DN
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3.Кори дунафарї. Бо рафиќи худ шарњу эзоњњои парокандаро хонед ва ба кадоме аз 
омилњо мансуб будани онњоро муайян намуда, мувофиќ  намоед. 
 

1. Омили психофизиологї 
2. Омили иттилоотї 
3. Омили иќтисодї 
4. Омили иљтимої 
5. Омили таълимї 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. Кори дунафарї. Пас аз хондани омилњое, ки таълими њамгироро асоснок менамоянд, 
рўзномаи дубахшаро пур кунед (нигаред ба замимаи  «Усулњо»). 
 

Иќтибос Шарњи иќтибос 

Омили психофизиологї… …. 
 

5. Муњокимаи умумї 

6. Хулосабарорї 
 

 
2. Њамгироии дохилифаннї 

1. Дарси намунавї.  
Наќшаи дарс аз фанни забони модарї дар синфи чорум  
Маќсади таълим  То охири дарс хонандагон мавзўъ ва фикри асосии матни хондаро 
муайян карда тавонанд.  
Мавзўъ: Иди Наврўз. Љонишин. 
 

 

\ 

 

 

        Муносибатњои нави иќтисодї, воќеияти њаёти 
имрўзаи мо: нарасидани муаллимони баландихтисос, 
боло рафтани арзиши китобу дигар маводи таълим  
муносибати сарфакоронаро талаб менамояд. Аз ин рў 
таълими њамгиро метавонад дар ин самт наќши муњимро 
 бозад. 

 

         Азбаски илмњои гуногун њамеша дар инкишофанд ва 
кашфиёти нав ба нав ба миён меоянд, ахбори илмии мазмуни 
тањсилот низ меафзояд. Ин раванд беохир аст ва тамоми 
маълумоти илмиро наметавон ба мазмуни тањсилоти мактабї 
ворид кард. Бинобар ин ба хотири мўътадил кардани 
сарбории хонандагон лозим меояд, ки фанњои мазмунан ба 
њамдигар наздик ва хеш њамгиро таълим дода шаванд.  
 

          

          Мактаббачагони хурдсол ин ё 
он фаъолиятро дуру дароз иљро 
карда наметавонанд. Дар натиља 
ќобилияти кории системаи асаби 
онњо суст мешавад. Яъне боздории 
аз њад зиёд дар ќишри маѓзи сар ба 
вуљуд меояд. Барои он, ки ин 
боздорї ба вуљуд наояд, хелњои 
фаъолиятро таѓйир додан лозим 
аст. Ба замми ин, ба онњо 
кўтоњмуддатии майлу раѓбати 
зудгузар, ноустувории диќќат, зуд 
монда шудан хос мебошад.  
 

 Одам дар танњої инкишоф намеёбад. Муњимтарин 
омили инкишофи шахсият ин муошират аст. Дар љараёни 
муошират бо одамони гуногун сару кор мегиранд, 
мубодилаи афкор мекунанд. Дар натиља нутќи онњо дар 
баробари тафаккур инкишоф меёбад. 
 

            

Дар табиат, љамъият ва умуман олам миёни зуњурот  
хусусияти системавї вуљуд дорад. Ин хусусиятњо 
имкон медињандд, ки робитаи байнифаннї дар 
дараљаи донишњои илмї (далел, њодиса, мафњум, 
ќонун) ё дар дараљаи наздики мазмуни мавзўъњои 
асосии фанњо муќаррар карда шавад. 

А 

Б 
В 

Г 

Д 
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Равиши дарс: 

I. Масъала. Мафњумњои зеринро бо як калима чї гуна ифода кардан мумкин аст? 

       суманак                гўштингирї 
 

 раќсу бозї   ?        сурудан 

 

    њафтсин                                 бузкашї 
 

   

  Иди Наврўз 

Бањор фасли дилафрўзи сол аст. Онро њама кас дар њама љо бетоќатона интизор 

мешаванд. Ин фаслро фасли зиндашавии табиат. арўси сол меноманд. Дар њаќиќат њам 

фасли зебову дилрабост  фасли бањор! Кўњу дара, сањрову љангал, боѓоти мевазор – њама 

сарсабзу хуррам аст. Бўи хуши сабзањои навхез ва гиёњњои гуногуни худрўй ба тани одам  

ќувваю рўњи тоза мебахшад. 

Ба истиќболи иди бањор кўњсори сарсафед домани худро бо сабзаю гул пўшонда , 

хурсандї мекунад. Дашту сањро ба сар чодари рангин гирифта. Ба иди Наврўз тайёрї 

мебинад. Обшорон таронаи наврўзї мехонанд. Насими форам ба њар кўњ муждае мебарад.  

 Наврўз шуду љумла љахон гашт муаттар 

 Аз бўи хуши лолаву райњону санавбар.    
Наврўз яке аз љашнњои ќадими мардуми тољик аст. Онро њар сол ба муносибати 

расидани бањор ва саршавии киштукор љашн мегиранд. Халќи мењнаткаш дар сурудњои худ 

Наврўзро чун оѓози корњои дењќонї васф менамояд. Занон суманак мепазанд ва бо њар гуна 

меваю таом дастархон оро медињанд, љавонон гўштин мегиранд, буз мекашанд. Кўдакон бо 

бародарону хоњаронашон гул мечинанд. Марди дењќон чуфт мебандад. Замин меронад, ба 

замин дона мекорад. 

Рўзи Наврўз мардум либоси наву тоза мепўшанд. Ба тамошо мебароянд, сайри лола 

мераванд, онњо якдигарро муборакбод мекунанд. Ба якдигар хушбахтї мехоњанд. «Њар 

рўзатон Наврўз бод, Наврўзатон фирўз бод!» - мегўянд (китоби «Забони модарї», синфи 4, 

сањ.172). 
 

II. Кор бо матн. 

а) Сархати якум ва дуюми матни «Иди Наврўз» -ро хомўшона хонед ва гўед, ки бањор чї 
гуна фасл аст? 

- Сархати сеюм ва чорумро  гўш кунед ва гўед, ки Наврўзро барои чї љашн мегиранд? Ба 

муносибати ин ид одамон чї кор мекунанд?   

- Мисраъњои шеърии матнро ифоданок хонед. 

-  Аз рўйи матн ба рафиќатон савол дињед. Масалан: Дар хонадони шумо Наврўзро чї гуна 

љашн мегиранд? 

б)Аз матн љумлаеро, ки љонишин дорад, ёфта,нависед. 

 -Дар љумлањои зерин ба љойи исмњо љонишинњои  шахсии мувофиќро гузошта, ба 

дафтаратон нависед. 

1. Халќи мењнаткаш дар сурудњои худ Наврўзро чун оѓози корњои дењќонї васф менамояд. 
2. Занон суманак мепазанд. 

3. Љавонон гўштин мегиранд. 

4. Марди дењќон љуфт мебандад. 

г)- Калимањои муќобилмаънои ќадим, оѓоз , рангин – ро гўед. 
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III. Бозии «Орзуњо» 
Дар давра хонандагон љамъ мешаванд. Њар  як хонанда дар дасти худ шамъ дорад. 
Хонандае шамъи фурўзон дар даст мегўяд: «Бигзор ин сол соли равшану бобарор бошад. 
Ман Шукронаро бо иди Наврўз табрик гуфта, барояш  хониши хубу аълоро орзу 
мекунам». Сипас бо шўълаи оташи шамъи худ шамъи њампањлўяшро фурўзон менамояд. 
Рафиќаш амали ўро такрор менамояд. 
 

IV. Орзуњои наврўзии худро нависед. 

Биёед бо орзуњои наврўзии Мањноз шинос шавем.  Ба фикри шумо, орзуњои ў 

амалишавандаанд? Чаро? Кадом ќисмати љумла ба шумо бештар маъќул аст? 

«Орзу дорам, ки падару модарам саломат бошанд. Бисёр орзу мекардам, ки падарам ба ман 

имсол компютер тўњфа намоянд. …» 
Акнун биёед ,орзуњои худро менависем. Аз ин ќолаб истифода баред: 

«Орзу дорам, ки ... . Ба ман дар Иди Наврўз …. тўњфа намоянд.» 
 
V. Вазифаи хонагї 
Аз модар, падар ва ё бародару хоњари худ орзуњои наврўзиашонро бипурсед ва онњоро 
нависед. Аз ќолаб истифода баред.  

 

2. Муњокимаи умумї. Тањлил кунед. 
Меъёрњои зеринро ба эътибор гиред:   
а) пайдарпайии фаъолиятњоро дар дарс номбар кунед; 
б) њамгироии фаъолиятњоро муайян намоед; 
в) маќсади иљрои ин фаъолиятњо дар чист?  

 
3. Кори инфиродї. «Махзани асрор»-ро хонед ва хулосањои худро бо як љумла 

иброз намоед.  

 
 

4. Аз китобњои дарсии забони модарї мавзўеро интихоб намоед. Дар асоси  
њамгироии дохилифаннї масъалањо тартиб дињед (нигаред ба «Махзани асрор»). 

 

Махзани асрор 
Њамгироии дохилифаннї 

Дар синфњои ибтидої фанни забони модарї ба тариќи њамгиро 
таълим дода мешавад. Фанни забони модарї «Хониш» ва «Забони модарї»-
ро дар бар мегирад. Таълими якљояи онњоро њамгироии дохилифаннї 
мегўянд. Аслан забони модарї як фан аст, ки ба  он чањор рукни нутќ - 
шунидан, гуфтан, хондан ва навиштан (хат) шомил мебошанд. Зери мафњуми 
њамгироии забони модарї дар зинаи аввал мањз њамгироии њамин навъњои 
нутќ дар назар дошта мешавад, ки дар асоси матн амалї мегардад. 

(Зиёев М., Мирзоматов М., Бадалова М., «Роњнамои муаллимони  
синфњои ибтидої», Душанбе, 2008) 

«Дар таълими њамгирои забони модарї аксарияти дарсњо аз хониши 
матнњо шурўъ мешаванд. Матн дар ин дарсњо чанд вазифаро анљом медињад: 
хондан, сўњбат, наќли мазмуни матн, наќша тартиб додан, машќи омўхтани 
ќоидањои грамматикию имлої, луѓатомузї, инкишофи нутќ ва ѓайра. 
Муаллим матнро хондаю хононда зимни он ќоидаи зарурии грамматикию 
имлоиро ёд медињад, яъне ў аз берун мисол, љумлањои пароканда 
намекобаду њамин матнро бањри забон истифода мебарад.»  

(М.Лутфуллоев. «Асосњои таълими ибтидоии забони модарї», сањ. 279)  
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2. Њамгироии байнифаннї 
 

«Об агар садпора гардад, боз бо њам ошност.»   
1. Масъала. 
Обро манбаи њаёт мегўянд. Бо шунидани калимаи «об» дар шумо кадом 

тасаввуроте пайдо мешавад? Ба андешаи шумо ин мафњумњоро дар таълими кадом 
фанњо истифода бурдан мумкин аст? Ин фанњоро номбар карда, фикри худро асоснок 
намоед. 

 

 
 

2. Хонед ва муњокима кунед.  

  

ОБ 
 

 

? 

 
? 

? 
 

? ? 

? 

Тирукамон 
 

Дирўз баъди борон тирукамон баромад, 
Байроќи навбањорон партавфишон баромад. 
Аз ќатрањои борон дар офтоби тобон 
Рухсора тар намуда абрўкамон баромад. 
Бо рангњои дилкаш, бо чењраи мунаќќаш 
Хусни замин дамида фавворрасон баромад. 
Аз кўњ то ба кўње, аз дашт то ба даште 
Товуси хушхироми Хиндустон баромад. 
Мурѓи ќафасшикаста,аз банди зулм раста 
Чун рамзи дўстии халќи љањон баромад. 
Кардам гумон, ки аз дил савти њазор манзил  
Чун мављњои соњил дар як замон баромад. 

 
М. Турсунзода 

 

Махзани асрор 
Мењвари асосии шеърро баромадани 

тирукамон – њодисаи табиї ташкил медињад. 
Ин њодиса: «Аз ќатрањои борон дар офтоби 
тобон» (баромадани тирукамон мавзўи 
омўзиши фанни табиатшиносї) ба манзараи 
бе ин њам зебои табиат, як зебої, ба ќавли 
шоир: «Хусни замин дамида», зам мекунад 
(зебої мавзўи омўзиши фанни эстетика-
зебопарастї). Он тавассути воситањои забон: 
калимаю иборањои зебо (абрўкамон,  «чењраи 
мунаќќаш», «товуси хушхироми Њиндустон » 
ва ѓайрањо) ба риштаи назм кашида шуда, 
њамчун инъикосгари муносибати шоир ба ин 
њодиса онро таъсирбахш мегардонад. 

Тарбияи зебопарастї ва маънавї, ки аз таълими ин шеър 
бармеояд, аз њам људонопазир буда, асоси ташаккул ва 
инкишофи ахлоќро  ташкил медињад (одобу ахлоќ мавзўи бањси 
илми этика -ахлоќ). Донишњои ахлоќї бошанд, њамчун талаботи 
рўзмарраи инсон аз давраи кўдакї бояд  муттасил  инкишоф 
ёбанд. Барои ин лозим аст,ки хонандагони хурдсоли мо ягонагї 
ва вобастагии худро бо муњити атроф њис намоянд. 

Бо гуфтањои боло имконоти њамгироии матн мањдуд 
намегардад. Онро метавон бо фанњои  санъат ва мењнат (тасвири 
тирукамон), суруд ва мусиќї (шунавонидани оњанги шеър, 
сурудани он) њамгиро сохт. 
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3. Биёед, намунаи масъалањои зерро, ки дар асоси шеъри дар машѓулияти 2 тањия 

шудаанд, бо њам амалан иљро намоем. 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

4. Муњокимаи умумї.  
 Тањлил кунед. 

Меъёрњои зеринро ба эътибор гиред:   
а) пайдарпайии фаъолиятњоро дар дарс  

номбар кунед; 
б) њамгироии фаъолиятњоро муайян намоед; 
в) маќсади иљрои ин фаъолиятњо дар чист?  
 

5. Аз китобњои дарсии забони модарї 
 мавзўеро интихоб намоед. Дар асоси  
њамгироии байнифаннї масъалањо тартиб дињед  (нигаред ба «Махзани асрор»). 
 

6. Худбањодињї 
Масъала/Савол  Ња Не Агар не бошад, чї бояд кард? 

Оё ман маќсади асосии таълими 
њамгироиро фањмидам? 

   

Оё дар дарсњои худ њамгироиро истифода 
мебарам?  

   

Ман моњияту зарурати таълими њамгироии дохилифанниро чї тавр мефањмам? … 
Барои такмили дониш, малака ва мањорати худ оид ба њамгироии байнифаннї аз 
воситаву сарчашмањои зер истифода бурда метавонам: …  
 

1. Шеърро хомўшона  хонда барои    
ифоданок хондан тайёрї бинед. Меъёрњои 
хониши ифоданокро ба ёд оред. 
2. Хондед? Бисёр хуб! Биёед, акнун ифоданок 
мехонем. 
3. Дар шеър сухан дар бораи чї меравад? Он 
дар кадом мисраъњо ифода ёфтааст? Ин 
мисраъњоро дар дафтар нависед.  
4. Машќи 1- ро хонед ва мазмуни онро бо 
мисраъњои сеюму чорум муќоиса намоед. 
Сабаби баромадани тирукамонро гўед. 

1

 

1. Шеърро хомўшона  хонда барои ифоданок 
хондан тайёрї бинед. Меъёрњои хониши 
ифоданокро ба ёд оред. 
2.Хондед? Бисёр хуб! Биёед, акнун ифоданок 
мехонем. 
3. Мисраъњои 5-6 ва машќи 2-ро хонед ва 
нависед. Агар шумо рассом мебудед 
,тирукамонро чї тавр тасвир мекардед? Аз 
кадом рангњо истифода мекардед? 

 
2 

1. Шеърро хомўшона  хонда барои ифоданок 
хондан тайёрї бинед. Меъёрњои хониши 
ифоданокро ба ёд оред. 
2.Хондед? Бисёр хуб! Биёед, акнун ифоданок 
мехонем. 
3.Љумлањоро хонед ва нависед. Маънои 
калимањои ишорашударо шарњ дињед.  
Дар доманаи кўњ кабки хушхиром лона 
дошт. 
Девору сутунњои чойхона мунаќќаш аст. 
Хуршед ба рўйи гулу сабзањо партавфишонї 
мекард. 
      4. Бо ин калимањо интихобан љумла созед. 

3 

1.Шеърро хомўшона  хонда барои ифоданок 
хондан тайёрї бинед. Меъёрњои хониши 
ифоданокро ба ёд оред. 
2. Хондед? Бисёр хуб! Биёед акнун ифоданок 
мехонем. 
3. Мисраъњои 7 -уму 8-ум ва машќи 3-ро 
хонед ва нависед. Шоир тирукамонро ба чї 
монанд кардааст? 
Дар бораи товус чї медонед? Дар бораи 
Њиндустон чї? 

4 

1. Шеърро хомўшона  хонда барои ифоданок 
хондан тайёрї бинед. Меъёрњои хониши 
ифоданокро ба ёд оред. 
2.Хондед? Бисёр хуб! Биёед, акнун  ин шеърро 
месароем. 
Барои сурудан пеш аз њама ба мо чї лозим? 

 Чиро бояд ба эътибор гирем? 

 Кадом калима ё ибора нофањмо аст? 

 Тамдиди онро чї гуна бояд иљро кард? 

 Ба хотир оред! 
 
Талаффуз          Нафаскашї                Нишаст 

 

5 
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Замима ба машѓулияти 3  

Машќи 1. Матнро хонед ва бо мисраъњои сеюму чоруми шеъри «Тирукамон» 
муќоиса кунед. 

 Фаридуну Мењрафзо дар назди тиреза нишаста, боридани борони найсонро 
тамошо мекарданд. Талу теппањои гулзор гўё зери борон истода оббозї мекарданд. 
Ногоњ шамоли нимсарде вазид ва як ќисми абрњоро парешон кард. Як тарафи осмон 
соф шуд ва офтоби дурахшон нурафшонї кард. Дар тарафи дигар борон мебориду 
меборид. Дар њамин айём Мењрафзо дар уфуќ, байни ду теппа тирукамонро дид. Вай ба 
ваљд омада фарёд кард: 

- «Тирукамон баромад. Тирукамон!» 
 Падар аз фарёди духтар ба ташвиш афтода назди онњо омад. Ў фарзандонро 

машѓули тамошои тирукамон дида ба онњо њамроњ шуд. Он тараф манзараи афсонавї 
намудор буд. Ба теппаю даштњои гулпўш, дарахтони ѓарќи гул тирукамон зебоии хоса 
зам мекард. Фаридун аз падар пурсид: Чаро тирукамон мебарояд? 

Падар ба осмони нимсофу нимабр нишон дода гуфт:  
- Нурњои офтоб аз паси абрњо ба сўйи замин њаракат намуда, дар роњ ба ќатрањои 

борон бархўрда, мешикананд ва ранг пайдо мешавад. Њафт ранги тирукамон. 
 
Машќи 2. Матнро хонед ва нависед. Расми тирукамонро тасвир кунед. 

Тирукамон монанди камон аст. Дар он рангњои сурх, норинљї, зард, сабз, кабуд, 
нофармон (нилобї), бунафш бо тартиб аз боло ба поён љой гирифтаанд. 

 
Машќи 3. Матнро хонед, нависед ва бо мисраъњои њафтум ва њаштуми шеъри 

«Тирукамон» муќоиса кунед. 
 Товус паррандаи зеботарини рўйи замин аст. Парњои рангоранги товус дили 

касро мафтун менамояд. Аз замонњои ќадим товусро барои зебу зиннати боѓу 
бўстонњои подшоњон истифода мекарданд. Макони зисти вай аслан Њиндустон аст. 
Хиромидани товус хеле зебо буда, ба шоирон илњом мебахшад. 
 
7. Хулосабарорї 
 
 
Кори лоињавї.  Тањияи наќшаи яксоатаи дарси забони модарї дар асоси њамгироии 
дохилифаннї ва байнифаннї (интихобї)  
 

1. Маќсади таълимеро аз Стандарти тањсилоти ибтидої (ё барнома) интихоб 
намоед. 

2. Барои расидан ба ин маќсад нишондињандањо тањия намоед. 
3. Барои њар як нишондињанда фаъолият тартиб дињед. 
4. Пайдарпайии фаъолияти муаллиму хонандагонро дар наќша нишон дињед.  
5. Воситањои арзёбии њар як нишондињандаро муайян кунед. 
6. Онро ба тарзи наќшаи яксоатаи дарсї  пешнињод намоед. 
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Инкишофи малакањои шунидан 

1. Шумо малакаи шунидан (гўш кардан) -и хонандагони худро такмил медињед? 
Зарурати такмили малакањои шуниданро шарњ дињед. 
  

2. Кори дунафарї. Бо намунаи вазифањое, ки барои инкишофи малакањои 
шунидан пешнињод шудаанд, шинос шавед ва гўед, ки кадоме аз онњо  маќсаднок  аст? 
Фикри худро бо далелњои «Махзани асрор » асоснок намоед. 
 

Аломатњои «+» - мувофиќ ва «-» -номувофиќ гузоред. 
1.  Ман бо овози баланд мехонам, шумо хомўшона хат баред, яъне бихонед.  

2.  Гўш кунед ва калимањоеро, ки ў (ї) доранд ,нависед.  
3.  Гўш кунед ва гўед, ки чаро пирамард аз рафтори наберааш хурсанд шуд.  

4.  Ман мехонам, шумо хомўшона гўш кунед.  
5.  Бодиќќат гўш кунед ва барои ба саволњо љавоб додан тайёр шавед.  
6.  Гўш кунед ва гўед, ки чї тавр рўбоњ аз чанголи сагњо халос шуд?   
7.  Матне, ки њоло шумо гўш мекунед ,дар бораи сабабњои љеѓ задани хурўс наќл 

мекунад. Бодиќќат гўш кунед ва гўед, ки чаро хурўс љеѓ мезанад? 
 

  

 
 

3. Кор дар гурўњњо.  
  Бо њайати гурўњ машварат намуда, яке аз талаботи барномаро интихоб кунед ва 

дар асоси намунаи зер барои инкишофи малакањои шунидан фаъолият тањия созед. 
 Намунаи татбиќи як талаботи  Стандарт (барнома) доир ба инкишофи 

малакањои нутќ: бозгўйии наќли муаллим, њамсинфон ва дигар чизњои шунида; 
 
Хонанда гуфтањои  муаллим, њамсинфон ва дигар чизњои шунидаашро дар њолате 

бозгўйї карда метавонад, ки фаъолиятњои зеринро иљро кунад: 
 

 Фаъолиятњои тавсияшаванда 

1.  Пеш аз шунидани  баён  (наќл) – муаллим, њамсинфон бо луѓати нав шинос шавад..  

2.  Бодиќќат гўш кардан 

Махзани асрор 
Инкишофи ќобилияти шунидан (гўш кардан) бо маќсади  

 инкишофи малакањои дуруст талаффуз кардан ва навиштан: 

 фарќ ва дуруст талаффуз кардану  навиштани овозу њарфњо, аз љумла, 
овоз ва њарфњои и ва ї, у ва ў, э ва е, й ва йотбарсарњо; 

 дуруст навиштани калимањое, ки навишташон  аз талаффузашон фарќ дорад 
(Душанбе/душамбе, тўб/тўп); 
 малакањои гуфтор ва фикрронї: 

 муайян кардани жанри матни хондашуда: чї хонда шуд? (шеър, чистон, 
афсона, њикоя); 

 бозгўйии наќли муаллим ва дигарон; 

 дарки фикри асосї; 

 сарфањм рафтан ба моњияти саволи шунида; 
 дар маљмўъ инкишоф додани малакањои муошират:  

 гўш карда тавонистани фикри дигарон,  

 мањорати  суханварї доштан,  

 тањаммулпазирї, танќидро ќабул карда тавонистан,  

 аќидаи шахсии худро њимоя намудан,  

 эњтироми фикри дигарон. 
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3.  Дар хотир гирифтани мазмуни матн 

4.  Бозгўйии наќл бо риояи меъёрњои забони адабї 

 

4. Намунаи фаъолият барои инкишофи малакањои шунидан, дар асоси матни 
«Зоѓи таќлидкор» (М. Лутфуллоев, Ф. Шарифов, И. Абдуллоев Забони модарї – 4 Душанбе -
2004, сањ.106) 

Ба расм бодиќќат нигоњ кунед. Дар бораи ин ду парранда чї медонед? Онњоро 
муќоиса намуда, дар диаграммаи Венн љой дињед (нигаред ба замимаи «Усулњо»). 

 Кор аз рўйи расми кабк ва зоѓ(вазифаи пеш аз шунидан). 

 

 
Матнро гўш кунед (муаллим мехонад). 

Овардаанд, ки рўзе зоѓе дар парвоз буд. Кабкеро дид, ки дар рўйи замин 
мехиромид ва ба он рафтори дилнишину хушхироми ба худ хос дили бинандаро сайд 
мекард. 

Зоѓро хиромидани кабк хуш омад ва орзуи рафтори ў дар замири дилаш љой 
гирифт. Пас ба хидмати кабк камар баста, тарки хобу хўрд карда, дар пайи он такопўй 
пайваста аз паси кабк медавид ва тамошои љилвањои ў мекард. 

Эй кабки дарї, љилвакунон мегузарї, 
Лангон – лангон ман аз аќиб меоям. 

Рўзе кабк гуфт: 
 - Эй тирарухсор ва сиёњтар аз дег мебинамат, ки њамвора гирди ман мегардї, 

маќсади ту чист? 
Зоѓ гуфт: 
 - Эй хандонрўйи зеботар аз њама парандагон! 

Бидон, ки рафтори ту дар сар афтода ,муддатест, ки аз паси ту мегардам, ки он 
рафторро омўзам ва пеши њамсафони худ фахр кунам. 

Кабк ќањ – ќања зад ва гуфт: 
 

 
 

- Њайњот – њайњот,  ту куљову мо куљоем? Роњи ман бар вазъи дигар асту ва 
равиши ту бар вазъи дигар. 

 Аз ин хаёл бигзар ва ин андешаро аз даст бидор. Зоѓ љавоб дод: 

(Вазифа дар љараёни шунидан) Ба саволњо љавоб гўед: 
Ба фикри шумо кабк ба зоѓ чї гуфт? 
Агар шумо мебудед чї мегуфтед?  

(Шифоњї љавод дињед. Љавобатонро нависед) 
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 - Ман ки ба коре азм кардам, ба афсуну фасона тарк нахоњам кард. 
Бечора зоѓ муддате аз пайи кабк бидавид, вай рафтори ў наомўхта, рафтори худ 

низ фаромўш кард.  
(Њусайн Воизи Кошифї) 

 

 
  
 

5. Кор дар гурўњњо. Матни «Каду, каду»-ро хонед. Бо њайати гурўњ машварат 
намуда, мувофиќи намунаи дар боло оварда барои инкишофи малакањои шунидан дар 
се зина: 

 пеш аз шунидан, 

 дар љараёни шунидан 

 пас аз шунидан бо риояи принсипи њамгироии фаъолиятњо масъала  тартиб 
дињед. 
Њангоми хониши матн (барои шунавондани хонандагон) аз меъёрњои «Махзани 

асрор» истифода баред. 

(Вазифа пас аз шунидан) Ба саволњо љавоб гўед: 
 Чаро зоѓ рафтори кабкро наомўхт? 
 Ба рафтору гуфтори кабк ва зоѓ бањо дињед.  
 Агар ба љойи кабк мебудед чї кор мекрадед? 
Агар ба љойи зоѓ мебудед чї кор мекрадед? 
(Шифоњї љавод дињед. Љавобатонро нависед) 
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 Инкишофи малакањои гуфтан (гуфтор) 
 

1. Масъала. Хонандаи синфи якум ваќте ба мактаб меояд, аллакай гуфтугў карда 
метавонад. Ин амалро вай дар хонавода, њангоми бозї бо њамсолон ва калонсолон иљро 
менамояд. Оё дар онњо инкишоф додани малакањои гуфтан лозим аст? Аввал дар 
танњої, сипас  бо шарики худ маслињат намуда, фикри худро гўед. 
 

 

2. «Махзани асрор»- ро хонед ва ба савол љавоб гўед. Инкишофи малакањои 
гуфтан барои чї даркор аст? 

Махзани асрор 
Дар инкишофи малакањои шунидани хонандагон тарзи баёни муаллим 

наќши муњим дорад  
Фикру андешаи  муаллим дар ќолаби калима, ибора ва љумлањои дилнишин 

ифода меёбад. Њадафи асосии он ба дили шунаванда рањ ёфтан аст. Баёни муаллим 
бояд тавре сурат гирад, ки шунавандагонро тасхир созад, дар дили онњо њиссиёти  
шодию хурсандї, ѓаму андўњро барангезад. Ин амал ба воситаи чашму гўш, 
њаракати бадан, имову ишора ва ѓайрањо сурат мегирад, ки онро воситањои 
ѓайринутќї (ишоратї) меноманд. 

Воситањои ѓайризабонї: 
 Паралингвистї: 

 оњанги гуфтор; 
 ист; 
 нафас; 
 тарзи баён (диксия); 
 суръат (темп); 

 Экстралингвистї: 
 ханда, 
 гиря; 
 садоњои гуногун; 

 Кинестикї: ќиёфасозї; 
 имову ишора; 
 тарзи нигоњ; 

 Проксемикї: 
 тарзи ист; 
 њаракати бадан; 
 риояи масофа.  

Љараёни муошират бе воситањои ѓайринутќї нотамом мемонад. 
 Наќши ин воситањо аз чї иборат аст? 

 ин ё он маълумотро махсусан хотирнишон мекунанд; 

 барои пешакї фањмидани нутќи гўянда кўмак мекунанд; 

 истњоро дар гуфтор пурра мекунанд ё шарњ медињанд; 

 робитаи байни њамсўњбатонро нигоњ медоранд ва ё ба љойи калимаю иборањои 
људогона истифода мешаванд; 

 бо дермонї мазмуни гуфторро такрор мекунанд;  

 барои таъсирбахш шудани нутќ хизмат мерасонанд.  
Муаллим аз воситањои ѓайризабонї фоида бурда  метавонад: 

 ба њолати рўњии хонандагон таъсири мусбати бештар расонад; 

 диќќати хонандагонро љалб намояд.  

 ваќтро сарфа кунад; 
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4.  Бо њайати гурўњ машварат намуда, яке аз талаботи барномаро интихоб кунед 

ва дар асоси намунаи зер барои инкишофи малакањои гуфтан фаъолият тањия созед. 
Намунаи татбиќи як талаботи Стандарт (барнома) доир ба инкишофи малакањои гуфтан 
 тартиб додани наќли шифоњї аз рўйи расм 

 Хонанда аз рўйи расм дар њолате наќл тартиб дода метавонад, ки  фаъолиятњои 
зерро иљро кунад: 

 Фаъолиятњои тавсияшаванда 

1.   Мушоњидаи расм 

2.  Номбар кардани ашёи дар расм тасвирёфта 

3.  Муайян кардани алоќамандии байни ашёи дар расм тасвирёфта 

4.  Тартиб додани наќл мураттаб 

5.  Риоя намудани меъёрњои забони адабї 

 

5. Фаъолияти «Мавзеи тафсон» (мањорати саволдињї, нигаред ба замимаи шарњи 
усулњо) 

Матни «Замима» - ро хонед. Меъёрњои боби «Арзёбии ташаккулдињанда» ва 
саволњои дар замима овардаро истифода карда, доир ба мазмуни матн саволњо тартиб 
дињед. Симоеро аз матн интихоб намоед. Ба ў савол дињед. 

 

Махзани асрор 
Малакањои гуфтор бо маќсади 

 риояи меъёри забони адабї;  

 интихоби калимањо ва дар љойи худ истифода намудани онњо; 

  њусни баён;  

 аќидаи шахсии худро њимоя намудан;  

 истифода бурдани зарбулмасал, унсурњои тасвир, муњокима ва иборањои зебо; 

 аз ќатъият дар гуфтор даст кашидан;  

 барои исботи фикри худ далел овардан;  

 тањлил, таркиб, мухтасар ва хулоса кардан инкишоф дода мешаванд. 
 Малакањои гуфторро тавассути мањорати саволдињї (савол бояд хонандаро 

барои љавоб гуфтан њавасманд намояд), кор аз рўйи расм ва бозињои гуногун 
инкишоф додан мумкин аст.  
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Намунаи саволњое, ки хонандагонро ба љавоб гуфтан њавасманд мегардонанд. 
1. Бо симои матн дўст будан мехоњї? Ња! Барои чї? Не! Чаро?  
2. Агар ту ба љойи он симо мебудї ,чї мегуфтї?  
3. Оё дуруст рафтор кард?  
4. Ўро чї маљбур намуд, ки чунин рафтор кунад?  
5. Кадом хислатњои ў ба ту маъќул шуданд (нашуданд)? Чаро? 
6. Муносибати вай бо дигарон хуб аст?  
7. Чї маслињат медодї?  
8. Мехостї, ки яке аз симоњои матн бошї?  
9. Агар симоњои матн дар синфи шумо мебуданд, дар њаёти синфи шумо ягон 
дигаргунї мешуд?  
10. Њангоми хондан кадом њиссиёт туро фаро гирифт?  
11.  Кадом иборањо бештар ба ту маъќул шуданд?  

 
6. Муњокима. 

 Ба фикри шумо ин фаъолиятро дар кадом лањзаи дарс истифода кардан мумкин 
аст? 

 Ин фаъолиятњоро боз дар кадом дарсњо истифода карда метавонем? 

 Аз ин фаъолият хонандагон кадом малакаю мањоратњои худро инкишоф 
медињанд? 

 

7. Кор дар гурўњњо. Кор аз рўйи расм. 
Гурўњи 1. Ба расмњо бодиќќат нигоњ кунед. Мазмуни расмњоро муњокима намоед. 

Онњоро ба тартиби муайян гузоред (дар дохили даврањо раќам гузоред). 
Аз рўйи мазмуни он њикоя тартиб дињед. 

 
 

Гурўњи 2. Расмро бодиќќат аз назар гузаронед. Аз рўйи он њикоя тартиб дињед. 
Њикояро наќл кунед. 
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Гурўњи 3. Расмро бодиќќат аз назар гузаронед. Аз рўйи он афсона тартиб дињед 
ва дар он њолати эмотсионалии симоњои расмро нишон дињед. Онро баён кунед. 

  
 

 Гурўњи 4. Расмро бодиќќат аз назар гузаронед. Аз рўйи он њикоя тартиб дињед. 
Хикояро аз номи шахси ѓоиб (шахси сеюми танњо) баён кунед. 
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Кори лоињавї.  Тањияи наќшаи яксоатаи дарси забони модарї дар асоси инкишофи 
малакањои гуфтан ва шунидан (интихобї)  

1. Маќсади таълимиеро аз Стандарт ё барнома интихоб намоед. 
2. Нишондињандањои расидан ба ин маќсадро тањия намоед. 
3. Барои њар як нишондињанда фаъолият тартиб дињед. 
4. Пайдарпайии фаъолияти муаллиму хонандагонро дар наќша нишон дињед.  
5. Воситањои арзёбии њар як нишондињандаро муайян кунед. 
6. Онро ба тарзи наќшаи яксоатаи дарсї  пешнињод намоед. 
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III. Инкишофи малакањои хондан 
 

1. Ба саволи зер љавоб дињед: 

 

 
2. Кори дунафарї. 
Фаъолиятњои дар зер овардаро хонед ва муайян кунед, ки ба кадом маќсад сурат 

мегиранд?  
Кадом фаъолиятњои дигарро бо маќсади инкишофи малакањои хондан истифода 

мебаред? 
 

№ фаъолият маќсад 

1  
2  

 
Фаъолиятњо доир ба хондан 

 

 

Барои чї мехонем? 



 23 

 
 

 

Омўзгор сатрњои 
шеърро бурида ба 
гурўњњо таќсим 
 менамояд ва вазифа 
мегузорад,ки сатрњои 
 шеърро бо тартиби 
 муайян гузоранд ва 
ифоданок хонанд. 

 

  Муаллим пешакї дар лавњи 
синф доир ба матн якчанд 
савол менависад. Аз 
хонандагон хоњиш менамояд, 
ки аввал њар як саволро бо 
диќќат хонанд. Баъд матни 
китобро хомўшона хонда ба 
саволњо љавоб ёбанд. 
Љавобњои худро бо далелњо 
исбот намоянд. 

 Омўзгор пешакї доир ба 

дарс њарфњои бурида тайёр 

мекунад. Њарфњоро дар пеши 

хонандагон гузошта аз онњо 

талаб менамояд, ки аз њамин 

њарфњо калимањо тартиб 

дињанд. Баъд калимањои 

тартибдодаашонро хонанд. 

 

 

 Аз хонандагон талаб карда 

мешавад, ки њар як 
сархати  матнро бо овози 

баланд хонанд. 
 

  
Муаллим пешакї дар  лавњи синф 
љадвалро кашида, номи мазўъро бо 
хонандагон муайян менамояд ва супориш 
медињад,ки аввал сутуни якум 
(медонам)-ро пур кунанд, яъне чиро доир 
ба ин мавзўъ медонанд. Дар сутуни дуюм 

боз чиро доир ба ин мавзўъ донистан 

мехоњанд, нависанд. Сутуни сеюмро 
баъди хондани мавзўъ пур мекунанд  
 

Медонам Мехоњам 

донам 

Донистам 

   

 
 
 

 Бо шарикатон маслињат 
намуда, наќшњоро байни њам 
таќсим кунед ва аз рўйи 
наќш хонед. 
 

 Порчаи матнро дар лавњи 
синф нависед. Онро як бор 

тез хонед. Аломатњои 

китобатро ба назар нагиред. 

Аз хонандагон пурсед, ки оё 

ин тарзи хониш дуруст буд ё 

не? Агар ња, исбот кунанд 
чаро? Агар не исбот кунанд 

,ки чаро ин хел фикр доранд? 

 Омўзгор якчанд  калимаи 

душворфањмро дар лавњи 
синф навишта  аз хонандагон 

талаб мекунад, ки бо навбат 

калимањоро бо овози баланд 

хонанд.  

 
Омўзгор матнро ба ќисмњо 
људо намуда хоњиш 
менамояд, ки ќисмњои 
парешони матнро хонда 
љобаљо гузоранд ва 
мазмунашро наќл кунанд 

 Бо фармони «сар кардем» ба хондан 
шурўъ кун. 

1.  Лабонатро мањкам зер кун.  
2. Танњо бо чашмонат хон.  
3. Бихон ва калимањои нофањморо хат 

каш ё навис.  
4. Ба саволњои зерини матн љавоб гўй.  

5.Љавоби худро бо шарикат муњокима 
намо. 
 

Лањзаи дамгирї.Иљрои машќњое, ки 
дастгоњи нутќ ва нафасро инкишоф 
медињанд. 
1.Машќи нафас: «пуфакро дам кун», «чойро 
хунук кун», «гули ќоќуро пуф кун»,  «шамъро 
хомўш кун». 
2.Машќи овозї: хондани тезгўякњо, шеърњо, 
(тез, оњиста, паст, баланд, хомўшона ва ба 
тадриљ баланд ва баръакс). 

11 

1

0 

9 

8 

7 

1 

6 

4 

3 

5 

2 
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2. Кор дар гурўњњо. Бо њайати гурўњ машварат намуда, яке аз талаботи 
барномаро интихоб кунед ва дар асоси намунаи боло барои инкишофи 
малакањои хондан фаъолият тањия созед. 

 
Намунаи татбиќи як талаботи Стандарт ё  барнома: инкишофи малакањои 

хондан: сарлавњагузорї кардани матнњо 
Хонанда  ба матни хондааш  дар њолате сарлавњагузорї карда метавонад,ки 

фаъолиятњои зеринро иљро кунад: 

 Фаъолиятњои тавсияшаванда 

1.  Хониши хомўшона 

2.  Муайян кардани мазмуни матн  
3.  Муайян кардани фикри асосии матн 
4.  Аз фикри асосї људо кардани калимаи муњим 

5.  Сарлавња гузоштан ба матн 
 

4. Кор дар гурўњњо. Мазмуни расмњои зерро муайян кунед ва ба саволњо љавоб гўед: 
a. дар ваќти хондан кадом душворињо мушоњида мешаванд? 
b. барои бартараф намудани ин камбудињо кадом фаъолиятњоро анљом медињед?  

 

Махзани асрор 
 

Маќсадњои хондан 
Хондан барои аз назар гузаронидан. 

Маќсади ин навъи хониш-тахминан шинос шудан бо матн ё китоб.  
Љойњои асосии хониш барои азназаргузаронї: сарлавња мундариља, 

пешгуфтор, хулоса, номи адабиёт. 
1.  Хондан барои шиносої.  
Маќсади ин навъи хониш-шиносоии умумї бо мазмуни матн, муайян 

намудани мавзўъ ва жанр. 
2.  Хондан барои љустуљў ва дарёфти ахбори нав.  

Маќсади ин навъи хониш дарёфт намудани 

  калимањои даркорї,  

  људо кардани  имло ва воњидњои грамматикї; 

 људо кардани калимањо аз рўйи савол ё саволгузории калимањо 

3.  Хондан барои дарк ё кашфи маънои матн. 
Маќсади ин навъи хониш – пурра ва амиќ фањмидани ахбори дар матн љо 

додашуда, људо кардани фикри асосии матн (ѓоя); 

 муайян кардани калимањои нофањмо, муайян намудани мавќеи муллиф ва 
муносибати худ ба мазмуни матн, бањо додан ба рафтор, гуфтори симоњои 

матн, муќоиса ва тањлили он; 

  наќл кардани мазмун; 

о –лэ – у 

нэ - о – нэ 

лэ – о – лэ – а 

шэ – о –нэ – а 

 

ооолллууу 

ннноооннн, 

лллооо – лллааа 

шшшооо – нннааа 
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5. Кор дар гурўњњо.  
а) пирамидаи «Хониш»-ро аз назар гузаронед. Тартиби љойгиршавии онњоро 

муњокима кунед. 
  

  
  

 б) матни «Махзани асрор»- ро хонед ва наќшаи зерро пурра намоед. 
 
 

«Рўзномаи дубахша» 
 

Иќтибос Шарњи иќтибос  

Махзани асрор 
 

Шарти асосии дуруст хондану навиштан тањлилии овозию њарфист. 
Тањлили овозї – њарфї чист ва он чї тавр мешавад? 
Барои тањлили овозї – њарфї калимањоро аз нутќи мураттаб људо намудан 

зарур аст.Чунин калимањоро зарур меномем, ки дар аввал, мобайн ё охири онњо 
овози нав вуљуд дорад. Тањлили овозї мад кашида талаффуз кардани овозњои 
алоњидаи калима аст. Њарфњоро не, овозњоро талаффуз мекунем. Масалан: 
ооолллууу, лллооолллааа, шшшоооонннааа. 

Танњо баъди тањлили буррою баланд талаффуз кардани овозњою дуруст 
шинохтани њарф ба хониш сар мекунем. 

Дар хотир дошта бошед! 
Воњид ё ченаки хурдтарини хониш њиљо аст, он гоњ калима. 

http://russian.china.org.cn/photos/txt/2008-11/20/content_16797042_2.htm
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(Чї? Кай? Дар куљо? Барои чї? Чї тавр?) 

«Хониши дуруст» ………………………………… 

«Хониши равон» ………………………………… 

«Хониши шуурона» ………………………………… 

«Хониши ифоданок» ………………………………… 

 

 
 

Махзани асрор 
Хониши дуруст 
Чаро ин сифати хониш дар љойи аввал гузошта шудааст? Ибтидои њамаи 

фаъолиятњои шогирдон аз хондан шурўъ мешавад ва њадафи асосї ин аст, ки 
хониш аз њар љињат дуруст бошад. Зинањои хониши дуруст: 

 машќњои таќлиди овоз; 

 тањлили овозї; 

 талаффузи дурусти овозњо; 

 хониши равони њиљої; 

 хониши равони калима. 
 Агар талаффузи овозњо ва хондани онњо дар калимањо дуруст ва пай дар 

пай ба роњ монда шавад, хонандагон дуруст хонданро ёд мегиранд. Барои ба ин 
маќсад ноил шудан фаъолиятњои гуногун, аз љумла бозињоро истифода бурдан 
лозим аст. (Нигаред ба замима). 

Хониши равон 
 Баъди равнаќ додани хониши дуруст бояд кўшиш намуд, ки шогирдон 

матнро равон бихонанд, зеро хониши равон барои фањмидани маъно наќши 
асосиро мебозад. Барои инкишоф додани хониши равон дар баробари пайваста 
хондан шарњи калимањои душвор пеш аз хондан хеле муњим аст. Чунин тарзи кор 
имкон медињад, ки хонандагон бо ин калима чанд маротиба вохўрда шинос 
шаванд. Усули дигар  хониши хомўшона мебошад. Хониши хомўшона як камбудї 
дорад: дурустии онро муаллим назорат карда наметавонад. Аз ин рў пеш аз 
хондани хомўшона муаллим ягон вазифа ё савол мегузорад ва хонандагон њангоми 
хондан ба ин савол љавоб мељўянд. 

Хониши шуурона 
Маќсади асосии хониши дуруст ва равон дар он аст, ки хониши шууронаи 

талабагонро таъмин намояд. Хониши шуурона  хонишест,ки талабагон маънои 
чизи хондаашонро бифањманд. Хониши шуурона ваќте муяссар мегардад, ки: 

 маънои њар як луѓати матн; 

 алоќа ва муносибати калимањо дар љумла; 

 муносибати фикр дар матнњои комил фањмида дарк карда шавад. 

Хониши ифоданок 
 Ин сифатро дар хониш муњимтарин сифат мешуморанд. Хониши ифоданок 

хамчун яке аз санъатњои каломи бадеї ба чанд омили дигар вобастааст. Масалан, 
ба адабиётшиносї (назм, наср, вазн, маљоз, ташбењ, муболиѓа…), забоншиносї 
(фосила, таваќќуф, аломатњои китобат, оњанг, зада, таъбир,..) психология (задаи 
маъної, задаи мантиќї, њолату вазъияти иштироккунандагони асар). Муњимтарин 
љузъи таркибии хониши ифоданок риояи оњанги хониш мебошад. 

Тобиши оњангї доштани хониш: 

 оњанги хонише, ки аз мазмуни матн бармеояд 

 оњанги хонише, ки аз аломатњои китобат бармеояд  
Мувофиќати суръати хониш ва њолати њассоси мазмуни  матн (нигаред ба 

замима). 
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6. Намунаи як фаъолияти инкишофи малакањои хондан 
1. Матнро хонед ва гўед, ки чаро Бобои Њаким аз синфхона шоду хурсанд баромад? 

Бобои Њаким як мўйсафеди солхўрдаи нуронї аст. Ў аз нисф зиёди умрашро ба 
касби пуршарафи муаллимї сарф кардааст. Шогирдони вай дар соњањои гуногун 
фаъолият менамоянд. Њамеша аз ањволи ў хабар гирифта меистанд. Вай бо шогирдони 
худ фахр мекунад. Бобои Њаким  дар як љо ором намешинад. Њарчанд ба нафаќа 
баромада бошад њам, зуд – зуд ба мактаб меравад. Аз њолу ањволи шогирдонаш, ки 
имрўз дар мактаб дарс мегўянд, хабар мегирад. Имрўз њам вай аз рўйи одат ба мактаб 
равон шуд. Дари синфхонаеро, ки охирин маротиба дарс гуфта буд, кушод. Муњайё 
Шарифї, муаллимаи синфи 4, ки омадани устоди худро интизор набуд, аз љой бархосту 
давида ба пешвозаш баромад.Ў аз омадани устоди худ шод шуд. 

 -Биёед, устод. Ман бисёр хурсандам, ки ба хабаргирии мо меоед. 
 Вай муаллимро ба љойи худ нишонд.  
-Имрўз бахшида ба иди бонувон хонандагони мо шеърњо тайёр кардаанд. Хуб 

мешуд, ки якљоя онњоро мешунидем, - гуфт муаллима. 
Бобои Њаким ба ин таклиф розї шуд. Писарону духтарон як-як ба назди лавњи 

синф баромада ,дар васфи забони модарї, Ватан, модар, шеърњо мегуфтанд.  Шеърњои 
онњо пур аз мењру садоќат, пур аз ифтихори миллї буданд. Ваќти ба шеърхонии онњо 
гўш додан пирамардро њиссиёти гуворо фаро гирифт. Ў аз забондонию шеърхонии 
хонандагон лаззат мебурд. Фахр мекард, ки насли оянда ба забону миллати худ бепарво 
нест. Дарс тамом шуд. Бобои Њаким њам ба Муњайё Шарифї ва њам ба шогирдони ў 
ташаккур гуфта, хайрухуш намуд. Аз синфхона берун омада, хушњолона ба сўйи хона 
равон шуд.  
 

1. Сабаби хурсанд шудани Бобои Њаким дар чист? 
2. Агар чунин воќеа бо шумо рух дода бошад, онро баён кунед. 
3. Љумлањои 1-уму 5 –умро нависед. Гўед, ки калимањои ў, вай  ба љойи кадом исм 

истифода шудаанд? 
4. Бо љонишинњои ман, ту, вай, ў, мо, шумо, онњо љумла тартиб дињед. 
5.  Дар васфи забони модарї, Ватан, модар  шеърњоро ба ёд оред ва ифоданок хонед. 
6. Гўед, ки њангоми аз дигарон шунидани шеър кадом њиссиёт шуморо фаро гирифт. 

 

  Ба фикри шумо минбаъд бо мўйсафед чї њодиса рух медињад? Фикри худро бо 1 -2 љумла 
нависед. 

Дар сањни мактаб ба воќеае рў ба рў шуд, ки ба якборагї хотирашро ошуфта 
кард. Њамон бачањое, ки чанд лањза пеш бо шеърхонию забондонии худ муйсафедро ба 
њайрат оварда буданд, бо тамоми овоз якдигарро дашном дода, нисбат ба модари 
њамдигар суханњои ќабењ мегуфтанд. Бобо ба онњо нигарист. Чашмони муйсафедро 
торикие фаро гирифт. Дар гўшњояш њамоно дашному суханњои ќабењи бачагон садо 
медод. Баъди чанде ба худ омад. Як писари љингиламўйро аз байни онњо ба назди худ 
даъват кард. Вай бо дили нохоњам ба назди бобо омад.  

1. Ба фикри шумо Бобои Њаким  он писарро сарзаниш мекунад ё не? Бо ду љумла 
љавоб нависед.  

–Писарам, биё, як лањза бо ман нишин, ба ту гап дорам, - гуфт мўйсафед. 
Писарак розї набуд, ки бо ин мўйсафед нишинад, аммо устоди муаллима будани ўро ба 
ёд оварду ноилољ нишаст.  

  -Ту чї ном дорї? –пурсид Бобои Њаким. 
  -Номи ман -Шараф. 
-Гўш кун, писарам, агар мабодо касе туро дашном дињад, худро чї гуна њис 

мекунї? 
Шараф ки мунтазири гўшмол ё дашноми муйсафед буд, аз ин тавр ранг 

гирифтани сўњбат дар хиљолат монд. Мўйсафед суханашро бори дигар такрор кард.  
2. Агар шуморо дашном дињанд, чї кор мекунед? Бо ду љумла љавоб нависед.  
Шараф ба гап даромад.  
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 -Агар маро ягон кас дашном дињад, медонед, чї кор мекунам? Ба падару 
бародарам шикоят мекунам, то љазои ўро дињанд. 

- Ана, дидї, писарам, ба ту маъќул нест, ки дашном шунавї. Пас чаро дигаронро 
дашном медињї? 

3.  Шумо ба ин савол чї љавоб медодед? Бо ду љумла љавоб нависед.  
Шараф дар як њолати ногувор монд. Ў чї гуфтанашро намедонист. Аз шарм суп 

– сурх шуда буд. Бо як азоб ба сухан даромад: 
-Бобо, бубахшед. Ман хатои худро фањмидам. Бовар кунед, дигар њељ гоњ њељ касро 

дашном намедињам.  
Бобои Њаким ба ў гуфт:  
-Офарин! Ман ба ту бовар мекунам. Рав, писарам, дарс хон. Фаромўш накун, ки 

бузургон фармудаанд:  
Њар бад, ки ба худ намеписандї, 
Бар ман макун, эй бародари ман. 
Гар модари хеш дўст дорї, 
Дашном мадењ ба модари ман 

 (Саъдии Шерозї). 
4. Ба фикри шумо ,Шараф аз дашному суханњои ќабењ даст мекашад? 
5. Шумо мебудед, чї кор мекардед? 
6. Оё дар миёни шумо њам чунин бачагон њастанд? 
7. Биёед, ба онњо маслињат медињем. 
8. Ба шарикатон маслињат намуда, ќисмњои 3 – 5-ро аз рўйи наќш хонед. 

 

  
 
 
 

 

 

 

Махзани асрор 
Зинањои кор бо матн 

Зинаи аввал (то хондан) 
 Мазмуни фаъолият дар зинаи аввал: 

1) тањлили сарлавња, номи муаллиф, сохтори матн, аз назар гузаронидани 
ороиши он; 

2) пешгўйї кадани мазмуни матн (ба фикри шумо ,дар матн сухан дар 
бораи чї меравад?); 

3) муайян намудани маќсад ва стратегияи хониш.  
Усулњои самараноки кор бо матн, ки дар ин зина истифода мешаванд: 

ангезиши зењн, гузориши проблема, «Дарахти пешгўйињо» занљири 
калимањои асосї, машќњои озоди навиштан. 
Зинаи дуюм- хондан барои дарёфт ё кашфи маънї  
 Мазмуни фаъолият дар зинаи дуюм: 
усулњои «Хониши ботаваќќуф», нишонагузории матн « ИНСЕРТ», 
«Рўзномаи дубахша / себахша» , наќшаи саволњо (фактологї ва эљодї) ва 
ѓайра. 
 Зинаи сеюм (баъди хондан).  
  Мазмуни фаъолият дар зинаи сеюм: 

 синквейн, кластер,  

 эссе,  

  саволњо аз рўйи таксономияи Блум  

 тартиб додани наќша,  

 наќл кардани мазмун (мухтасар ва муфассал); 
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III. Инкишофи малакањои навиштан 
1. Масъала: маќсади таълим додани хатро дар дафтар ќайд намоед. Дунафарї 

фикрњоятонро муњокима намуда, як аќида пешнињод кунед. 

                       
2. Масъала. Порчаи зерро хонед ва сабаби бадхат будани муаллифро муайян кунед. 

 
 

 3. Кор дар гурўњњо 
а) Душворињои кўдаконро дар ваќти навиштан номбар кунед ва роњњои бартараф 

намудани онро нишон дињед. 
б) Барои синфњои 1,2,3,4 кадом меъёрњоро барои инкишофи малакањои навиштан ба 

инобат мегиред. 

  
4. Кори дунафарї.  Фаъолиятњои дар зер овардаро хонед ва муайян кунед, ки ба 

кадом маќсад сурат мегиранд? 
Кадом фаъолиятњои дигарро бо маќсади инкишофи малакањои хондан истифода 

мебаред? 
 
№ фаъолият маќсад 

       1  
       2  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Ман машќи хатро тамом кардам… 
Лекин ман чунон бад менавиштам, ки хати маро ба ѓайр аз худам њељ кас 

хонда наметавонист. 
Њатто баъзе калимањои худ навиштаамро баъд аз чанд рўз худам њам 

хонда наметавонистам. 
Њарчанд бо гузаштани ваќтњои бисёр дар натиљаи бисёр навиштан хатам 

як андоза дуруст шуда бошад њам, то њол ман бадхати гузаро њастам…» 
(Садриддин Айнї. Ёддоштњо. - Душанбе 198… сањ. )  
 

  

http://images.google.ru/imgres?imgurl=http://schools.nyc.gov/daa/ECLAS/images/EPAL_writer_P.jpg&imgrefurl=http://schools.nyc.gov/daa/ECLAS/ECLAS_info.html&usg=__2zjD3ArAev5R-hfqCty-j3GHayc=&h=200&w=180&sz=34&hl=ru&start=834&um=1&tbnid=Wr5L9CZmYc1X4M:&tbnh=104&tbnw=94&prev=/images%3Fq%3Dactivities%2Bfor%2Bdevelopment%2Bwriting%26ndsp%3D21%26hl%3Dru%26lr%3D%26sa%3DN%26start%3D819%26um%3D1%26newwindow%3D1
http://images.google.ru/imgres?imgurl=http://schools.nyc.gov/daa/ECLAS/images/EPAL_writer_P.jpg&imgrefurl=http://schools.nyc.gov/daa/ECLAS/ECLAS_info.html&usg=__2zjD3ArAev5R-hfqCty-j3GHayc=&h=200&w=180&sz=34&hl=ru&start=834&um=1&tbnid=Wr5L9CZmYc1X4M:&tbnh=104&tbnw=94&prev=/images%3Fq%3Dactivities%2Bfor%2Bdevelopment%2Bwriting%26ndsp%3D21%26hl%3Dru%26lr%3D%26sa%3DN%26start%3D819%26um%3D1%26newwindow%3D1
http://images.google.ru/imgres?imgurl=http://schools.nyc.gov/daa/ECLAS/images/EPAL_writer_P.jpg&imgrefurl=http://schools.nyc.gov/daa/ECLAS/ECLAS_info.html&usg=__2zjD3ArAev5R-hfqCty-j3GHayc=&h=200&w=180&sz=34&hl=ru&start=834&um=1&tbnid=Wr5L9CZmYc1X4M:&tbnh=104&tbnw=94&prev=/images%3Fq%3Dactivities%2Bfor%2Bdevelopment%2Bwriting%26ndsp%3D21%26hl%3Dru%26lr%3D%26sa%3DN%26start%3D819%26um%3D1%26newwindow%3D1
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Фаъолиятњо доир ба навиштан 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Навиштани љумлањо аз рўйи ребус: 

                                                                        
  

 

2 

3 

1 

Навиштани љумла аз калимањои 
пароканда:  
Ба њар гурўњ муаллим калимањои 
пароканда дода, супориш медињад, ки 
аз калимањо љумла созанд ва нависанд. 
Мисол: кард, офтоб, нури, њама, 
равшан, бо, худ, љоро. 

Офтоб бо нури худ њама љоро 
равшан кард. 

Навиштан бо латтаи тар: 
а) Омўзгор дар лавњи синф бо 

латтаи тар шакли њарфро менависад. 
Якчанд хонандагонро даъват карда талаб 
менамаяд, ки аз болои он шакл бо бўр 
нависанд.  

б) Хонандагон шакли (ё элементи) 
њарфро менависанд. Хонандагони дигар 
баромада, бо латтаи тар њамон њарфро 
тоза мекунанд. 
в)Хонандагон бо ангушт тарзи навишти 
њарфро дар рўйи миз машќ мекунанд Навиштани калимаи мувофиќ 

 Якчанд љумлањоро дар лавњи 
синф нависед. Ба љойи баъзе калимањо 
нуќтањо гузоред. Калимањои 
партофташударо дар зер нависед. 

Ба хонандагон супориш дињед, ки 
аввал љойњои холиро пурра кунанд, баъд  
љумлањоро хонанд ва нависанд. 

Масалан: Ман ба ... рафтам ва ... 
харидам 
(мактаб, бозор, хона, сањро...)  

 

 

Навиштани калимањои њаммаъно: 
Муаллим калимањои (дунё, рафиќ, 

осмон, ватан ,офтоб)-ро дар сутуни аввал 
менависад. Дар сутуни дуюм калимањои 
њаммаъноро менависад: фазо, олам,љањон, 
гетї, дўст, љўра,  мењан, кишвар, диёр, 
хуршед. Хонандагон калимаи њаммаъноро 
ёфта менависанд. 

 

  Навиштани њикоя: 
Ба як хонанда супориш дињед, ки 

њикояи шиносро наќл кунад. Ба хонандаи 
дуюм супориш дињед, ки њикояро давом 
дињад ва њамин тарз корро бо дигар 
хонандагон њам давом дињед. Сонї 
хонандагон њикояро пурра менависанд. 

 

 

Навиштани номи ашё: 

Дар лавњи синф расмњо часпонда 

мешаванд. Хонандагон ба расмњо нигоњ карда 
аз рўйи он њикоя  менависанд. 

  

 

Навиштани наќл:  
а. Хонандагон дар синф воќеаи ба ќарибї 
рухдодаро баён  мекунанд.  
б. Њикояаашонро фардї тасвир мекунанд. 
в. Мазмуни расмро бо ду - се љумла 
менависанд.  
г. Кори иљрокардаро дар гўшаи 
«Навигарињо» мечаспонанд. 

Навигарињо бояд њар њафта иваз 

карда шаванд. 

1 
2 

3 

4 

5 6 

7 

8 
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5. Бо њайати гурўњ машварат намуда, яке аз талаботи Стандарт ё барномаро 

интихоб кунед ва дар асоси намунаи боло барои инкишофи малакањои навиштан 
фаъолият тањия созед. 

  Намунаи татбиќи як талаботи Стандарт (барнома) доир ба инкишофи 
малакањои  навиштан: навиштани наќли хаттї  

Хонанда  ба шарте  наќли хаттї  навишта метавонад, ки фаъолиятњои зеринро 
иљро кунад: 

 

Махзани асрор 
 Хат (навиштан) дар таълими синфњои ибтидої яке аз малакањои асосї 

мебошад. Малакае, ки дар асоси он малакањои дигар инкишоф меёбанд. Аз ин рў 
хонандае, ки малакањои навиштанро азхуд намекунад, дар омўзиши на танњо забон, 
балки дигар фанњо низ аќиб мемонад. 

 Худи љараёни навиштан аз љињати равонї ва физиологї мураккаб аст. 
Њангоми навиштан системаи асаб, узвњои биної, шунавої (бахусус дар имло) ва 
бисёр мушакњои бадан якљоя  фаъолият менамоянд. 

Ин маънї дар ашъори гузаштагони мо низ ќайд шудааст: 
Набиштан зи гуфтан муњимтар шинос, 
Ба гоњи навиштан ба љо ор њуш 

(Масъуди Саъд) 
Малакањои навиштан бо маќсади 

 дар њаёти шахсї, тањсили минбаъда ва касбомўзї истифода бурдан; 

 донишњои дар љараёни шунидан, хондан, гуфтан андўхтаро такмил додан. 
 

Махзани асрор 

Барои ташаккул додани муносибати мусбат барои омўзиши хат дар синфњои 
ибтидої маќсадњои зеринро ба эътибор гирифтан лозим меояд. 

1. Фароњам овардани шароити хуби забономўзї, ки дар он эљодкорї мавќеи 
асосиро ишѓол менамояд. 
2. Њар як хонанда бояд бо маводе, ки ба ќобилияти азхудкунии вай мувофиќ аст, 
таъмин бошад. 
3. Хонандагонро тайёр кардан даркор аст, ки навиштанро яке аз бењтарин 
воситањои забономўзї њисобанд. 
4. Кўшиш кардан лозим, ки њар як фаъолияти барои навиштан вобаста шавќовар 
ва фањмо бошад. 
5. Њар як кўшиши хонанда барои навиштан бояд ќадр карда шавад. 
6. Навиштањои хонандагонро эњтиёткорона ва бо мулоњиза мувофиќи дараљаи 
ташаккулашон тањрир намоед.. 
7. Ба хонандагон имконияти ба тарзњои гуногун омўхтани хатро таъмин 
намоед. 
8. Кўшиш намоед, ки кўдакон бо роњњои гуногун ва ба шахсони дигар навиштанро 
омўзанд. 
9. Ба хонандагон барои муњокима, банаќшагирї, тањрир ва аз нав дида 
баромадани навиштањои худ имконият фароњам оред. 
10. Хонандагонро барои мустаќилона ва равон навиштан рўњбаланд созед. 
11. Муњим будани пешнињоди навиштанро махсус ќайд намоед. 
12. Хонандагон доир ба фарќи байни нутќи хаттї ва шифоњї огоњ бошанд. 
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 Фаъолиятњои тавсияшаванда 

1.  Бодиќќат матнро гўш кардан 

2.   Наќл кардани мазмуни матн 

3.  Ба ќисмњо људо кардани матн 

4.  Ба њар ќисм сарлавња гузоштан 

5.  Тартиб додани наќша 

6.  Навиштани наќл 

7.  Зебо, беѓалат  ва покиза навиштан 

 
 
Кори лоињавї. Тањияи наќшаи яксоатаи дарси забони модарї дар асоси инкишофи 
малакањои хондан ва навиштан (интихобї)  
 

1. Маќсади таълимиеро аз Стандарт интихоб намоед. 
2. Нишондињандањои расидан ба ин маќсадро тањия намоед. 
3. Барои њар як нишондињанда фаъолият тартиб дињед. 
4. Пайдарпайии фаъолияти муаллиму хонандагонро дар наќша нишон дињед.  
5. Воситањои арзёбии њар як нишондињандаро муайян кунед. 
6. Онро ба тарзи наќшаи яксоатаи дарсї  пешнињод намоед. 
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Таълими грамматика ва имло 

 1. Бозии «Бинго». Гўед, ки аз ин бозї хонандагон чї гуна малакаву донишњоро 
ба даст меоранд? 

2. Масъала. Маќсад аз таълим додани грамматика дар синфњои ибтидої чист?  
3. Кор дар гурўњњо. Наќши таълими грамматикаро дар инкишофи нутќи 

хонандагон нишон дињед. Дар гурўњатон аз рўйи мавзўъ љавобњо тайёр намоед: 

 
 

4. Муњокимаи кори гурўњї. 
 
  

 

 
6. Муњокимаи кори дунафарї.  

 
 

 
 

 

 
 

ИСМ 

 

 Гурўњи 1 

СИФАТ 

 

 Гурўњи 2 

ФЕЪЛ 

 

 Гурўњи 3 

АЪЗОЊОИ 

ЉУМЛА 

 Гурўњи 4 

 

Махзани асрор 
Таълими грамматика ба кадом хотир? «Моњияти амалии таълими грамматика ва 

имло дар он аст, ки бачањо соњиби нутќи гуфторию навиштории дуруст гардида, ба 
њодисањои забон аз нуќтаи назари фахмиши мантиќ назар мекунанд ва маълумоти 
гирифтаашонро дар амал татбиќ карда метавонистагї мешаванд. Ишораи охирин дар 
мавриде имконпазир мегардад, ки дар таълим алоќаи мустањками назарию амалї ба 
њисоб гирифта шавад. Дар акси њол мумкин аст талабагон назарияи забон – грамматикаро 
ба хубї омўзанд, вале маќсадашонро дањанакию хаттї мувофиќи меъёри грамматикии 
забони адабї баён карда натавонанд. Аз ин љо дар байни назарияю амалия 
номувофиќатї, људої ба амал меояд. … Вазифа на аз он иборат аст, ки бача гўяду 
нависад, балки он аст, ки дуруст гўяду бехато нависад, тарзи ифодаи фикрашро идора 
карда тавонад» (М.Лутфуллоев. «Асосњои таълими ибтидоии забони модарї», сањ.242.) 

Омўзиши грамматика ва имло дар синфњои ибтидої боиси инкишофи чор рукни 
нутќ – гуфтан, шунидан, хондан ва навиштан мегардад.  

Махзани асрор 
Мактаббачагони хурдсол то омўхтани ќоидањои грамматика њам 

онњоро ба таври амалї истифода мебаранд. Омўхтани « назария»-и забон 
баробари сар шудани дарсњои забони модарї ( грамматика ва имло ) оѓоз 
меёбад ва зинањои зеринро дар бар мегирад: мушоњида ва дарк, фањмидан ва 
љамъбаст кардан, мустањкам намудан, ташаккули мањорат ва малака, дар амал 
татбиќ кардан… Аз ин љост, ки дар психологияи педагогї ин зинањои 
донишњосилкунї фаъолияти маърифати таълимии мактаббача номида 
шудааст... 

…барои фањмидани ќоидањои грамматикию имлої талабагон бояд 
ќобилияти тањлилу таркиб кардани далелњоро дошта бошанд. 

( М.Лутфуллоев. Асосњои таълими ибтидоии забони модарї, сањ. 282 -
285.) 
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Ѓалатњои имлої –грамматикї ва роњњои ислоњи онњо 
1. Кори дунафарї. Бо шарикатон машварат карда, номгўйи хатоњои имлоию 

грамматикиро, ки шогирдонатон содир кардаанд, тартиб дињед. Сабабњои рух додани 
хатоњоро шарњ дињед. 
 

Номгўйи ѓалатњо Сабабњо Роњњои ислоњ 

   
 

2. Кори дунафарї. Намунањои зеринро оид ба таълими имло аз рўйи матни 
«Шарофати иттифоќ» ( китоби «Забони модарї» барои синфи 4, сањ.100.) муќоиса кунед 
ва фарќи онњоро гўед. 

Шарофати иттифоќ 
Аммо кабутарон насињати ўро гўш накарданд. Мутаваќќа дид, ки онњоро бо 

насињат аз роњ боздошта наметавонад. Кабутарон ба сўйи дона фуромада буданд, ки ба 
доми сайёд афтоданд. Мутаваќќа фарёд баркашид: 

- Ба шумо нагуфтам, ки оќибати шитобкорї ва бетааммул дар корњо шурўъ 
кардан хуб нест. 

Кабутарон сайёдро дида ба изтироб афтоданд ва њар яке аз онњо дар халосии худ 
кўшида, парубол мезаданд. Мутаваќќа гуфт: 

- Эй ёрон, шумо њар яке дар халосии худ кўшида, аз халосии дигар њамдамон 
бехабар мондаед. Дўстиву муњаббат он аст, ки кас бояд халосии ёронро аз халосии худ 
муњимтар донад. Агар шумо шароиту имконияти ба њамдигар ёрї додан надошта 
бошед, њамагї якљоя амал кунед, шояд, ки ба шарофати ин иттифоќ дом аз љой 
баргирифта шавад ва мо њама рањо ёбем. 

Кабутарон фармон ба љо оварда, њама дар ќувват муттафиќ шуданд ва ба ин 
њила домро барканда, халосї ёфтанд. 

 

 

Намунаи 1. 

1.Матнро хонед. 

2.Матнро рўйнавис кунед. 
3. Калимањоеро, ки њамсадоњои такрор 

доранд, аз матн ёбед. 

4.Ба зери њамсадоњои такрор хат кашед. 
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3. Муњокимаи кори дунафарї.  
 

 
 
4. Кори гурўњї. Як лањзаи дарсро оид ба мавзўи грамматика ва имло аз рўйи 

матни интихобкардаатон мураттаб созед ва онро намоиш дињед. Њангоми тањияи 
лањзаи дарс ба ин меъёрњо эътибор дињед: 

а) истифодаи бозии таълимї; 
б) истифодаи аёният (вараќањо, ребус ва ѓ.);  
в) гузоштани шарти машќ ва супориш; 

Махзани асрор 
Ѓалатњо ислоњ намешаванд, танњо ба зери онњо хат кашида аломат 

мегузоранд. Хонандагон бо ин аломатњо бояд шинос бошанд. 
Мисол: 

 навиштани њарфи зиёд (киса – киста); 
 партофта шудани њарфњои ташдиддор (ќувват-ќуват); 
 партофта шудани њарфњои дигар (айвон - авон); 
 партофта шудани калима; 
 иваз шудани њарфњо (Њисор – њисор, мактаб - маткаб) 
 нохоно будани њарф ё калима 
 аломатњои китобат 
навишта  покиза набудани навишт.  

Ѓалатњои хусусияти  якхела дошта (мисол: калимаи «моњї» дар матн се 
маротиба вомехўрад ва дар њар се маврид ба љойи ї –и навишта шудааст), як 
ѓалат њисоб мешавад. Агар њамин ѓалат дар калимањои дигар (шоњї, мардї) 
рух дода бошад, миќдори ѓалатњо гуногун аст. 

Дар асоси ѓалатњои содиршуда муаллим хусусияти онњоро муайян ва 
гурўњбандї намуда, аз пайи ислоњи онњо мекўшад.  

 
 

 

Намунаи 2. 

1. Матнро хонед. 

2. Худро санљед: Ба матн нигоњ накарда калимањоро ба љадвали зерин нависед: 
аммо, амо, ќувват, ќуват, муттафиќ, мутафиќ, итифоќ, иттифоќ, муњаббат, муњабат, 
бетааммул, бетаамул, Мутаваќќа, Мутаваќа. 

 

Дуруст Нодуруст 

 аммо амо 

  

  

  

  

  

  

3. Акнун бо матн калимањоро муќоиса намоед. Дар кадом калима ѓалат 
кардед? Кори рафиќатонро низ санљед.  

4. Калимањоро ба њиссањо људо намоед:  

5. Ба љойи нуќтањо њамсадоњои мувофиќро гузоред: 

Муза..ар дар дафтар расми кўњњоро кашид. Њезумкаш дарахтро а..а кард. Кишвари 

мо сабзу ху..ам аст. Сўњроб макта..ача мебошад.   
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г) намунаи хатои имлоию грамматикї ва тарзи ислоњи он; 
 

МАВЗЎЪЊО: 

 
 
5. Муаррифии корњои гурўњї.  

 
 

ЛУЃАТОМЎЗЇ 
1. Масъалагузорї. Омўхтани луѓат барои мактаббача чї ањамият дорад?  
2. Намунањои кор бо луѓатро доир ба матни «Рустої ва уќоб» (китоби «Забони 

модарї» барои синфи 4, сањ.139) муќоиса намоед ва фарќи онњоро гўед. 
 

Рустої ва уќоб 

Як нафар рустоие дар сањро мегашт. Уќоберо дид, ки дар доме гирифтор 
шудааст. Рустої ба уќоб рањмаш омад ва зуд ўро рањо кард. Уќоб ин эњсоси рустоиро 
фаромўш накард. Рўзе рустої дар сояи деворе дастрўймолашро ба рўяш пўшида хобида 
буд. Девори кўњна ва баланд дар њоли гаштан буд. Уќоб бо ў наздик рафта, 
дастрўймолро аз рўйи ў бо минќор гирифта, парвоз кард. Ваќте ки рустої ба таъкиби ў 
давид, уќоб дастрўймолро пойин андохт. Рустої дастрўймолашро гирифта омад, то дар  
сояи њамон девор дубора бихобад. Вале дид, ки девор афтодааст. Рустої фањмид, ки 
уќоб дар ивази некии ў некї кардааст. 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Њиссањои 

нутќ 

Имлои 

њамсадоњо 
ё 

садонокњо 

Пайвандак-

њо 

Пасвандњо 
ё 

пешвандњо 

 

Љумла 

Намунаи 2. 
I. Матнро хонед.  

III. Луѓати зеринро ба дафтаратон навишта, азёд кунед: 

II. ……… 
рустої-дењотї 
минќор – нўл 
эњсос – њис, муњаббат. 
таъќиб – аз пайи касе ё чизе рафтан , пайгирї кардан  
 

Намунаи 3. 

I. Љумлањои зерро хонед ва нависед. Гўед, ки калимањои ишорашуда чї маъно доранд? 

1.Ситора њар тобистон ба русто, ба назди бибиаш меравад. Аз назди рустои мо дарёи 
шўхе мегузарад. 2. Булбул минќори зебо дорад. Мурѓ бо минќораш донањоро аз замин 
мечид.3. Гург харгўшро таъќиб мекард. Нозири роњ ронандаи мошинро сиёњ кард. 

 4. Сафар бо Алишер китобњояшонро мубодила карданд. Падари Љамшед њавлии 
дењаашро ба хонаи шањрї мубодила кард.  

5. Назира бо суруд эњсоси худро ба модараш баён кард. Таманно эњсоси дугонаашро аз 
хотир набаровард. 

Рустої -……………… Минќор - …………….. Таъќиб -…………… 
Мубодила - ………… Эњсос -……………….. 
II. Матнро хонед ва наќл кунед. 
III. Бо калимањои  рустої, минќор, мубодила, эњсос, таъќиб                                               

љумлањо созед.  
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3. Муњокимаи кори дунафарї. 
4. Намунаи фаъолият. Фаъолияти «Халтачаи сењрнок» (нигаред ба замимаи 1.). 
5. Муњокима. Бигўед, ки аз фаъолияти «Халтачаи сењрнок» хонандагон чиро 

омўхта метавонанд? Кадом донишу малакањоро азхуд мекунанд? Љадвалро пурра кунед. 
ДОНИШ МАЛАКА МАФЊУМ 

Номи ашёњо, ќоидаи 
сифат 

Яќљоя кор кардан, гўш 
кардан. 

Шаклу њаљми ашёњо 

 
6. Масъалагузорї. Боз бо кадом роњњо ба талабагон луѓатро омўзондан мумкин 

аст? 
 
  
    
 
 
 
 
 
 
 
 7. Бо намунаи саволу масъалањои машќ аз рўйи матни «Боѓњои дилкушо» (китоби 
«Забони модарї» барои синфи 4, соли 2005, сањ.78) шинос шавед. «Махзани асрор»-ро 
хонда, бигўед, ки намуна ба кадом навъи тањлил мансуб аст?  
 

Боѓњои дилкушо 
Њаво форам. Сањрои васеъ, боѓњои дилкушо ва ќирњои зебо ороста гардидаанд. 

Рўйи онњо бо алафњои кабуд, гулњои сурх, киштњои гуногун ва бо пахта пўшида 
шудааст. Шапалакњои сурњ, зард, сиёњ ва сафед парида мегарданд. Паррандањо ба 
деворњои пасту баланд, бомњо ва ба рўйи гулњои рангоранг менишинанд, бо овозњои 
шўх месароянд 

 (Садриддин Айнї). 
 

 
 

8. Кори гурўњї. Матнеро интихоб карда, аз рўйи он лањзаи фаъолиятеро доир ба 
омўхтани луѓат анљом дињед. Ба «Махзани асрор» такя карда, намунаи фаъолиятро 
тартиб дињед. 

 

Намунаи 1. 
1. Матнро хонед. 

2. Аз љумлањо калимањоеро, ки ба саволњои «чї хел, чї гуна» љавоб мешаванд, 

људо кунед. 

3. Онњоро ба дафтар нависед. 

4. Аз матн калимањои муќобилмаъноро  ёбед. 

 5. Ба сифатњои форам, васеъ калимањои муќобилмаъно ёбед. Онњоро нависед. 

6. Љумлањои зеринро хонед: 

 Дилором гули хушрўй дорад. Дар ќаср шоњдухтари соњибљамоле зиндагї мекард. 

Савсан куртаи лоларанг ба бар кардааст. 

7. Калимањои ишорашуда ба кадом калимахо муродифанд? 

ЛУЃАТ 

бозї 

машкњои 
лексикї 

ребусњо 

аёният 

? 

? 
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9 . Муаррифии кори гурўњї 
 
 
 
10 . Худбањодињї 

Масъала / Савол Ња Не Агар не, чї бояд кард? 

Оё ман дар дарсњои худ  аз 
усулњои гуногуни кор бо 
луѓат  истифода мебарам? 

   

Кадом фаъолият барои 
омўхтани луѓат самаранок 
аст? 

 

 
Кори лоињавї.  Тањияи наќшаи яксоатаи дарси забони модарї дар асоси инкишофи 
малакањои луѓатомўзї ва таълими грамматикаву имло (интихобї)  
 

1. Маќсади таълимиеро аз Стандарт интихоб намоед. 
2.  Нишондињандањои расидан ба ин маќсадро тањия намоед. 
3. Барои њар як нишондињанда фаъолият тартиб дињед. 
4. Пайдарпайии фаъолияти муаллиму хонандагонро дар наќша нишон дињед.  
5. Воситањои арзёбии њар як нишондињандаро муайян кунед. 
6. Онро ба тарзи наќшаи яксоатаи дарсї  пешнињод намоед. 

 Махзани асрор 
 Дар синфњои ибтидої оид ба луѓат тањлилњои гуногун анљом дода  мешаванд: 
1. Тањлили луѓавию маъної (мантиќї); 
2. Тањлили луѓавию муќоисавї; 
3. Тањлили луѓавию маъної; 
4. Тањлили луѓавию имлої; 
1. Дар тањлили луѓавию маъної (мантиќї) бештар ба маънои луѓатњои тањлилшаванда 
сари кор дорем, дар ин маврид тарзи ба њиссањо људо кадани калимањо ба мо ёрї 
мерасонад: чормаѓз (чор +маѓз) дар як маврид калима аз ду ё се решаи маънодор таркиб 
ёфтааст (чор ва маѓз, сад ва барг). Дар мавриди дигар реша ва пасванд (пахта + зор, кор + 
гар) 
2. Тањлили луѓавию муќоисавї (Лола – лола, Товус – товус, Анор – анор…) Ин тањлил 
ањамияти калони имлої дорад. 
3. Тањлили луѓавию маъної : офтоб – хуршед, шамс, мењр; калон – бузург, азим; баланд- 
паст, соф – тира, сиёњ – сафед, шаб – рўз. 
Њамаи тањлилњои калима (луѓат) њамон ваќт дорои ањамиятанд, ки а) дар нутќи амалї 
(шифоњї ва хаттї) истифода шаванд; б) аз љињати имло дурусту бехато навишта шаванд; 
в) маъно ва мазмун паси парда намонад. 

(М. Лутфуллоев.  «Асосњои таълими ибтидоии забони модарї»). 
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Инъикоси принсипњои омўзиши интерактивї, таълими њамгиро ва арзёбии 
ташаккулдињанда дар љараёни дарс. 

1. Масъалагузорї. Дарсњоятон аз кадом ќисматњо иборатанд?  

2. Дар кадом маврид «дарс хуб гузашт» гуфтан мумкин аст?  
3. Кор дар гурўњњо. Хуб гузаштани дарс ба чї вобаста аст? Љумлањоро хонед ва 

онњоро аз рўйи муњим буданашон дар наќшаи зер дараљабандї кунед. 
 

☺ истифодаи аёният аз тарафи хонандагон; 
☺ љалб намудан ва њавасмандгардонии њамаи хонандагон ба дарс; 
☺ фаъолияти якљояи муаллиму хонандагон; 
☺ њамкорї ва њамдигарфањмї дар кори гурўњї; 
☺ истифодаи бозињо ва усулњои интерактивї; 
☺ банаќшагирии дарс; 
☺ гўш кардани хонандагон; 
☺ ба њама имконияти якхела додан; 
☺ истифодаи воситањои арзёбии формативї; 
 

 
4. Намунаи дарс.  

5. Муњокимаи дарси намунавї. 
6. Кор дар гурўњњо. Наќшаи дарсро барои 40 даќиќа тайёр намоед ва барои 

намоиш додан омода шавед (метавонед аз намунањо истифода баред). 
Гурўњи 1. Барои синфи якум. 
Гурўњї 2. Барои синфи дуюм. 
Гурўњи 3. Барои синфи сеюм. 
Гурўњи 4. Барои синфи чорум. 

7. Муаррифї ва муњокимаи дарсњои намунавї. 
 
 

1. 

2. 2. 

3. 3. 3. 

4. 4. 

5. 
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 Намунаи наќшаи дарс барои 2 соат аз фанни забони модарї дар синфи якум  
Маќсади таълим:  хонандагон то охири дарс метавонанд: 

☺ гўянд, ки киро рафиќ гуфтан мумкин аст; 
☺ расми сагро кашида, хислатњои онро муайян кунанд; 
☺ амалњои Одил, Саид ва сагро номбар намуда, онњоро нависанд; 
☺ хислатњои онњоро муайян кунанд ва нависанд; 
☺ бо хислату рафтори худ муќоиса намоянд; 
☺  

 
Мавзўъ: Рафиќи бевафо (сањифаи 76). 
  

Равиши дарс: 
Водоркунї.  

1. Масъалагузорї. Ба фикри шумо, киро рафиќ мегўянд?  
2. Расмкашї. Дар дафтарњои худ расми сагро кашед. Ба фикри шумо саг чї гуна 

хислатњо дорад? Оё сагро рафиќ гуфтан мумкин аст? Бо калимаи «саг» якто 
љумла гўед. Он љумларо дар дафтаратон нависед. 

Дарккунї. 
3. Хондани матн (Муаллим бо чунин сухан ба хонандагон мурољиат менамояд: 
☺ Бачањои азиз, биёед, љумлаи аввали матнро мехонем ва муайян менамоем, ки 

рафиќон чї ном доштанд.  
☺ Биёед, љумлаи дуюмро мехонем ва муайян мекунем, ки онњо чї кор карданд. 
☺ Љумлаи сеюмро худатон хонед ва гўед, ки ба онњо чї њамроњ шуд. 
☺ Акнун биёед, давоми њикояро хонем, ва муайян кунем, ки бо онњо чї њодиса рух 

дод.  
☺ Ба фикри шумо, оќибати ин њодиса бо чї анљом меёбад? Бо рафиќатон 

маслињат карда, фикру аќидаатонро гўед. 
☺ Сипас гўш кунед ва муайян кунед, ки њикоя чї тавр ба анљом расид ва онро бо 

фикру аќидаи худатон муќоиса кунед.  
 

4. Кор аз рўйи расм. Расмро мушоњида кунед ва гўед, ки дар он кадом лањзаи њикоя 
тасвир ёфтааст. 

5. Кор бо машќи 2 (ин машќро метавонем дар гурўњњо иљро намоем). Муаллим ба 
њар як гурўњ љумлањои дар машќ овардашударо ба тариќи пароканда пешнињод 
мекунад. Супориш медињад:  
☺ Ќадами 1. Калимањои парокандаро љо ба љо гузоред ва се љумла њосил 

намоед; 
☺ Ќадами 2. Ин љумлањоро хонед ва гўед, ки дар онњо сухан дар бораи кї 

меравад; 
☺ Ќадами 3 Мазмуни њикояро ба хотир оварда,љумлањоро паси њам гузоред. 
☺ Ќадами 4. Ин љумлањоро ба дафтаратон нависед;  

6. Хулосабарорї. Барои чї ин матн «Рафиќи бевафо»  ном дорад? Ибораи рафиќи 
бевафо аз чанд калима иборат аст? Калимаи рафиќро ба њиљоњо људо кунед. Онро 
дар дафтаратон нависед. 

7. Муаллим бо чунин саволњо мурољиат мекунад:  
☺ Ба фикри шумо, барои чї Одил «Аз рафиќи бевафо саги бовафо бењтар» гуфт. Ин 

зарбулмасалро ба дафтаратон нависед. 
☺ Агар шумо ба љойи Саид мебудед, чї гуна рафтор мекардед? 
☺ Як лањзаи дигари онро худатон тасвир кунед. Фикратонро бо як љумла нависед.  

 
Маънирасї. 

8. Лањзаи дамгирї. Бозии «Ашёи сењрнок»  
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9. Кори гурўњї. Имлои эљодї. (Њар як гурўњ ба воситаи «себчинї» яктої калима 
интихоб мекунад.) Бо калимаи интихобшуда љумла тартиб дињед ва онро дар 
дафтаратон нависед (калимањо барои интихоб: саг, Саид, роњзанњо, нон). 

10. Кор бо машќи 3. Чистонро хонед. 
 Меравад, меравад, ѓалбер барин љой гирифта хоб меравад.  

☺ Љавоби ин чистонро аз ин расм муайян кунед. 
 

 
 

11. Фаъолияти «Мавзеи тафсон»: Агар Саид ва ё Одил дар назди шумо мебуданд, аз 
онњо чї пурсидан мехостед? Њангоми тартиб додани саволњо номи симоро 
гирифта мурољиат намуданро фаромўш насозед. 

12. Худро ба љойи Одил ё Саид тасаввур карда, ба саволњои њамсинфонатон љавоб 
дињед. Фаромўш накунед, ки шумо аз номи симои матн љавоб медињед.  

13. Ќисми љамъбастии дарс. Арзёбии формативї: аз рўйи меъёрњои хониш, саволу 
љавоб ва навиштан. 

 
Намунаи наќшаи дарс барои 2 соат дар синфи дуюм аз фанни забони модарї 
Маќсади таълим: хонандагон то интињои дарс: 
симоњои матнро људо карда, амалњои онњоро шарњ дода тавонанд.  

  
 Мавзўъ: Бародарони мењрубон. Ном ва њаракати ашё (сањифаи 126). 

Таљњизот: маводњо аз « Ќуттии фаъолият» ( маводи дарсї ва аёниятњо, ки муаллим 
мунтазам љамъоварї менамояд) 

 
 

Равиши дарс: 
Марњила
њои дарс 

Ќадамњо ва саволу 
супоришњо  

Фаъолият
и муаллим 

Фаъолияти хонанда Усул ва 
шаклњои 
кор 

Меъёр
њо 
барои 
арзёбии 
форма-
тивї 

Ваќт 

Ќисми 
ташки- 
лии дарс 

Муњокима намудани 
мавзўи гузашта 
 
 
 
 
 

- ба давра 
даъват 
менамояд; 
- 
мушоњида 
мекунад 

- саволу љавоб 
мекунанд; 

Кор дар 
давра  

 10  
 

Ќисми 
асосии 
дарс 

1. Масъалагузорї 
Кињо ба шумо 
мењрубонї мекунанд? 
Бо рафиќатон 
маслињат намуда, 
фикру аќидаатонро 
пешнињод намоед. 
 
2.Ду сархати аввали 

- савол 
медињад, 
фикру 
аќидањоро 
менависад; 
- 
 
 
-назорат 

- бо рафиќашон 
маслињат мекунанд; 
- фикру 
аќидаашонро 
пешнињод 
мекунанд; 
 
Мехонанд, аввал 
фикру аќидаашонро  

Кор дар 
гурўњи 
умумї 
 
 
 
 
 
Кори 

 
 
 
 
 
 
 
 
Аз 

60 
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матнро хонед ва гўед, 
ки бародарон бо чї 
кор машѓул буданд. 
 
 
3. Давоми матнро 
хонед ва гўед, ки 
бародарон чї тавр ба 
њамдигар мењрубонї 
мекарданд. 
 
4. Амалњои 
бародаронро номбар 
кунед ва дар 
дафтаратон нависед. 
 
 
5. Шумо ба љойи ин 
бародарон мебудед, чї 
кор мекардед? Шумо 
бо бародар ва ё хоњари 
худ чї гуна муносибат 
доред? 
 
6. Иљрои машќи 253. 
Аѓбаро дидаед ва ё дар 
борааш шунидаед? 
 
- матнро хонед, 
нависед ва номи дарё, 
ќишлоќњо ва аѓбаро 
муайян намуда, дар 
зераш хат кашед;  
 
 
 
7.Лањзаи дамгирї. 
Бозии «Бинго»  
Иљрои машќи 254.  
 
 
 
 
 
8. Иљрои машќи 255. 
 
«Ќандхўрї»:  
Аз табаќча барои 
гурўњи худ яктогї 
«ќанд» интихоб намоед 
ва онро дар гурўњ бо 
завќ «хўред» 

мекунад;  
 
 
 
 
- назорат 
ва 
мушоњида 
мекунад;  
 
 
- гўш 
мекунад ва 
дар лавњи 
синф 
менависад; 
 
- савол 
медињад; 
 
 
 
 
 
-супориш-
ро 
мефањмо-
над; 
- мушоњи-
да ва 
роњбаладї 
мекунад;  
 
 
 
 
-калима-
њоро 
номбар 
мекунад. 
 
- супориш-
ро 
мефањмо-
над; 
 
-ба гурўњ 
људо 
мекунад; 
 
- супориш-
ро мефањ-
монад; 
 

ба рафиќашон, сипас 
ба гурўњи калон 
пешнињод мекунанд; 
 
Мехонанд ва фикру 
аќидаашонро баён 
мекунанд; 
 
 
 
Амалњоро номбар 
намуда, бањс мекунанд 
ва дар дафтарашон 
менависанд; 
 
- гўш карда, фикру 
аќидаашонро баён 
мекунанд,  
 
 
 
 
- мехонанд, 
менависанд, хат 
мекашанд; 
 
 
 
 
 
Калимањоро меё- 
банд. 
 
 
- аз рўйи хоњиш 
наќшњои Ќосим, 
комбайн ва њаворо 
интихоб менамоянд; 
 
 
- ба гурўњњо људо 
мешаванд; 
 
-«ќанд»-калима 
интихоб мекунанд; 
 
- дар гурўњ љумла 
месозанд; 
 
- љумлањоро баррас- 
сї мекунанд ва 
менависанд; 
   

фардї 
Кори 
дунафар
ї 
 
Кори 
фардї 
 
 
 
 
Кор дар 
гурўњи 
калон 
 
 
 
Кор дар 
гурўњи 
калон 
 
 
 
 
Кори 
фардї 
 
 
 
 
 
 
Кори 
фардї 
 
 
Кор дар 
гурўњи 
калон 

рўйи 
меъёр-
њои 
хониш 
 
 
 
 
 
 
 
 
Аз 
рўйи 
меъёр-
њои 
навиш-
тан 
 
 
 
 
 
 
 
 
Аз рўи 
меъёр-
њо 
барои 
кор бо 
исмњои 
хос 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Аз 
рўйи 
меъёр-
њои 
љумла-
созї 
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Ќисми 
љамъбас-
тии дарс 

Мустањкамкунї ва 
хулосабарорї. 
  
- фаъолияти «Мавзеи 
тафсон» 
 
 
 
 
 
Эълони бањо ва 
супориши вазифаи 
хонагї 

Ба давра 
даъват 
мекунад; 
 
 
 
 
 
 
 
 

-якчанд нафар аз 
рўйи хоњиш  наќши 
бародаронро 
интихоб намуда, ба 
саволњо љавоб 
медињанд; 
 
- боќимандањо 
савол медињанд ; 
  
 

Кор дар 
давра 

-  20 

 
Намунаи дарс барои 2 соат аз фанни забони модарї дар синфи 3 

Маќсади таълим: Хонандагон то интињои дарс: 
хислатњои  симоњои матнро шарњ дода, дар бораи онњо њикоя тартиб дода тавонанд.  

  
Мавзўъ: Хислатњое, ки шоистаи одамї нест. Кї?, кињо?, чї?, чињо?. (сањифаи 70) 
  
Таљњизот: мавод аз Ќуттии фаъолият. 

 
Равиши дарс: 

Ќисми ташкилии дарс. 
Пурсиши вазифаи хонагї ба воситаи фаъолияти «Мавзеи тафсон»..  
Ќисми асосии дарс. 

1. Масъалагузорї. Кадом хислатњои инсониро медонед?  
Бо рафиќатон маслињат карда, як аќидаро пешнињод намоед. 
 Матнро хонед ва гўед, ки дар он сухан дар бораи хислатњои хуби инсонї 

меравад ва ё хислатњои бад? (Њангоми хондан калимањоеро, ки барои шумо нофањмоанд, 
нависед.) 

2. Луѓатомўзї. (Калимањое, ки аз тарафи хонандагон пешнињод шуданд, бо ёрии худи 
онњо шарњ дода мешавад.)  

3.  Кор бо луѓати китоб (Бо луѓати дар поёни матн овардашуда муќоиса карда 
мешавад). 

4. Иљрои машќи 1. Кори дунафарї. Луѓатњои матнро навишта, дар хотир доред 
(Луѓатњоро ба дафтарњояшон менависанд). Бо яке аз ин калимањо љумла тартиб 
дињед. 

5. Иљрои машќи 2. Гуфтањоро аз матни боло нависед ва шарњ дињед (Пас аз он ки 
гуфтањоро аз матни боло навиштанд, муаллим метавонад хонандагонро ба 
гурўњњо људо намояд. Барои шарњ додани њар як хислат ба гурўњњо супориш 
медињад, ки  якчанд хислатњои гуногунро интихоб намуда, онро шарњ дињанд ва аз 
њаёти воќеї мисолњо оранд.) 

6. Иљрои супориши 1. Интихобан ба якчанд исмњои дар боло номбаршуда  
саволњои мувофиќ гузоред (ин супоришро хонандагон метавонанд бо рафиќашон 
якљоя иљро намоянд). Меъёрњо барои иљрои ин супориш чунин шуда метавонанд: 

☺ Ба хотир оред, ки кадом калимањоро исм мегўянд; 
☺ Ба одамон чї гуна савол гузошта мешавад;( ё ин ки саволњои кї?, кињо? ба 

одамон гузошта шаванд;) 
☺ Саволи чї?, чињо? ба чї гуна исмњо гузошта мешавад;  

7. Иљрои супориш. (2). Хислатњои шоистаро аз бар кунед ва аз хислатњои бад дурї 
љўед. (Ин супоришро хонандагон метавонанд дар гурўњњои хурд ба воситаи 
наќшбозї  иљро намоянд. Яъне оид ба ягон хислати хуби инсонї њикояча тартиб 
медињанд ва онро њамчун сањнача намоиш  медињанд.) 

Ќисми љамъбасти дарс. 
☺ Эълони бањо ва супориши вазифаи хонагї.  
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☺ Арзёбии ташаккулдињанда: аз рўйи меъёрњои дар супориш нишон додашуда. 
 

Намунаи наќшаи дарс барои 2 соат аз фанни забони модарї дар синфи чорум  
Маќсадњои таълим: хонандагон то охири дарс: 
хислатњои симоњои матнро шарњ ва бањо (хаттї ва шифоњї) дода тавонанд.  
  
Мавзўъ: Шераки далер. Феъл. ( «Забони модарї», М. Лутфуллоев, Ф. Шарифов, 

И. Абдуллоев. синфи 4. сањифаи 133). 
Таљњизот: расмњо, мавод аз Ќуттии фаъолият. 

 
Равиши дарс: 

Водоркунї. 
1. Масъалагузорї. Чї гуна шахсро  шахси далер гуфтан мумкин аст?  
Кори дунафарї. Нишонањои далериро нависед ва бо навиштањои рафиќатон 

муќоиса кунед.  
Муќобилмаънои калимаи «далерї» кадом аст?  

Дарккунї. 
2. Кор бо матн. Сархати аввали матнро хонед ва гўед, ки барои чї Шерак ашк 

рехт ва ѓамгин шуд ва кадом амалњоро ба анљом расонд? 
3. Сархати дуюмро хонед ва гўед, ки Шерак ба душман чї гуфт? 
4. Ќисмати охиринро хонед ва гўед, ки ў душманро ба кадом балоњо гирифтор 

кард? 
5. Бо рафиќатон маслињат карда гўед, ки чаро халќ номи Шерак ва корнамоињои 

ўро фаромўш намекунад. 
6. Амалњои Шерак ва симоњои дигарро муайян намуда, ба дафтаратон нависед. 
7. Аз рўйи наќшаи зерин наќли хаттї нависед:  

 аз тарафи Шераки далер фиреб додани душман. 

 дар роњ нобуд шудани душман. 

 ќањрамонона њалок гардидани Шерак. 
8. Њангоми навиштан меъёрњои зеринро ба назар гиред: 

 сархат гузоштан; 

 љумларо бо њарфи калон сар кардан. 

 пайдарпайии фикрро риоя кардан; 

 замони феълро дуруст истифода бурдан; 

 хулоса баровардан; 

 хушхат ва покиза навиштан; 

 аз 60 калима кам набошад; 
9. Ба зери феълњои матни навиштаатон хат кашед; 
Маънирасї. 
10. Кори дунафарї. Хислат ва рафтори Шеракро бо хислату рафтори худ 

муќоиса намоед.  
11. Кори гурўњї. Дар мавзўи «Корнамої» њикояча тартиб дињед. 
Меъёрњо барои тартиб додани њикоя: 

 аз 6-7 љумла кам набошад; 

 ќањрамон ягон корнамої нишон дињад; 

 љумлањоро бо њам алоќаманд намоед; 

 хислатњои ќањрамонро номбар кунед; 

 ба меъёрњои забони адабї риоя кунед; 
Ќисми љамъбастии дарс. Эълони бањо. Супориши вазифаи хонагї. 
Арзёбии ташаккулдињанда: аз рўи меъёрњо барои навиштани наќли хаттї.  
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    ЗАМИМАЊО 
 
Замимаи 1. Матнњо 

Матн барои кор дар гурўњњо. 
«Каду, каду» 

Буд – набуд як марди мўйсафед буд. Вай як писараки доною далер дошт. Писарак 
њар рўз ба кўњу дашту љангал рафта, шикор карда меомад. 

Рўзе рафта истода буд ки, аз пешаш як шаѓол баромад. Шаѓол чашмонашро бозї 
доронда, гўшашро сих карда, думашро љунбонда пеши вай омада, гуфт: 

 - Њой бача, ман туро мехўрам! 
 - Маро мехўрї? Намебинї, ман як бачаи лоѓар, гўшти дуруст надорам, ки 

шикамат сер шавад, ман њозир рафта кабку мурѓ шикор карда меоям, њамроњ кайф 
карда мехўрем, - гуфт писарак. 

Шаѓол розї шуд. Писарак рафта истода буд ки, аз пешаш як гурги гурусна 
баромад. Гург чашмонашро ало – було карда, дандонњои тезашро нишон дода, пеши 
писарак омада, гуфт: 

 - Њой бача, тайёр шав, ман туро њозир мехўрам! 
 - Эй нодон, маро хўрда чї бањра мебарї?! На шикамат сер мешаваду на димоѓат 

чоќ. Намебинї, ман пўсту устухон. Њозир мурѓу кабку бузу барра шикор карда, гашта 
меоям, њар дуямон кайф карда мехўрем. 

Гург розї шуд. Писарак ба роњаш рафт. Рафта истода буд ки, аз пешаш ѓурридаю 
панљањояшро кушода, дандонњояшро ѓиљиррос занонда як шери бадњайбат баромада, 
гуфт: 

- Њой бача, ман туро мехўрам! 
- Эй подшоњи њайвонњо, маро хўрда чї кор мекунї? Ман-як бачаи хурди харобак. 

Маро мон, рафта кабку мурѓу бузу гўсфанди думбакалон шикор карда, гашта меоям, 
њар дуямон кайф карда мехўрем. 

Шер њам ўро љавоб дод. Писарак рафта, кабку мурѓу бедона шикор карду дар 
бозгашт ба як боѓ даромада дид, ки кадуњои калон – калон пухта, зард шуда хоб 
кардаанд. Дарав як кадуро гирифта тоза карду ба дарунаш даромада, як ѓел зада аз боѓ 
баромад ва њамин хел ѓелон – ѓелон рафтан гирифт. Рафта истода буд, ки аз пешаш 
мўйњояшро сих карда, шери бадќањр баромада пурсид: 
-Каду – каду! 
-Љони каду! 
- Бачаро надидї, каду? 
 -Дарди каду, балои каду, бачаро кай дидаст каду! – гуфта, писарак ѓелон – ѓелон ба 
роњаш рафтан гирифт. Рафта истода дид ки, гурги гурусна дандонњояшро 
шаќарросзанон поида нишастааст. 
Вай кадуро дида пурсид: 
-Каду – каду! 
-Љони каду! 
- Бачаро надидї, каду? 
 -Дарди каду, балои каду, бачаро кай дидаст каду! – гуфта, боз ѓелон – ѓелон ба роњаш 
рафтан гирифт. Ќариб ба хонааш рафта расида буд ки, шаѓол вохўрд.  
Шаѓол думашро љунбонда, оби дањонашро равонда, ба умеди мурѓу кабк нишаста буд. 
Вай кадуро дида, пурсид: 
-Каду – каду! 
-Љони каду! 
- Бачаро надидї, каду? 
 -Дарди каду, балои каду, бачаро кай дидаст каду! – гуфта, писарак ѓелон – ѓелон ба 
хонаашон омаду кадуро ду кафонда аз дарунаш баромаду шоду хуррам зиндагї карда 
гашт. 

 
(Б. Боронов, Б. Боев .Забони модарї барои синфи  3. -Душанбе, 2004, сањ. 35-36). 
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Зимистон чист? 
Тирамоњ омад. Баргњои дарахтон зард шуда, бо андак вазидани шамол тўда – 

тўда шуда ба замин мерехтанд. 
Бузи кўњї дар зери дарахтон барги хазон хўрда, ба фил мегуфт: 
 -Зимистон њам наздик шуда истодааст. 
 -Зимистонаш чист? – хартумашро бардошта гуфт фил. 
 -Ба-а-а, зимистонро намедонї магар,-кавша зада хандид бузи кўњї ва ба тарафи 

маймун ишора карда гуфт: 
-Агар надонї, аз он маймун пурс. 
-Ман чї донам, ки зимистонаш чист? – гуфт маймун. 
-Ту њам намедонї? – пойњои дарози ќоќашро ба замин зада, аз зарофаи 

гардандароз пурсид бузи кўњї: 
-Зимистон чист? 
Зарофа, ки гарданашро ёзонда, баргњои тару тозаи навакак аз шохи дарахтон 

рехтаро бо иштињои том чида мехўрд, сар бардошта, гуфт: 
-Ман ин хел њайвонро надидаам. 
-Оњ кундфањмњо, наход ки зимистонро надонед. Канї, хирспањлавон, ин љо биё, 

чї будани зимистонро ба инњо фањмон. 
-Зимистон як шабест, ки то рўз барф меборад, њаво хунук мешавад, њама гиёњу 

рустанињо зери барф мемонанд, - ѓуррос зада гуфт хирс. 
-Ўњ – њў, агар њамаи алафу гиёњњо ва баргњои дарахтон зери барф монанд, мо чї 

мехўрда бошем, - њайрон шуданд филу зарофа ва маймун. 
Бузи кўњї ба хирс нигоњ карда гуфт: 
-Ту ки тамоми зимистон хоб мекунї, зимистон дар назарат як шаб барин 

менамояд. Њол он ки зимистон се моњи пурра, яке аз фаслњои сол аст. 
 (И. Абдуллоев, Ф. Икромова. Забони модарї. – 2. -Душанбе, 2005, сањ. 104 - 105) 

 
Замимаи 2. Њамгироии байнифаннї  

Мисол, њангоми омўхтани мавзўъ доир ба фаслњои сол навъњои гуногуни фаъолият 
(маърифатї, бадеию-эстетикї, бозї, муошират ва ѓайра), ки мазмуни он ба як арзиш ё обекти 
дарк муттањид карда шудааст, дар назар дошта мешавад.  

 
Масалан, тасвири бањор баробар дар санъати тасвирї ва жанрњои гуногуни он 

(натюрморт, манзара) - ба воситаи ранг; ба воситањои ифодаи бадеї дар матн (муќоиса, 
монандкунї); дар мусиќї – ба воситаи оњанг ва суруд ва ѓайра сурат мегирад. Хусусиятњои 
байнифаннї батадриљ љањонбинии хонандагонро васеъ намуда, ќобилияту малакањои онњоро 
инкишоф медињад. Ба таълими њамгиро бо дараљањои байнифаннї таълими фанњои ба њам 
наздик – гуманитарї, табиї – риёзї, техникї (мисол, забони модарї, табиатшиносї, 
технологияи иттилоот), фанњои гуногунсамт (забони модарї, табиатшиносї, технологияи 
иттилоот, санъат ва мењнат, суруд ва мусиќї) 

 
 

 
 

Замимаи 3. Намунаи таълими њамгирои фанњои забони тољикї ва расм дар синфи якум. 
Маќсадњои умумї: 

А) Ташаккули малакањои гуфтан, шунидан  ва расмкашї. 
Б) Тарбияи хонандагон дар рўњияи рањму шафќат, хоксорї. 

 

Мавзўъ: Афсонаи «Чаро бинии нахўд каљ аст?» 
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Маќсадњои мушаххас: То охири дарс хонандагон метавонанд: 

 аломатњои ашёро номбар кунанд; 

 овозњои садоноку њамсадоро дар калима ёбанд; 

 калимањоро ба њиљоњо људо кунанд; 

 расми хонаро кашанд; 
(Муаллим ба хондани афсона сар мекунад. Дар рўйи мизњои бачагон албому 

 ќаламњо гузошта шудаанд.) 
Муаллим: Буд - набуд як нахўд буд. Вай дар хонаи як одам дар халтаи лўбиё , ки 

боре тасодуфан афтода буд, хушу хуррам рўз мегузаронд. Чунки биничаи росту тез 
дошт ва аз он лўбиёњо сахт метарсиданд. 

Муаллим: Бачањо шумо нахўдро дидаед? Биёед, расми онро мекашем  
Ба назди тахтаи синф омада, сурати хонаро мекашад. Дар назди хона расми 

дарахтон, дарвозаро мекашад. Талабагон дар албомњои худ мекашанд, муаллим ба 
онњо ёрї медињад, хатоњояшонро ислоњ мекунад). 

Муаллим: Боре соњиби хона аз халта як табаќ лўбиё гирифт, ки хўрок пазад. 
Инро нахўд пай бурда, аз табаќ парида рафт. 

 Муаллим : Ѓелон -ѓелон рафт. 

 Бачањои азиз! Чаро нахўд ѓелон –ѓелон рафт? 

 Чунки вай пой надорад. 

 Барои он ки кулўла (гирдак) аст. 

 Бачањо! Боз кадом ашёњоро медонед, ки ѓелон мешаванд? 

 Тўбча 

 Чарх 
Муаллим: Дуруст бачањо. Акнун давоми афсонаро мешунавем.Ѓелон -ѓелон рафту 

як љонваракро дид. Ин љонварак сиёњаки майдаяк асту мењнатї, ки дона кашонда 
истодааст, чї ном дошта бошад? Канї, ин кадом љонварак будааст? (Муаллим дар 
тахта катакчањоро мувофиќи шумораи њарфњо дар калимаи «мўрча» мекашад ва дар 
катаки аввал њарфи аавали онро менависад) 

 

М     

 Бале, дуруст. Канї, ба ман гўед, ки дар калимаи мўрча чанд њарф њаст? 

 Панљто. 

 Чандто овози  садонок? 

 Дуто. 

 Агар аз панљ њарф дутоашро гирем чанд њарф боќї мемонад? 
 

Муаллим хондани афсонаро давом медињад. 
 

-Њой мўрча, ман зўрам ё ту? Мўрча, ки бо азоб дона мекашид, љавоб надод. Аз ин 
ќањри нахўд омад. Вай биничаи тезашро ба миёни мўрча халонд. Фиѓони мўрча баланд 
шуд.  
 -Маълум мешавад, ки ман зўр будаам! -хитоб кард нахўд ва боз пеш рафт. Ѓелон-
ѓелон рафт ва як њайвончаро дид. Ин њайвонча  тез медавад, чолокона мељањад, гўшњои 
дароз дорад, сабзиро дўст медорад. Бачањо , ин кадом њайвонча бошад? 

-Харгўш.  
-Бале,офарин! Ин харгўш аст. Кї мегўяд , ки дар калимаи «харгўш» чандто њарф 

аст? 
-Шашто. 
-Чандто хиљо? 
(Муаллим дар тахта катакчањоро мувофиќи шумораи њарфњо дар калимаи 

«харгўш» мекашад ва  дар катаки аввал њарфи аввали онро менависад). 
  

Х      
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Муаллим хондани афсонаро давом медињад: 
-Њой харгўш, ман зўрам ё ту?  
Харгўш, ки гурусна буд ва саросема сабзї мехўрд, љавоб надод. Нахўд пиндошт, 

ки ў нописандї мекунад ва дар ќањр шуда каме аќиб рафт, пас башаст омада биничаи 
тезашро ба фуки нарми харгўш халонда гирифт. Харгўш як ќад парид, ба назараш 
тавре намуд, ки ба фукаш тир расид ва сабзиро партофта гурехт. 

-Маълум мешавад, ки ман зўр будаам ? – хитоб кард нахўд ва боз пеш рафт.  
Муаллим дар њамин љо хонданро анљом медињад ва ба хонандагон мурољиат 

менамояд: 
- Ба фикри шумо, рафтори нахўд хуб аст ё бад? Дар хона ба падару модаратон 

афсонаро наќл карда, дар бораи кирдори нахўд сўњбат кунед. Бачањо, мо хондани 
афсонаро дар дарси оянда давом медињем. Шумо дар хона расмро то охир кашида онро 
ранг кунед.  
 

Замимаи 4.  
Намунаи дарси њамгирои забони тољикї бо математика дар синфи дуюм 
Маќсади  таълим:  

  Мазмуни афсонаро наќл карда тавонанд 
Мавзўъ: «Захми забон» (афсона) 

   
Аёният: Вараќањои расмдор  
Муаллим: Бачањои азиз! Дарси гузашта мо афсонаи «Захми забон»-ро хонда 

будем. Имрўз мо дар бораи ин афсона сўњбат мекунем. Канї, кї мегўяд, ки симоњои 
асосии ин афсона кињоянд? 
 Талаба: Одам ва хирс 
 Муаллим: Онњо бо њам чї муносибат доштанд? 
 Талаба: Марду хирс бо њам рафиќ буданд. 
 Муаллим: Баъд чї воќеа байни онњо шуд? 
 Талаба: Як рўз хирс мењмони мард шуд. Ваќти гусел ва хайрухуш мард хирсро 
оѓўш мекунад. 
 Муаллим: Дар дасти ман вараќањои расмдор доир ба њамин афсона мављуданд. 
Дар паси ин расмњо мисолу масъалањо аз математика навишта шудаанд. Агар мо ин 
масъалаю мисолњоро њал карда тавонем, наќли афсонаро пурра мешунавем.  
 Масъала: Мард ба љангал ба њезумчинї рафт. Дар он љо вай 7 дарза њезум љамъ 
кард. Дар ваќти ба хона баргаштан мард 2 дарза њезумро фаромўш кард. Мард ба хона бо 
чанд дарза њезум баргашт? (хонандагон ба њал кардани масъала машѓул мешаванд) 
 Муаллим: Кї давоми афсонаро мегўяд? 
 Талаба: Зани мард дар назди хирс ба мард гуфт, ки мењмони бадбўро чї гуна 
дилат кашид, ки оѓўш кунї? Хирс ин гапро шуниду баромада рафт. 
 Муаллим: Пас аз њал кардани мисолњои зерин мо мефањмем, ки байни марду 
хирс чї њодиса шуд? 
 
   27+73  =         50 + 9 + 11=          (36 + 14) – 20= 
  100 – 73=        48  - 5 – 20 =   40 – (18 – 8) =      
  100 – 27=        52 – 12 + 7 =   (73 – 13 ) + 19 = 
 
 Муаллим: Баъди рафтани хирс аз хонаи рафиќаш  чї њодиса мешавад? 
  Талаба: Мард барои њезум ба љангалзор меравад. Вай барои њамин табар 
мегирад. Он љо хирсро мебинад. 

Муаллим: Бачањои азиз! Мард барои ба љангал рафтан бояд аввал аз пеши дарёча 
гузарад. Аз хона то лаби дарёча 8 дакиќа роњ аст. Аз дарёча то љангалзор мард боз 15 
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дакиќаи дигар роњ рафт. Аз хонаи мард то љангалзор чанд даќиќа роњ њаст? Баъд аз 
ёфтани љавоби ин масъала боз афсонаро наќл мекунед. 

Талаба (давоми афсона): Хирс аз дидани мард хурсанд мешавад ва барои љамъ 
кардани њезум ба вай ёрї мерасонад. Баъд хирс аз мард хоњиш мекунад, ки ба сари хирс 
бо табар занад. Мард розї намешавад. Вале хирс бисёр зорї мекунад ва мард ба сари 
хирс бо табар мезанад. Сари хирс захмин мешаваду вай њељ чиз нагуфта, ба даруни 
љангал  меравад.  

Муаллим: Агар мо мисолњои зеринро њал кунем, бо чї ба охир расидани 
афсонаро мефањмем. Мисол: 

 
Талаба (давоми афсона): Як рўзи дигар мард боз ба љангал меравад. Ў дар он љо 

хирсро вохўрда мебинад, ки љароњати сари хирс сињат ёфтааст. Хирс ба мард мегўяд: 
«Бин, ки захми табар сињат шуду љароњати дилам аз теѓи забони занат њоло њам шифо 
наёфтааст».  
Замимаи 5. Бозињо 

Бозии «Таќлиди овозї» 
Маќсади бозї:  
а) дар талабагон пайдо кунондани тасаввуроти аввалин дар бораи овозњои нутќ; 
б) муайян кардани тарзи дурусти талаффузи овозњо ва инкишофи шунавої.  
1) Кор аз рўйи расм. Муаллим расмро ба шогирдон нишон дода, мепурсад: 
 - Парвина гулўи худро ба табиб нишон дода истода кадом овозро талаффуз 

мекунад? 
Бачањо : А – а – а. 
2) Кор аз рўйи расми «Дар боѓи њайвонот». Муаллим аз талабагон мепурсад, ки 

онњо дар боѓи њайвонот кадом њайвонњоро дидаанд? Баъд аз руйи расми «Дар боѓи 
њайвонот» саволу љавоб ташкил мекунад: 

Гург дањонашро калон кушода, чї хел овоз (садо) мебарорад? (У –у -у). 
Паланг чї? (Ѓуррр - ѓуррр). 
Зоѓ чї? (Ќаррр - ќаррр). 
Њамин тавр, талабагон расми ашёи гуногун: њайвонот, паррандагон, созњои 

мусиќї ва амсоли инњоро дида, ба овози њар як ашё таќлидкунон садо мебароранд. 
Ѓайр аз ин боз аз чистон, тезгўяк ва шеър истифода кардан мумкин аст. 

 

Бозии «КИШТЇ» 
Маќсад: Мустањкам намудани овози нав омўхташуда 
Љараёни бозї: 
- Бачањо, мо њозир таллафузи овози «з»-ро машќ карда, љойи онро дар калимањо 

муайян намудем. Акнун биёед, ба киштї савор шуда (муаллим расми киштиро нишон 
медињад), ба сайр мебароем. Мо бо худ танњо чизњоеро мегирем, ки дар номи онњо 
овози «з» мављуд бошад. Кї мегўяд, ки мо бо худ чї чизњоро мегирем? 

Бачањо: - Зоча, кўза, зина, мўза, сўзан, занљир…. 
 

Замимаи 6. Хониши ифоданок 
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Меъёрњои хониши ифоданок: 
Тобиши оњангї доштани хониш 

 оњанги хонише, ки аз мазмуни матн бармеояд 

 оњанги хонише, ки аз аломатњои китобат бармеояд  
Мувофиќати суръати хониш ва табъи матн (нигаред ба замима). 

 Оњанги хонише, ки аз мазмуни матн бармеояд, хусусияти фардї дорад. Њар хонанда 
мувофиќи ќобилият онро иљро менамояд. Њангоми риояи ин меъёр нишон додани 
њолати эмотсионалї тавассути имову ишора ва ќиёфа муњим аст. 

Нишон додани њолати эмотсионалї тавассути ќиёфа ва имову ишора: 
Хурсандї, ѓаму андўњ, њайрат, тааљљуб, ќањру ѓазаб, кибру ѓурур. 

 

 
 Оњанги хонише, ки аз риояи аломатњои китобат бармеояд (иљрои он барои њама 
њатмист.) 

Аломати китобат Пастию баландии овоз 

аввали љумла овоз баланд мешавад 

. (нуќта) овоз паст мешавад 

, (вергул) овоз мўътадил, исти кўтоњ 

…(бисёрнуќта) пеш аз бисёрнуќта суръати хониш суст 
мешавад, каме таваќќуф (исти кўтоњ)   

 - (тире) таваќќуф (ист)-и ногањонї. 

: (аломати баён) овоз каме баланд гашта, гуфтори пешина 
эзоњ дода мешавад 

! (аломати хитоб) овоз баланд шуда, оњанги амру фармон њис 
мешавад 

? (аломати савол) овоз баланд гардида, таъкид ба пурсиш њис 
мешавад 

2. Мувофиќати суръати овоз ба  мазмун, њолат 

???   Мавзун, равон 

суханњои такрор, 
ќањру ѓазаб 

Тез, босуръат 

Таъкид намудани 
ягон чизи муњим 

Беробита, канда – канда ё возењ, бурро 

? Оњиста, мад кашида 

 

 
Замимаи 7. Фаъолияти «Халтаи сењрнок» 

Раванди фаъолият: 
 а) иштирокчиён ба гурўњњои хурд таќсим мешаванд. 
 б) ба њар гурўњ халтачае, ки дар дарунаш ашёњои гуногун мављуданд, дода 

мешавад. 
 в) ашё набояд намоён бошад. 
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 г) як нафар дар гурўњ шахси муайянкунандаи ашё аст. Вазифаи ў аз муайян 
кардани номи ашё иборат аст. 

 ѓ) аъзоёни  боќимондаи гурўњ ба воситаи ламс ашёро бояд тасвир кунанд. Онњо 
набояд ба дохили халтача нигоњ кунанд.  

д) онњо метавонанд аз сифатњои алоњида ва ё љумлахои кўтоњи сифатї истифода 
кунанд. 

е) пас аз номбар шудани калимаю чумлањо аз тарафи аъзоёни гурўњ шахси 
муайянкунанда бояд номи ашёро, ки дар халта мављуд аст, бигўяд. 
 

Замимаи 8. Бозии «Бинго» 
Равиши бозї: 

Муаллим метавонад дар омўзиши њамаи дарсњои грамматика ва имло ин 
фаъолиятро истифода барад. Дар тахтача, ки онро аз коѓази картон тайёр кардан 
мумкин аст, дар њаљми 20х60 см бурида, онро ба њашт чоркунљаи баробар таќсим 
мекунем. Дар дохили чоркунљањо њарфњо (номи ашёњо, калимањои ба дарс 
мувофиќбуда)-ро менависад. Муаллим њарфњоро номбар мекунад, њарфе, ки дар 
вараќаи кўдак омадааст. Талаба бо сангча њарфро мепўшонад. 

 
 

          А 
 

У Н 

Ш 
 

Ф Ї 

 
 
Замимаи 9. Калиди саволномањо 
1. Омилњои њамгирої: 1-Б, 2- А, 3- В, 4- Г, 5-Д 
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Шарњи луѓат ва истилоњот 
 

АРЗЁБИИ ФОРМАТИВЇ – арёбии ташаккулдињанда; бањодињии ѓайриљамъбастї. 
 

ИЌТИБОС – 1. гирифтан, ахз (дарёфт) кардан. 2. гирифта наќл кардани порчае аз нутќ 
ё навиштаи касе бо ишора ба маъхаз; гирифтани калимае аз забоне ё мавзўе, аз 
адабиёте. 
 

ИМЛО – маљмўи ќоидањои дуруст навиштани калимањо, аз сатр ба сатр кўчондани 
онњо, истифодаи њарфњои калону хурд, дефис ва ѓ. дар навишт. 2. пур кардан. 3.навишта 
пур кардан, гуфтан ва такрор кардан ба касе, то ки вай нависад; имло кардан (кунондан)  
гуфтан (дикта кардан) то касе  нависад. 
 

ИНСЕРТ – яке аз усулњои кор бо матн ба воситаи аломатгузорї. 
 

ИНТЕГРАТСИЯ - аз калимаи лотинии integer - бутун, том, яклухт, ягона, воњид буда, 
маънои маљмўи яклухти ќисматњои ягон чизро дорад. 
 

КЛАСТЕР-љамъоварии аќидањо дар наќшаи махсус (хўша). 
 

ЛАВЊ – њар чизи сатњаш пањни сангї, чўбї ва  филизї ва ѓайра, ки ба рўйи он хат 
менавиштанд ё наќшу нигор мекашиданд; 2………ва наќшњо кашида мешавад. 
 

МАД КАШИДАН – кашиши овоз дар ваќти хондан ё гуфтор 
 

МАЛАКА – ќудрат ва тавоної дар иљрои коре, ки дар натиљаи машќ ва аз бисёр 
кардани коре дар табиати инсон пайдо мешавад. 
 

МАШЌ – барои ба даст овардани малака ва мањорат, пай дар пай кардани коре. 
 

ОБЙЕКТ- мавзўи мавриди бањс. 
 

ПРОБЛЕМА - масъалаи муњим ва мураккаб, ки бояд њал карда шавад. 
 

СИМО- ќањрамон, образ, иштироккунандаи асар. 
 

СИНКВЕЙН – шакли шеърие, ки аз панљ мисраъ иборат аст ва њар мисраъ мазмуни худро 
дорад:мисраи 1-мавзўъ (исм) 

 мисраи 2 – тасвири мавзўъ ба воситаи ду сифат 

мисраи 3 – амалу њаракати мавзўъ ба воситаи 3 феъл 

мисраи 4 – муносибати муаллиф ба мавзўъ иборат аз 4 калима 

мисраи 5 – муродифи мавзўъ 
 

СТРАТЕГИЯ-усул, муносибат. 
 

ТАКСОНОМИЯ- дараља, зина. 
 

ТАЪЛИМИ ЊАМГИРО – ин таълим бо фарогирии ду ва бештар фан. 
 

ЊАМГИРО - дарбаргирандаи якчанд соња, фарогирандаи чанд самту мазмун. 
 

ЊАМОЊАНГЇ – мувофиќї ва њамсозї 
 

ЭССЕ – њикояи хурде, ки дар он таассуроти шахсї нисбат ба чизњои дидаю шунида 
ифода меёбад. 
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