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ИМА оид ба рушди байналмилалї (USAID) тањия ва нашр гардид. Мундариљаи 
дастури мазкур дар доираи Creative Associates International (CAI) ва лоињаи USAID – 
оид ба таълими босифат (QLP) баррасї шудааст ва муњим нест, ки мавќеи USAID ва 
Њукумати Иёлоти Муттањидаи Амрикоро инъикос намояд. 

 
 
 
 

Мураттиб-тањиягар: Нусратов Бањриддин, Ќурбонов Сулаймон  
 

 
Муњаррири масъул: Нугмонов Мансур, узви вобастаи Академияи тањсилоти 
Тољикистон, доктори илмњои педагогї, профессор 

 
  Модули мазкур  барои курсњои такмили ихтисоси муаллимони фанни 

математикаи мактабњои тањсилоти умумї тањия гардидааст. Модул метавонад њам ба 
сифати модули мустаќил ва њам дар таркиби модулњои дигар таълим дода шавад. Дар 
дастур баъзе масъалањои методикаи таълими фанни математика бо истифода аз усулњои 
гуногуни таълим тањлил  мегарданд. Инчунин,  дастур барои чї тавр хонандаро ба 
љустуљў, тадќиќ ва њалли проблемањои муњим ворид созад, мусоидат мекунад. 
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Мундариља 

 
Боб ва машѓулиятњо 

Боби 1. Таълими истифодаи амалњои арифметикї дар њалли масъалањои матнї 

 1-2. Ќисмњои таркибии масъалањо. Намудњои масъалањои курси математикаи мактабї  

3. Воњидњои ченаки бузургињо. Масштаб ва истифодаи он 

4. Роњњои њалли масъалањои матнї бо тартиб додани ифодањои алгебравї. Тарзњои 
банаќшагирии њалли масъалањои матнї 

Боби 2. Методикаи таълими њалли муодилањо, нобаробарињо, системаи 
муодилањо ва нобаробарињои алгебравї 

 1. Мафњуми муодила. Ќоидањои асосии њалли муодилањо 
2. Муодила ва нобаробарињои хаттї, касрї-ратсионалї ва квадратї 
3. Њалли системаи муодилањо ва нобаробарињо 
4. Формула ва айниятњои асосии тригонометрї. Њалли муодилањои тригонометрї 

5. Њалли муодилањои якљинса ва симметрї 

6. Муодилањои ирратсионалї, нишондињандагї, логарифмї ва хосиятњои онњо 

Боби 3. Мавќеи функсия дар таълими математика  

 1. Мафњуми функсия ва хосиятњои он. Муттаносибии чаппа ва роста 
2. Функсияњои хаттї, квадратї, нишондињандагї ва логарифмї 
3. Системаи координатањо ва сохтани графики функцияњо 
4. Мавќеи функсия дар фанњои физика, химия, наќшакашї ва ѓайра 

5. Тадќики функсияњо 

Боби 4. Њосила ва функсияњои ибтидої 

 1. Лимити пайдарпайї. Мафњуми њосила ва ќоидањои њисобкунии он 

2. Татбиќи њосила дар њисобкунии таќрибї, геометрия ва физика 
3. Њалли мисолу масъалањо бо истифодаи ќоидањои диференсиронї 
4. Схемаи татќиќи функсияњо 
5. Функсияи ибтидої ва хосиятњои он. Масоњати трапетсияи каљхата 

6. Њосила ва функсияи ибтидоии функсияњои нишондињандагї ва логарифмї 
7. Њисобкунии масоњати трапетсияи каљхата бо ёрии интеграл 

Боби 5. Планиметрия ва таълими он  

 1. Секунљањо. Сохтанњои асосии геометрї. Њисоб кардани масоњати секунљањо 
2. Чоркунљањо ва масоњати онњо. Теоремаи Фалес. 
3. Функсияњои тригонометрии кунљи тез. Теоремаи Пифагор. 

4. Координатањои росткунљагї. Векторњо 

5. Давра ва доира. Тарзњои њисобкунии дарозии давра ва масоњати доира 
6. Њалли секунљањо 
7. Бисёркунљањо. Сохтани бисёркунљањои дарункашидашуда ва берункашидашуда 

Боби 6. Стереометрия ва таълими он  

 1. Мавњумњои асосї ва аксиомањои стереометрия. Хатњои рост ва њамворињо дар фазо 
2. Методњои таълими системаи росткунљагии координатањо ва векторњо дар фазо 
3. Методњои таълими бисёррўяњо. Сохтани бисёррўяњо 

4. Методњои таълими масоњати сатњи бисёррўяњо 

5. Методњои таълими њаљми бисёррўяњо 
6. Методњои таълими љисмњои чархзанї. Сохтани љисмњои чархзанї 
7. Методњои таълими масоњати сатњи љисмњои чархзанї 
8. Методњои таълими њаљми љисмњои чархзанї 
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Маќсадњои таълимї: 
Иштирокчиён:  

-  ќисмњои таркибии масъаларо донанд;  
- татбиќи амалњои арифметикиро дар њалли масъалањои матнї шарњ дода тавонанд; 
- сохтани алгоритмњои њалли масъалањоро бо тартиб додани муодилањо донанд; 
- ифодањои алгебравиро дар њалли масъалањои матнї татбиќ карда тавонанд; 
- намудњои масъалањои курси мактабии математикаро донанд ва шарњ дињанд. 

 
Ќадами 1.  Муаррифї ва муњокимаи маќсадњои таълим. 
Савол: Агар ба маќсадњои боло ноил гардем, чї натиљаро ба даст меорем? 
 
Ќадами 2.  Ангезиши зењн тавассути «Блитс пурсиш». 
Саволњо: 

- Матнњо дар омўзиши математика чї наќш мебозанд? 
- Оё масъалањои математикї матн буда метавонанд? 
- Фарќи байни матнњои барои хондан пешнињодшуда ва масъалањои матниро 

номбар кунед? 
 
Ќадами 3.  Кор дар гурўњњо.  
Масъала: Алгоритми њалли масъалањоро тартиб дода, масъањоро њал кунед. Роњњои 
њалли масъаларо муаррифї карда, хулоса бароред.  

 
Масъалаи 1. Хона аз се њуљра иборат аст. Масоњати њуљраи якум 22 м кв буда, 

масоњати њуљраи дуюм аз масоњати њуљраи якум 10 м кв камтар аст. Масоњати њуљраи  
сеюм 125%-и њуљраи дуюмро ташкил медињад. Масоњати хона чї ќадар аст? 

 
Масъалаи 2. Фарќи байни ду адад ба 48, вале фарќи байнни миёнаи арифметикї 

ва миёнаи геометрии ададњои мазкур ба 18 баробар аст. Ин адањоро ёбед. 
 
Масъалаи 3. Дар адади дураќама раќами воњидњо аз раќами дањињо 2 воњид 

калон аст. Худи адад аз 30 калону аз 40 хурд аст. Ин ададро ёбед. 
 
Масъалаи 4. Завраќе, ки дар оби ором бо суръати 20км/соат њаракат мекард, дар 

муддати се соат ба муќобили љараёни оби дарё 36 км ба  љараёни он 22 км шино кард. 
Суръати оби дарёро ёбед.  

 
Ќадами 4. Кори дунафарї. 
Масъала:  Аз рўи ифодањо масъала тартиб дињед.  
 Мисол:  Аз рўи моделњои ёрирасони додашуда матни масъаларо барќарор кунед. 

 Дода шудааст:  
2

21
2

аа
а


 ;   2321  ааа ;    .

16

192

3

2

2

2

1  ааа  

   

Ёфта шавад:                .,, 321 ааа  

 
Ќадами 5. Муњокимаи умумї. Ангезиши зењн.   

Боби 1. Таълими истифодаи амалњои арифметикї дар њалли 

масъалањои матнї. 

Машѓулияти 1-2. Ќисмњои таркибии масъалањо. Намудњои масъалањои 
курси математикаи мактабї.  
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Саволњо:  
- Барои сохтани масъалањои матнї дар таълими математика кадом талаботњо 

заруранд? 
- Кадом намудњои масъалањои курси мактабии математикаро медонед? 
- Њал кардани масъала чї маъно дорад? 

 
Ќадами 6. Хондани матн.  
Масъала: Матнро хонда, љадвалро пурра созед. Онро бо љавобњои ќадами 5 муќоиса 
кунед.  

Медонам Мехоњам донам Донистам 

   

 
Хазинаи маърифат   

А) Ќисмњои таркибии масъала 
 Њар як масъала аз як ё якчанд тасдиќотњое, ки мо онњоро њаќќонї ќабул мекунем 
ва аз як ё якчанд талабот иборат мебошад. 

Масъала: Дар кадом ќимматњои адади соддаи p ададњои намудашон  qpp  22  

аз ададњои содда иборат буда метавонанд? 
 Ин масъала ба намуди як савол баён гардидааст, вале дар он њам шарт њам 
талабот љойгир карда шудаанд.  

Барои он, ки аз ин савол шартњову талаботи масъаларо људо кунем, матнро бояд 
тањлил намоем. Пас аз тањлил чунин шартњои масъаларо муайян кардан мумкин аст: 

1. p – адади содда. 

2. qpp  22  - адади натуралї. 

Талаботи масъала дар чунин маврид намуди зеринро ќабул хоњад, кард: чунин 
ќимматњои  ёфта шаванд, ки њангоми онњоро ќабул кардан q  аз адади содда иборат 
шавад. 

Б) Сохти шартњои масъала 
Њар як шарти масъала як ё якчанд объектро дар бар гирифта метавонад. Дар 

айни њол, агар дар шарт як объект бошад, он гоњ дар он ба њамин объект тавсиф њам 
дода мешавад; вале агар дар шарт ду ё зиёдтар объект мављуд бошад, он гоњ муносибат 
ё алоќамандии байни объектњои мазкур низ дида мешавад.  

Масъала: Боѓ ва полиз шакли росткунља доранд, масоњати њар яки аз онњо ба 
1500м2 баробар аст. Бари боѓ назар ба бари полиз 5 метр зиёд буда, дарозии боѓ аз 
дарозии полиз 10 метр камтар аст. Андозањои боѓ ва полизро ёбед. 

Дар ин масъала шартњои зерин мављуданд: 
1) боѓ шакли росткунљаро дорад. Дар ин шарт як объект аст, ки он боѓ 

мебошад. Дар айни њол тавсифи он, яъне росткунља буданаш оварда 
шудааст; 

2) шакли полиз росткунља аст. Дар шарти мазкур объект полиз аст ва он 
росткунљашакл ќайд шудааст; 

3) масоњати боѓ ба 1500м2 баробар аст. Як объект дода шудааст – масоњати 
боѓ ва тавсияи он -   ба 1500м2 баробар будани масоњаташ гуфта 
шудааст; 

4) масоњати полиз 1500м2 дар ин шарт низ якто объект – масоњати полиз ва 
тавсифи он - 1500м2 будани он масоњат дода шудаанд; 

5) бари боѓ назар ба бари полиз 5 метр дарозтар аст. Дар ин шарт ду 
объект, яъне бари боѓ ва бари полиз, инчунин муносибати байни онњо 
дода шудааст; 

6) дарозии боѓ назар ба дарозии полиз 10 м кўтоњтар аст. Дар ин шарт њам 
ду объект – дарозии боѓ ва дарозии полиз дода шудаанд. Дар айни њол 
10 м кўтоњтар будани яке аз онњо ќайд гардидааст. 

Ќайд кардан љоиз аст, ки дар масъала чор талабот оварда шудааст: 
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- дарозии боѓ ёфта шавад; 

- бари боѓ ёфта шавад; 
- дарозии полиз ёфта шавад; 

- бари полиз ёфта шавад.  
В) Навъњои масъалањои курси математикаи мактабї 

 Дар курси мактабии математика ду навъи масъала – масъалањои амалї (матнї ё 
мундариљагї) ва масъалањои соф математикї истифода мешаванд.  
Масъалањои соф математикї  гуфта масъалаеро меноманд, ки он бо забони математикї 
бо истифодаи калимањои забони модарї баён меёбад ва њалли он дар асоси донишњои 
курси мактабии математика иљро карда мешаванд. Масалан: Муодилаи  

xx
x

sin

3

cos

1
cos8    њал карда шавад.  

 
Масъалањои амалї гуфта масъалањоеро меноманд, ки онњо бо забони модарї бо 

истифодаи камтарини ишорањои математикї баён гардидаанд ва аз ќолаби вазъияти 
проблемавии њаётї иборат мебошад. Дар онњо мазмуни њаётї тавсиф меёбанд.  
Масъала: Масоњати тахтаи росткунља ба 4500 см2 баробар аст. Аз он ќисми дарозиаш 
120 см-ро буриданд. Ќисми боќимондаи тахта квадратро ташкил дод. Тарафњои ин 
квадратро ёбед.  
 Вазъиятеро, ки дар ин масъалаи амалї тавсия ёфтааст, чунин тасвир кардан 
мамкин аст: 
 
 
 
 
 
                    
                       120 см 
 

(сарчашма: Осимов Ќ.У., Фридман Л.М. Методњои њалли масъалањои математикї: 
Дастур барои муаллимон. – Душанбе: Маориф 1987) 

 
Ќадами 7. Љамъбаст ва хулосабарорї. 
  Саволњо: 
 1. Масъалањои матнї ба ташаккули кадом салоњиятњои хонандагон ёрї 
мерасонанд? 
 2. Оё омўзгор метавонад масъалањои матнии тартибдодаи худро дар дарсњо 
истифода барад? 
 4. Оё хонандагон масъалањои матниро вобаста ба мавзўъњои дарсї тартиб дода 
метавонанд?   
 
Ќадами 8. Арзёбї. Ба худ бањо додан.  
Саволњо: 

- Оё ќисмњои таркибии масъаларо медонам? 
- Оё татбиќи амалњои арифметикиро дар њалли масъалањои матнї шарњ дода 

метавонам? 
- Оё сохтани алгоритмњои њалли масъалањоро бо тартиб додани муодилањо 

медонам? 
- Оё ифодањои алгебравиро дар њалли масъалањои матнї татбиќ карда метавонам? 
- Оё намудњои масъалањои курси мактабии математикаро шарњ дода метавонам?  

 
 
 

  

4500 см2 

Машѓулияти 3. Воњидњои ченаки бузургињо. Масштаб ва истифодаи он. 
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Маќсадњои таълим 
Иштирокчиён:  

- системаи ченакњоро донанд ва аз як система ба системаи дигари њисоб гузашта 
тавонанд;   
 -воњидњои ченаки бузургињоро дар њалли масъалањо татбиќ карда тавонанд; 
 -ченкуниро дар мањал бо маќсади омўхтан ва татбиќ намудани маводњои геометрї 
дар шароити мактаб ба наќша гирад. 
 
Ќадами 1.  Муаррифї ва муњокимаи маќсадњои таълим 
Агар ба маќсадњои боло ноил гардем, чї натиљаро ба даст меорем? 
 
Ќадами 2.  Ангезиши зењн тавассути «Блитс пурсиш» 

1. Донистани воњидњои ченаки бузургињо дар њалли масъалањо чї зарурат 
дорад? 

2. Кадом системаи ченакњоро медонед?  
3. Њангоми таълими системаи ченакњо ба кадом душворї рў ба рў 

мешавед?  
 
Ќадами 3.  Кори дунафарї. Масъалањоро њал кунед. 
Масъалањо:  

1. Дарозии экватори Замин  40000 км аст. Ин дарозї дар харита ба 1 м 
баробар аст. Дар 1 см–и харита чанд километри экватор љойгир 
шудааст? 

 
2. Як сол ба чанд даќиќа баробар аст? 
 
3. Пиёдагард масофаи 100 м-ро дар 10 сония тай намуд. Велосипедрон 

бошад, дар 1 соат 36 км-ро тай намуд. Суръати кадоме аз онњо зиёд аст? 
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Ќадами 4. Муњокима ва тањлил.  
Ба саволњо љавоб дињед:  

1. Њангоми њалли масъалањо чї душворї кашидед? Онро  чї тарз њал кардед? 
2. Хонандагони шумо њангоми њалли чунин масъалањо ба кадом душворї рў ба 

рў мешаванд?  Ба онњо чї тавр ёрї мерасонед?  
 

Ќадами 5. Хониши матн.  
Масъала: Оид ба ченакањо дар сутуни якуми љадвал савол нависед. Матнро дар 

алоњидагї хонед, ба саволњо чавоб гардонед ва саволномаро пурра созед.  
 

Савол Аз матн љавоб ёфтам Аз матн љавоб наёфтам  

   

   

   

 
Хазинаи маърифат  

Воњидњои ченаки бузургињо.  
 Њангоми ишораи воњиди бузургињои гуногун, гузоришњои нишондињандаи 
бузурги воњиди  ченаки асосї чанд маротиба зиёд шуд ё кам шуд, истифода бурда 
мешавад. 
 Нишондоди зиёдшавї ва ишорати мухтасар: 
 дека  - ба 10 маротиба зиёд                         (да); 
 гекто – ба 100 маротиба зиёд                       (г); 
 кило – ба 1000 маротиба зиёд                      (к); 
 мега – ба 1000000 маротиба зиёд                 М. 
  
  Нишондоди камшавї: 
 деси - ба 10 маротиба кам                             (д); 
 санти - ба 100 маротиба кам                          (с); 
 милли - ба 1000 маротиба кам                      (м); 
 микро - ба 1000000 маротиба кам                (мк). 

Барои шавќмандон. 
Ченакњои дарозї: 
 1 верста = 1,067 км; 
 1 сажен = 3 аршин = 7 фут = 2,134 м; 
 1 аршин = 16 вершок = 0,711 м = 71,1 см; 
 1 вершок = 4,445 см  
 1 линия (хат) = 10 нуќта = 2,54 мм; 
 1 нуќта = 0,254мм. 
Ченакњои масса: 
 1 пуд = 40 фунт =16,38 кг; 

1 фунт = 0,41 кг =410 г; 
1 лот = 12,8 г 
1 золотник = 4,26 г 
1 доля = 44,4 мг. 

Ченакњои њаљм: 
 1 бочка = 40 ведро(сатил) = 492 л; 
 1 ведро = 10 штоф = 20 бутилка = 12,3 л 
 1 бутилка = 0,615 л = 615 мл. 

Ќадами 6. Кори дунафарї. 
Масъала: Барои шарикатон бо истифода аз воњидњои ченак масъала тартиб дињед. 
Маъалањоро њал намуда онро арзёбї намоед.  
Масалан: 4 пуд ба чанд килограмм баробар аст?  
 
 
Ќадами 7. Љамъбаст ва хулосабарорї. 
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Саволњо:  
- Ба фикри шумо хонанда бояд кадом ченакњоро донад? Барои чї? 
- Оё донистани ченакњои гуногун ба хонанда дар њаёт зарур аст? Чаро?  
 
Ќадами 8. Љамъбаст ва арзёбии машѓулият. 
Масъала: Дар асоси намунањои овардашуда машѓулиятро арзёбї кунед. Вараќањоро ба 
тренер супоред.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
Маќсадњои таълимї: 
Иштирокчиён:  
-  мањорати тартиб додани муодилањоро дошта бошанд; 
- алгоритми њалли масъалањоро тартиб дода тавонанд. 
 
Ќадами 1. Ангезиши зењн. Маќсадњои машѓулиятро хонда фикратонро баён намоед.  
 
Ќадами 2. Блитс – пурсиш. 
Саволњо:  
- Оё алгоритми њалли масъалањои геометриро њангоми њалли масъалањои алгебравї 
истифода бурдан мумкин аст? Чаро? 
- Модел ва моделсозї гуфта чиро мефањмед? 
 
Ќадами 3. Кори гурўњї бо гузориши проблема. 

Масъалањо: 
1. Решањои x1 ва  x2 – и муодилаи x2-3ax+a2 =0 чунинанд, ки   

x12 +x22 =1,75 мебошад, a –ро муайян кунед 
 

2. Фарќи байни ду адад ба 48, вале фарќи байни миёнаи арифметикї ва 
геометрии ададњои мазкур ба 18 баробар аст. Ин ададњоро ёбед. 

 
3. Дар канорњои гуногуни дарё ду дења љойгир гардидааст. Пуле (кўпруке) 

– ро бояд сохт, ки он роњи кўтоњтарини байни ин дењотњоро пайваст 
намояд. Пулро дар куљо сохтан зарур аст? 

 
4. Суммаи асос ва баландии секунља  ба 10 см баробар аст. Барои он ки 

масоњати секунља калонтарин шавад, андозаи асоси он чї гуна бояд 
бошад? 

Ќадами 4. Муаррифии гурўњњо. 
Масъала: Муаррифии гурўњњоро бо диќќат гўш кунед ва онро арзёбї кунед. 
  

Нишондињанда Ња Не Ќисман Тавсия 

Се лањзае, ки ба 

ман маъќул шуд 

________________

________________

________________

________________ 

Се лањзае, ки ба 

ман маъќул нашуд 

________________

________________

________________

________________ 

Се чизе, ки 

омўхтан мехостам 
________________

________________

________________

________________ 

Машѓулияти 4. Роњњои њалли масъалањои матнї бо тартиб додани ифодањои 

алгебравї. Тарзњои банаќшагирии њалли масъалањои матнї. 
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Муаррифї хоно ва фањмо аст.     

Масъала пурра њал шудааст.     

Шарњу эзоњи муаррификунанда ба маврид ва 
фањмост. 

    

Муаррификунанда ба саволњо пурра љавоб дод.     

 
Ќадами 5. Муњокима ва тањлил.  
Ба саволњо љавоб дињед:  

1. Њангоми њалли масъалањо дар куљо душворї кашидед? Онро чї тарз 
њал кардед? 

2. Хонандагони шумо њангоми њалли чунин масъалањо ба кадом душворї 
рў ба рў мешаванд? Ба онњо чї тавр ёрї мерасонед?  

3. Њангоми њалли масъалањо чї бояд кард, то малакаи хонандагон 
ташаккул ва инкишоф ёбад?  

4. Оё шумо дар дарсњоятон корњои амалї мегузаронед? Чї тавр? 
 
 
Ќадами  6. Хондани матн.  
Масъала: Матнро хонда,  онро бо љавобњои ќадами 5 муќоиса кунед.  

Хазинаи маърифат  
Мањорати тартиб додани муодилањо. 

 Забони алгебра – муодила. «Барои он, ки масъалаи  ба адад ё ба вобастагии 
бузургињо дахлдоштаро њал кунем, ба мо лозим аст, ки масъаларо аз забони модарї ба 
забони алгебравї гардонем» - навиштааст Нютони бузург дар китоби «Арифметикаи 
умумї». Чї тавр аз забони модарї ба забони алгебравї баргардонидани масъалањоро 
Нютон ба воситаи мисолњо нишон додааст. Инак яке аз онњо: 

Дар забони модарї Дар забони алгебравї 

Харидор як миќдор пул (пайса) дошт. Х 

Соли якўм ў 100 фунт (сум) харљ кард. Х-100 

Ба суммаи боќимонда сеяки онро љамъ кард. (х-100) + (х-100)/3 = (4х – 400)/3 

Дар соли оянда ў боз 100 фунт харљ кард. (4х – 400)/3 – 100 = (4х – 700)/3 
Суммаи боќимондаро ба сеяк ќисми он зиёд 
кард. 

(4х – 700)/3 + (4х – 700)/9= 
= (16х – 2800)/9 

Соли сем боз 100 фунт харљ кард 16х – 2800)/9 – 100 = (16х – 3700)/9 

Баъд ба боќимонда сеяки онро илова кард, (16х – 3700)/9 + (16х – 3700)/27 = 
= (64х – 14800)/27 

пули вай аз аввала дида ду маротиба зиёд шуд. (64х – 14800)/27 = 2х 

 
 Барои муайян кардани он, ки тољир дар аввал чанд сўм дошт, муодилаи 
охиронро њал кардан лозим аст. 
 Оё гуфтан мумкин аст, ки тартиб додани муодила аз њал кардани он мушкилтар 
аст? 
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Ќадами 7. Кор дар гурўњњо. 
Масъала: Аз маводи дарсї масъалаеро интихоб кунед, муодила тартиб дињед ва онро 
њал намоед. Ба ањли синф муаррифї намоед.  
 
Ќадами 8. Арзёбї. Ба худ бањо додан.  
Масъала: Љадвалро пур кунед.  
 

Душворињои манн Онњоро чї тавр бартараф мекунам? 

  
 

Ќадами 9. Љамъбасти машѓулият.  Муњокимаи умумї. 
Саволњо: 

- Машѓулияти мо аз чї оѓоз гардид?  
- Кадом фаъолиятњо истифода шуданд? Номбар намоед. 
- Дар кадом фаъолият  шумо мушкили кашидед?  Онро чї гуна њал кардед? 
- Чї тавр машѓулияти мо ба анљом расид?   

 
 
 
 
 
 
 
 
Маќсадњои таълим 
Иштирокчиён:  
- мафњуми муодиларо шарњ дода тавонанд; 
- ќоидањои асосии њалли муодилањоро донанд; 
- алгоритми асосноккуниро дар њалли муодилањо тартиб дода тавонанд.  
 
Ќадами 1. Муаррифї ва муњокимаи маќсадњои машѓулият. 
Саволњо:  
- Агар омўзгор мафњуми муодиларо шарњ дода тавонаду ќоидањои асосии њалли 
муодилањоро донад аз ин чї фоида мебинад?  
- Тартиб додани алгоритми асосноккунї дар њалли муодилањо ба шумо њамчун омўзгори 
фанни математика чї зарурат дорад? Фикратонро шарњ дињед.  
 
Ќадами 2. Ангезиши зењн.  
Савол:  
- Њангоми таълими муодила ба кадом мушкилот дучор мешавед? Хонандагони шумо 
чї? Номбар кунед.  
 
Ќадами 3. Кори дунафарї. Мушкилот њангоми таълими муодилањо ва роњи њалли онњоро 
муайян кунед.  
 

Мушкилот  Роњи њал  

  
 
Ќадами 4. Кор дар гурўњњои чорнафара. Мушкилот њангоми таълими муодилањоро бо 
рафиќонатон муњокима карда, љадвали умумї тартиб дињед ва онро ба ањли синф 
муаррифї намоед.  
  
Ќадами 5. Кори дунафарї. Љадвалро пурра созед.  

Боби 2. Методикаи таълими њалли муодилањо, нобаробарињо, системаи 

муодилањо ва нобаробарињои алгебравї 

Машѓулияти 1. Мафњуми муодила. Ќоидањои асосии њалли муодилањо 
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Масъала  Љавоб  

Мафњуми муодиларо шарњ дињед Муодила ин … 

Намудњои муодиларо номбар кунед  
Оид ба алгоритми асосноккунї дар 
њалли муодилањо маълумот пешнињод 
кунед  

 

 
Ќадами 6. Матнро хонед. Љадвали пуррасохтаатонро санљед.   
 

Хазинаи маърифат 
Мафњуми муодила. Ќоидањои асосии њалли муодилањо. 

 Баробаре, ки дар он номаълум бо њарф ишорат шудааст, муодила номида мешавад. 
Ќимати њарф, ки он муодиларо ба баробарии ададии дуруст табдил медињад, решаи муодила 
номида мешавад.  
Њалли муодила – ин ёфтани чунин ќиммати њарфњо мебошад, ки њангоми онро ба муодила 
гузоштан баробарии дуруст њосил шавад. Ќимати ёфташуда бошад, решаи муодила номида 
мешавад.  
Муодилањои баробарќувва. 
 Ду муодила баробарќувва номида мешаванд, агар маљмўи решањои онњо мувофиќ оянд, 
ё ин, ки њар дуи онњо реша надошта бошанд. 

 Масалан, муодилањои 0lg x  ва 1x  (њар яке аз онњо решаи ягона 

 доранд x =1) ва муодилањои 2x(x-1) = 1 ва   xx   (њар яке аз онњо ду реша доранд: (0 ва 1). 

 Агар њар як решаи муодилаи f(x) =g(x), дар як ваќт решањои муодилаи f1(x)=g1(x) бошад, 
ки дар натиљаи якчанд табдилдињињои муодилаи  f(x) =g(x) њосил шуда бошад, он гоњ муодилаи 
f1(x)=g1(x) натиљаи муодилаи f(x) =g(x) номида мешавад. 

Агар њангоми иљрои табдилдињї муодилаи f(x) =g(x) ба муодилаи f1(x)=g1(x) оварда 
шавад ва баъзе решањо муодилаи f(x) =g(x) – ро ќаноатмандкунанд, нашаванд, он гоњ ин 
решањои муодилаи f1(x)=g1(x) решањои бегонаи муодилаи f(x) =g(x) номида мешавад  

Мисол, њар ду тарафи муодилаи xx  -ро ба квадрат бардошта, муодилаи x=x2 –ро 

њосил мекунем, ки дорои ду реша мебошад: 0 ва 1.ќимати x=0 муодилаи xx  -ро ќаноат 

мекунад, вале ќимати x=1 муодилаи xx  -ро ќаноат намекунад, яъне барои он решаи 

бегона мебошад. 
Агар њангоми иљрои табдилдињї муодилаи f(x) =g(x) ба муодилаи f1(x)=g1(x) оварда 

шавад ва баъзе решањои  муодилаи f(x) =g(x)  решањои муодилаи f1(x)=g1(x) нашаванд, он гоњ 
дар ин њолат мегуянд, ки решаи муодила гум шудааст. 

Мисол, Муодилаи (х-1)2 = х-1 ду реша дорад: х1 =1 ва х2 =2. Агар њар ду тарафи ин 

муодиларо ба 1)(  xx   таќсим кунем, он гоњ муодилаи х – 1 =1, ки дорои як реша мебошад, 

Њосил мекунем, х = 2. Њамин тариќ њангоми ба  1)(  xx  таќсим кардани њар ду тарафи 

муодила як реша гум шуд. 
Хосиятњо: 

 1.  Агар ба њар ду тарафи муодилаи  f(x)=g(x)-ро бо њамон як ифодаи якхелаи )(x , ки 

барои њамаи ќимматњои х аз соњаи муайянии муодилаи f(x)=g(x) маъно дорад, љамъ кунем, он 

гоњ муодилаи f(x)+ )(x  =g(x)+ )(x  -и ба муодилаи f(x)=g(x) баробарќувваро њосил мекунем. 

 2. Агар ба њар ду тарафи муодилаи  f(x)=g(x)  њамон як ифодаи якхелаи )(x , ки барои 

њамаи ќиматњои х аз соњаи муайянии муодилаи f(x)=g(x) маъно дорад ва ба нул табдил намеёбад 

зарб ё таќсим кунем, он гоњ муодилаи f(x) ٠ )(x  =g(x) ٠ )(x   (ё 
)(

)(

)(

)(

x

xg

x

xf


 ) - и ба муодилаи 

f(x)=g(x) баробарќувваро њосил мекунем. 
 3. Агар ба њар ду тарафи муодилаи  f(x)=g(x), ки дар ин љо f(x).g(x)  0 ва  њангоми њамаи 
ќиматњои х аз соњаи муайянии муодилаи f(x)=g(x) маъно дорад, бо њамон як  нишондињандаи 
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натуралии n бардорем, он гоњ муодилаи (f(x))n=(g(x))n –и ба муодилаи f(x)=g(x) баробарќувваро 
њосил мекунем. 

Мисолњо: 1. Муодилаи 1852  xx  - ро њал мекунем. 

Њал. Њар ду ќисми муодиларо ба квадрат бардошта, њосил мекунем 
2)18(52  xx ,    xx  58116 . Баробарии охиринро боз як бори дигар ба квадрат 

мебардорем: 
 

 
2)58()1(266 xx  . Аз инљо муодилаи x2- 372x+3620=0 њосил мешавад. Ин муодиларо 

њал карда решањоро меёбем: x1=10, x2=362. 
 

Ќадами 7. Муњокимаи умумї. Чархи аќидањо.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ќадами 8. Арзёбї  
- Ба фикри шумо дар ин машѓулият мо ба маќсадњои гузошта ноил гаштем ё не? шарњ 
дињед. 
- Барои расидан ба маќсад мо чї фаъолиятњои таълимиро иљро кардем? 
- Оё пас аз ин машѓулият мушкилоте, ки њангоми таълими муодилањо доштед њалли худро 
меёбанд ё не? Чаро?  

 

Муодила  

Намудњои 

муодила  

Муодилањои 

квадратї  
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Маќсадњои таълим. 
Иштирокчиён:  
- татбиќи муодила ва нобаробариро дар њалли масъалањо шарњ дода тавонанд; 
- алгоритми њалли муодила ва нобаробарињои хаттї, касрї-ратсионалї ва квадратиро 
тартиб дода тавонанд.  
 
Ќадами 1. Ангезиши зењн. Маќсадњои машѓулиятро хонда фикратонро баён намоед.  
 
Ќадами 2. Блитс пурсиш.  
Саволњо:  
- Муодила ва нобаробарињои хаттї, касрї-ратсионалї ва квадратиро чї тарз таълим 
медињед? 
- Њангоми таълим ба кадом мушкилот дучор мешавед?  
 
Ќадами 3. Кори гурўњї.  
Масъала: Алгоритми њалли масъалањоро тартиб дода, онро њал намоед. Онро аз нигоњи  
хонанда бањо дињед. Яъне, дар куљо мушкилї кашидед ва онро чї гуна њал кардед?  
 
Супориш.  

1. Ифодаро сода кунед: 

ab

ba

a

ba 



2

٠ 

2. Муодиларо њал кунед: 
2x2 - 5x - 3=0٠ 

3. Нобаробариро њал кунед: 
X4 – 13x2 +36 0 ٠ 

 
Ќадами 4. Муаррифї ва муњокимаи кори гурўњї. 
 
Ќадами 5. Мини лексия.  

Методи њалли муодилањои ратсионалї. 

 Муодилањои намуди P(x)=0, 0
)(

)(


xQ

xP
, ки дар ин љо P(x) ва Q(x)- бисёраъзогињо, 

инчунин муодилаи намуди f(x) =g(x), ки дар ин љо f(x) ва g(x) – ифодањои ратсионалї 
мебошанд, муоина менамоем. 
 Якчанд маълумотњои асосиро аз алгебра ба хотир меорем. 

1. Агар x=a- решаи бисёраъзогии p(x) бошад, он гоњ p(x) ба  x-a бе баќия таќсим 
мешавад. 

2. Бигузор њамаи коэффисиентњо бисёраъзогии P(x) ададњои бутун буда, 
коэффисиенти калонаш ба 1 баробар бошад. Агар решањои чунин бисёраъзогї 
ададњои ратсионалї бошанд, он гоњ ин адад бутун аст. 

3. Бигузор њамаи коэффисиентњои бисёраъзогии P(x)=a0x
n+a1x

n-1+...+an – ададњои 
бутун бошанд. Агар решаи бисёраъзогї ададњои бутуни b бошад, он гоњ b- 
таќсимкунандаи аъзои озоди an мебошад. 

Њангоми њалли муодилањои ратсионалї ва дигар намуди масъалањо методњои зерин 
асосї мебошанд: 1) ба зарбкунандањо људо кардан; 2) дохилкунии таѓйирёбандањои нав 
(ёрирасон). 

Методи ба зарбкунандањо људо кардан:  

Машѓулияти 2. Муодила ва нобаробарињои хаттї, касрї-ратсионалї ва 

квадратї 
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агар  f(x)=f1(x)+f2(x)+ ...+fn(x), бошад, он гоњ њар гуна њалли муодилаи f(x) = 0  њалли 
муодилањои  f1(x)=0; f2(x)=0;  ...;    fn(x)=0,  шуда метавонад. 
Тасдиќоти баръакс нодуруст аст. 

 Мисол, њалли муодилаи 0)2
1

2
(

23
2

2









x

x

x

xx
  ба њалли якљояи 

 

 муодилањои  ;0
232




x

xx
   ва   02

1

2
2






x

x
  оварда мерасонад. 

 Муодилањоро њал карда решањоро меёбем:  x1 = 1;  x2 = 2;   x3 = 0;   x4 = -1/2. 

 Аммо, њангоми х=1 ифодаи  
1

2
2 



x

x
 номуайян буда, њангоми х=0 ифодаи 

x

xx 232 
 муайян нест. 

 Њамин тариќ, ќимматњои х=1 ва х=0 њалли муодилаи боло шуда наметавонад. 
  
Ќадами 6. Кори дунафарї. 
Масъала: Ба монанди намунањои боло масъала тартиб дода онро ба шарикатон 
пешнињод намоед. Ба масъалањои пешнињодшуда алгаритми њал тартиб дињед.  

А) Муодиларо њал кунед: 

4
3

310

2

35





 xx
 

Б) Муодиларо њал кунед: 
x2 - 7x – 18=0 

     В) Нобаробариро њал кунед: 
3(x + 1) <2(x +3)-5x 

     Г) Нобаробариро њал кунед: 

0
5

32
1 






x

x
 

Ќадами 7. Љамъбаст ва хулосабарорї. 
Тањлил: 1. Ба хотир овардани маълумотњои пешина чї зарурат дорад? 
2.  Истифодаи методњои гуногуни њалли масъалањои ратсионалї кадом малакањои 
хонандагонро инкишоф медињад? 
3. Оё хонандагони шумо муодилањои ратсионалиро мустаќилона њал карда метавонанд?   
Ќадами 8. Арзёбї. Ба худ бањо додан. 
Масъала: Љадвали зеринро пур кунед.  

Масъала/Савол  Ња Не Агар не бошад, 
чї бояд кард? 

Татбиќи муодила ва нобаробариро дар њалли масъалањо шарњ 
дода метавонам. 

   

Алгоритми њалли муодила ва нобаробарињои хаттї, касрї-
ратсионалї ва квадратиро тартиб дода метавонем. 

   

Чунин савол пайдо шуд:  
 

 
 
 
Маќсадњои таълим 
Иштирокчиён:  
- тарзњои њалли системаи муодилањо ва нобаробарињоро донанд; 
- асосноккунии алгоритми њалли системаи муодилањоро шарњ дода тавонанд. 
 

Машѓулияти 3. Њалли системаи муодилањо ва нобаробарињо 
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Ќадами 1. Ангезиши зењн. Маќсадњои машѓулиятро хонда, фикратонро баён намоед.  
 
Ќадами 2. Блитс пурсиш.  
Саволњо:  
- Система, зерсистема ва болосистема гуфта чиро мефањмед? 
- Хусусият ва вазифањои системаро баён кунед? 
- Таѓйироти ќисми муайяни система ба чї меорад?  
 
Ќадами 3. Кори дунафарї.  
 Масъала 

1. Муодилаи квадратии ах2+вх+с=0 аз кадом зерсистемањо ташкил ёфтааст? 
2. Зерсистемаи муодилаи хаттии ах+в=с аз чї ташкил ёфтааст?   
3. Зерсистемаи функсияи  хаттии у=ах+в аз чї ташкил ёфтааст?   
4. Зерсистемаи системаи муодилаи хаттиро нависед. 

 
Ќадами 4. Кори гурўњї 
Масъала: Системаи муодилањоро бо роњи маъмул њал кунед: 

1) 














;3
5

2

4
5

3
7

y
x

y
x

          2)  














;0
5

12

15

6
54

yx

xy

        3)  














;3,1
310

3,2
155

6

yx

yx

          

4)   














.2
42

4
23

yx

yx

    

 
Ќадами 5. Кори гурўњї. 
Масъала: Системаи нобаробарињоро њал кунед: 

1)








)3(2)2(3

)1(2)1(3

xx

xx




     2) 









)2(2)2(3

)1(3)1(2

xx

xx




   3) 









56)32(4

23)1(2

xx

xx 
  

4) 












10104

2
3

1





x

x
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Ќадами 6. Каме аз назария. 
 Таѓйири система: 
 - таѓйири як ќисми муайяни система ба таѓирёбии дохили система сабаб мешавад; 
 - таѓйири як хусусияти муайяни система боиси пайдо шудани хусусияти нав 
мешавад; 
 - якљояшавии ќисмњо ва хусусиятњои системаи гуногун, чизњои навро ба миён 
меорад. 

Ситемаи муодилањо, нобаробарињо ва њалли онњо. 
1. Мафњумњои асосї. Якчанд муодила ё нобаробарињои дорои таѓйирёбандаи 
 x; y системаи муодилањо ё нобаробарињоро ташкил медињанд, агар масъала аз 
ёфтани њамаи љуфтњои (х; у), ки њар яке аз муодилањо ё нобаробарињои додашударо 
ќаноат намояд, гузошта шуда бошад. Њар як чунин љуфт њалли система номида 
мешавад. 

Њалли система – яъне ёфтани њамаи њалњои он мебошад. Баъзан метавонад 
система њал надошта бошад. Дар ин њолат мегўянд, ки њалли система маљмўи холї 
аст. 

Агар дар натиљаи табдилдињии системаи    





















);();(

);();(

);();(

22

11

yxgyxf

yxgyxf

yxgyxf

nn

  (1) мо ба системаи   





















);();(

);();(

);();(

//

/

2

/

2

/

1

/

1

yxgyxf

yxgyxf

yxgyxf

nn

 (2) гузарем ва агар дар ин њолат њар як њалли системаи (1) дар як 

ваќт њалли системаи (2) бошад, пас системаи (2) натиљаи системаи (1) мешавад. 

 Мисол, муодилаи 3х – 2у = 3 натиљаи системаи  








23

52

yx

yx
 мебошад. 

2. Методњои асосии њалли системаи муодилањо. 
 Методњои асосии њалли системаи муодилањоро муоина менамоем: 
1) методи гузориш; 2) методи ивазкунї; 3) методи хориљкунии таѓирёбандањо 
(матоди Гаусс);     4) методи муайянкунандањо (методи Крамер). 
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Ќадами 7. Кори гурўњї. 
Масъала: Системањои муодилањоро бо методњои дар боло нишондодашуда њал кунед: 
  

1)   ;

9)1()2(

132

2

222













zyx

zyx

zyx

         2)  ;823

16023

22

2













yxyx

хyx

            3)  ;

1643

1432

132















Zyx

zyx

zyx

 

 

               4)  ;

643

22

3















zyx

zyx

zyx

                                   5)  .

1_

3_

7

22

22

22















xzxz

zyzy

yxyx

       

 
Ќадами 8. Арзёбї.  
Масъала: Љадвалро пур карда, онро бо шарикатон муњокима кунед.  
 

Андешањои ман пеш аз машѓулият 
 

Андешањои ман баъд аз машѓулият 

  

 
Ќадами 9. Љамъбасти машѓулият. 
Саволњо:  
- Дар раванди машѓулият чї ба шумо маъќул шуд? Барои чї? 
- Ба фикри шумо онро ба хонандагон дар шакли пешнињодшуда пешкаш кардан мумкин 
аст? Чаро?  

 
 
 

 
Маќсадњои таълим 
Иштирокчиён:  
- мавќеи истифодаи формулањоро дар њалли муодилањои тригонометрї шарњ дода 
тавонанд; 
-мушкилотро њангоми таълими муодилањои тригонометрї муайян карда, онњоро  њал 
карда тавонанд.  
 
Ќадами 1. Ангезиши зењн. Маќсадњои машѓулиятро хонда, фикратонро баён намоед.  
 
Ќадами 2. Блитс пурсиш.  
Саволњо:  
- Оё хонандагони шумо айниятњои тригонометриро исбот карда метавонанд? Агар не чї 
бояд кард? 
- Шумо чї тавр татбиќ карда тавонистани формулањоро њангоми њалли масъалањои 
тригонометрї ба хонандагон мефањмонед?  
- Њангоми њалли муодилањои тригонометрї шумо ва хонандагонатон ба кадом мушкилот 
рў ба рў мешавед?  
 
 
Ќадами 3.  Кори дунафарї.  
Масъала: Мушкилот њангоми таълими муодилањо ва роњи њалли онњоро муайян кунед.  
 

Машѓулияти 4. Формула ва айниятњои асосии тригонометрї. Њалли 

муодилањои тригонометрї. 
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Мушкилот Роњи њал 

 
 

 

 
Ќадами 4. Кор дар гурўњњои чорнафара.  
Масъала: Мушкилот њангоми таълими њалли муодилањои тригонометриро бо 
рафиќонатон муњокима карда, љадвали умумї тартиб дињед ва онро ба ањли синф 
муаррифї намоед.  
  
Ќадами 5. Кори дунафарї. Љадвалро пурра созед.  
 
Масъала  Љавоб  

Аз айнияти sin2x + cos2x=1 истифода 
бурда формулањои асосиро њосил кунед. 

 

Њангоми љорї кардани таѓйирёбандаи 
нав кадом шартњоро ба эътибор 
гирифтан лозим аст. 

Масалан муодила f(sinx)=0, таѓйирёбандаи нав 
y=sinx 

Дар кадом намуди муодилањои 
тригонометрї айниятњои асосии 
тригонометриро истифода бурдан 
лозим  аст?  Бо мисол фањмонед. 

 

 
Ќадами 6. Хондани матн. Масъала: Матнро хонед ва љадвали пурра сохтаатонро санљед.   

Хазинаи маърифат  
 Барои таьлими мавзўъ,  пеш аз њама, формула ва айниятњои асосиро ба хотир 
овардан лозим аст: 

1. Аломатњои функсияњои тригонометрї дар чорякњо. 
2. Ќимматњои функсияњои тригонометрї. 
3. Даврї ва љуфтию тоќќии функсияњои тригонометрї. 
4. Формулаи суммаи аргументњо. 
5. Формулањои алоќамандии функсияњои тригонометрии аргументашон якхела. 
6. Формулањои функсияњои тригонометрии аргументашон дучанда. 
7. Формулањои табдилдињии як функсияи тригонометрї ба дигар функсия. 
8. Формулањои табдилдињии суммаи функсияњои тригонометрї ба њосили зарб. 
9. Формулањои табдилдињии њосили зарб ба сумма. 
Ѓайр аз ин њангоми њалли муодилањои тригонометрї диќќати хонандагонро ба он 
љалб кардан лозим аст, ки њангоми љорї кардани таѓйирёбандањои нав шартеро ба 
эътибор гирифтан зарур, ки онро ин таѓйирёбанда ќаноат менамояд. Масалан, агар 
дар муодилаи f(sinx)=0 таѓйирёбандаи нави у= sinx дохил карда шавад, он гоњ  

1y  , яъне муодилаи додашуда бо системаи     








1

0)(

y

yf
 , баробарќувва аст. 

Ин тарзи навиштро хонандагон бояд донанд. 
Ќадами 7. Кори гурўњї.  
Масъала: Як муодиларо интихоб намуда, онро њал кунед: 
1)   sin23x – 5sin3x + 4 = 0; 
2)   2cos2x – 5sinx – 4 = 0; 
3)  4cos22x – 8cos2x = 7;  
4)   sin2x – 3cos2x – 2 sin2x = 0; 
5)   sin2x + tgx = 2. 
 
Ќадами 8. Муаррифии кори гурўњњо ва љамъбаст. 
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Ќадами 9. Арзёбии машѓулият.  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Маќсадњои таълим. 
Иштирокчиён:  
- фарќияти байни муодилањои якљинса ва симметриро донанд; 
- татбиќи њалли параметриро дар муодила ва системаи муодилањо шарњ дињанд. 
 
Ќадами 1. Ангезиши зењн. Маќсадњои машѓулиятро хонда, фикратонро баён намоед.  
 
Ќадами 2. Блитс пурсиш.  
Саволњо:  
- Њалли муодилањо ва системаи муодилањои якљинсаро ба хонандагон бо кадом усулњо 
меомўзонед? 
- Тарзњои омўзиши муодилањо ва системаи муодилањои симметриро баён кунед. 
- Њангоми омўзиши ин мавзўъ шумо бо кадом мушкилот рў ба рў мешавад? 
  
Ќадами 3. Кори гурўњї.  
Масъала: Алгоритми њалли масъалањоро тартиб дода, онро њал намоед. Онро аз нигоњи 
хонанда бањо дињед. Яъне, дар куљо мушкилї кашидед ва онро чї гуна њал кардед?  
 

Масъалањо 
Системаи муодилањоро њал кунед ва фарќияти њалли муодилањои якљинса ва 

симметриро нишон дињед.  
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Ќадами 4. Муаррифї ва муњокимаи кори гурўњї. 
 
Ќадами 5. Минилексия. Маълумоти мухтасар доир ба мавзўъ. 
  Муодила ва системаи муодилањои якљинса. 

Системаи ду муодилањои дутаѓйирёбандадори намуди  
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...

...
 - ро якљинса меноманд (ќисми чапи њар 

ду муодила-бисёраъзогии якљинсаи дутаѓйирёбандадори дараљаи п – ум  аст). Системаи 
муодилањои якљинса бо ду роњ њал карда мешаванд: табдилдињии хаттї ва дохилкунии 
таѓйирёбандањои нав. 

Се лањзае, ки ба 

ман маъќул шуд 
________________

________________

________________

________________ 

Се лањзае, ки ба 

ман маъќул нашуд 
________________

________________

________________

________________ 

Се чизе, ки 

омўхтан мехостам 

________________

________________

________________

________________ 

Машѓулияти 5. Њалли муодилањои якљинса ва симметрї 
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Тарзи њалли системањои 1), 2), 3)-и дар боло додашударо нишон медињем. 
  Муодила ва системаи муодилањои симметрї. 
 Ифодаи  F(x; y) симметрї номида мешавад, агар ќиммати он њангоми ивазкунии 
таѓйирёбандањои  x ба y  ва  y ба x  таѓйир наёбад. Њамин тариќ, ифодањои зерин 
симметрї мебошанд: 

 F(x; y)= x2 + 3xy + y2,   F(x; y)= yx   + 2xy + 
yx

11
 . 

 Бисёраъзогињои  x+y  ва  xy бисёраъзогињои симметрии  дутаѓйирёбандаи асосї 
ба њисоб мераванд. Њама дигар бисёраъзогињои симметрии  дутаѓйирёбандаро бо онњо 
ифода кардан мумкин аст. Масалан гузоришњои  x+y=u  ва  xy=v – ро иљро карда  њосил 
мекунем: 
 x2 + y2= (x + y)2 - xy =u2 – 2v. 
 x2 + xy + y2 =( x2 + xy + y2 ) – xy = u2 – v  ва ѓайра. 
    
Ќадами 6. Кори дунафарї. 
Масъала: Барои њар як навъи муодилаи баррасишуда як намуна тартиб дода, онро ба 
шарикатон пешнињод кунед. Њалли онро якљоя санљед.  
 
Ќадами 7. Љамъбаст ва хулосабарорї.   
  Љадвалро пур кунед: 
 

 

 
 

 
    

 

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 
 
 
 
Маќсадњои таълим. 
Иштирокчиён:  
- хосиятњои муодилањои ирратсионалї, нишондињандагї ва логарифмиро донанд; 
- алоќамандии хосиятњои асосии муодилањои нишондињандагї ва логарифмиро муайян 
кунанд.  
 
Ќадами 1. Ангезиши зењн. Маќсадњои машѓулиятро хонда, фикратонро баён намоед.  
 
Ќадами 2. Блитс пурсиш.  
Саволњо:  
- Оё хонандагони шумо ќоидањои њалли муодилањои ирратсионалии содаро медонанд? 
-Хонандагон донишњои аввалаи худро доир ба хосиятњои функсияњои нишондињандагї ва 
логарифмї дар њалли муодилањо татбиќ карда метавонанд?  
- Шумо алоќамандии хосиятњои функсияњо нишондињандагї ва логарифмиро ба 
хонандагони худ чї тавр мефањмонед?  
 
Ќадами 3.  Кори дунафарї.  

Машѓулияти 6. Муодилањои ирратсионалї, нишондињандагї, логарифмї ва 

хосиятњои онњо 
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Масъала: Мушкилот ва роњњои  њалли масъалањоро њангоми таълими  муодилањои 
ирратсионалї, нишондињандагї ва логарифмиро дар љадвали зер нависед.  
 

                Мушкилот                       Роњи њал  

 
 

 

 
Ќадами 4. Кор дар гурўњњои чорнафара.  
Масъала: Муодилањоро њал карда, мушкилот ва роњњои бартараф кардани онњоро бо 
рафиќонатон муњокима намуда, љадвали умумї тартиб дињед ва онро  муаррифї 
намоед.  
  
Ќадами 5. Кори дунафарї.  
Масъала: Љадвалро пурра созед.  
 

Масъала Љавоб 

Решаи бегона њангоми њалли муодилаи 
ирратсионалї кадом ваќт пайдо 
мешавад? мисол оред. 

 

Хосиятњои функсияи нишондињандагиро 
баён кунед. 

 

Хосиятњои функсияи логарифмиро баён 
кунед. 

 

Муќоиса кунед: 0.2-6,5 ва 54,5  

Муодиларо њал кунед: 3x-1 = 4x-1  
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Ќадами 6. Матнро хонед. Љадвалро санљед.  
Хазинаи маърифат  

А) муодилаи ирратсионалї. 
 Муодилањое, ки таѓйирёбандаашон дар зери аломати реша аст ё нишондињандаи 
таѓйирёбандаашон касрї мебошанд, муодилањои ирратсионалї меноманд. 
 Методњои асосии њалли муодилањои ирратсионалї чунинанд: 1) методи ба њамон 
як нишондињанда бардоштани њар ду ќисми муодила. 2) методи дохилкунии 
таѓйирёбандаи нав.  
 Дар хотир бояд дошт, ки аз сабаби он, ки дар курси мактаб решаи дараљаи п- ум 
њангоми п тоќ будан фаќат барои ќимматњои ѓайриманфии аргумент муайян аст, 
њангоми њар ду ќисми муодиларо ба дараљаи тоќ бардоштан њам решањои бегона пайдо 

шуданаш мумкин аст. Масалан муодилаи 221 33  xx   реша надорад, чунки 

њангоми x=1 дар њар ду ќисми муодила адади манфї аст ва муодилаи  1 - 2x  = x – 2 
реша дорад, ки он адади 1 аст. 
   

Б) Муодилаи нишондињандагї.  
 Барои  њал  муодилањои нишондињандагї хосиятњои онро донистан лозим аст. 
 Хонандагон бояд аз муодилаи аf(x)=ag(x) ба муодилаи f(x) = g(x) гузаштанро 
донанд ва фањмонида тавонанд. Онњо бояд љумлаи зеринро шифоњї ё хаттї баён карда 
тавонанд: аз баробарии ќимматњои функсияњои нишондињандагии аf(x) ва ag(x)  
( њангоми а>0 ва а  1) баробарии нишондињандаи дараљањо натиља мебарояд. 
 Теорема. Агар  а>0 ва а  1 бошад, он гоњ муодилаи    аf(x)=ag(x) ба муодилаи       
f(x) = g(x) баробарќувва мебошад. 

 
В) Муодилаи логарифмї. 

 Њангоми њалли муодилањи логарифмї дар бисёр њолатњо хосиятњои логарифми 
сумма, фарќ, дараља, решаро донистан лозим аст. Ин хосиятњоро ба хотир меорем: 

1. logaf(x)+logag(x)=loga(f(x).g(x)). 

2. logaf(x) - logag(x)=loga

)(

)(

xg

xf
. 

3. 
a

xf
xf

b

b

a
log

)(log
)(log  , ки дар ин љо b>0,  b 1. 

 

4. 


l

.zkk,2nR,nагарf(x),nlog)(log a n

a xf
 

Ќадами 7. Кори гурўњї. Муодилањоро њал намоед: 

  1)   ;121621 333  xxx  

 

           2)  ;2151 44  xx  

  

2) 50,5-x.5-0,5=5.5-2x+2; 
 

4. 3x2-4=52x; 
5. lg2x3-lg(0,1x10)=0. 

Ќадами 8. Муаррифии кори гурўњњо ва љамъбаст. 
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Маќсадњои таълим. 
Иштирокчиён:  
- мавњуми функсия ва хосиятњои онро донанд; 
- муносибатњои таѓйирёбандањои вобаста ва новобастаро дар таълими мавњуми функсия 
муайян карда тавонанд. 
 
Ќадами 1.  Муарррифї ва муњокимаи маќсадњои таълим. 
 Кори гурўњї. Ба маќсадњои машѓулият шинос шуда, ба савол љавоб гардонад: 
Агар ба ин маќсадњо ноил гардем  кадом малакањои хонандагон инкишоф меёбад? 
 
Ќадами 2.  Ангезиши зењн тавассути «Блитс пурсиш» 

1. Функсия чист? Инро ба хонандагон чї тавр мефањмонед? 
2. функсия ба кадом намудњо дода мешавад ва кадом хосиятњоро доро 

мебошад? 
3. Оё хонандагони Шумо муттаносиби чаппаро аз муттаносиби роста 

фарќ карда метавонанд? Агар не, онро бо кадом усулњо меомўзанд? 
Ќадами 3.  Кори дунафарї .  
Масъала: Љадвалро пурра созед: 
 

                Функсия                       Хосиятњои функсия 

 
 

 

 
Ќадами 4. Кори гуруњї.  
Масъала: Љадвали дубахшаро пур кунед.  
 

Масъала Љавоб 
Мисолњои бузургињои доимиро оред. Масалан:  9,8 шитоби афтиши озод 

Мисолњои бузургињои таѓирёбандаро оред.  

 Ёфтани соњаи муайянии функсияро бо як мисол 
фањмонед. 

 

Фарќи байни муттаносиби ростаро аз 
мутаносиби чаппа бо мисолњо фањмонед. 

 

 
Ќадами 5.  Муаррифии гурўњњо.   Муњокимаи умумї.    

  
Ќадами  6. Хондани матн.  
Масъала: Матнро хонда, љадвали ММД-ро пурра созед. Онро бо љавобњои ќадами 4 
муќоиса кунед.  
 

Медонам Мехоњам донам Донистам 

 
 

  

 
 

Хазинаи маърифат  
Бигузор D ва E – маљмўи  ададњо буда,  x  ва  y  мувофиќан элементњои онњо 

бошанд. 

Боби 3. Мавќеи функсия дар таълими математика  
 

Машѓулияти 1. Мафњуми функсия ва хосиятњои он. Муттаносибии чаппа ва 
роста. 
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Агар ба њар як ќимати  Ex  фаќат як ќимати  Ey  мувофиќ ояд, он гоњ 

мегўянд, ки байни таѓирёбандањои x  ва  y вобастагии функсионалї љой дорад ва x – ро 
таѓирёбандаи новобаста ё аргумент, y –ро таѓирёбандаи вобаста ё функсия меноманд ва 
чунин ишорат мекунанд:    y=f(x). Дар ин љо D соњаи муайянии функсия номида 
мешавад ва бо D(f) ишорат карда шуда,  маљмўи E – соњаи таѓирёбии функсия номида 
мешавад: 

Функсия бо тарзњои гуногун дода мешавад: аналитикї, љадвалї, тасвирї, 
графикї. 

Ба функсияњои элементарии асосї инњо дохил мешаванд. 
1.Функсияи нишондињандагї  y=аn, ки дар ин љо n – ададњои њаќиќї буда, аз сифр 

(нул) калон аст. 
2. Функсияи дараљагї  y=xn, ки дар ин љо a>0; 1а . 

3. Функсияи логарифмї  y=logax, ки дар ин љо a>0; .1а  
4. Функсияи тригонометрї  y=sinx,  y=cosx,   y=tgx,   y=ctgx. 
5. Функсияи тригонометрии чаппа y=arcsinx, y=arccosx,  y=arctgx,  y=arcctgx. 
 

Ќадами  7.  Кор дар гурўњњо.  
Масъала: Дар гурўњњои чорнафара функсияњоро бо яке аз тарзњои зерин пешнињод 
кунед. Онро ба гурўњи дигар барои њал пешнињод кунед.  

(а) аналитикї; (б) љадвалї; (в) тасвирї; (г) графикї. 
 
Ќадами  8.  Арзёбї ва љамъбасти машѓулият.  

Масъала: Машѓулиятро арзёбї намоед:  

  ман аллакай дар ин бора медонистам; 
  ман ќисмати зиёди мавзўъро медонистам; 
  ќисми зиёди мавзўи машѓулият бароям нав буд.                       
 
 
 
 
Маќсадњо. 
Иштирокчиён:  
-  намудњои функсияњоро донанд ва онњоро шарњ дода тавонанд; 
- донишњои ќаблии хонандагонро аз мавзўњои ифода, муодила ва нобаробарињо дар 
назарияи ва амалияи функсияњо татбиќ карда тавонанд.  
 
Ќадами 1. Шиносої бо мундариља ва маќсадњои мавзўъ.  
Ќадами 2.  Ангезиши зењн. Кори фардї ва дунафарї. Блитс- пурсиш.  
Саволњо:  
- Хонандагон доир ба функсияњо кадом маълумотњои пешакиро доранд ва онњоро 
Шумо њангоми омўзиши мавзўи нав чї тавр истифода мебаред ? 
 
  
 
Ќадами 3. Кори гурўњї бо усули блитс – пурсиш.  
 -ба кадом маќсад донишњои ќаблии хонандагон ба эътибор гирифта мешавад? 
 - њангоми омўзиши мавзўи функсияњо Шумо ва хонандагони шумо ба кадом 
душворињо дучор меоед?  
 
Ќадами 4. Лексияи хурд. Мубоњиса. 
  

Машѓулияти 2. Функсияњои хаттї, квадратї, нишондињандагї ва логарифмї 
 



26 

 

Функсияњои асосии элементарї метавонанд байни худ бо ёрии амалњои 
арифметикї (љамъ, тарњ, зарб ва таќсим), инчунин бо ёрии амалиёти гирифтани 
функсия аз функсия пайваст шаванд. 
 Ду функсияи  хусусии асосиро људо мекунем: 

1) функсияи хаттии y=kx+b; 
2) функсияи квадратии y=ax2+bx+c, а≠о 
Функсияи хатти дар фаъолияти амалї зуд – зуд вомехўрад.  
Дарозшавии релсњо, кўпрукњо (пулњо) – функияи хаттии њарорат мебошанд. 
Масофа, роњи тайкардаи пиёдагард, автомобилњо, њангомї доимї будани суръати 
њаракат функсияи хатии ваќти њаракат мебошад. Њаљми кори иљрокардаи 
механизатор, коргари иншоот њангоми истењсоли доимї, функсияи хаттии ваќти кор 
мебошад ва ѓайрањо. 
 Графики функсияи хаттї хати рост буда, графики функсияи квадратї парабола 
мебошад. 
 Њангоми а>0,будан шохањои парабола ба боло ва њангоми а<0 будан, шохањои 
парабола ба поён равона мешавад. 
   

Функсияи нишондињандагї. 
 Барои њар гуна адади мусбати x фаќат як функсияи дар тамоми хати рости ададї 
муайяншуда вуљуд дорад, ки он њангоми а>0 будан афзуншаванда ва њангоми  0<a<1 
будан камшаванда буда, дар ќиматњои ратсионалии x= m/n ќимати  am/n – ро 
мегирад; y=ax  
 Хосиятњо: 
1. D(ax) = R. 
2. E(ax) = R+, (њангоми x=a будан), њангоми а=1 будан, дар тамоми ќиматњои х 

функсияи ах доимї аст. 
3. Њангоми а>1 будан функсияи ах дар тамоми хати рости ададї меафзояд; њангоми 

0<x<1 будан функсияи ах дар маљмўи R кам мешавад. 
4. Дар ќиматњои дилхоњи њаќии х ва у баробарињои ах٠ау = ах+у;  ах/ау = ах-у;   (а.в)х = 

ах٠вх;   (а/в)х = ах/вх;   (ах)у = ах.у њаќќонианд. 
 

Функсияи логарифмї. 
 Функсияи нишондињандаги  f(x) =ax дар R њангоми а>1 будан меафзояд ва 
њангоми    0<a<1 будан кам мешавад; E(ax) = R+ мебошад, пас вай функсияи 
баргарданда аст ва барояш функсияи чаппаи g(x) муайян карда шудааст. Соњаи 
муайянии g(x) маљмўи ададњои мусбат ва соњаи ќиматњояш маљмўи ададњои њаќиќї 
мебошад. Ин функсияро функсияи логарифмии асосаш 0 меноманд ва бо намуди g(x) = 
logax  ишорат мекунанд.  

Логарифмро бо у = logаx , у=lg x, y = logаx , y = lnx ишорат мекунад.  
 Хосиятњо: 
1. D(logаx) = R+. 
2. E(logаx) = R. 
3. Њангоми а>1 будан функсияи logаx  дар тамоми соњаи R+, њангоми а>1 будан 

меафзояд ва  њангоми 0<x<1  кам мешавад. 
4. Њангоми  а>0 – и дилхоњ (а  1) баробарињои зерин љой доранд: 

а) logа1=0;      б) logаа=1; 
в) logа (xу)=logаx + logау, њангоми х>0;  у>0  будан; 
г) logа x/у=logаx - logау, њангоми х>0;  у>0  будан; 
д) барои адади дилхоњи х>0 ва p  R- и дилхоњ logаxp=p logаx. 

 
Ќадами 5. Кор дар гурўњњо (барои мавзўи алоњида).   
  Аз боби функсияњо ягон мавзўъро интихоб кунед, се амалиёти ѓайри оддиро бо 
истифодаи он нишон дињед: 
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       Амалиёт Натиља Тарзи истифода 

 
 
 
 

  

 
Ќадами 6. Муаррифии гурўњњо. 
 
Ќадами 7. Муњокимаи умумї (шифоњї) дар мавзўи функсияњои хаттї, квадратї, 
нишондињандагї ва логарифмї.  
 
Ќадами 8. Хулосабарорї ва љамъбаст. 
 
 
 
 
Маќсади таълим  
Иштирокчиён:  
- татбиќи тасвири графикии функсияњоро дар системаи координатањо шарњ дода 
тавонанд. 
 
Ќадами 1. Ангезиши зењн. Кластер. 
 Саволњо:  
 - система ва системаи координатањо гуфта чиро мефањмед? 
 - љузъњои системаи координатањоро номбар кунед. 
 
Ќадами 2.   Блитс пурсиш.  
- Оё хонандагони Шумо  мавќеи нуќтаро дар хати рост, њамворї ва фазо ёфта 
метавонанд? 
- Шумо фарќи байни системаи координатањои њамвориро аз системаи координатањои 
фазо чї тавр шарњ медињед. 
  
Ќадами 3. Кори гурўњї бо гузориши проблема.  

 Порчаи дарозиаш ба:   а) 3 ;        б)  5 ;         в) 17 ;         г) 35  ;    д)   32  

 баробарро созед. 
Ќадами 4.   Муаррифии гурўњњо. 
 

Машѓулияти 3. Системаи координатањо ва сохтани графики функцияњо 
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Ќадами 5. Лексияи хурд. Хўшае аз таърих. 
Координатањо. 

 Беш аз 100 сол то солшумораи эраи мо, олими юнонї гретсиягї Гиппарх 
пешнињод карда буд, ки дар харитаи кураи  Замин параллелњо ва меридианаро бо хатњо 
кашидан мумкин аст ва координатањои географии акнун ба мо хуб маълумбударо дохил 
кунад: арз ва тўл  ва онњоро бо ададњо ишорат кунад. 
 Дар асри XIV математики франсуз Н. Оренс бо роњи мантиќї координатањоро аз 
география ба њамворї гузаронд. Ў њамвориро бо тўри росткунљагї пўшонида онро арз 
ва тўл номид, ки мо онро абсиса ва ордината ном мебарем. 
 Баъдтар маълум шуд, ки ин навоварї нињоят муњим аст. Дар асоси он методи 
координат, ки геометрияро ба алгебра алоќаманд мекунад, ба миён омад. 
 Дар сохтани методи координат сањми математики франсуз Р. Декот калон аст. 
Чунин системаи координат- системаи координатии  декартї ном гирифт. 
 Нуќтаи буриши хатњои рости перпендикуляр параллел 0 – ибтидои координата, 
хатњои буриши ox, oy – тирњои координат ном гирифтанд. Ададњои х ва у – 
координатањои декартї (х; у) ном гирифтанд. 
 Барои муайян кардани мавќеи нуќтањо дар фазо тири сеюм, oz – тири апликатаро 
дохил кардан лозим аст. 
   
Ќадами 6. Кор дар гурўњњо. Усули «ММД»   
  Дар бораи систеиаи координатањо ва сохтани графики функсияњо чї медонед. 
Љадвалро пурра созед 

Медонам Мехоњам донам Донистам 

   

Ќадами 7. Мулоњизањо ва хулосабарорї. Шумо чиро омўхтед?  
 
 
 
 
 
Маќсади таълим 
Иштирокчиён: 
- мафхуми функсияро дар таълими фанњои дигар ошкор  кунанд. 
 
Ќадами 1. Шиносої бо маќсад ва вазифањои мавзўъ. Ангезиши зењн. Блитс-пурсиш. 
 -хонандагони Шумо аз љадвали ќиматњо истифода бурда, графики функсияро сохта 
метавонанд?  
 - Хонандагон њангоми сохтани графики функсия ба кадом хатогињо роњ медињанд ва 
Шумо онњоро  чї тавр ислоњ мекунед?  
 
Ќадами 2.   Ангезиши зењн. Кори дунафарї ва инфиродї. 
- Хонандагони Шумо  хусусиятњои муњими функсияро медонанд? Агар не онро чї тавр 
меомўзонед? 
- Барои чї дар шароити имрўза њамгироии байнифаннї зарур аст? 
 
Ќадами 3.   Кори гурўњї. 

Мавзўеро интихоб кунед, ки дар он мавќеи функсия дар дигар фан љой дошта бошад. 
Шумо ин машѓулиятро чї тавр мегузаронед? Муаррифї намоед.  
 
Ќадами 4. Муаррифии гурўњњо. Муќоисаи аќидањо. 

Машѓулияти 4. Мавќеи функсия дар фанњои физика, химия, наќшакашї ва 

ѓайра 
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Ќадами 5. Лексияи хурд. Каме аз назария. 
 Функсия  - ин яке аз мафњуми асосии математикї ва умумиилмї мебошад, ки вобастагии 
байни бузургињои таѓирёбандаро ифода мекунад. 
 Њар як фан, масалан физика, химия, биология, сосиология ва ѓайрањо обекти омўзиши 
худро дорад, муњим он аст,  ин маводи омўзиш бо њам алоќаманд карда шаванд. 
 Дар илмњои гуногун ва соњањои фаъолияти гуногуни одамон муносибати миќдорї ба 
амал меояд ва математика онњоро дар шакли хосиятњо ададї меомўзад.  
 Масалан, дар муносибати  у=х2  геометрї вобастагии масоњати   квадрату аз бузургии 
тарафи он х  - ро мебинад. Физик, авиоконструктор ё ин ки киштисоз онро њамчун вобастагии 
ќувваи муковимати њаво ё об аз суръати  х бањо медињад. 
 Мисоли дигар, формулањои  S=x2 ва V=x3  вобастагии масоњат аз тарафи квадрат ва 
вобастагии њаљм аз дарозии теѓаи кубро муаиян мекунад. 
  Масофае, ки љисм њангоми аз рўи хати рост бо суръати доимї њаракат карда тай 
кардааст, ба ваќти њаракат муттаносиби роста мебошад. 
 Энергияи кинетикии mv2/2- и нуќтаи материалии массааш m бо коэффисиенти 
мутаносибии  k=1/2m ба суръати  v2 мутаносиб аст. 
   
Ќадами 6.  Блитс – пурсиш. 
 Рафти дарси њамгироро, ки дар ќадами 4 гузаронидед ба хотир оварда гўед, ки  дар он 
кадом љињатњои њамгироии дохили фаннї, байнифаннї, трансфаннї љой доштанд. Љадвалро 
пурра созед. 
 

Дохилифаннї Байнифаннї Трансфаннї 

 
 
 
 

  

 
Ќадами 7. Саволгузорї. Блитс – пурсиш. Усули «Рўзномаи дубахша». Ба таврї инфиродї ва 
сипас дунафарї муњокима намоед. 
 Саволњо: 

1. Кадом дараљаи њамгирої кўшиши зиёдтарро талаб кард? Барои чї? 
2. Њамгироии маводи таълимї ба инкишофи хонандагон чї тавр мусоидат мекунад? 

  
Ќадами 8. Љамъбаст ва хулосабарорї.   

 
 
 
Маќсади таълим. 
Иштирокчиён:  
- татќиќи функсияро дар њалли масъалањо ба роњ монда тавонанд.  
 
Ќадами 1. Шиносои бо маќсад ва вазифањои мавзўъ. 
 
Ќадами 2.  Ангезиши зењн. Кори дунафарї ва инфиродї. 
 - оё хонандагони Щумо аз љадвали ќиматњо истифода бурда графики 
функсияњоро сохта метавонанд? 
- хонандагон њангоми сохтани графики функсияњо ба кадом хатогињо роњ медињанд? 
Шумо ислоњи он хатогињоро ба хонандагон чї тавр мефањмонед? 
 

Машѓулияти 5. Тадќиќи функсияњо 
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Ќадами 3. Кор дар љуфтњо бо усули проблемагузорї. 
 Мушкилот ва  роњњои њалли онњоро њангоми сохтани графики функсияњо муайян 
карда, ва љадвалро пурра созед. 

Мушкилот Роњњои њал 

  
 
Ќадами 4.   Кори гурўњии чорнафара. 

Мушкилот ва роњњои њалли онњоро њангоми омўзиши татќиќи функсияњо дар гурўњњо 
муњокима карда, љадвал тартиб дињед ва онро муаррифї кунед. 
 
Ќадами 5. Матнро хонед ва онро бо љавобњои ќадами 4 муќоиса кунед. 
  Омўзиши хосиятњои функсия њангоми сохтани графики он бо пайдарпеши зерин 
гузаронида мешавад: 

1. Ёфтани соњаи муайянї ва нуќтањои каниш: њисобкунии ќимати функсия дар нуќтањои 
њудуди соњаи муайянї. 

2. Муайян кардани он, ки функсия љуфт аст ё тоќ, даврї будани функсия. 
3. Нуќтањои буриши графики функсияро бо тирњои координатањо меёбем. 
4. Ошкор мекунем, ки функсия дар кадом фосилањо ќиматњои мусбат ва дар кадом 

фосилањо ќиматњои манфї мегирад. Дар ин фосилањо, ки фосилањои доимияти аломати 
функсия номида мешавад, графики функсия болотар ё поёнтари тири абсиссањо воќеъ 
аст. 

5. Маълумотњои оид дар кадом фосилањо функсия меафзояд ё кам мешавад, сохтани 
графики функсияро хеле осон магардонад. . 

6. Ќиматњои функсияро дар нуќтањое меёбем, ки дар онњо афзуншавї ба камшавї иваз 
мешавад ё барькс. 

7. Рафтори функсифро дар нуќтањои калони аргумент татќиќ кардан. 
 

Ќадами 6.  Кори гурўњї. 
 Алгоритми њалли масъаларо тартиб дода функсияњои зеринро татќиќ кунед. 
 Гурўњи 1.  

f(x)=3 – x – 2x2٠ 

 Гурўњи 2. 
   f(x)=(x + 1)/(x – 1). 
 Гурўњи 3. 
   f(x)=x3 + 3x. 
 Гурўњи 4. 
   f(x)=x4 – 2x2. 

 Гурўњи 5. 
   f(x)=1/(x+2)2. 
 
Ќадами 7. Муаррифии гурўњњо.  
Ќадами 8. Муњокимаи умумї ва хулосабарорї. 
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Маќсадњои таълим. 
Иштирокчиён:  
- дар бораи њудуди функсияњо маълумоти умумї пешнињод кунанд; 
- ќоидањои њисобкунии њосиларо донанд. 
 
Ќадами 1.  Шиносої; бо мазмун мундариља ва маќсадњои мавзўъ  
  
Ќадами 2.   Кори дунафарї. Ангезиши зењн. тавассути «Блитс пурсиш» 
 - Шумо кадом донишњои ќаблии хонандагонро дар омўзиши мавзўъ ба эътибор 
мегиред? Чї тавр? 
 - Њангоми омўзиши ин мавзўъ хонандагон чињоро бояд аз худ кунанд? 
  
Ќадами 3.  Кор дар гурўњњо. 
  - Шумо  омўзиши мавзўи «Мафњуми њосила ва ќоидањои њисобкунии он»-ро аз 
чї сар мекунед? 
 - маънои навишти  uxuxxu  )()(  ва VVxxV  )(  - ро ба хонандагон 

чї тавр мефањмонед? Шарњ дињед. 
  
Ќадами 4. Кори гурўњї. 
 Мафњуми њосила ва ќоидањои њисобкунии онро шарњ дињед. Љадвалро пур кунед.   
 

Масъала Љавоб 

Навишти   x 0  ,   )(xf 1  чиро 

мефањмонад? 

 

Маънои геометрии афзуншавињои 

   ,х      у  ва нисбати 
x

f




 аз чї иборат 

аст? 
 

 

Ќоидањои њисоб кардани њосилањоро 
баён кунед. 

 

  

  
 
Ќадами 5.     Муњокимаи умумї. Шарњи аќидањо бо истифодаи «Чархофалак»   

  
Ќадами  6. Мини-лексия. Маълумоти таърихї 
 Тањлили (анализ) – и математикї гуфта њамон ќисми математикаро меноманд ки 
вай њисоби дифференсиалї ва интегралро меомўзад. 
 Таълимоти мунтазам оид ба њосила – њисоби дифференсиалї – аз тарафи 
математик ва файласуфи немис Г. Лейбниц ва математики англис, асосгузори 
табиатшиносии муосир аст. И. Нютон муарифи шудааст. Таърифи лимити функсия, ки 
Коши додааст, ин тавр аст: «Адади А лимити функсияи f(x) њангоми ба а майл кардани 
х номида мешавад, агар барои адади дилхоњи    >0 чунин ададї 0 - ро ёфтан 

мумкин бошад, ки axf )(  барои њамаи х-њои ќонеъкунандаи нобаробарии  

ax 0  иљро гардад». 

 Мисоли исботи ќоидаи зеринро меорем: 

Боби 4. Њосила ва функсияњои ибтидої 

 

Машѓулияти 1. Лимити пайдарпайї. Мафњуми њосила ва ќоидањои њисобкунии 

он. 
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 агар њангоми   x а ,    )(xf А   ва   )(xg В  бошад, њангоми  x а  

)()( xgxf  BА   аст. 

 Адади мусбати дилхоњи   - ро интихоб мекунем. Он гоњ   /2>0 аст ва бинобар 

ин: 

 1) аз шарти њангоми  x а     )(xf А   бармеояд, ки чунин адади  01   - ро 

интихоб кардан мумкин аст, ки барои њамаи х – њои нобаробарии 10 ax   - ро 

ќонеъкунанда нобаробарии 2/)( Аxf   (1) љой дорад; 

  

2) аз шарти њангоми x а   )(xg В  бармеояд, ки чунин адади  02   - ро  

интихоб кардан мумкин аст, ки барои њамаи  х – њои нобаробарии  20 ax   - 

ро ќонеъкунанда нобаробарии  2/)( Вxf   љой дорад 

 
 Ќоидањои дигар (барои њосили зарб ва њосили таќсим) ба таври монанд исбот 
карда мешаванд.  
  
Ќадами 6. Кори гурўњї. 
 Њосилаи функсияро дар нуќтаи додашуда ёбед: 
 а) барои функсияи f(x)=Sin(3x/7+1),  f1(-7/3) ёфта шавад; 
 б) барои функсияи f(x)=(7x3-3x7)173,  f1(0) ёфта шавад; 
 в) барои функсияи f(x)=Sinx/5,  f1(5П) ёфта шавад; 
            г) барои функсияи f(x)=Cos(0,3x,  f1(0) ёфта шавад; 
            д) барои функсияи f(x)=x2/9+4/x2,  f1(-7/3) ёфта шавад. 
 
Ќадами 7. Муаррифи ва љамъбаст. 
 
 
 
 
Маќсадњои таълим. 
Иштирокчиён:  
- мазмуни алгебравї, геометрї ва физикии њосиларо шарњ дињанд; 
- њосиларо дар њисобкунињои таќрибї татбиќ карда тавонанд. 
 
Ќадами 1. Шиносои бо маќсад ва вазифањои мавзўъ. 
 
Ќадами 2.   Ангезиши зењн. Кори дунафарї ва инфиродї. 
- маќсад ва вазифањои мавзўъро тањлил намоед. 
- барои чї дар шароити имрўза њамгироии фанњои таьлими аст? 
 
Ќадами 3. Муаррифии кори гурўњї ва инфиродї бо усули блитс – пурсиш.. 
 
Ќадами 4.   Кори гурўњї. 
Мавзўеро интихоб кунед, ки дар он мавќеи функсия дар дигар фан љой дошта бошад. 
Шумо ин машѓулиятро чї тавр мегузаронед? Муаррифи намоед. 
 
Ќадами 5. Лексияи хурд. Хўшае аз назария. 
Дар натиљаи омўзиши ин мавзўъ хонандагон бояд зеринро донанд: 

Маънои ќиммати таќрибии баробарии xxfxf  )()( 00 , маънои геометрї ва физикии 

њосила; татбиќ карда тавонистани формулаи ќимати таќрибии 

Машѓулияти 2. Татбиќи њосила дар њисобкунии таќрибї, геометрия ва физика 
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nn  барои ёфтани ќимати таќрибии решањо, тартиб 

додани расанда ба графики функсия дар нуќтаи додашудаи ин график, ёфтани суръат ва 
шитоби нуќта бо донистани вобастагии координатањои x(t) аз нуќтаи t. 
 Дар фосилаи ваќти аз t0 то t0 + t0  кўчиши нуќта ба  х(t0)- х( t0 + t0) – суръати 

миёнаи он ба Vм(
t

x
t




 )  (1) баробар аст. Њангоми 0t  будан низ формулаи (1) 

дуруст аст: кўчиш ба  
 

xttxtx  )()( 00  ва давомнокии ваќт бо - t  баробар аст. Њангоми t 0  ќимати 

суръати миёна ба ягон ќимати комилан муайян майл мекунад, ки онро суръати лањзавии 
ин нуќта V(t0) дар лањзаи ваќти t0 меноманд. 

 Инак, Vм(
t

x
t




 ) )( 0tV  њангоми t 0 . Вале аз рўи таърифи њосила 

  

)( 0tx
t

x





,  њангоми t 0 . 

 Мухтасар  V(t)=x1(t) (2) мешавад. Дар мавриди муракабтар нуќта дар њамворї ё 
дар фазо њаракат мекунад. Он гоњ суръат бузургии векторї буда, бо ёрии формулаи (2) 
њар як координатаи вектори V(t)-ро муайян менамояд. 
 Бо шитоби њаракат низ вазъият њамин хел аст  a=V1(t). 
 
Ќадами 6.  Блитс – пурсиш. 
 Рафти дарси њамгироро, ки дар ќадами 4 гузаронидед ба хотир оварда, гўед, ки  дар он 
кадом љињатњои њамгироии дохилофаннї, байнифаннї, трансфаннї љой доштанд. Љадвалро 
пурра созед. 
 

Дохилифаннї Байнифаннї Трансфаннї 

 
 
 
 

  

 
Ќадами 7. Саволгузорї. Блитс – пурсиш. Усули «Рўзномаи дубахша». Ба таврї инфиродї 
ва сипас дунафарї муњокима намоед. 
 Саволњо: 

3. Кадом дараљаи њамгирої кўшиши зиёдтарро талаб кард? Барои чї? 
4. Њамгироии маводи таълимї ба инкишофи хонандагон чї тавр мусоидат 

мекунад? 
  
Ќадами 8. Љамъбаст ва хулосабарорї.   
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Маќсади таълим. 
Иштирокчиён:  
- ќоидањои диференсирониро дар њалли мисолу масъалањо татбиќ кунанд; 
 
Ќадами 1.  Муаррифї ва муњокимаи маќсадњои таълим 
Агар ба маќсадњои боло ноил гардем, чї натиљаро ба даст меорем? 
 
Ќадами 2. Ангезиши зењн бо усули «блитс-пурсиш». 
 - хонандагон кадом ќоидањои дифференсиалиро бояд донанд? Агар надонанд 
Шумо чї кор мекунед? 
 - татбиќи ќоидањои дифференсро нидо дар њалли масъалањо чї тавр ба роњ 
мемонед? 
Ќадами 3. Кор дар гурўњњо бо усули  «Пурсиш бо раќам» 
 Саволњо:  
 а) Маънои геометрии њосила аз чї иборат аст? 
 б) Маънои механикии њосила аз чї иборат аст? 
 в) Њалли масъалањои геометриро ба хонандагон чї тавр меомўзонед? Бо як мисол 
фањмонед. 
 г) Њалли масъалањои физикиро ба хонандагон чї тавр меомўзонед? Бо як мисол 
фањмонед. 
 
Ќадами 4.  Муњокимаи умумї. Шарњи аќидањо бо истифодаи «Чархофалак»   
 
Ќадами 5. Кори гурўњї бо истифодаи методи масъалагузорї (проблемавї). Алгоритми 
њалли масъалањоро тартиб дода онро њал намоед.  

 
Супориш барои гурўњњо: 

1. Ќимати калонтарин ва хурдтарини функсияи  g(x)= x3 – 3x2 + 3- ро дар порчаи [-
1; 1]  ёбед (гурўњи 1). 
2. Нуќтањои критикии функсияро ёбед. Фањмонед, ки кадоме аз онњо нуќтаи 
максимум ва кадомаш нуќтаи минимум аст  (гурўњи 2) 
3. Фосилањои афзуншавї ва камшавии функсияро ёбед: f(x)=1/(1-x) (г.3). 
4. Љисм аз рўи хати рост мувофиќи ќонуни x(t) њаракат мекунад. Дар лањзаи ваќти  
t  суръати лањзавї ва шитоби он ба чї баробар аст? Агар  x(t)=5t – t2 бошад. 
5. Муодилаи расанда ба график функсияро дар нуќтаи 0 ва 1 нависед:  
              у= -1/(x+1).  
 
Ќадами 6. Муаррифии гурўњњо. 

Иљрои супориши ќадами 5 -ро аз нигоњи хонанда бањо дињед. Яъне, дар куљо 
мушкили кашидед ва онро чї гунабартараф њал кардед? Љадвалро пурра созед. 

 

Мушкилот Роњњои њал 

 
 

 

 
Ќадами 7. Муњокимаи умумї. Љамъбаст ва хулосабарорї. 
 
 
 
 

Машѓулияти 3. Њалли мисолу масъалањо бо истифодаи ќоидањои диференсиронї 
 

Машѓулияти 4. Схемаи татќиќи функсияњо. 
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Маќсадњои таълим.  
Иштирокчиён:  
- схемаи татќиќи функсияњоро донанд; 
- функсияро бо ёрии њосила татќиќ карда тавонанд.  
 
Ќадами 1. Шиносои бо маќсад ва вазифањои мавзўъ. 
 
Ќадами 2.   Ангезиши зењн. Кори дунафарї ва инфиродї. 
 - оё хонандагони Шумо ба ёфтани соњаи муайянї ва њосилаи функсия шинос 
њастанд? 
-Шумо ва хонандагони Шумо дар сохтани графики кадом намуди функсияњо душворї 
мекашедд?  Ин душворињоро чї тавр бартараф кардан мумкин аст?  
 
Ќадами 3. Кор дар љуфтњо бо усули проблемагузорї. 
 Мушкилот ва  роњњои њалли онњоро њангоми сохтани графики функсияњо муайян 
кунед ва љадвалро пурра созед. 

Мушкилот Роњњои њал 

 
 

 

 
Ќадами 4.   Кори гурўњии чорнафара. 

Мушкилот ва роњњои њалли онњоро њангоми омўзиши татќиќи функсияњо дар 
гурўњњо муњокима кунед, љадвали худро тарбиб дињед ва онро муаррифї кунед. 
 
Ќадами 5. Матнро хонед ва онро бо љавобњои ќадами 4 муќоисса кунед. 
 Каме аз назария. 
Методи тањлили математикї имконият медињад, ки графики функсияи додашударо 
нињоят аниќ созем, агар хосиятњои ин функсияро хуб донед.  
 Омўзиши хосиятњои функсия њангоми сохтани графики он бо схемаи зерин 
гузаронида мешавад: 

1. Ёфтани соњаи муайянї ва нуќтањои каниш: њисобкунии ќимати функсия дар 
нуќтањои њудуди соњаи муайянї. 

2. Муайян кардани он, ки функсия љуфт аст ё тоќ, даврї будани функсия. 
3. муайян кардани нулњои функсия ва фосилањои доимияти аломат. 
4. Ёфтани наќтањои буриши функсия бо тирњои координатањо. 
5. Татќиќи функсия ба экстримум, муайянкунии фосилањои монотонї 

(афзуншавї ва камшавї). 
6. Ёфтани нуќтањои хамї ва барљастагї  ва ќимати он дар ин нуќтањо. 
Дар асоси чунин татќиќ графики функсия сохта мешавад. 
Татќиќи функсияњоро оид ба афзуншавї (камшавї) ва экстримум бо  

ёрии њосила гузаронидан ќулай аст. Барои ин аввал њосилаи функсияи f ва нуќтањои 
критикии онро меёбанд, сипас ошкор мекунанд, ки кадоме аз онњо нуќтањои экстримум 
мебошанд. 
 Барои тасдиќи схемаи додашуда, мисоли сохтани гафики функсияи синфњои 
зеринро дида мебароем: 
А) Функсияи дараљагї, ки дар намуди њосилаи бисёраъзогї, ё дар намуди бисёраъзогии 
дараљаи сеюм ва дараљаи олї дода шудаанд. 
В) Функсияњои касрї – ратсионалї – функсияи намуди Y=P(x)/Q(x), ки дар ин љо P(x) ва 
Q(x) – бисёраъзогї аз х. 
С) Функсияњои сумма ва фарќ. 
Д) Функсияњои муракаб. 
 
Ќадами 6.  Кори гурўњї. 
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 Синфи функсияи додашударо муайян кунед ва онро аз схемаи татќиќи фуксияњо 
истифода бурда татќиќ намоед: 
 Гурўњи 1. 

   .
3

12

x

x
y




  

 Гурўњи 2. 

   .4 xxy   

 Гурўњи 3. 

   ).1)(1( 2  xxy  

 Гурўњи 4. 
   .2xSiny   

 Гурўњи 5. 

   ).1)(1(  xxxy  

 
Ќадами 7. Муаррифии гурўњњо. Муњокимаи умумї ва хулосабарорї 
 

 
 
 
Маќсадњои таълим. 
Иштирокчиён:  
- маънои геометрї ва физикии функсияи ибтидоиро гўянд; 
- масоњати шаклњои геометриро бо ёрии интеграл њисоб карда тавонанд.  
 
Ќадами 1. Шиносої бо мундариља ва маќсадњои мавзўъ.  
 
Ќадами 2.  Ангезиши зењн. Кори фардї ва дунафарї. Блитс пурсиш.  
Савол:  
- Хонандагон доир ба функсияњои ибтидої кадом маълумотњои пешакиро доранд ва 
онњоро Шумо њангоми омўзиши мавзўи нав чи тавр истифода мебаред ? 
 
 Ќадами 3. Кори гурўњї бо усули блитс – пурсиш.  
 -ба кадом маќсад донишњои ќаблии хонандагон ба эътибор гирифта мешаванд? 
 - њангоми омўзиши мавзўи функсияи ибтидої ва интеграл хонандагон кадом 
донишњо ва малакањоро бояд соњиб шаванд? 
 - табиќи дифференсиалро дар њисобкунињои интегралї ба хонандагон чи тавр 
меомўзонед?  
 
Ќадами 4. Лексияи хурд. Пешнињодњои методї. Мубоњиса. 
 Ба омўзиши мавзўъ сар карда, пеш аз њама формулањои њосилаи функцияњои 

нишондињандагї ва тригонометриро ба хотир оварда  такрор кардан лозим аст.
 Татбиќи њасобкунињои дифференсиалї ва интегралї дар омўзиши физика, 
махсусан механика  наќши муњимро мебозад. 
 Алоќаи зичи мафњуми њосила бо механика маънои  механикии њосиларо ќайд 
мекунад: агар координатаи нуќта њамчун функсия аз ваќт дода шуда бошад, он гоњ 
суръати нуќта њамчун њосилаи координатањо аз ваќт, шитоб бошад  - њосила аз суръат 
нисбат ба ваќт мебошад. 
 Диќќати хонандагонро ба он равона кардан лозим аст: функсияи ибтидоии 
функсияи f(x) дар порчаи додашуда, ки дар ин порча  муайян аст, функсияи F(x) 
мебошад,  агар дар њар нуќтаи порчаи додашуда муайян бошад ва чунин ишорат карда 
мешавад: F\(x)=f(x). 
  Хосиятњои асосї: 

Машѓулияти 5. Функсияи ибтидої ва хосиятњои он. Масоњати трапетсияи 
каљхата 
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 Агар дар ягон фосила F\(x)=0 бошад, функсияи F дар ин фосила доимї аст. 
  

АгарF  функсияи ибтидоии f ва G функсияи ибтидоии g бошад, он гоњ 
 F+G  фунсияи ибтидоии f+g  мебошад. 
 
 АгарF  функсияи ибтидоии f ва k доимї  бошад, он гоњ kF  фунсияи ибтидоии kf  
мебошад. 
 

Агар F(x)  функсияи ибтидоии функсияи  f(x), k ва b доимињо бошанд( к≠о), 1/k 
F(kx+b)  функсияи ибтидои   фунсияи f(kx+b)    мебошад. 
  
Ќадами 5. Кор дар гурўњњо (барои мавзўи алоњида).   
  Аз боби функсияи ибтидої ва интеграл ягон мавзўъро интихоб кунед, се амалиёти 
ѓайри оддиро бо истифодаи он нишон дињед: 
 
       Амалиёт Натиља Тарзи истифода 

 
Ќадами 6. Муаррифии гурўњњо. 
 
Ќадами 7. Муњокимаи умумї (шифоњї) дар мавзўи «Функсияњои ибтидоии функсияи 
нишондињандагї ва логарифмї».  
 
 
 
 
 
Маќсадњои таълим. 
Иштирокчиён:  
- њосила ва функсияи ибтидоии функсияњои нишондињандагї ва логарифмиро ёфта 
тавонанд; 
- алоќамандии њосила ва функсияи ибтидоиро муайян кунанд. 
Ќадами 1.  Ангезиши зењн. Пурсиши инфиродї.  
 Савол:  
  -шогирдони Шумо дар бораи њосила ва функсияи ибтидої кадом 
маълумотњои пешакиро доранд? 
Ќадами 2.   Кори фардї ва дунафарї. Блитс пурсиш.  
Саволњо:  
- Баъд аз омўзиши мавзўи нав хонандагон бояд чињоро  донанд ? 
 
 
 
 
Ќадами 3. Кори гурўњї бо усули «Т» - наќша:  
 - њангоми омўзиши мавзўи њосила ва функсияи ибтидоии функсияњои 
нишондињандагї ва логарифмї Шумо ва њонандагони Шумо ба кадом душворињо 
дучор мешаванд? Ва онњоро бо кадом роњ бартараф месозед? 
  Ќадами 4. Муаррифии гурўњњо бо пурра кардани љадвал «Т» - наќша. 
 Љадвалро пурра созед ва аз рўи он супориши ќадами  3 – ро муарифї намоед. 

Душворињо Тарзњои бартараф 

 
 
 

 

Машѓулияти 6. Њосила ва функсияи ибтидоии функсияњои нишондињандагї ва 

логарифмї. 
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Ќадами 5. Лексияи интерактивї. Тавсияњои методї 
 Барои баровардани формулаи њосилаи функсияи нишондињандагї бояд баинобат 
гирад:  

1) дар дилхоњ нуќта дифференси дохилшаванда будани он; 
2) баёни сањењи чунин мулоњиза: «Чунин адади аз 2 калон ва аз 3 хурд вуљуд 

дорад ( ин ададро бо њарфи  е ишорат мекунем), ки  дорт нуќтаи  0  њосилаи 

функсияи  нишондињандагии  у=ех ба 1 баробар аст, яъне 1
1






x

e x

  њангоми  

0x . 
Бо истифода аз ин исботи теоремањои дар маводи таълимї овардашуда 

 хеле осон мегардад. 
 
 Савол: барои баровардани формулањои њосилаи функсияи логарифмї ба чї бояд 
такя кард? 
 Теорема. Функсияи ex барои функсияи  ex  дар R функсияи ибтидої мебошад. 

Функсияи  
a

а х

ln
  барои функсияи ах дар R функсияи ибтидої мебошад. 

 
Савол. 
 Функсияи ибтидоии функсияи логарифмиро нависед. 

 
Ќадами 6. Кор дар  гурўњњо. 
 Супориш: як мавзўъро  аз боби функсияи ибтидої ва интеграл интихоб намуда 
алгоритми гузаронидани дарсро тартиб дињед ва муаррифї намоед. 
 
Ќадами 7. Хулосабарорї ва муњокимаронї. 
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Маќсадњои таълим. 
Иштирокчиён:  
- интегралро дар амал татбиќ карда тавонанд; 
- масоњати трапетсияи каљхатаро бо ёрии интеграл њисоб карда тавонанд.  
 
Ќадами 1.  Ангезиши зењн. Пурсиши инфиродї.  
 Саволњо: 

-хонандагон доир ба њисобкунии масоњатњо чињоро медонанд? 
-кадом фигураро трапетсияи каљхатта меноманд? 
-трапетсияи каљхаттаро тасвир карда метавонанд? 

   
Ќадами 2.   Кори фардї ва дунафарї. Блитс пурсиш.  
Саволњо:  
- њангоми омузиши мавзўъ дар синф, ба кадом мафњумњои асосї такя кардан лозим аст? 
-баъд аз омўзиши мавзўъ хонандагон бояд ба кадом малакањо соњиб шаванд? 
 
 Ќадами 3. Кори гурўњї бо усули «Т» - наќша:  
 - њангоми омўзиши мавзўи «Њисобкунии масоњати трапетсияи каљхатта» Шумо ва 
њонандагони Шумо ба кадом душворињо дучор мешаванд? Онњоро бо кадом роњ 
бартараф месозед? 
   
Ќадами 4. Муаррифии гурўњњо бо пура кардани љадвал «Т» - наќша. 
 Љадвалро пурра созед ва аз рўи он супориши ќадами  3 – ро муарифї намоед. 

Душворињо Тарзњои бартараф 

 
 
 

 

 
Ќадами 5. Лексияи хурд. Тавсияњои методї. 
 Њангоми омўзиши мавод додашуда диќќати хонандагонро ба зеринњо љалб 
кардан лозим: 

1) функсияи f дилхоњ шуда метаванад, ки дар порчаи [а; в] дорои функсияи 
ибтидої бошад; 

2) а ва в – ададњои ихтиёрї , дар њолатњои хусусї метавонд   њам  а > в, ва њам   а 
= в  шавад; 

3) а ва в – адади фосилавї бошад, ки функсияи f дар он функсияи ибтидої дошта 

бошад, дар њолатњои хусусї функсияи   f(x) = 1/x2  дар фосилаи  0;  ва  

 ;0   функсияи ибтидої дорад. 

 
  
Ќадами 6. Кор дар  гурўњњо. 
 Супориш. 

1. Формулаи умумии њисобкунии њачми љисмњои чархзаниро њосил кунед 
(гурўхи 1)  

2. Њаљми сегменти куравии радиусаш R ва баландиаш H – ро ёбед. 
3. Њаљми силиндри радиусаш R ва баландиаш H– ро ёбед. 
4. Њачми кураи радиусаш R – ро ёбед.  
5. Масоњати сатњи куравии радиусаш R – ро ёбед. 

 

Машѓулияти 7. Њисобкунии масоњати трапетсияи каљхата бо ёрии интеграл. 
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Ќадами 7. Хулосабарорї ва муњокимаронї. 
 Савол.  

1. Дарсро аз чи оѓоз кадем? 
2. Кадом ќисмати дарс ба шумо мањќул шуд? Чаро? 
3. Чи мушкил буд ва онро чї тавр њал кард?  

 
 
 
 
 
 
 
Маќсадњои таълим. 
Иштирокчиён:  
- шаклњои геометриро шарњ дода тавонанд; 
- донишњои ќаблї оид ба секунљањо ва њисоб карда тавонистани масоњати онњоро асоснок 
карда тавонанд. 
 
Ќадами 1.  Ангезиши зењн.  Блитс- пурсиш .  
Саволњо: 

-хонандагон ба маънои геометрия ва мафњумњои асосии геомерї шинос њастанд?   
-оё онњо шаклњои геометриро аз њамдигар фаќ карда, шарњ дода метавонанд? 
-онњо чї будани аксиома ва теоремаро медонанд? 
-асбобњо барои сохтани шаклњои геометриро истифода бурда метавонанд? 

   
Ќадами 2.   Кори фардї ва дунафарї бо усули «Т» - наќша. 
Саволњо:  
-  Шумо њангоми омўзонидани мавзўњои: «Сохтанњои асосии геометрї», «Сукунљањо ва 
њисоб кардани масоњати онњо» дар дарсњоятон ба  кадом душворињо дучор мешавед ва 
роњњои бартараф кардани онро чї тавр шарњ медињед? 
 Љадвалро пурра созед ва аз рўи он супориши ќадами  2 – ро муаррифї намоед. 

Душворињо Тарзњои бартараф 

 
 Ќадами 3. Кори гурўњї. Методи проблемањалкунї. 
 Супориш ба гурўњњо: Алгоритми сохтанњои геометрии зеринро ба хонандагон чї 
тавр меомўзонед? 

1.  Сохтани биссектрисаи кунљ (гурўхи 1)  

2. Ёфтани миёнаљои порча.  
3. Сохтани секунљаи росткунља. 

4. Сохтани секунљаи баробартараф.  
5. Сохтани секунљаи гуногунтараф. 

 

Боби 5. Планиметрия ва таълими он.  

 

Машѓулияти 1. Секунљањо. Сохтанњои асосии геометрї. Њисоб кардани масоњати 

секунљањо. 
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Ќадами 4. Муаррифии гурўњњо.  
Се амалиёти ѓайриоддии супориши ќадами 3-ро дар љадвал нишон дињед. 
 

Амалиёт Натиља Тарзи истифода 

 
 
 

  

 
Ќадами 5. Лексияи хурд. Тавсияњои методї. 
 Секунљањо. Сохтанњои геометрї. Њисоб кардани масоњати секунљањо. 
 Њангоми омўзиши ин мавзуъњо пеш аз њама мафњумњои асосї ва шаклњои 
соддатарини геометрияро ба хотири хонандагон овардан лози аст: 
 нуќта, порча, кунљњо, биссектриса, чен кардани порчањо ва кунљњо, хатњои рости 
параллел ва перпендикуляр. Сипас хонандагонро бо элементњои секунља: ќуллањо, 
тарафњо, кунљњо, намудњои секунљањо, ёфтани периметр, суммаи кунљњои сукунља, 
аломатњои баробарї ва монандии секунљањо шинос намудан лозим аст. Баъдан 
масъалањои асосии сохтанњои секунљхо, баровардани формулањо барои њисоб кардани 
масоњати секунљањо ва истифода бурда тавонистани онњоро дар њалли масъалањо бо 
ёрии овардани мисолњо омузонидан лозим аст.  
   
Ќадами 6. Кор дар  гурўњњо. 
 Супориш: Алгоритми њалли масъалањои геометриро бо як мисол  муаррифї кунед  
 
Ќадами 7. Хулосабарорї ва муњокимаронї. 
 Савол. Шумо чиро омўхтед? 
 
 
 
 
Маќсадњои таълим. 
Иштирокчиён:  
- тарзњои ченкунї ва арзёбии масоњати чоркунљаро шарњ дињанд; 
- теоремаи Фалесро татбиќ карда тавонанд.  
 
Ќадами 1. Тафсири маќсадњои мавзўъ ва  вазифањои он. 
 Шиносої бо масъалањои муњокимашаванда. 
 
Ќадами 2.  Ангезиши зењн.  Блитс- пурсиш .  
Саволњо: 

-њонандагон чоркунљаро таъриф дода метавонанд?   
-оё онњо аз муњити атроф љисмњои чоркунљашаклро нишон дода метавонанд? 
-онњо намудњои чоркунљањоро аз њамдигар људо карда метавонанд? 
-ба воњидњои ченаки масоњатњо шинос њастанд? 

   
Ќадами 3.   Кори фардї ва дунафарї бо «Доѓњои сиёњу сафед». 
Супориш: Ба љоїи нуќтањо мафњумњои асосиро нависед. 

1. Чоркунљае, ки тарафњои муќобилашон баробар аст … номида мешавад. 
2. Порчае, ки ду нуќтаи дар як тарафи чоркунља нахобандаро мепайвандад … 

номида мешавад. 
3. Периметри чоркунља ба … баробар аст. 
4. S=a٠b формулаи масоњати … мебошад. 
5. Хате, ки ба асосњои трапетсия параллел аст … номида мешавад. 
6. (а+в)/2 – формулаи  … мебошад. 

Машѓулияти 2. Чоркунљањо ва масоњати онњо. Теоремаи Фалес. 
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Ќадами 4. Кори гурўњї. «Т» - наќша . 
 Супориш ба гурўњњо:  Чоркунљаро тасвир кунед, хосиятњои онро баён кунед ва 
формулаи масоњати онро нависед. Љадвалро пурра созед. 
 
                                       Номи чоркунља 

Хосиятњо Тасвир Формула 

 
 
 

  

 
Гурўњи 1. Параллелограм. 
Гурўхї 2. Росткунља.  
Гурўњи 3. Квадрат. 
Гурўњи 4. Ромб.  
Гурўњи  5. Трапетсия. 

 
Ќадами 5. Муаррифии гурўњњо бо истифодаи усули «Коршиносони даврзананда».  
 
Ќадами 6. Кор дар  гурўњњо. Методи проблемањалкунї. 
  

Супориш: Алгоритми њалли масъаларо тартиб дода, онро њал кунед: 
 
1. Тарафњои параллелограмм 6 см ва 5 см буда, яке аз кунљњои он ба 1500 баробар 

аст. Масоњати параллелограмморо ёбед.  (гурўњи 1 ва 3) 
 
2. Тарафњои ромб ба 20 см баробар буда, яке аз диагоналњо ба 24 см баробар аст. 

Масоњати ромбро ёбед.  (гурўњи 2 ва 5) 
 

3. Диагонали квадрат ба  37   си баробар аст. Масоњати онро ёбед. (гурўњи 4 ва 

6) 
 
Ќадами 7. Муаррифии гурўњњо. 
   
Ќадами 8. Муњокимаи умумї ва љамъбаст. 
                     Савол.  
1. Шумо мустаќилона масоњати чоркуљањоро   њисоб карда метавонед. 
2. Кор дар гурўњњо ба Шумо маъќул аст? Шарњ дињед. 
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Маќсадњои таълим. 
Иштирокчиён:  
- муносибати байни тарафњо ва кунљњоро муайян карда тавонанд; 
- теоремаи Пифагорро дар њаёт татбиќ карда тавонанд.  
Ќадами 1. Тафсири маќсадњои мавзўъ ва  вазифањои он. Блитс – пурсиш. 

-кунљ чист?  
- намудњои кунљ ва фарќияти онњоро номбар кунед 
-чї гуна кунљро кунљи тез меноманд? 
- кадом шаклро секунља меноманд?  Хосиятњои фарќкунандаи онњо. 

 
Ќадами 2.  Ангезиши зењн.  Кори фардї ва дунафарї.  
Саволњо: 

- Хонандагон кадом функсияњои тригонометриро медонанд ва онњоро  ишорат 
карда метавонанд?   

-оё онњо маънои геометрии функсияњои тригонометриро баён карда метавонанд ?  
агар не онро Шумо чї тавр мефањмонед?  

 
Ќадами 3. Шиносої бо мавзўъ. Лексияи хурд. 
 Мавзўъро аз сањифаи … маводи таълимї хонед.    
 
Ќадами 4 Кори фардї ва дунафарї бо «Доѓњои сиёњу сафед». 
 
Супориш: Ба љои нуќтањо мафњумњои асосиро нависед. 

1. Нисбати катети ба муќобили кунљи тез хобида бар гипотенуза … номида 
мешавад. 

2. Нисбати катети ба  кунљи тез часпида бар гипотенуза … номида мешавад. 
3. Нисбати катети ба  кунљи тез часпида бар катети ба муќобили кунљ хобида … 

номида мешавад. 
4. Нисбати катети ба муќобили кунљи тез хобида бар катети ба кунљ часпида … 

номида мешавад. 
5. Теоремаи Пифагор бо фармулаи … навишта мешавад. 
 

Ќадами 5. Кор дар  гурўњњо. Методи «Амал, натиља, табодули афкор». Њалли проблема. 
Масъалањо ба гурўњњо: 
 Гурўњи 1. Љадвалро пурра созед: 
  

a b C SinA CosA 

5 
 

12 13   

 
Гурўњи 2. Љадвалро пурра созед: 
  

a b tgA 
3 
 

4  

8 15  

 
Гурўњи 3. Гипотенузаи секунљаи росткунљаро ёбед, агар катетњо ба 6 см  ва  8 см 
баробар бошанд. 

Машѓулияти 3. Функсияњои тригонометрии кунљи тез. Теоремаи Пифагор. 
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Гурўњи 4. Катетњои секунљаи росткунљаро ёбед, агар гипотенуза ва катети дигараш ба 
29 см ва 21 см баробар бошад. 
Гурўњи 5. Дар секунљаи росткунља яке аз кунљњо ба 600, суммаи гипотенуза ва катети 
хурд ба 45 м  баробар аст. Гипотенузаро ёбед. 
 
Ќадами 6. Муаррифии гурўњњо. 
   
Ќадами 7. Муњокимаи умумї ва љамъбаст. 
Саволњо. Кадом ќисмати дарс ба Шумо маъќул шуд? Чаро? Дар кадом ќисмати дарс 
душворї кашидед? 
   
 
 
Маќсадњои таълим. 
Иштирокчиён:  
- тасвири шаклњои геометриро дар њамворї тасвир карда тавоананд; 
- ќоидањои амалњо бо векторњоро донанд. 
 
Ќадами 1. Тафсири маќсадњои мавзўъ ва  вазифањои он.. 
Ќадами 2.  Ангезиши зењн.  Блитс – пурсиш. 
Саволњо: 

- Хонандагон хосиятњои хатњои рости бурандаро медонанд?   
- онњо шаклњои геометриро дар њамворї тасвир карда метавонанд? Шумо ин 

амалро ба онњо чї  тавр  таьлим медињед? 
- кадом ќоидањои амалњо бо векторњоро медонед?  

Ќадами 3. Шиносои бо мавзўъ. Корї гурўњї. Хондани матн. 
 Мавзўъро аз сањифаи … маводи таълимї хонед: 
 Супориш ба гурўњњо: 
 Гурўњи 1.  Системаи росткунљагии координатањо  Сањ. …   

Гурўњи 2.  Масофаи байни нуќтањо.   Сањ. …   
Гурўњи 3.  Координатањои миёнаљои порча.   Сањ. …     
Гурўњи 4.  Мафњуми векторњо.   Сањ. …   
Гурўњи 5.   Амалњо бо векторњо.   Сањ. …   

Ќадами 4 Кори гурўњњои омехта. Усули «Галерея» 
 Супоришњо: 

1. Нуќтањои А(-1; -2) ва В(-4; 2) – ро дар системаи росткунљагии координатањо 
тасвир карда, масофаи байни онњоро ёбед. 

2. Нуќтањои А(1; -2) ва В(5; 6) – ро дар системаи росткунљагии координатањо 
тасвир карда, миёнаљои порчаи АВ - ро ёбед. 

3. Векторњои     ;4;3а


 ва  ;2;1в


 дода шудааст. Координатаи вектори  

ва


2  - ро ёбед. 

4. Векторњои     ;4;3а


 ва  ;2;1в


 дода шудааст. Координатаи вектори  

       ва


3  - ро ёбед. 
            5.  Њосили зарби сколярии векторњои   1;4а


  ва    8;2 в


 - ро ёбед. 

Ќадами 5. Муаррифии гурўњњо. 
 
Ќадами 6. Мулоњизаронї ва хулосабарорї 
Саволњо: Шаклњои геометриро дар њамворї тасвир карда метавонед? Амалњо бо 
векторњо иљро карда метавонед? 
 
 
 
 

Машѓулияти 5. Давра ва доира. Тарзњои њисобкунии дарозии давра ва масоњати 

доира 

 

Машѓулияти 4. Координатањои росткунљагї. Векторњо. 
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Маќсади таълим.  
Иштирокчиён:  
- воситањои баланд бардоштани малакањои хонандагонро доир ба ќисмњои давра ва доира 
шарњ дода тавонанд; 
 
Ќадами 1. Тафсири маќсадњои мавзўъ ва  вазифањои мавзўъ. 
 
Ќадами 2.  Ангезиши зењн.  Блитс – пурсиш. Кори фардї ва дунафарї. 
Саволњо: 

- аз ашёњои гирду атроф љисмњоеро мисол оред, ки даврашакл ё доирашакл бошанд. 
- кадом хусусиятњои умумї ва фарќкунандаи давра ва доираро медонед?   
 

Ќадами 3. Лексияи хурд бо истифодаи конспектњои такягоњї. Каме аз таърих. 
 Давра ва доира. 
 Математикњо бо фигурањои геометрии давра ва доира дар њамворї хела барваќт 
сару кор доштанд. …. 
 Маљмўи нуктањои њамворї, ки аз нуќтаи додашудаи њамин њамворї дар 
масофањои якхела мехобанд давра номида мешавад. Нуќтаи додашуда маркази давра, 
порчае, ки марказро ба нуќтаи давра мепайвандад радиус номида мешавад. … 
 Давра ва соњаи дохилиашро доира меноманд. 
 Нисбати дарозии давра ба диаметр доими буда бо њарфи юнонии П – пї ишорат 
карда мешавад. Ќимати такрибии П  ба 3,14 баробар аст.  
 
Ќадами 3. Хониши матн бо истифодаи усули «инсерт» инфиродї, дунафарї ва дар 
гурўњњо. 
 Мавзўъро аз сањифаи … маводи таълимї хонед ва байни худ муњокима кунед: 
 Супориш ба гурўњњо: 
 Гурўњи 1.  Таърифи давра. Муносибати порчањо дар давра  Сањ. …   

Гурўњи 2.  Формулаи дарозии давра ва дарозии камон.   Сањ. …   
Гурўњи 3.  Таъриф ва формулаи доира. Сектор ва сегменти доиравї.   Сањ.      
Гурўњи 4.  Муносибати хати рост ва доира.    Сањ. …   
Гурўњи 5.   Њолатњои љойгиршавии байни ду давра (доира).   Сањ. …   

  
 
Ќайдњои мухтасарро дар љадвал нависед 

«V» «+» «-!» «?» 

 
 

   

 
 Маънои аломатњо: 
 «V» - медонистам; 
 «+» - маълумоти бароям нав; 
 «-»  - акси дониши ман; 
 «?» - савол дорам ё нафањмидам. 
 
Ќадами 4 Кори гурўњњо. Муаррифи бо истифодаи усули «Коршиноси даврзананда»  
Ќадами 5.  Муњокимаи умумї. 
Савол. Њангоми омўзиши ин хонандагон кадом малакањоро соњиб мешаванд? 
 
Ќадами 6. Мулоњизаронї ва хулосабарорї. 
  
 
 

Машѓулият 6. Њалли секунљањо 
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Маќсади таълим. 
Иштирокчиён:  
- татбиќи амалии њалли секунљањоро ба роњ монанд. 
Ќадами 1.  Блитс – пурсиш. 

- хонандагони Шумо таьрифхои синус ва косинусро медонанд?  
- Шумо теоремаи Пифагор ва тадбиќи онро дар њалли масъалањо ба хонандагон чї  

тавр омўзонида будед ва хонандагон онро истифода бурда метавонанд? 
 
Ќадами 2.  Ангезиши зењн.  Кори фардї ва дунафарї.  
Саволњо: 

- кадом хосиятњои секунљаро медонед?   
- ќиматњои синус, косинус ва тангенси кунљњои 300, 450  ва 600 ба чї баробар аст? 
-њал кардани секуља чї маъно дорад? 
- кадом њолатњои асосии њалли секунљањоро медонед?  
 

Ќадами 3. Шиносої бо мавзўъ. Кор дар гурўњњо. 
 Мавзўъро аз сањифаи … маводи таълимї хонед ва дар гурўњњои худ муњокима 
кунед 

1. Теоремаи синусњо. 
2. Теоремаи косинусњо. 
3. Њал кардани секуља чї маъно дорад? 
4. Њолати хусусии њалли секунљањо чї гуна аст?    

 
Ќадами 4 Кор дар гурўњњо. Муаррифї бо истифодаи усули «Коршиноси даврзананда» 
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Ќадами 5. Лексияи хурд. Каме аз назария. 
 Теоремањои иловагї доир ба секунљањо. 

 
Теоремаи Чеви. 
Порчањои АА1, ВВ1, СС1, танњо ва танњо 
дар як нуќта бурида мешаванд, агар 
АВ1 В1С СА1 А1В ВС1 С1А=1 бошад. 
Дар шакли таќсим нависед ва аломати 
људоро дуруст гузоред. 
 

                                                      
                       
                                                       
 
                     
 

 
 
Теоремаи Менелї. 
Нуќтањои А, В, С,  фаќат ва фаќат дар як 
хати рост мехобанд, агар 

=1 

бошад. 
 
 
 

                                                         

                       
                              
  
                                                                                                                                                       
 
                     
                                                             

 
Теоремаи Стюарт. 
 
АА1=l, њамон ваќт, ки  
           
     l2=(b2a1+c2a2)/(a1+a2)-a1a2  бошад 
 

 
                                                     

 
Ќадами 6. Кори гурўњї. Проблемањалкунї 
 Машќњо: 
 1. Дар секунљаи АВС А=300,   В=300  мебошад. Нисбати: 1) ВС/АВ;   2) 
ВС/АС;  3)  АС/АВ –ро ёбед. 
 2. Тарафхои секунља  ба  5 м,  6 м,  7 м  баробар аст. Косинусњои кунљњои 
секунљаро ёбед. 
 3. Дар секунља ду тараф ба 20 м  ва 21 м  баробар буда, синуси кунљи кунд 0,6 аст. 
Тарафи сеюми секунљаро ёбед. 
 4. Дар секунљаи АВС тарафњои АВ=5,1 м,  ВС= 6,2 м,  АС= 7,3 м аст.Кадоме аз 
кунљњои секунља калонтарин ва кадомаш хурдтарин аст?   
  
Ќадами 7. Муаррифии гурўњњо. 
 
Ќадами 8. Муњокимаи умумї ва љамъбаст. 
                     Савол. Шумо чиро омўхтед? 
 
 
 
 
 
 

А 

B 

B1 

C1 

C 

А1 

А 

А1 

С 

B 

l 
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Маќсади таълим.  
Иштирокчиён:  
- фарќи байни бисёркунљаи дарункашидашуда ва берункашидашударо шарњ дода тавонанд 
ва ин малакаро дар хонандагон ташаккул дињанд.  
Ќадами 1. Тафсири маќсадњои мавзўъ ва  вазифањои он. 
 Шиносої бо масъалањои муњокимашаванда. 
 
Ќадами 2.  Ангезиши зењн.  Блитс-пурсиш.  
Саволњо: 

- хонандагон таърифи бисёркунљаро медонанд?   
- оё онњо намудњои бисеркунљаро фарќ карда метавонанд? 
- расанда ба давра гуфта чиро меноманд? 
- барои сохтанњои геометрї аз кадом асбобу анљом истифода мебаранд? 

   
Ќадами 3.   Фаъолгардонии донишњои мављуда ва шавќманд кардани хонандагон бо 
методи проблема. 
Масъала (борои кори дунафарї): аз коѓази расмкашї доираи марказаш номаълумро 
буред.  
Аз доира, ки марказаш  номаълум аст квадрати калонтарин  буред. 
 
Ќадами 4.  Мини - лексия.  
 Гузориши масъала. Доираи марказаш номаълум дода шудааст.Бе истифода аз 
ќалам, хаткашак бе нишонаи андоза ва поргор, ду хати симметрии давраро созед, ки 
байни њам перпендикуляр бошанд. Дар давра квадрат ва шашкунља созед. 
 
               Намунаи сохтани квадрат дар давра 

Намунаи сохтани квадрат  дар давра 
 

 Ќадами 1. Дар доираи додашуда бо 
маркази О нуќтаи А-ро ќайд мекунем  

 

 Ќадами 2. Хати ростеро мегузаронем, ки 
аз тариќи нуќтањои А ва О убур карда, 
давраро дар нуќтаи дигари С мебурад. 
Порчаи АС - диаметр ё хати симметрии 
доира аст 
 

Машѓулияти 7. Бисёркунљањо. Сохтани бисёркунљањои дарункашидашуда ва 

берункашидашуда 
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 Ќадами 3. Ба АС, ки аз нуќтаи О 
мегузарад, перпендикуляр месозем; 
диаметри дуюми ВD пайдо мешавад. 
Диаметрњои АС ва ВD дар байни худ  
перпендикуляр мебошанд 
 

 Ќадами 4. Барои сохтани квадрат, љуфт-
љуфт нуќтањоро паињам бо хатњои рост 
васл мекунем: АВ, ВС, СD, DЕ  

 
Љадвали 2 

Намунаи сохтани шашкунљаи мунтазам дар давра  
 

 Ќадами 1. Дар доираи додашуда бо 
маркази О нуќтаи А-ро ќайд мекунем   

 Ќадами 2. Хати ростеро мегузаронем, ки 
аз нуќтањои А ва О мегузарад, ки давраро 
дар нуќтаи дигари D мебурад. Порчаи АD 
- диаметр ё хати симметрияи давра аст. 
Порчаи ОА – радиуси давра аст  

 Ќадами 3. Бо паргор  радиуси ОА-ро 
месанљем. Кунљи паргорро таѓйир надода, 
аз ду тараф аз нуќтаи А ба нуќтањои В ва F 
ишора мегузорем, ишорањои аз ду тараф 
аз нуќтаи давраи D ба нуќтањои С ва Е 
такрор мекунем 

 Ќадами 4. Паињам порчањо месозем: АВ, 
ВС, СD, DE, EF ва FА . Бисёркунљаи 
мунтазам дар наќша пайдо мешавад. 

     Ќадами 6. Кор дар  гурўњњо. Методи проблемањалкунї. 
  
Супориш: Алгоритми сахтани шашкунља, сакунља ва њашткунљаи дарункшидашуда ва 
берункашидашудаи давраро тартиб дода, онро созед  
 
Ќадами 7. Муарифии гурўњњо. 
   
Ќадами 8. Муњокимаи умумї ва љамъбаст. 
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                     Савол. Шумо чиро омўхтед? 
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Хазинаи маърифат  
 

Пифагор дар љазираи Самос, тахминан дар соли 580 то мелод 
дар оилаи тољири сарватманд ба номи Мнесарх ба дунё омадааст. 
Муддати тўлоние дар Миср ва мутобиќи баъзе маълумот (зеро ба 
китобњои рољеъ ба Пифагор иштибоњоти зиёде хос аст) дар Бобул 
зиндагї кардааст. 

Маълум аст, ки ў дар љавонї ба мамлакатњои дур бисёр 
сафар кардааст: коњинони мисрї ба ў геометрия, бобулињо – 
арифметика ва нуљум, форсњо сењр ва маросимњои махфї ва 
ќурбонї карданро омўзонидаанд. 

Дар ватан назарњои Пифагор њамдилї пайдо накарданд, аз 
ин рў, вай ба љануби Италия ба шањри Кротон рафт, ки дар он љо 

иттињоди худро созмон дод. Ў ба омўзондани таълимоти худ шурўъ намуда, 
шунавандагони зиёдеро ба худ љалб намуд. Мањз дар ин макон мактаби Пифагор арзи 
вуљуд кард. Пифагор ба шогирдони худ се фанни асосиро таълим медод: математика, 
мусиќї ва таълимоти таносух (табдили рўњ). Ин се фан илми воњидеро дар бораи коинот 
ва њамнишинии кайњон ташкил медод. 

Геометрияи Пифагор ба арифметика тобеъ кунонда шуда буд, ки дар теоремае, ки 
номи ўро дошт ва дар оянда асоси истифодаи методњои ададї дар геометрия гардид, 
возењ инъикос гардидааст. 

Теоремаи Пифагор ќаблан њам маълум буд. Ў онро кашф накард, балки танњо 
аввалин шуда хулоса ва исбот карда, тавонист аз соњаи амалї ба соњаи илм интиќол 
дињад. Теорема дар бораи секунљаи росткунља 1000 сол пеш аз Пифагор маълум буд. 
Бобулињо аз он ба таври васеъ истифода мекарданд.  

 
Бешубња, њам дар замонњои пеш ва њам њозир устоњои чўбтароши рустої, бунёди 

хона ё биноњои хољагиро гузошта, барои он ки кунљи рост њосил шавад, секунљаеро бо 
тарафњои 3, 4, 5 мекашанд. Барои ин онњо арѓамчинро ба 12 њиссаи баробар таќсим 
карда, нўгњояшонро баста, ба воситаи фонањо дар замин ба шакли секунља бо тарафњои 
3, 4, 5 мебастанд. Он гоњ, кунљи байни тарафњои баробари 3 ва 4 кунљи рост мешуд. 

Худи њамин амал њазор сол пеш њангоми сохтмони маъбадњои бошукўњ дар 
Миср, Бобул, Чин ва Мексика анљом дода мешуд. 

Номи риёзидони Юнони ќадим Пифагор дар замони мо њам бо эњтиром ба забон 
оварда мешвад. Дар ватанаш – Юнон маркаи почта бо тасвири ў бароварда шудааст. 
Яке аз кўчањо дар Амстердам, ки дар њамсоягї бо кўчањои Архимед, Нютона, Коперник 
воќеъ аст, бо номи ў номгузорї шудааст. Дар солњои охир љазираи Самос ба љазираи 
Пифагореум номгузорї гардидааст. 

Замимаи  2 
 

Сохтани бисёркунљаи дуруст бо тарафњои n барои математикњо ќариб то асри 
ХIX чун мушкилоте боќї монда буд. Чунин сохтор ба таќсими давра ба њиссањои 
баробари n шабоњат дошт, зеро нуќтањо ва давраро ба њиссањо таќсим мекунад, бо њам 
пайваста, метавон бисёркунљаи матлубро њосил кард. 
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Уќдидус (Эвклид) дар «Мабдаъ»-и худ, масъаларо барои n = 3, 4, 5, 6, 15 њал 
карда, ба сохтани бисёркунљањои мунтазам дар китоби IV машѓул шуд. Ѓайр аз ин, ў 
аллакай меъёри нахустини сохташавандагии бисёркунљањоро, њарчанд ин меъёр дар 
«Мабдаъ» баён нашуда бошад њам, муайян намуд. Математикњои Юнони ќадим 
метавонистанд бисёркунљаро бо тарафњои 2m (дар сурати адади бутуни m>1) созанд ва 
аллакай бисёркунљаро бо адади тарафњои 2 m – 1 њосил карда буданд: аз малакаи 
таќсим кардани камон ба ду ќисм истифода карда, аз ду нимдавра мо квадрат, сипас 
њашткунљаи дуруст, шонздањкунљаи дуруст ва монанди онњо месозем. Дар ин китоб 
Эвклид меъёри дуюмро низ нишон медињад: агар маълум бошад, ки чї тавр 
бисёркунљањоро бо тарафњои r ва s созем, ва r ва s тарфайн сода бошанд, он гоњ 
бисёркунљаро бо тарфњои r s низ сохтан мумкин аст. Ин ду усулро синтез карда, 
метавон ба хулосае омад, ки математикњои ќадим метавонистанд бисёркунљањои 
мунтазамро бо тарафњое созанд, дар онњо m - адади бутуни ѓайриманфї, p1,p2 - ададњои 
3 ва 5, k1,k2 бошанд ќиммати 0 ё 1-ро соњиб мешаванд. 

Математикаи асримиёнагї ќариб дар ин масъала пешрафте накард. Танњо дар 
соли 1796 ба Карл Фридрих Гаусс муяссар гардид исбот кунад, ки агар шумораи 
тарафњои бисёркунљаи дуруст ба адади оддии Ферма баробар бошад, ки ба онњо, ѓайр 
аз 3 ва 5, њамчунин 17, 257 ва 65537 низ марбут мебошанд, он гоњ онро метавон ба 
воситаи паргору хаткашак сохт. Агар умумитар гирифта шавад, аз ин бар меояд, ки 
бисёркунљаи мунтазамро сохтан мумкин аст, агар тарафи он баробар бошад , ки дар он 
k0 - адади бутуни ѓайриманфї, ќимматњои 0 ё 1-ро соњиб шавад ва pj - ададњои оддии 
Ферма бошанд. 

Гаусс гумон дошт, ки ин шарт на танњо кофї, балки зарур њам аст, аммо ин бори 
нахуст аз тарафи Пъер-Лоран Вантсел дар соли 1836 исбот гардида буд. 

Дар масъалаи сохтани бисёркунљањои мунтазам ёфтани сохтори 17-, 257- ва 
65537-кунља нуќта гузошт. Нахустинаш аз тарафи Йоњаннес Эрхингер дар соли 1825, 
дуюм – аз тарафи Фридрих Юлиус Ришело дар соли 1832, сеюмї бошад – аз тарафи 
Иоњанн Густав Гермес дар соли 1894 кашф гардиданд. Аз њамон замон ин проблема 
комилан њалшуда њисоб меёбад. 
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Риёзидон, мунаљљим ва геодезисти олмон, узви АУ Гёттинген (1807). Дар 
Брауншвейг дар хонаводаи устои ќубури об ба дунё 
омадааст. Њанўз дар овони бачагиаш лаёќати математикии 
ў ба таври возењ намудор шуда буд. Дар солњои 1795-1798 
дар донишгоњи Гёттинген тањсил кардааст. Аз соли 1807 - 
профессори математика ва астрономияи донишгоњи 
Гёттинген ва њамзамон директори расадхона буд. Дар 
поёни тањсилаш дар донишгоњ ў асари бунёдиеро доир ба 
назарияи ададњо ва алгебраи олї тањти унвони «Тањќиќоти 
арифметикї» таълиф намуд (дар соли 1801 нашр 
гардидааст). 

Пас аз тањияи методи њисоб кардани мадори 
эллиптикии сайёра аз рўи се мушоњида ў шўњрати љањониро касб намуд. Истифодаи ин 
метод нисбат ба сайёраи хурди Серера имкон дод онро дар осмон, пас аз он ки баъди 
кашфи он аз тарафи Љ. Пиатсий дар соли 1801 гум шуда буд, аз нав пайдо кунанд. Дар 
кори бунёдии худ «Назарияи њаракати љирмњои осмонї» (1809) Гаусс методњои њисоби 
мадорњои сайёравиро баён намуд, ки бо каме такмил дар замони мо њам ба кор 
мераванд. Тарљумаи нави ин китоб ба забони русї аз тарафи А.Н.Крилов (Крылов А. Н. 
Собр. трудов, т. 6, 1936) сурат гирифтааст. Пас аз фаъолияти 20-солаи аслан дар бахши 
астрономия (1800-1820), Гаусс ба тањќиќот дар соњаи геодезия машѓул гардид. Ў баъд аз 
гирифтани супориши амалї доир ба гузаронидани аккосии геодезии шоњигарии 
Њанновер ва тањияи муфассали харитаи он, на танњо ин вазифаро иљро кард, балки 
асосњои илми нав – геодезияи олиро гузошт, маќсад аз он тасвири математикии шакли 
воќеии сатњи замин буд. Дар љараёни иљрои ин кор Гаусс ба андозагирии камони 
меридиани байни Гёттинген ва Алтон сарварї кард. Пояи илми нав дар китоби ў 
«Тањќиќот доир ба бахшњои геодезияи олї» (1842-1847) гузошта шудааст. Методњои 
пешнињоднамудаи Гаусс дар бораи ќимматњои бештар имконпазири бузургињои 
ченшаванда барои њамаи илмњое, ки бо коркарди натиљањои мушоњидањо ва озмоишњо 
вобастаанд, ањамияти калон дораанд. Ў ба ин маќсад усули ба ном квадратњои 
камтаринро кашф кард (1821-1823) ва принсипњои асосии назарияи иштибоњотро тањия 
намуд. 

Дар тањќиќи магнетизми замин сањми бузург дошта, асосњои назарияи 
потенсиалро пешнињод намуда, њамчунин назарияи сохти тасвирњо дар системаи 
линањоро тањия кард («оптикаи Гаусс»). Тањќиќоти густурдаи Гаусса дар соњаои 
математика, астрономия, физика ва геодезия бо њамдигар зич алоќаманд мебошанд. Ба 
он мањорати гузариш аз вазифањои амалї ба масоили бунёдии дорои характери 
назариявї хос аст. Мукотиботи Гаусс бо мунаљљимон Г. Х. Шумахер (дар солњои 1860-
1865 интишор шудааст) ва Ф.В.Бессел (дар соли 1880 интишор ёфтааст), њамчунин 
рўзномањои ў барои таърихи астрономия ањамияти хеле бузург доранд. Маљмўи асарњои 
Гаусс дар солњои 1863-1929 нашр гардидаанд. 

Узви ифтихории хориљии АУ Петербург (1824) буд. 

 
ГАУСС Карл Фридрих 

(30.IV.1777 - 23.II.1855) 

 

http://slovari.yandex.ru/dict/astronomy/article/ast/ast-0105.htm
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Маќсадњои таълим 
Иштирокчиён:  
- мавњумњои асосї ва аксиомањои стреометрияро шарњ дода тавонанд; 
- шарњ додани шаклњои геометрї дар фазо; 
 
Ќадами 1.  Фаъолгардонии донишњои мављуда ва њавасмандгардонии хонандагон. Блитс 
– пурсиш. 
 Саволњо: 

- планиметрия чист? 
-шаклњои асосии планиметрияро номбар кунед? 
- аксиомањои планиметрияро ба хотир оваред ва баён кунед? 
-системаи росткунљагии координатањо гуфта чиро мефањмед? Вай аз чї       

таркиб ёфтааст? 
  

Ќадами 2.  Ангезиши зењн.  Кори гурўњї. Мустањкамкунии донишњои пешина.  
Супориш ба гурўњњо: 
 Гурўњи 1. Нуќтаи В порчаи АС – ро ба ду ќисм људо мекунад. Дарозии порчаи 
ВС- ро ёбед, агар АВ=2,7 см; ва  АС+5,2 см бошад. 
 Гурўњи 2. Нури ОС кунљи АОВ – ро ба ду кунљ људо мекунад. АОВ –ро ёбед, 
агар    АОС=440 ва   СОВ=780 бошад. 
 Гурўњи 3. Дар хати рости АВ нуќтаи С гирифта шуда, аз он нури СD чунон 
гузаронида шудааст, ки  АСD аз кунљи  ВСD  4 маротиба калон аст. Ин кунљњоро 
ёбед. 
 Гурўњи 4. Дар системаи координатањои њамворї нуќтањои А(-2; 4) ва В(1; -3) – ро 
созед ва дарозии порчаи АВ – ро ёбед.  

 Гурўњи 5. Вектори ba


32   - ро ёбед, агар   2;1a


 ва   1;2 b


 бошад. 

Ќадами 3. Шиносої бо мавзўъ. Кор дар гурўњњо. 
 Мавзўъро аз сањифаи … маводи таълимї хонед ва шарњи онро дар љадвал 
нависед: 

1. Аксиома ва таърифњои асосї. 
2. Теоремањои стереометрия. 
3. Хатњои рост дар фазо. 
4. Векторњо дар фазо.    

Боби 6. Стереометрия ва таълими он  

 

Машѓулияти 1. Мавњумњои асосї ва аксиомањои стереометрия. Хатњои рост 

ва њамворињо дар фазо 
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Намунаи љадвал. 
Аксиомањои стереометрия. 

 
Аз се нуќтаи дилхоњи дар 
як хати рост нахобанда, 
фаќат ва фаќат як њамворї 
мегузарад. 
 

 
          А.           В. 
                                

              С. 

 
Агар ду нуќтаи хати рост 
дар њамворї хобад, он гоњ 
худи хати рост низ дар ин 
њамворї мехобад. 
 

 
        .М  
                         
 
 
                                    .N 
 

  
 
Ќадами 4 Кор дар гурўњњо. Муарифї бо истифодаи «Коршиноси даврзананда». 
 
Ќадами 5. Кори гурўњї. Проблемањалкунї 
 Машќњо: 
 1. Дар  фазо се нукта: А,  В  ва  С дода шудааст, ки АВ=14 см, ВС=16 см  ва 
АС=18 см. Масоњати секунљаи АВС- ро ёбед. 
  

2. Њамвории    тарафњои АВ ва ВС –и секунљаи АВС – ро дар нуќтањои D ва E 
мебурад ва ба тарафи АС параллел аст. АС –ро ёбед, агар ВD:АD =3:4 ва DЕ=10 см 
бошад. 
  

3. Теѓаи куби АВСDА1В1С1D1 ба 16 см баробар аст. Масофаи байни хатњои рости 
А1В ва В1С1-ро ёбед. 
  

4. А(3; -2; 4) дода шудааст. Суммаи масофаро аз нуќтаи А то тири Оу ва аз нуќтаи 
А то њамвории xoz – ёбед. 
  

5.  АВСDА1В1С1D1 – куб. Вектори АА1 + В1 С – С1D1- ро ёбед. 
  
Ќадами 6. Муаррифии гурўњњо. 
 
Ќадами 7. Муњокимаи умумї ва љамъбаст. 
                     Савол. Шумо чиро омўхтед? 
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Маќсади таълим. 
Иштирокчиён:  
- тарзњои тасвир намудани шаклњои геометриро дар фазо истифода баранд.  
Ќадами 1. Тафсири маќсадњои мавзўъ ва  вазифањои он.. 
 
Ќадами 2.  Ангезиши зењн.  Блитс – пурсиш.  
Саволњо: 

- хонандагон хосиятњои хатњои рости бурандаро медонанд?   
- онњо шаклњои геометриро дар фазо тасвир карда метавонанд? Шумо амалро ба 

онњо љи тавр ёд медињед? 
- кадом ќоидањои амалњо бо векторњоро медонед?  
 

Ќадами 3. Шиносої бо мавзўъ. Корї гурўњї. Хондани матн. 
 Мавзўъро аз сањифаи … маводи таълимї хонед: 
 Супориш ба гурўњњо: 
 Гурўњи 1.  Системаи росткунљагии координатањо дар фазо  Сањ. …   

Гурўњи 2.  Масофаи байни нуќтањо дар фазо.   Сањ. …   
Гурўњи 3.  Координатањои миёнаљои порча.   Сањ. …     
Гурўњи 4.  Мафњуми векторњо.   Сањ. …   
Гурўњи 5.   Амалњо бо векторњо дар фазо.   Сањ. …   

 
Ќадами 4 Кори гурўњњои омехта. Усули «Галерея» 
 Супоришњо: 

5. Нуќтањои А(-1; -2; 2) ва В(-4; 2; 1) – ро дар системаи росткунљагии 
координатањо дар фазо тасвир карда, масофаи байни онњоро ёбед. 

6. Нуќтањои А(1; -2; 4) ва В(5; 6; -3) – ро дар системаи росткунљагии 
координатањо тасвир карда, миёнаљои порчаи АВ - ро ёбед. 

7. Векторњои     ;2;4;3 а


 ва  ;1;2;1в


 дода шудааст. Координатаи вектори  

ва


2  - ро ёбед. 

8. Векторњои     ;2;4;3 а


 ва  ;1;2;1в


 дода шудааст. Координатаи вектори  

       ва


3  - ро ёбед. 
            5.  Њосили зарби сколярии векторњои   3;1;4а


  ва    1;8;2 в


 - ро ёбед. 

 
 
Ќадами 5. Муаррифии гурўњњо. 
 
Ќадами 6. Мулоњизаронї ва хулосабарорї. 
 Савол:  Шумо чиро омўхтед? 
 

Машѓулияти 2. Методњои таълими системаи росткунљагии координатањо ва 

векторњо дар фазо. 
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Машѓулияти 3. Методњои таълими бисёррўяњо. Сохтани бисёррўяњо. 
Маќсадњои таълим. 
Иштирокчиён:  
- донишњои планиметриро дар стереометрия татбиќ карда тавонанд; 
- тарзњои сохтани шаклњои фазоиро фањмонида тавонанд.  
 
Ќадами 1. Тафсири маќсадњои мавзўъ ва  вазифањои он. 
 Шиносої бо масъалањои муњокимашаванда. 
 
Ќадами 2.  Ангезиши зењн.  Блитс- пурсиш .  
Саволњо: 

-хонандагон ба маънои геометрия ва мафњумњои асосии геометрї шинос њастанд?   
-оё онњо шаклњои геометриро аз њамдигар фаќ карда, шарњ дода метавонанд? 
-дар сохтанњои геометрї кадом  мафњумхоро бештар донистан ва истифада 

бурдан лозим аст? 
-асбобњо барои сохтани шаклњои геометриро истифода бурда метавонанд? 

  
Ќадами 3.   Фаъолгардонии донишњои мављуда ва шавќманд кардани хонандагон бо 
методи проблема. 

Супориш: борои кори дунафарї;  
  Гузориши масъала. Доираи марказаш номаълум дода шудааст. Бе истифода аз 
ќалам, хаткашак, бе нишонаи андоза ва поргор, ду хати симметрии давраро созед, ки 
байни њам перпендикуляр бошанд. Дар давра квадрат ва шашкунља созед. Ин масъла 
даркадам 5, Лексияи 7 омадааст.   
 
Ќадами 5.  Лексияи хурд. Каме аз назария. 
  Бисёркунљањо  - шаклњои содда дар њамворї мебошанд, шаклњои љисмњо дар фазо 
мебошанд. Бо шаклњои бисёррўядошта мо доим дучор меоем: хишт, ќуттии, гўгирд, 
хонањо, ќутичаи ширдор, ќалам ва ѓайрањо. 
 Дар бисёррўяњо чунин мањдудиятњо љой доранд: 

1) њар як теѓа тарафи умумии фаќат ва фаќат ду рўяи њамсоя шуда метавонад; 
2) њар як  ду рўяро бо пайдарпаии занљирии рўяи њамсоя васл кардан мумкин аст; 
3) барои њар як ќуллањо рўяњои кунљњои назди ин ќуллањо  бояд кунљи бисёррўяро 

дар бар гирад. 
Барои дилхоњ бисёррўяи барљаста формулаи Эйлер, ки алоќамандии байни шумораи 

ќуллањо В, теѓа Р ва рўя Г –ро барќарор мекунад дуруст (њаќонї) аст: 
 В – Р + Г = 2. 
Бисёррўяњое, ки њамаи теѓањо ва рўяњояшон бо хам баробаранд бисёррўяи 

мунтазам номида мешавад.  
Ба бисёррўяњои мунтазам дохил мешаванд: тетраэдр (чоррўя), куб (шашрўя), 

октаэдр (њаштрўя), додекаэдр (дувоздањрўя), икосаэдр(бистрўя). 
 
Ќадами 6. Кор дар  гурўњњо. Методи проблемањалкунї. 
Масъала: Алгоритми сахтани буриши кубро бо њамворї, ки аз се теѓаи он мегузарад, 
тартиб дињед ва буришро созед.  
 
Ќадами 7. Муаррифии гурўњњо. 
   
Ќадами 8. Муњокимаи умумї ва љамъбаст. 
Савол. Шумо чиро омўхтед? 
 
 
 

Машѓулияти 4. Методњои таълими масоњати сатњи бисёррўяњо. 
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Маќсадњои таълим. 
Иштирокчиён:  
- кушодаи бисёррўяњоро истифода бурда тавонанд; 
- тарзњои ба њаёт мутобиќ кардани масоњати сатњи бисёррўяњоро татбиќ карда 
тавонанд.  
 
Ќадами 1.   Ангезиши зењн.  Блитс- пурсиш .  
Саволњо: 

-њонандагон намудњои бисёркунљањоро ва бисёррўяњоро медонанд?   
-љузъњое, ки бисеррўяњо аз онњо сохта шудаанд номбар кунед? 
- воњидњои ченаки масоњатро номбар кунед? 
-1м2ба чанд см2 баробар аст? 

   
Ќадами 2. Кори инфиродї ва дунафарї  Фаъолгардонии донишњои мављуда ва 
њавасмандгардонии хонандагон. 

Супориш: 
Формулњои њисобкунии масоњати бисеркунљањоро нависед. 

 
Ќадами 3 Шиносої бо мавзўъ. Корї гурўњї. Хондани матн. 
 Мавзўъро аз сањифаи … маводи таълимї хонед: 
 Супориш ба гурўњњо: 
 Гурўњи 1.  Призма ва масоњати сатњи он.  Сањ. …   

Гурўњи 2.  Параллелепипед ва куб.   Сањ. …   
Гурўњи 3.  Пирамида ва масоњати сатњи он.   Сањ. …     
Гурўњи 4.  Пирамидаи сарбурида ва масоњати сатњи он.   Сањ. …   
Гурўњи 5.   Бисёррўяњои мунтазам.   Сањ. …   

 
Ќадами 4. Кори гурўњї. «Т» - наќша . 
 Супориш ба гурўњњо: номбар   кунед, тасвир кунед ва формулаи масоњати онро 
нависед. Љадвалро пурра созед. 

Номи бисёррўяњо Тасвир Формула 

 
 
 

  

 
Гурўњи 1. Призма. 
Гурўхї 2.  Параллелепипед. 
Гурўњи 3. Пирамида. 
Гурўњи 4. Пирамидаи сарбурида. 
Гурўњи  5. Бисёррўяњои мунтазам. 

 
Ќадами 5. Муаррифии гурўњњо бо истифодаи усули «Коршиносони даврзананда».  
 
Ќадами 6. Кор дар  гурўњњо. Методи проблемањалкунї. 
Масъала: Алгоритми њалли масъаларо тартиб дода, онро њал кунед: 

 
1. Хонаи андозааш 4 м, 6 м, ва 3 м –ро андова кардан лозим аст. Музди кор 

барои 1м2 –и  17 сомонї. Ба коргар чанд сомонї дода лозим аст (гурўњи 1 ва 3) 
 
2. Сатњи пањлўии  хонаи андозааш 4 м, 7 м, ва 3 м –ро бо коѓази ранга рўйпўш 

кардан лозим аст. Барои ин чанд таноб андозааш 3 м ва бараш 60 см лозим 
аст  (гурўњи 2 ва 5). 
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3. Барои дар шакли пирамида пўшонидани боми баландиаш 2м ва андозањояш 
5м ва 7 м чанд-то тунукаи андозааш 70 см ва 4 м сарф мешавад. Барои љойњои 
пайванд 10% илова кунед (гурўњи 4 ва 6).  

 
Ќадами 7. Муаррифии гурўњњо. 
   
Ќадами 8. Муњокимаи умумї ва љамъбаст. 
 
 
 
Маќсадњои таълим. 
Иштирокчиён:  
- хосиятњои њаљми бисёррўяњо ва истифодаи формулањои њаљмро шарњ дињанд; 
- тарзњои ба њаёт мутобиќ кардани њаљми бисёррўяњоро татбиќ карда тавонанд. 
Ќадами 1.   Ангезиши зењн.  Блитс- пурсиш .  
Саволњо: 

- воњидњои ченаки масоњатро ба хотир оред?   
- вањидњои ченаки њаљм кадомњоянд? 
- мафњумњои асосии планиметрияро номбар кунед? 
- љисмњоро содда намоед! 
-чиро куб меноманд? Куби вањидї чи гуна  аст? 

   
Ќадами 2. Кори инфиродї ва дунафарї  Фаъолгардонии донишњои мављуда ва 
њавасмандгардонии хонандагон. 

Супориш: 
Формулњои њисобкунии масоњати сатњи бисёррўяњоро  нависед. 

 
Ќадами 3 Шиносои бо мавзўъ. Корї гурўњї. Хондани матн. 
 Мавзўъро аз сањифаи … маводи таълимї хонед. 
 Супориш ба гурўњњо: 
 Гурўњи 1.  Мафњум ва хосиятњои њаљм.  Сањ. …   

Гурўњи 2.  Њачми параллелепипеди рост.   Сањ. …   
Гурўњи 3.  Њаљми призма.   Сањ. …     
Гурўњи 4.  Њаљми пирамида.   Сањ. …   
Гурўњи 5.   Њаљми пирамидаи сарбурида.   Сањ. …   

 
 
Ќадами 4. Кори гурўњї. «Т» - наќша. 
 Супориш ба гурўњњо: номбар   кунед, тасвир кунед ва формулаи масоњати онро 
нависед. Љадвалро пурра созед. 

Номи бисёррўяњо Тасвир Формула 

 
 
 

  

 
Ќадами 5. Муаррифии гурўњњо бо истифодаи усули «Коршиносони даврзананда».  
 
Ќадами 6. Кор дар  гурўњњо. Методи проблемањалкунї. 
 Кори амалї. 

Супориш:  
 

Машѓулияти 5.  Методњои таълими њаљми бисёррўяњо. 
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1.  Андозањои хиштро чен кунед. Барои сохтани хонаи андозааш 4 м, 6 м, ва 3 м – 
чанд дона хишт лозим аст. Барои љойњои дару  тиреза ва ќабатњои лой 15%  
шумораро кам кунед (гурўњи 1 ва 3). 
 
2.  Њаљми деворњои синфхонае, ки дар он нишастаед ёбед ва муайян кунед, ки 
деворњои синфхона аз чанд дона хишт сохта шудааст? (гурўњи 2 ва 5). Аз шарти 
масълаи 1 истифода баред. 
 
3. Хаљми хиштро бо формулаи алгебравї ва бо роњи физикї ёфта, онњоро 
муќоиса кунед (гурўњи 4 ва 6). 

 
Ќадами 7. Муаррифии гурўњњо. 
   
Ќадами 8. Муњокимаи умумї ва љамъбаст. 
                     Савол. Шумо чиро омўхтед? 
 
 
 
 
 
Маќсадњои таълим. 
Иштирокчиён:  
- таърифи љисмњои чархзанї ва тасвири онњоро дар њамворї таълим дињанд;  
Ќадами 2.  Ангезиши зењн.  Блитс- пурсиш .  
Саволњо: 

-давра чист?  
-доира чист?.  
-камони давра ва сектори доиравї гуфта чиро меноманд? 
-байни давра ва доира чї умумият ва фарќият вуљуд дорад? 

  
Ќадами 3.   Фаъолгардонии донишњои мављуда ва шавќманд кардани хонандагон бо 
методи мубоњиса. Блитс - пурсиш 
 Саволњо.  

1. Пайдошавии шабу рўзро Шумо чи хел шарњ медињед? 
2. Кулолгарон барои сохтани кўза, чойнак, пиёла, … кадом роњњоро истифода 

мебаранд? 
3. Шумо кадом љисмњои гирдашаклро медонед? Мисол оред. 
4. Хангоми буридани дарахт љой баридашуда ба кадом шакл монанд аст?  
5. Худи Шумо мисолњо оред. 
  

Ќадами 5.  Мини - лексия. Каме аз назария. 
 Ба љисмњои чархзанї, ки дар курси геометрияи мактабї омўхта мешавад, инњо 
дохил мешаванд: силиндр, конус, конуси сарбурида, сфера ва кура. 
 Силиндр.  
 Таъриф (Силиндри рост). Љисме, ки дар натиљаи дар атрофи тири тарафи 
росткунљаро дарбаргиранда чарх задани њамин росткунља њосил мегардад синдри рост 
номида мешавад. Доирањои њосилшуда –асосњои силиндр, масофаи байни марказњои 
асосњо баландї, њате,ки аз марказњои асосњо мегузарад, тири симмитрї, порчае, ки 
маркази давраи асосро бо нуќтаи дилхоњи давра мепайвандад радиуси асос номида 
мешавад. 
 Силиндри доиравї.   
 Буриши силиндр бо њамворї. Буриши силиндр бо њамворие, ки бо асосњо 
параллел аст, доира, бо њамворие, ки аз тири чархзанї ва ба он параллел мегузарад – 

Машѓулияти 6. Методњои таълими љисмњои чархзанї. Сохтани љисмњои чархзанї. 
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росткунља (параллелограмм), бо њамворие, ки ба тири чархзанї перпендикуя нест – 
эллипс мебошад. 
 Конус. Љисме, ки дар натиљаи дар атрофи секунљаи росткунља чарх задани њамин 
секунља њосил мешавад, конус номида мешавад.  

Буриши конус њам монанди силиндр, лекин ба љой росткунља секунљаи росткунља 
Кура – љисме, ки дар натиљаи дар атрофи диаметри нидоира ро дарбаргиранда 

давр задани худи нимдоира њосил мешавад. 
 Сфера – љисмест, ки дар натаљаи дар атрофи тири диаметри ним давраро 
дарбаргиранда чарх задани нидавра њосил мешавад.  
  Маълумотњои дигарро аз маводи таълимї омўзед.   
  
Ќадами 6. Кор дар  гурўњњо. Методи проблемањалкунї. 
  
Супориш: Алгоритми сохтани буришро истифода бурда, онњоро созед ва масъаларо њал 
кунед: 

1. Радиуси силиндр 2м  ва баландиаш 3м аст. Диагонали буриши тириро ёбед. 
2. Радиуси асоси конус  3м ва ташкилдињандааш ба 5м баробар аст. Масоњати 

буриши тириро ёбед. 
3. Масоњати буриши тирии кураи радиусаш 6 см – ро ёбед  

 
Ќадами 7. Муаррифии гурўњњо. 
   
Ќадами 8. Муњокимаи умумї ва љамъбаст. 
                     Савол. Шумо чиро омўхтед? 
 
 
 
 
Маќсадњои таълим.  
Иштирокчиён:  
- формулаи масоњати сатњи љисмњои чархзаниро њосил карда тавонанд; 
- формулањоро дар њисобкунии сатњи љисмњои чархзанї татбиќ карда тавонанд.  
 
Ќадами 1.   Ангезиши зењн.  Блитс- пурсиш .  
Саволњо: 

-кадом љисмњои чархзаниро медонед? 
- элементњои силиндро номбар кунед? 
-конус чист?  
- буриши силиндр бо њамворї чї гуна шаклњо дорад? Буриши конус чї? 

   
Ќадами 2. Кори инфиродї ва дунафарї. Фаъолгардонии донишњои мављуда ва 
њавасмандгардонии хонандагон. 

Супориш: 
Формулњои њисобкунии масоњати доира ва дарозии давраро њосил кунед. 

Ќадами 3 Шиносои бо мавзўъ. Корї гурўњї. Хондани матн. 
 Мавзўъро аз сањифаи … маводи таълимї хонед: 
 Супориш ба гурўњњо: 
 Гурўњи 1.  Масоњати сатњи силиндр.  Сањ. …   

Гурўњи 2.  Масоњати сатњи конус.   Сањ. …   
Гурўњи 3.  Масоњати сатњи конуси сарбурида.   Сањ. …     
Гурўњи 4.  Масоњати сатњи болоии кура.   Сањ. …   

 
Ќадами 4. Кори гурўњї. «Т» - наќша . 

Машѓулияти 7. Методњои таълими масоњати сатњи љисмњои чархзанї. 
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 Супориш ба гурўњњо: номбар   кунед, тасвир кунед ва формулаи масоњати онро 
нависед. Љадвалро пурра созед. 

Номи бисёррўяњо Тасвир Формула 

 
 
 

  

 
Ќадами 5. Муаррифии гурўњњо бо истифодаи усули «Коршиносони даврзананда».  
 
Ќадами 6. Кор дар  гурўњњо. Методи проблемањалкунї. 
  

Супориш: Алгоритми њалли масъаларо тартиб дода, онро њал кунед: 
 
1. Барои сохтани  50 дона  ќубур – и дудкашаки радиусаш 9 см ва дарозиаш 80 см 
чанд  м2  тунука лозим мешавад. (гурўњи 1 ва 3). 
 
2. Барои ранг кардани  100 – адад  сатили  радиусњояш 20 см ва 10см чї ќадар 
ранг лозим аст? (барои 1 м2   150 г ранг сарф мешавад)  (гурўњи 2 ва 5). 
 
3. Барои сохтани  120 адад тўби футболи  диаметраш 20 см чї андоза чарм  сарф 
мешавад (гурўњи 4 ва 6). 

 
Ќадами 7. Муаррифии гурўњњо. 
   
Ќадами 8. Муњокимаи умумї ва љамъбаст. 
                     Савол. Шумо чиро омўхтед? 
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Маќсадњои таълим.  
Иштирокчиён:  
- формулаи њаљми љисмњои чархзаниро њосил карда тавонанд; 
- донишњои алгебравиро њангоми њисоб кардани њаљми љисмњо асоснок намоянд.   
Ќадами 1.   Ангезиши зењн.  Блитс- пурсиш .  
Саволњо: 

-воњидњои ченаки масоњатро ба хотир оред?   
-воњидњои ченаки њаљм кадомњоянд? 
-хосиятњои асосии њаљмро баён кунед. 
 

   
Ќадами 2. Кори инфиродї ва дунафарї  Фаъолгардонии донишњои мављуда ва 
њавасмандгардонии хонандагон. 

Супориш: 
Формулањои њисобкунии масоњати сатњи љисмњои чархзаниро  нависед. 

 
Ќадами 3 Шиносої бо мавзўъ. Мини – лексия  каме аз таърих. 
 Њаљми силиндр, конус ва кура. 
 Чи тавре, ки медонем њангоми беохир зиёд кардани шумораи тарафњои 
бисёркунљаи мунтазами дарункашидашуда масоњати он ба масоњати доира наздик 
мешавад. Ин амалро бисёр ваќт барои њисоб кардани масоњати силиндр ва конус 
истифода мебаранд.  
 Њаљми силиндр ба њосили зарби масоњати асос бар баландї баробар аст. 
  V= Sасос H = ПR2H. 
 Њаљми конус ба сеяки њосили зарби масоњати асос бар баландї баробар аст. 
   V= 1/3Sасос H = 1/3ПR2H. 
 Њанўз дар юнони Гресии ќадим њаљми кура, сектори куравї-ро мувофиќанд бо 
формулањои  
            Vc= 2/3 ПR2H  ва  Vк= 4/3 ПR3  ва њисоб мекарданд. 
 Њаљми љисмњоро бо роњи алгебравї низ ёфтан мумкин аст. 
 Агар S(x)- масоњати буриши љисми бо њамворї дар порчаи [a; в] бефосила бошад,  
формулаи 

    V= dxxS

b

a

 )(    дуруст аст. 

 Мисол. Исбот мекунем, ки њаљми кураи радиусаш R ба 4/3 ПR3   баробар аст. 
 Тири ox –ро аз маркази кура О мегузаронем. Њар як њамворие, ки ба тири Ох 
перпендикуляр аст ва порчаи  [-R; R] –и ин тирро дар нуќтаи х мебурад, ва дар буриш 

бо кура доираи радиусаш  22 xR   ро њосил мекунад. Масоњати ин доира  

S(x)= П( 22 xR  )2 =П(R2- x2) аст. Пас, аз рўи формула 

 

V=
R

R

R

a

xxRdxxR  )3/1()( 3222  =4/3 ПR3. 

Њаљми конусро мустаќилона исбот кунед. 
  
 Ќадами 4. Кори гурўњї. «Т» - наќша. 
 Масъала: Номбар   кунед, тасвир кунед ва формулаи њаљми онро нависед. 
Љадвалро пурра созед. 

Машѓулияти 8. Методњои таълими њаљми љисмњои чархзанї. 
 



64 

 

Номи бисёррўяњо Тасвир Формула 

 
 
 

  

 
Ќадами 5. Кор дар  гурўњњо. Методи проблемањалкунї. 
  
Супориш: Мавзўеро аз фасли «Њаљми љисмњои чархзанї» интихоб кунед ва алгоритми 
гузаронидани онро тартиб дињед ва муаррифї намоед. 
 
Ќадами 6.  Муаррифи ва муњокимаи умумї. 
 
Ќадами 7. Хулосабарорї ва љамъбаст.    
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